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Unidad Especializada en Delitos Sexuales y Violentos

APROXIMACION FENOMENOLOGICA DE LOS DELITOS SEXUALES EN CHILE.
LA REALIDAD NACIONAL

Francisco Maffioletti Celedon
Sofia Huerta Castro’

“..parte de la comunidad internacional entendia que

en la afectacion de la infancia y la perversion de la niviez por parte de adultos
no habia solo comprometido un interés o bien juridico

que afectara inicamente al nifio vulnerado,

sino que habia un interés o bien juridico colectivo amagado,

que denomina moral sexual colectiva’.

Quinto Tribunal de Juicio Oral en lo Penal de Santiago
Quince de marzo de dos mil once, RUC: 0900663872-1

La consideracién de los delitos sexuales como fenémeno criminal resulta
ampliamente superada por la ponderacién de las implicancias personales,
familiares y sociales que representan para los involucrados las conductas de
transgresion sexual, mds ain cuando éstas menoscaban gravemente el normal
desarrollo de los menores de edad. Sin embargo, es en el contexto judicial
en el cual la ciudadania deposita gran parte de sus expectativas en cuanto al
abordaje y resolucién de dichas situaciones.

Mediante el presente estudio se pretende aportar a una mejor comprensién
del fenémeno de los delitos sexuales, describiendo su incidencia?, prevalencia®,
y sus formas de manifestacion, considerdindose que conociendo el fenémeno
de forma mds acabada es posible desarrollar una mejor politica criminal en
torno a éstos.

De acuerdo a los resultados de la Encuesta Nacional de Opinién Publica
UDP 2010, la delincuencia es el principal problema del pais para la pobla-
cién. Esta misma encuesta el afio 2005 ubica a los delitos sexuales como uno
de los delitos considerados mas graves por la poblacién chilena, con un 29%
de las menciones, seguidos por los delitos de zrdfico de drogas (26%), violencia
intrafamiliar (19%), robo con violencia (15%), y finalmente robo a la propiedad
(12%), pudiendo sefialarse que cuando estos delitos son conocidos “se cargan

1  Subdirector y Psicéloga de la Unidad Especializada en Delitos Sexuales y Violentos,
Fiscalia Nacional, Ministerio Pablico. Con el apoyo de Maria Belén Fores Ruiz, técnico
estadistico de la referida Unidad.

Incidencia: nimero de casos ocurridos. www.rae.es

3 Prevalencia: En epidemiologia, proporcién de personas que sufren una enfermedad con
respecto al total de la poblacién en estudio. www.rae.es
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e un fuerte sentido de ofensa social y se constituye ficilmente en una noticia
de un fuerte sentido de ofc al tituye facilment t
que amplifica la reaccién de rechazo, generando una demanda por un castigo

rapido y ejemplar” (Macchino, 2007).

Esta percepcién social es esperable y comprensible, en la medida que en los
delitos sexuales se conjugan elementos que exacerban la experiencia social
subjetiva de vulnerabilidad.

En primer lugar, dichas conductas tienen como victimas principalmente a
nifios, nifias y adolescentes (un 70% de los casos)*, lo cual pone en entredicho
el deber de proteccién y cuidado del cual debieran ser sujetos por parte del
Estado y de las personas que estin a su cargo.

En segundo lugar, estos delitos son cometidos en la mayoria de los casos por
los propios familiares o conocidos del afectado (entre un 70% a un 89% de los
casos)’, cuestion que atenta contra el sentido comun y contra la confianza que
la ciudadania deposita en quienes resultan ser los agresores.

Finalmente, es necesario considerar como otra variable relevante en este sen-
tido la magnitud del problema, en cuanto a su incidencia y prevalencia. Si
bien los estudios internacionales coinciden en las dificultades para estimar con
certeza la incidencia y prevalencia del abuso sexual infantil, Finkelhor (1994),
luego de revisar varias encuestas retrospectivas de prevalencia con adultos rea-
lizadas en Estados Unidos y Canadi, concluye que al menos entre un 20% y
un 25% de las mujeres y entre un 5% y un 15% de los hombres refieren haber
experimentado contacto sexual abusivo a lo largo de sus vidas. Por otro lado la
Organizacién Mundial de la Salud (2002) realiza una estimacién similar, con-
signando que un 20% de las mujeres y entre un 5% a un 10% de los hombres
han sido abusados sexualmente en todo el mundo.

Pero esta no es sélo la realidad de Chile, sino también la de la mayoria de los
paises de la regién. Al respecto, Ernst (2007) manifiesta que “el espacio de
mayor inseguridad para las victimas es su propio hogar y su entorno social
inmediato, pues son los familiares los principales agresores”. Esta afirmacién
se ve ratificada por la experiencia reportada por los centros especializados en
el tratamiento de victimas de delitos sexuales y por los 6rganos gubernamen-
tales encargados de la investigacién y evaluacién pericial de dichos delitos.

La regulacion legal de los delitos sexuales en la realidad nacional

La legislacién chilena tipifica los delitos sexuales en el Titulo VII del Libro II
del Cédigo Penal: “crimenes y delitos contra el orden de las familias, contra la
moralidad publica y contra la integridad sexual”. Para comprender dicha tipi-
ficacién es necesario considerar que el tratamiento legal de los delitos sexuales

4 Dato extraido del Sistema de Apoyo a Fiscales (SAF), julio de 2011.
5  Ver: SERNAM (1992); CAVAS (2004); SML (2011).
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se mantuvo sin variacién por un periodo de més de 120 afios, desde la entrada
en vigencia del Cédigo Penal el afio 1874.

En el afio 1999 (Ley N°19.617), y posteriormente en el afio 2004 (Ley
N°19.927), se efectuaron importantes modificaciones que representaron
un significativo avance en el dmbito penal y procesal penal a este respecto,
actualizdndose la redaccién de algunos tipos penales e incorpordndose figuras
penales no previstas en la realidad de los pasados decenios.

En la actualidad existe acuerdo en la doctrina y la jurisprudencia en que el
principal bien juridico protegido es la Libertad Sexual, es decir, el derecho
que cada persona tiene de elegir cémo, cuindo, dénde y con quién tener rela-
ciones sexuales. Ahora bien, en nuestra legislacién este bien juridico no es
reconocido a los menores de edad, puesto que éstos atin no presentan el nece-
sario desarrollo psicosexual para ejercer libremente su sexualidad y, por tanto,
no estin en condiciones de expresar su libre voluntad en ese sentido. Por lo
anterior, en estos casos, el bien juridico protegido es la Indemnidad Sexual.

Perfil del agresor sexual

La mayoria de las investigaciones sobre perfil de personalidad de agresores
sexuales son coincidentes en sefialar que no existe un trastorno psicopatolé-
gico grave o alteraciones del juicio de realidad que expliquen la comisién de
un delito de estas caracteristicas por parte del sujeto, siendo considerados en
la legislacion chilena plenamente imputables. Al respecto Seghorn, Prentky
y Boucher (1987), sefialan que “un aspecto de la personalidad que podemos
descartar es la posibilidad de que los delincuentes sexuales se caractericen por
trastornos psiquidtricos que les impidan controlar su comportamiento sexual.
En este sentido, sabemos que muy pocos cumplen los criterios diagnésticos de
algin trastorno psiquidtrico (por ejemplo, la psicosis) que interfiera hasta tal
punto en su funcionamiento como para perder el control de si mismos”.

Por otra parte, se ha tendido a pensar que todo sujeto que comete delitos
sexuales presenta un trastorno a nivel de la sexualidad del tipo parafilia, tal
como la pedofilia en el caso de las agresiones sexuales a menores de edad,
en la que el comportamiento sexual del individuo vinculado a la atraccién
por menores de edad constituye el patrén obligatorio, principal o preferido
del sujeto. Asimismo, se plantea que son sujetos que no logran controlar sus
impulsos, lo que determina su accionar ilicito. A este respecto cabe sefalar
que, en general, los agresores sexuales no necesariamente se sienten atraidos
con exclusividad, o de manera principal, por menores, sino que suelen apro-
vechar las ocasiones que se les presentan para dar curso a conductas sexuales
abusivas, si éstas se dan o si no le resulta demasiado complicado procurirselas.
Urra (2003) plantea respecto de los agresores sexuales que no son enfermos
mentales, ni han tenido una infancia marcada por la violencia. Los agresores
sexuales de mujeres y nifios, e incluso de algtn varén, son individuos norma-
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les, que tienen pareja, a veces hijos, y que estin convencidos de que su victima
no sufre durante la agresién, e incluso creen que le gusta, por lo que no se
sienten culpables ni se muestran arrepentidos.

El hombre agresor sexual

En términos generales, las cifras indican que el porcentaje de agresores de
sexo masculino bordea el 96% de los casos®, evidenciando en este punto una
clara incidencia de dicho género por sobre el femenino en la comisién de este
tipo de delitos.

En nuestro pais las investigaciones sobre las caracteristicas psicolégicas de los
delincuentes sexuales masculinos se han enmarcado, en su gran mayoria, en el
ambito de la psicologia penitenciaria y por ende, en el estudio de poblaciones
penales (Maffioletti y Rutte, 2008). Estos estudios tienen por objeto realizar
caracterizaciones de los perfiles psicolégicos de los internos y aportar a la
comprensién de este tipo particular de poblacién. Sin embargo, no se debe
dejar de considerar que en el contexto carcelario se presentan variables que
homogenizan la muestra de sujetos estudiados; por una parte la estratificacién
socioecondémica, que mayoritariamente corresponde a un nivel bajo y, por otro
lado, una variable que no puede ser ignorada dada la situacién especial de
reclusién, y que apunta precisamente a la influencia que esta condicién puede
ejercer en el psiquismo o conducta de los sujetos evaluados (fenémeno de la
prisionizacion).

La mayoria de las investigaciones que se han abocado al estudio de estos
sujetos han concluido que no existe un perfil inico que permita definir dicha
poblacién de manera excluyente, diferencidndola de otras vinculadas a la comi-
sién de otro tipo de delitos. Sin perjuicio de lo anterior, se han encontrado una
serie de caracteristicas relativamente frecuentes que se pueden observar en la
configuracién de su personalidad. Al respecto, predominan las adjetivaciones
de los agresores como sujetos con baja capacidad empitica, dificultades en
el vinculo interpersonal y en el manejo de la agresion, con escasa tolerancia
a la frustracion, dificultades en la adecuada postergacion del impulso, en la
genuina resonancia afectiva (especialmente de los afectos depresivos o distéri-
cos), y en un largo etcétera de calificativos ligados a problemas o conflictos en
el control de su conducta social, cuando no derechamente en la presencia de
trastornos narcisistas, psicopaticos o antisociales.

La mujer agresora sexual

Las agresoras sexuales han sido menos estudiadas a nivel nacional e internacional,

reportdindose cifras de incidencia entre el 1% y el 8% (Onetto y Araya, 2007).

6  Ver: Marshall, 2001, p. 6; Ministerio Publico (2006) Perfil de Victimas e Imputados,
2006, p. 10.
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Llama poderosamente la atencion de la ciudadania cuando una mujer se ve invo-
lucrada de forma activa en este tipo de delitos, y mds aiin cuando éstos incorporan
a victimas menores de edad. Al respecto existe en nuestro pais un estudio llevado a
cabo por las doctoras Onetto y Araya (2007), psiquiatra y neurdloga del Servicio
Meédico Legal, con una muestra total de 2821 casos, que sitiia la incidencia de la
agresion sexual por parte de mujeres en torno al 2% de los casos, realizando las refe-
ridas profesionales una descripcion de la muestra serialando que:

a. Tienden a agredir a nifios/as con los que estdn cercanamente relacionadas,
principalmente como profesora (o similar), empleada doméstica, cuidadora
o duefa de casa.

b. Tienden a agredir a victimas de su mismo sexo (a diferencia de los agreso-
res de género masculino).

c. Tienden a agredir a nifios/as de corta edad.

d. Sibien el rango de edad va desde los 19 a los 66 afios, entre los 25 y los 44
afios se concentra la mayor frecuencia de casos.

e. No presentan historia de agresién sexual (sélo aproximadamente un 10%).
f. No presentan historia de agresion fisica (sélo aproximadamente un 12%).
g. No presentan historia psiquidtrica (sélo aproximadamente un 21%).

h. En un 81% de los casos niegan el delito, lo admiten en un 12,1% (el resto
de los casos se consignan sin informacién).

Los posibles efectos de los delitos sexuales en las victimas

Las consecuencias psicolégicas de las agresiones sexuales en la infancia han
sido extensamente descritas en la literatura especializada, resultando necesario
realizar una serie de aclaraciones al respecto.

En primer lugar, cabe sefialar que “no todas las victimas que sufren de un
abuso sexual en su infancia quedan marcadas o traumatizadas” (Visquez,
2000). Al respecto los efectos dafiosos de la victimizacién sexual dependerin
de variables como la rapidez y efectividad de la respuesta judicial y de las
medidas que de ella se derivan; la edad y personalidad de la victima; el apoyo
que reciba de su familia o red social inmediata, sobre todo de la madre o
figura significativa; la actitud de éstos frente a la develacién; la identidad del
agresor y el tipo de vinculo con él; el tipo de abuso, su frecuencia, intensidad
y caracteristicas (uso de violencia, amenazas, etc.); el que reciba o no asisten-
cia psicolégica (ain cuando ésta no sea de tipo terapéutica); la victimizacién
secundaria que se puede padecer durante el transcurso del proceso judicial;

entre otras (IMafhioletti, 2006).
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Algunos estudios han concluido que entre un 30% y un 40% de nifios/as
victimas no presentarian sintomas como consecuencia de la victimizacién
(Mannarino y Cohen, 1986; Caffaro-Rouget, Lang y VanSanten, 1989), lo
que podria asociarse a que estas victimas se han visto menos afectadas por la
experiencia, representan a aquellos con mejor ajuste psicolégico, social, fami-
liar y de sostén para sobrellevar el abuso o, en algtin porcentaje de casos, pre-
sentardn sintomas asociados a la victimizacién en etapas posteriores de su

desarrollo (Sanz y Molina, 2004).

En segundo lugar, de acuerdo al resultado de mdltiples estudios e investiga-
ciones, no existiria lo que puede denominarse sintomas o indicadores patog-
nomonicos, propios y especificos, derivados de victimizacién sexual, dada la
complejidad de variables puestas en juego, la pluralidad contextual en que
ocurren estos delitos, y la versatilidad de la respuesta individual. Al respecto la
literatura cientifica es clara al sefialar que la gran mayoria de las alteraciones
observadas en relacién a victimizacién sexual son de naturaleza no especi-
fica, es decir “pueden surgir como consecuencia de una multitud de sucesos
traumadticos o estresantes como pueden ser la separacién de los padres, una
excesiva exigencia en la escuela, etc.” (Kéhnken, 2006).

Por otra parte existen importantes dificultades para distinguir los efectos
producidos como consecuencia del abuso y cudles serian el resultado de pro-
blemiticas preexistentes. Asi, por ejemplo, la agresién sexual puede gatillar
aspectos patolégicos previos o generar desajustes en una personalidad que ya
era vulnerable o reforzar aspectos negativos del funcionamiento psicolégico

previo (CAVAS, 2004).

No obstante la dificultad descrita para establecer con precisién las consecuen-
cias asociadas a victimizacién sexual, dadas las distintas variables intervinien-
tes, no es posible cuestionar el hecho que, en la mayoria de los casos, las
agresiones sexuales tienen una fuerza desestabilizadora en quienes las viven-
cian y, en muchas ocasiones, pueden causar profundos dafios en el desarrollo
de las personas, cuyas consecuencias se evidencian a nivel fisico, cognitivo,
emocional y conductual, ya sea en el corto, mediano o largo plazo.

Al respecto Cantén y Cortés (2000), plantean que los nifios y adolescentes
victimas de abusos sexuales tienen un mayor riesgo de desarrollar problemas
interpersonales y psicolégicos que otros iguales de su misma edad que no
han sufrido estos abusos, senalando que habria algunos efectos de la agre-
sién sexual que pueden darse en cualquier etapa del periodo infantil, mientras
otros son mds especificos de determinada etapa.

De acuerdo a esta descripcidn, en el caso de los preescolares seria mds comuin
la expresién de algin tipo de conducta sexual anormal, ademds de la presen-
cia de ansiedad, pesadillas, desorden por estrés postraumatico y problemas
de conducta; en los nifios en edad escolar (6 a 11 afios) serian mas habitua-
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les problemas internos (especialmente depresién), y mds problemas externos
de conducta (especialmente agresién y desérdenes conductuales), también
conducta sexualizada, miedos, pesadillas, baja autoestima, hiperactividad,
efectos en el funcionamiento cognitivo y problemas escolares. En el caso de
los adolescentes serian mds frecuentes la depresion, retraimiento social, baja
autoestima, ideas y conductas suicidas o autolesivas, los trastornos somdticos,
conductas antisociales (fuga del hogar, vagancia, consumo de alcohol y dro-
gas), posibilidad de sufrir nuevas agresiones sexuales, comportamiento sexual
precoz, embarazo y problemas de identidad sexual.

Junto a lo anterior numerosos estudios permiten realizar asociaciones entre
abusos sexuales en la infancia y problemas en la adultez. A este respecto
la depresién seria la patologia mds claramente relacionada a abusos sexua-
les, incluyendo ideas de suicidio, intentos de suicidio y suicidios llevados a
cabo; se agregan sentimientos de estigmatizacién, aislamiento, marginalidad,
autoestima disminuida, ansiedad y dificultades con los hébitos de comida. Las
victimas de agresiones sexuales en la infancia estarian también mds predis-
puestas a sufrir abusos en la adultez, por parte de su pareja o de otros, eviden-
cidndose, ademds, que tienen mas dificultades sexuales y disfrutan menos con

la actividad sexual (L6pez, 1996).

Cifra Negra y Retractacion

Es preciso sefialar que en muy escasas oportunidades las agresiones sexuales
dejan una huella fisica y, salvo contadas excepciones, no existen testigos que
puedan dar cuenta de la ocurrencia de los hechos. De esta manera la deteccién
y develacién de los delitos sexuales depende, en gran medida, de lo que las
victimas son capaces y estin dispuestas a contar sobre sus experiencias.

Lo anterior, sumado a las condiciones fenomenolégicas de los delitos sexua-
les, permite suponer la existencia de una mayor cifra negra’ para estos delitos
que para delitos de otra naturaleza. Para lo anterior se confabulan una serie
de factores que se encuentran, en su mayoria, vinculados entre si, e implican
una importante dificultad para determinar la incidencia real de este fenémeno
en la poblacién, dificultando la posibilidad de garantizar la seguridad de las
victimas y protegerlas de nuevos abusos.

En primer lugar, un alto porcentaje de los delitos sexuales se dan en el espacio
vincular de los involucrados, correspondiendo los agresores a personas cercanas
a sus victimas por vinculos relacionales, y muchas veces familiares. Lo anterior
contribuye a que, por la dindmica implicada, se imponga la ley del secreto y
el silencio. Al respecto, los estudios nacionales e internacionales coinciden en
sefialar que aproximadamente en el 80% de los casos el agresor forma parte
del contexto relacional inmediato de la victima o es parte de su familia (Vis-

7 Entendida como la proporcién de delitos que no son denunciados a la autoridad.
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quez, 2003; CAVAS, 2004; Echeburtia y Guerricaechevarria, 2005; Barudy,
1998). En la mayoria de estos casos las agresiones se producen de manera
repetida o crénica en el tiempo configurindose dindmicas relacionales en que
se manipula el vinculo de confianza, cercania y dependencia, impidiéndose de
esta manera la develacién y la denuncia.

En relacién a lo anterior, por la naturaleza de la dindmica abusiva y la progre-
sién y gradualidad en la arremetida, las agresiones sexuales muchas veces son
presentadas por el agresor en una légica comunicacional que genera impor-
tante confusién en las victimas, a través de la incorporacién de los contactos
abusivos en labores de higiene y cuidado, de su presentacién en un contexto
ladico o a través del uso de estrategias de seduccién. Lo anterior dificulta a las
victimas la percepcién de la transgresién en sus limites personales y la con-
ceptualizacién de los hechos como abusivos y, cuando ya estdn en condiciones
de percibirlos como tales, se encuentran atrapados en la relacién abusiva. En
otros casos se utilizan por el agresor, como estrategias para la mantencién del
secreto, las amenazas, la manipulacién afectiva, la culpabilizacién y el chantaje,
estrategias que, por una parte, le permiten la concrecién de los abusos y, por
otra, la mantencién del secreto (Vasquez, 2003; CAVAS, 2004; Echeburta y
Guerricaechevarria, 2005; Barudy, 1998; Perrone y Nannini, 1997).

Junto con las dificultades de la propia victima para develar los hechos y favo-
recer con esto la denuncia, en aquellas ocasiones en que el hecho si ha sido
develado, ya sea a través de una develacién accidental® o premeditada’, en un
importante nimero de casos operan en el entorno familiar y social un con-
junto de comportamientos y discursos que tienden a neutralizar los efectos
de la divulgacién con el fin de mantener la homeostasis del sistema familiar

(Barudy, 1998, 2000).

Al respecto este autor sefiala que la develacién y divulgacién de la situacion
abusiva genera una desestabilizacién y crisis del sistema familiar y social que
le rodea con lo que se produce una reaccion adaptativa en la que se tiende
a descalificar el discurso de la victima, culpabilizarla, negar o minimizar el
acto abusivo. Muchas veces estas presiones tienen como consecuencia que
las victimas de agresiones sexuales se retracten posteriormente de los hechos
develados.

Dada la dindmica descrita, de acuerdo a la literatura y segin lo revelan los
estudios de victimizacidn, la cifra negra en delitos sexuales alcanza una mag-
nitud diferencial de acuerdo al contexto en que ocurren los hechos, especi-
ficamente en cuanto a la naturaleza del vinculo existente entre la victima y
el agresor, aumentando en aquellos casos en que existe vinculo por cercania

8 Un tercero sorprende al adulto abusando del nifio/a, o se presenta una enfermedad de
transmision sexual o embarazo de la victima.

9 La victima voluntariamente comunica su condicién rompiendo el secreto, impulsada por
solucionar una situacién que se le hace insoportable.
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o consanguinidad. Lo anterior resulta especialmente relevante al considerar,
como ya fue sefialado, que el 80% de las agresiones ocurren en el espacio
relacional inmediato de las victimas, con lo que se puede afirmar que el sis-
tema penal judicial sélo llega a conocer un porcentaje muy menor de la real
incidencia de casos.

En este punto es necesario hacer mencién especial a una categoria de delitos
sexuales en los cuales se puede sefialar también la existencia de un elevado
monto de cifra negra. Nos estamos refiriendo a los delitos que se producen
en el contexto de explotacion sexual comercial de nifios, nifias y adolescentes,
fenémeno sobre el cual actualmente existe una importante invisibilizacién,
llegando a ser denunciados e investigados un nimero muy menor de casos.
Para lo anterior entran en juego una serie de factores entre los que se cuentan
los prejuicios sociales que operan en detrimento de las victimas, la falta de
informacién y sensibilizacién existente en la comunidad y en los operadores
del sistema en torno al tema, y el hecho de que las propias victimas no se
identifiquen a si mismas como tales percibiendo su involucramiento en el fené-
meno como una forma de “trabajo”, negando la existencia de la explotacién y
no queriendo denunciar o protegiendo a sus explotadores.

Finalmente no es posible dejar de mencionar la existencia de un monto impor-
tante de victimizacién secundaria por parte del sistema, entendida ésta como
el conjunto de costos personales y consecuencias que tiene para la victima
su intervencién en el proceso penal en el cual se enjuicia el hecho delictivo
que ha sufrido, que muchas veces lleva a las victimas a no querer denun-
ciar o a retractarse de sus dichos iniciales. Algunos ejemplos de victimizacién
secundaria los podemos observar en los efectos traumatizantes derivados de
los interrogatorios policiales o judiciales repetidos, la falta de delicadeza o
inadecuacién de las preguntas formuladas, la exploracién médico-forense y/o
psicoldgica reiterada, la lentitud y demora de los procesos —incluido el juicio
oral tardio—, la desinformacién, el contacto con el presunto ofensor en el jui-
cio oral u otras instancias previas, la declaracién en publico, las estrategias de
neutralizacién de la responsabilizacién del infractor mediante atribucién de
responsabilidad a la victima, la critica directa o encubierta a su estilo de vida
o la puesta en tela de juicio de su testimonio y —en un sentido mds extenso—
los efectos del tratamiento informativo del suceso por parte de los medios de
comunicacién (Ministerio Publico et al., 2011).

Todos estos elementos tienen un efecto disuasivo en las victimas para la
denuncia del delito que, junto al temor a la venganza o amenazas posteriores
por parte del autor del delito, la verglienza asociada al estigma social que
implica la victimizacién por este tipo de delitos, la culpabilizacién y autores-
ponsabilizacién que se produce en muchas de las victimas por lo ocurrido, y
el no ver en el sistema penal y judicial un referente vilido en la resolucién del
conflicto que les ha afectado, contribuyen a que se alcance a conocer s6lo una
fraccién de la real magnitud del fenémeno.
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Estadisticas nacionales en delitos sexuales

Desde el inicio de la Reforma Procesal Penal hasta fines del afio 2010, ingre-
saron al Ministerio Publico un total de 7.643.006 denuncias, de las cuales
112.109 corresponden a ingresos por delitos sexuales, es decir un 1,4%. Del
total de delitos sexuales, el Ministerio Publico ha terminado 100.302 causas,
lo que representa aproximadamente un 90% de las causas tramitadas.

Anualmente en nuestro pais se denuncian aproximadamente 1.300.000 deli-
tos, con cifras que se han mantenido relativamente estables los ultimos tres
afios. Asi, el afio 2008 ingresaron 1.256.548 causas, el afio 2009 ingresaron

1.318.020, y el afio 2010 se registré el ingreso de 1.283.083.

DENUNCIAS TOTALES INGRESADAS POR ANO AL MINISTERIO PUBLICO
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La tnica excepcién a esta regularidad la constituyen las cifras correspondien-
tes al afio 2010, en que se produjo un leve descenso, explicable por la dismi-
nucién de denuncias en las regiones VI a IX, la cual podria atribuirse a los
efectos del terremoto y posterior tsunami, sin que se pueda especular si efec-
tivamente se cometieron menos delitos en dichas regiones, o bien las personas
los denunciaron menos™.

Especificamente en lo que se refiere a los delitos sexuales, si bien la tasa de
denuncias venfa aumentando en forma gradual desde el afio 2005, en que
se finaliza el proceso de implementacién de la Reforma Procesal Penal a
nivel nacional, el afo 2010 se registré un descenso significativamente mayor
(-4,8%) al descenso producido en el ingreso de denuncias del total de los deli-
tos (-2,7%), en relacién al afio 2009.

10 El desarrollo de las posibles causas para esta disminucién en la tasa de denuncias queda
fuera de los objetivos del presente articulo.
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DISTRIBUCION DE DENUNCIAS POR DELITOS SEXUALES INGRESADAS
POR ANO AL MINISTERIO PUBLICO

19.000 -

18000 L . 1,7% 48%
15% — ——

17000 4 B SN [N o

160004 ____ -

15.000-. . N o

14.000 , , ,

2007 2008 2009 2010

Los delitos sexuales representan aproximadamente un 1,4% del total anual de
denuncias, correspondiendo a alrededor de 19.000 casos.

PORCENTAJE DE CASOS DE DELITOS SEXUALES
EN RELACION AL TOTAL DE DENUNCIAS POR ANO
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Del total de denuncias, los tipos penales de abuso sexual y violacion completan
un 98% de las causas, correspondiéndole al abuso sexual el 66% de las denun-
cias anuales, y a la violacién el 32%. En estas cifras se han considerado como
delitos de abuso sexual los tipos penales contemplados en los articulos 365 bis,
366, 366 bis y 366 quater del Cédigo Penal. Asimismo, para los delitos de
violacion se han consignado los tipos penales contemplados en los articulos

361,362,363 y 365 del Cédigo Penal.
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DISTRIBUCION DE LOS TIPOS DE DELITOS SEXUALES INGRESADOS POR ANO
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Resulta interesante destacar que si bien durante los afios descritos ambos deli-
tos muestran variaciones en la cantidad de denuncias ingresadas, presentan
entre ellos una relacién que se mantiene estable en el tiempo durante estos
ltimos cuatro afios.

El 2% restante de denuncias anuales por delito sexual corresponde a los deli-
tos de pornografia infantil, explotacion sexual comercial de nifios, nisias y adoles-
centes'', y la trata de personas con fines de explotacion sexual.

DISTRIBUCION DE TIPOS PENALES POR ANO
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El aumento observado en el grifico en el ingreso de denuncias por el delito
de pornografia infantil, si bien en términos porcentuales no implica un gran
impacto a nivel global, reviste importancia porque se encuentra asociado,
principalmente, al crecimiento de las denuncias por produccion de material
pornogrdfico infantil. Ello resulta significativo toda vez que dicho tipo penal

11 EI Cédigo Penal tipifica en el art. N°367 la promocion o facilitacion de la prostitucién
infantily en el Art. 367 ter la obtencion de servicios sexuales de menores.

12 Este tipo penal fue modificado en el mes de abril de 2011 por la Ley N°20.507, dero-
gando el articulo 367 bis del Cédigo Penal, e intercalando en el Titulo VIII del Libro
IT del mismo cuerpo legal, un parrafo relativo a los delitos de trifico ilicito de migrantes y
trata de personas, incorporando los articulos 411 bis a 411 octies.
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(Art. 366 quinquies del Cédigo Penal), ademds de contemplar una elevada
penalidad, supone la investigacion de las circunstancias en que se genera este
material, situacién en la que podria resultar mds directamente perseguible la
vulneracién de la integridad sexual del menor de edad, al posibilitarse un pos-
terior almacenamiento y distribucién.

Juicios orales por delitos sexuales

La tasa de judicializacién general de los delitos ingresados se concentra en
torno al 42,5% el afio 2010, siendo mayor este indice en aquellos casos en que
se tiene conocimiento de la identidad del imputado (65,4%). En el caso de los
delitos sexuales, por las caracteristicas fenomenoldgicas anteriormente descri-
tas, la tasa de salidas judiciales representa un 30,37% de los casos ingresados

para el periodo 2010.
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Respecto a la cantidad de juicios orales de la especialidad, se debe senalar
que aun cuando el ingreso de delitos sexuales s6lo representa anualmente un
1,4% del total de denuncias, al centrar el foco en la cantidad de juicios ora-
les que corresponden a causas por delitos sexuales esta proporcién aumenta
de forma significativa, llegando a representar un 11,40% del total de juicios
orales durante el afio 2010, sélo siendo superado por los delitos de la Ley de
Drogas (16,84%) y delitos de robo (26,37%)*. Estas proporciones se mantie-
nen relativamente estables, casi sin variacion, desde el inicio de la Reforma
hasta fines del afio pasado™.

13 Ministerio Pablico de Chile, Boletin Estadistico Anual 2010, http://www.fiscaliadechile.cl/
Fiscalia/estadisticas/index.do

14 Ministerio Publico de Chile, Boletin Estadistico Anual 2010, tabla N°37, periodo
diciembre de 2000 a diciembre 2010.
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En cuanto al tipo de término en juicios orales por el total de delitos, expresado
en sentencias condenatorias y sentencias absolutorias, entre los afios 2000 a
2010 las primeras representaron el 87,1% de las causas, mientras las segundas
correspondieron al 12,9%. El tipo de término para el total de delitos el afio
2010 correspondié a un 83,6% para las sentencias condenatorias y a un 16,4%

para las sentencias absolutorias.

PORCENTAJE DE TIPO DE TERMINO EN TOTAL DE JUICIOS ORALES POR ANO

Aiio % Sentencias Condenatorias % Sentencias Absolutorias
2007 89,0 11,0
2008 88,7 11,3
2009 85,8 14,2
2010 83,6 16,4

En relacién especificamente a los juicios orales por delitos sexuales, estos tam-
bién han ido en aumento paulatino, realizindose 1258 juicios orales el afio
2010, lo cual representé un alza de un 24,6% en relacién al afio anterior. Asi-
mismo, es posible sefialar que en los juicios orales por delitos sexuales se ha
presentado una leve y sostenida disminucién en la consecucién de sentencias
condenatorias (ver gréfico). Las explicaciones para cada uno de estos fend-
menos pueden ser diversas, no siendo posible establecer una tnica causa para

explicar estas variaciones.

T'1POS DE TERMINO EN DELITOS SEXUALES (2007 - 2010)
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Estadisticas nacionales respecto de delitos sexuales que afectan a
menores de edad

De acuerdo con las cifras correspondientes al primer semestre del afio 2011,

la mayoria de las victimas ingresadas al Ministerio Publico, por todo tipo de
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delitos, se concentrarian en el tramo “mayores de edad”, representando un
91% de los ingresos®.

Sin embargo, del total de denuncias por delitos sexuales ingresadas anual-
mente, el promedio de los dltimos cuatro afios indica que un 70% de ellas
afectan a niflos, nifias o adolescentes, implicando el afio 2010 un total de
13.752 victimas menores de 18 afios.

Si se considera la distribucién por edad de las victimas, se puede observar que
entre los 7 y los 13 afios se produce la mayor cantidad de denuncias por delito
sexual, decayendo éstas en forma progresiva a medida que aumenta la edad
de las victimas.

DISTRIBUCION POR EDAD DE VICTIMAS DE DELITOS SEXUALES,
PERIODO 2007 - 2010
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Respecto a este grupo etario resulta interesante consignar que, del total de
victimas ingresadas por delitos sexuales entre los afios 2007 y 2010, un 16,7%
corresponde a nifios hasta los seis afios inclusive, un 30,8% corresponde a
niflos entre los siete y los trece afos, mientras en el grupo etario de entre
los catorce y diecisiete afos, inclusive, el porcentaje corresponde a un 22,9%.
Estas cifras resultan coincidentes con los estudios de prevalencia que ubican
una mayor tasa de abusos entre los 6 y los 12 afios (Echeburta y Guerricae-
cheverria, 2005; CAVAS, 2004), y que dan cuenta de la vulnerabilidad especi-

fica de este grupo etario.

En el caso de los adultos, en causas por delitos sexuales, las cifras decaen de
manera significativa, lo cual puede ser atribuido, por una parte, a las dina-
micas propias del fenémeno respecto a la condicién de vulnerabilidad de las
victimas, especialmente en su contexto familiar y social inmediato, y, por otra,
al hecho de que la persecucion penal de estos delitos después de los 18 afios
no corresponde a una accién penal publica, de acuerdo a lo preceptuado en

15 Boletin Estadistico del Ministerio Publico (julio 2011), I Semestre de 2011, enero —
junio 2011. www.fiscaliadechile.cl
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los articulos 53 y sgtes. Cédigo Procesal Penal, y 369 Cédigo Penal, en virtud
del cual “no se puede proceder por causa de los delitos previstos en los arti-
culos 361 a 366 quiter, sin que, a lo menos, se haya denunciado el hecho a la
justicia, al Ministerio Publico o a la policia por la persona ofendida o por su
representante legal”. Por lo anterior es posible sefialar que probablemente en
este tramo etario, al igual que en el caso de abusos contra menores, existe una
importante cifra negra sobretodo en aquellos casos en que estos delitos se dan
en el contexto de violencia intrafamiliar.

Otro aspecto relevante, que remite a la caracterizacién del fenémeno, lo cons-
tituye la distribucion por sexo de las victimas de estos delitos, cuestiéon que
resulta de esencial conocimiento tanto para el desarrollo de planes preventivos
como para la definicién de intervenciones con dicha poblacién. Al respecto,
las cifras en la realidad nacional muestran que, del total de menores de edad
ingresados como victimas por delitos sexuales al sistema, la distribucién por
sexo en los dltimos cuatro afios (2007 - 2010) indica una mayor proporcién
de victimas mujeres (81%), representando éstas, aproximadamente, cuatro de
cada cinco victimas de delito sexual en contra de menor de edad. Estas cifras
se asemejan a las que reportan numerosos estudios sobre la mayor probabi-
lidad de sufrir abusos sexuales en las nifias, de acuerdo a Lépez (1996) “la
media estd entre 2 6 3 nifias por cada nifio, de forma que se calcula que el 71%
de las victimas son mujeres y el 29% hombres™¢.

PROPORCION DE GENERO EN VICTIMAS DE DELITOS SEXUALES MENORES DE
EDAD EN EL PERIODO 2007 - 2010

Masculino

19% ~_ \

Femenino
81%

Al agregar las victimas adultas, y considerar el total de victimas en causas por
delitos sexuales, la distribucién por sexo no varia significativamente, represen-
tando el masculino un 17% y el femenino un 83%.

Comentarios finales

Considerando que la temdtica de los delitos sexuales es de suyo compleja, y
la persecucién penal de los mismos reviste multiples retos investigativos, el

16 Lépez (1996), p. 21.
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presente articulo ha pretendido aportar una descripcién general del fenémeno
que facilite una mejor comprensién del mismo y un abordaje mds compren-
sivo de sus variadas manifestaciones.

Por ello, no se puede asumir una actitud pasiva frente a las dificultades que la
investigacién de este tipo de delitos presenta, y que lo hacen distinto del resto
de los delitos, a saber: las caracteristicas de las victimas, en su gran mayoria
menores de edad; el contexto y dindmica en que el delito usualmente ocurre,
esto es, a través del abuso de un rol de cuidado y proteccién de la victima, el
uso de estrategias de manipulacién afectiva, seduccién y amedrentamiento o
coaccién; en la mayoria de los casos la escasez o inexistencia de medios proba-
torios distintos a la declaracién de la victima, tales como peritajes sexolégicos,
lesiones fisicas, ADN, embarazos, o enfermedades de transmision sexual, que
incluso aun en los casos en que se presentan esta ultimas, no son prueba de la
existencia del doblegamiento de la voluntad del sujeto pasivo; la existencia de
los fenémenos de la victimizacién secundaria, la retractacién y una alta cifra
negra, que vienen a constituir componentes adicionales que agregan dificulta-
des a la labor probatoria.

Por 1ltimo, en atencién a la alta cifra de victimas menores de edad que se
presentan particularmente en este tipo de delitos, resulta necesario que las
instituciones que estdn abocadas a la persecucién, investigacién y evaluacién
cientifica de las mismas, cuenten con la cantidad de profesionales y técnicos
necesarios para llevar a cabo su labor, procurando con ello entregar una aten-
cién de calidad, oportuna, que no incremente los tiempos de espera de evalua-
ciones, que disminuya los tiempos de tramitacién de las causas, que minimice
la victimizacién secundaria, que permita reducir las absoluciones como tipos
de término judicial, y que se oriente de forma eficaz y eficiente a brindar una
respuesta de calidad a todos los usuarios.

Por lo anteriormente sefialado, resulta necesario realizar un abordaje investi-
gativo y judicial diferencial al resto de los delitos, que tome en consideracién
la especializacién en este tipo de delitos, permitiendo asi una mejor toma de
decisiones en el dmbito de la justicia, que beneficie al imputado, a la victima,
a las familias afectadas, y en definitiva a todo el sistema.
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