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RESUMEN

El presente articulo corresponde a una revi-
sion de la literatura empirica actualizada acer-
ca de la develacion del abuso sexual en nifos
y adolescentes. Se exponen resultados de
investigaciones en cuanto a los tipos de de-
velacién propuestos, los factores que se aso-
ciarian a estos distintos tipos de develacion y
a la tardanza en la develacioén, y los factores
que favorecen e inhiben tanto la develacion
por parte de los nifios y adolescentes, como la
deteccioén por parte de los adultos. Se conclu-
ye que la develacion es un proceso relacional
complejo que involucra tanto a la victima como
a terceros, y se plantea que esta revision nos
entrega informacion relevante para pensar en
como podriamos favorecer la deteccion tem-
prana del abuso sexual.

Palabras claves: abuso sexual, develacion,
deteccion.
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En el siguiente texto hablaremos de abuso sexual de-
bido a su comprensibilidad en el ambito psicosocial
internacional, sin embargo, nos estaremos refiriendo a
los distintos delitos sexuales tipificados legalmente en
Chile (violacion, abuso sexual, estupro, etc.) o lo que
también es llamado desde el ambito psicojuridico, las
agresiones sexuales.

Durante todo el documento sefialaremos el nifio / los
nifos, soélo con fines practicos de lenguaje, sin embar-
go nos estaremos refiriendo siempre a nifios y nifas.

El presente articulo constituye una modificacién de un
trabajo presentado en Enero del afio 2008 para un se-
minario de investigacién, supervisado por el profesor
Dr. Jesus Redondo, en el Doctorado en Psicologia de
la Universidad de Chile.

Trabajo recibido 1 Mayo 2010. Aprobado para publicacién
8 Septiembre 2010.
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ABSTRACT

This article is a review of the recent empiri-
cal literature on child and adolescent sexual
abuse disclosure. Results of recent research
are shown, about types of disclosure, factors
associated with different types of disclosure
and delay of disclosure, and factors that stim-
ulate or inhibit disclosure by children and ado-
lescents, or detection by adults. lhis review
concludes that disclosure is a complex rela-
tional process, which involves both the victim
and others, and it aims to give relevant infor-
mation to help us think how we could promote
early detection of sexual abuse.

Key words: sexual abuse, disclosure, detec-
tion.

INTRODUCCION

A partir de diversas criticas a los programas de
prevenciéon del abuso sexual infantil' (Finkel-
hor, 1993; Martinez, 2000) se plantea la impor-
tancia de favorecer estrategias de deteccion
temprana por parte de los adultos (padres y
profesores), asi como estrategias de preven-
cién que trasmitan el mensaje a los nifios? de
la importancia de recurrir y sefialar lo ocurri-
do a figuras significativas ante situaciones de
trasgresion, favoreciendo de esta manera que
los nifios refieran las situaciones de abuso
sexual sufridas. No obstante, para poder crear
intervenciones enfocadas en la deteccion o
develacién temprana, debemos conocer las
condiciones en que éstas ocurren.

Las investigaciones indican que son comunes
largas demoras en la develacion o incluso la
no-develacion de estas situaciones. Asi, estu-
dios con mujeres adultas sefialan que muchas
mujeres nunca develan el abuso sexual sufrido
en la infancia o sélo lo develan en la adultez,
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indicando la dificultad extrema de develar este
tipo de situaciones, las cuales se mantienen
muchas veces en secreto (Hershkowitz, Lane
y Lamb, 2007, Jensen, Gulbrandsen, Mossi-
ge, Reichelt y Tjersland, 2005; London, Bruck,
Ceci y Shuman, 2005; Paine & Hansen, 2002).
Por ejemplo, un estudio mostré que alrededor
del 50% de las mujeres victimas de agresiones
sexuales demoraron mas de 5 afios en develar
la situacion y 28% nunca lo develo previo a la
participaciéon en el estudio (Smith et al., 2000,
en London et al., 2005). Ademas del gran por-
centaje de victimas que no develan la agresion
sufrida, un escaso porcentaje de los casos re-
portan lo ocurrido a las autoridades, al sistema
legal o profesionales; por ejemplo, en el estu-
dio de Priebe y Svedin (2008), esto correspon-
di6 a menos del 10%. En cuanto a los nifios,
en general éstos no develan las situaciones
abusivas de manera clara y oportuna, sino
que es un complejo proceso en que los nifos
develan tardiamente o de manera incompleta,
o develan y se retractan, o develan de manera
progresiva, etc. (London, et al., 2005), lo cual,
segun Staller & Nelson-Gardell (2005), justifica
la investigacion en el proceso de develacién y
los factores que la influencian.

Asi, Pope (2002) destaca la importancia de es-
tudiar las develaciones y no-develaciones de
los niflos y adolescentes, con el fin de saber
qué intervenciones realizar con aquellas victi-
mas que no develan. A su vez, se ha planteado
la develacion como esencial para detener el
abuso, disminuir las consecuencias negativas
inmediatas y a largo plazo asociadas a esta
experiencia en las victimas, para poder ini-
ciar intervenciones legales y terapéuticas que
contrarresten esas consecuencias. Por otro
lado, muchos victimarios agreden a diversas
victimas, por lo cual la develacién de un caso
puede implicar la identificaciéon de un agresor
y prevenir la agresion de otros nifios (Alaggia,
2004; Collings, Griffiths y Kumalo, 2005; Go-
odman-Brown, Edelstein, Goodman, Jones y
Gordon, 2003; Hershkowitz et al., 2007; Staller
& Nelson-Gardell, 2005). Laimportancia de co-
nocer las develaciones radica en que en gran
parte de los casos, al no haber evidencia fisi-
ca, las develaciones de los nifios son eviden-
cia central en los procesos judiciales (London
et al., 2005). Finalmente, en la practica clinica
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con niflos que han sido agredidos sexualmen-
te, resulta relevante tener en cuenta el proce-
so de develacion de la experiencia, ya que nos
aporta en conocer la forma en que se detuvo
la experiencia abusiva, los factores y perso-
nas involucrados en esta develacion, etc., los
cuales son elementos relevantes para realizar
un completo diagndstico del caso, identificar
posibles factores protectores y de riesgo, y
proponer lineamientos de intervencion.

Es por esto, que el presente trabajo se centra
en el proceso de develacion del abuso sexual
en nifos y adolescentes, mas aun consideran-
do la escasa literatura en nuestro pais respec-
to al tema. Diversos autores han propuesto
elementos tedricos que permiten comprender
el complejo proceso de develacion y facto-
res que la inhiben o favorecen (Barudy, 1998;
Finkelhor y Browne, 1985; Summit, 1983; Pe-
rrone y Nannini, 1998; entre otros). No obs-
tante, el presente trabajo pretende ser una
revision bibliografica de investigaciones empi-
ricas actualizadas respecto al tema.

Para esto, se revisaron revistas especializa-
das en el tema (Child Abuse & Neglect, Child
Abuse Review) y bases integradoras de datos
en Internet. Se seleccionaron articulos desde
el afo 2002 en adelante, y ademas dos tex-
tos previos a esa fecha, uno por ser frecuen-
temente citado en la literatura (Sorensen &
Snow, 1991) y otro por ser literatura disponible
en espanol (Hooper, 1994). Todas las inves-
tigaciones revisadas consistieron en estudios
empiricos, con excepcion de dos, que consis-
tieron en una revisién de la literatura empirica
(Paine & Hansen, 2002; London et al. 2005). La
mayor parte de la investigacidon en esta area
se basa en reportes retrospectivos de adultos
que fueron abusados sexualmente en la infan-
cia o0 adolescencia, sin embargo, se encontra-
ron articulos que trataban especificamente el
tema de la develacién en nifios o adolescen-
tes, especialmente estudios con adolescentes
(Paine & Hansen, 2002).

Cabe destacar que el concepto de develacion
ha sido cuestionado, ya que es inespecifico y
se utiliza de multiples formas (Alaggia, 2004).
Para efectos del presente trabajo nos referire-
mos a develacién como el proceso por el cual
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el abuso sexual es conocido por personas
ajenas a la situacion abusiva (personas distin-
tas del agresor y la victima), siendo la primera
instancia en que esta situacién es “descubier-
ta” o divulgada. Este proceso tiene dos caras
centrales, siendo posible la propia develacion
por parte del nifio o adolescente, y la otra, la
deteccién por parte de adultos. Ademas, cabe
destacar que en el presente trabajo nos abo-
caremos a la develacién en el contexto infor-
mal, como la primera instancia en que esta
situacién es “descubierta”. Cabe este alcan-
ce, debido a la existencia, en la literatura, de
investigaciones que se centran en estudiar la
develacion del abuso sexual por parte del nifio
o adolescente en contextos de evaluacion fo-
rense (por ejemplo, Hershkowitz, Horowitz y
Lamb, 2005; Sjéberg vy Lindblad, 2002).

El analisis de la revisién bibliografica se or-
denara, planteando inicialmente los tipos de
develaciéon propuestos, y los factores que se
asociarian a estos distintos tipos de devela-
cién y a la tardanza en la develacion. En se-
gundo lugar, nos enfocaremos en los factores
que, se han mostrado inhiben o favorecen la
develacion por parte de los nifios y adolescen-
tes, y la deteccion por parte de los adultos.

Tipos de develaciéon

Comunmente en nuestro pais se han utilizado,
para caracterizar las develaciones, las cate-
gorias: premeditada (victima intencionalmente
devela lo ocurrido) o circunstancial (se descu-
bre la situacién abusiva), tardia o inmediata/
reactiva (para sefialar el tiempo transcurrido
entre el inicio de la experiencia abusiva y la
develacioén), directa (se sefala lo ocurrido a
las figuras parentales) o indirecta (se sefiala lo
ocurrido a otras figuras) (Salinas, 2004). Esta
categorizacion ha sido de gran utilidad para
el entendimiento en profesionales que tra-
bajamos en esta tematica. Sin embargo, en
la practica clinica nos encontramos con que
esta clasificacion no es aplicable a todos los
casos de manera cabal (por ejemplo, un nifio
devela a partir de preguntas de la madre por
sus cambios conductuales; lo cual no es una
develacion ni totalmente premeditada ni total-
mente circunstancial).
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A nivel internacional se han descrito diversas
clasificaciones. En general, las develaciones
han sido descritas en diferentes dimensiones:
(1) Intencion, en el sentido que pueden ser ac-
cidentales o premeditadas, (2) Espontaneidad,
ya que pueden ser espontaneas o elicitadas/
provocadas por eventos o preguntas de otros,
(3) Detalle, en tanto explicitas o vagas, (4) La-
tencia, ya sea la develacion inmediata o tardia
en el tiempo, y (5) Duracion temporal, conci-
biéndose como un evento versus un proceso
(Collings et al. 2005; Paine y Hansen, 2002).
Sin embargo, se plantea que estas categorias
no son exhaustivas y que se relacionan entre
si.

En esta linea, Alaggia (2004), en un estudio
con 24 adultos que fueron victimas de abuso
sexual en la infancia, observé que de las prin-
cipales categorias existentes (premeditada,
accidental, reactiva/ elicitada), sélo el 42% de
las develaciones correspondié a éstas, siendo
la mas frecuente la premeditada. Junto con
esto apreciaron ciertas categorias emergentes

a partir del analisis de las respuestas de los

participantes, las cuales fueron tres: conduc-

tual, intencionalmente no revelada y gatillada.

Asi, entre las tres categorias existentes y las

tres emergentes, los tipos de develacion plan-

teados por Alaggia (2004) serian los siguien-
tes:

1. Premeditada: develacién intencional del
abuso sexual a través de verbalizaciones
directas.

2. Accidental: una tercera persona detecta la
situacion, a través de observacion directa
de la situacién (testigo), evidencia fisica y
sintomas, que resultan en verificacion del
abuso.

3. Reactiva/elicitada: develacién a través de
entrevistas investigativas, terapia, u otros
medio ambientes apoyadores.

4. Conductual: la victima intencionalmente
intenta develar a través de conductas (por
ejemplo, pataletas, reacciones agresivas,
aislamiento, etc.), comunicacion no verbal
o claves verbales indirectas (por ejemplo,
decirle a la madre ¢ puedes volver mas tem-
prano a la casa? ¢tienes que ir a trabajar?),
con el fin de entregar un mensaje de que
algo pasaba. Sin embargo, estas indirectas
verbales y conductuales son complejas y
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ambiguas, ya que pueden ser interpreta-

dos como ligados a diferentes dificultades,

no claramente a un abuso sexual.

Intencionalmente no revelada: a pesar de

oportunidades o intervenciones para deve-

lar, la victima elige no contar, e incluso ante
preguntas cuando nifos, las victimas ne-
gaban haber sido agredidas sexualmente,

a pesar de tener conciencia de la victimiza-

cion.

. Gatillada: develacién precipitada por el re-
cuerdo de memorias olvidadas o reprimi-
das de abuso sexual de la nifiez. Esta es
una categoria aplicable sélo en adultos.

Estas categorias entregan importante informa-
cién, sin embargo implican la recoleccién en la
adultez, no siendo todas las categorias aplica-
bles a nifios y adolescentes, y quizas tampoco
siendo exhaustivas para este grupo etario.

Collings y sus colegas (2005) estudian los tipos
de divulgacion del abuso sexual en Sudafrica
en una muestra de 1700 casos de nifios repor-
tados a la policia. Los resultados del estudio
les permiten describir dos dimensiones de la
develacion; el agente, o sea si la develacién es
iniciada por el nifo o la situacién es detectada
por un tercero; y la duracién temporal, o sea,
la develacién ocurre como un evento o un pro-
ceso. A partir de estas dos dimensiones, que
se interrelacionarian, describen cuatro tipos
de develaciones, las cuales se grafican en la
siguiente tabla (tabla 1).

Tabla 1
Tipos de develacion (Collings et al., 2005)

Develacion Deteccion
Evento Develacion Deteccién

premeditada por testigos
Proceso Develacion Deteccién

indirecta accidental

La develacion premeditada es una develacién
en un evento, que implica una clara y esponta-
nea develacion verbal por parte del nifio (ej: mi
tio puso su pene en mi vagina), lo cual ocurrié
en un 30% de los casos del estudio. La de-
velacion indirecta es una develacion por parte
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del nifio, pero ocurre en un proceso, en tanto
es un comentario verbal espontaneo ambiguo
del nifio, y no constituye una develacion expli-
cita del abuso pero alerta una preocupacion
de que algo puede pasar (ej: me da susto ir al
parque después del colegio), que implica que
el adulto le pregunte mas detalles al nifo, lle-
vando a una eventual develacion del nifio de la
situacion de abuso. Esto ocurrié en 9% de los
casos del estudio. La deteccion por testigos,
es una deteccion por terceros en un evento,
en que el abuso sexual es directamente obser-
vado por un tercero que reporta el abuso a un
familiar o directamente a las autoridades. Esto
ocurrié en un 18% de los casos del estudio. La
deteccidn accidental fue la forma mas comun
de divulgacion en la muestra, ocurriendo en un
43% de los casos, e implica una deteccion por
parte de terceros que ocurre como un proce-
S0, ya que implica que un tercero se preocupa
del nino debido a la observacion de lesiones,
cambios conductuales o cambios en el estado
emocional del nifio, lo que lleva a que se le
pregunte al nifio o se le lleve a un profesional,
saliendo a la luz la situacién abusiva.

Esta categorizacion resulta de gran interés, sin
embargo, en la practica clinica es dificil identi-
ficar si la develacién ocurre en un evento o en
un proceso, en tanto generalmente la victima 'y
su familia recuerdan la develacion final que lle-
va a la denuncia, a acudir a tratamiento, etc.,
siendo dificil distinguir los procesos previos a
esto, que se dan en gran parte de los casos.
Ademas en muchos casos, vemos develacio-
nes previas “fallidas”, en el sentido que no cul-
minaron en la apertura de la situacion a instan-
cias legales, o no favorecieron la proteccion
de la victima, etc., elementos relevantes para
entender el proceso de la develacion, pero di-
ficiles de categorizar.

A partir de la revision de la literatura, y de la
experiencia clinica en la realidad nacional, la
autora realiza una categorizaciéon de diferen-
tes tipos de develacidn, la cual -con modifica-
ciones-, se esta utilizando en el equipo clinico
de CAVAS (Centro de Asistencia a Victimas de
Atentados Sexuales), para la elaboracién del
plan de intervencién de cada caso. La pro-
puesta considera diferenciar la forma en que
se inicia la develacién, la persona a la cual
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ésta se dirige y la latencia entre el inicio de los
hechos abusivos y su develacién. A continua-
cién se detalla esta propuesta de categoriza-
cién de los tipos de develacion:

Segun la forma en que se inicia la devela-

cion del nino o adolescente:

- Premeditada y espontanea del nifilo o ado-
lescente: el niflo o adolescente de manera
espontanea e intencionada devela la situa-
cién abusiva a través de verbalizaciones di-
rectas y claras, sin ser reactiva a un evento
especifico o a las preguntas de otros.

- Elicitadas por eventos precipitantes: el nifio

0 adolescente devela a partir de un evento

precipitante en el medio ambiente (por ejem-

plo, el nifo devela a partir de un programa
en la televisién donde se habla del tema de
las agresiones sexuales, el nifio devela pre-

Vio 0 posterior a una visita al supuesto agre-

sor, etc.).

Provocada a partir de preguntas de adultos:

el nifio o adolescente devela a partir de pre-

guntas de adultos, ya sea pertenecientes al
contexto familiar o externos a este contexto.

Estas preguntas surgen generalmente a par-

tir de la preocupacion del adulto por cambios

conductuales o del estado emocional del
nifio o adolescente, o verbalizaciones ambi-
guas por parte de éste (por ejemplo, la ma-
dre pregunta al nifio porqué andas tan triste

o dénde aprendiste esos juegos (sexualiza-

dos), a partir de lo cual el nifio devela); o a

través de entrevistas por profesionales, los

cuales muchas veces intervienen con el nifio

0 adolescente debido a preocupacién de los

padres o de las propias observaciones del

profesional (ejemplo, psicologos, asistentes
sociales, profesores, etc.).

Circunstancial o accidental: la develacion

no se produce inicialmente por un relato

del nifio o adolescente sino por el descu-
brimiento accidental de una tercera perso-
na, a través de la observacion directa de la
situacioén o de evidencia fisica, que resultan
en la verificacion o develacion del abuso.

Estos son los casos en que se descubre la

situacién abusiva por embarazo, presencia

de una enfermedad de transmision sexual o

que alguien es testigo ocular de los hechos

abusivos, entre otros.

- Sospecha / no revelada: se refiere a circuns-

Develacion del abuso sexual en nifios y adolescentes

tancias en que no esta clara la situacioén abu-
siva, pero hay sospechas de ésta y el nifio o
adolescente no ha entregado un relato claro
acerca de los hechos.

Segun la persona a la cual se dirige la deve-
lacion del nino o adolescente:
- Figura adulta familiar: el nifio o adolescente
devela inicialmente la situaciéon a su figura
materna, paterna y/o a otra figura adulta sig-
nificativa o cuidadora dentro del ndcleo fa-
miliar (abuela, tia, etc.).
Figura adulta externa al medio familiar: el
nifio o adolescente devela inicialmente la
situacion a una figura adulta externa al gru-
po familiar (profesora, profesionales, vecino,
amigo de la familia, etc.).
Par: el nifio o adolescente devela inicialmen-
te la situacién a una figura nifio/a o adoles-
cente, ya sea familiar o externo al grupo fa-
miliar (amigos, primos, hermanos, etc.).

Segun la latencia entre el inicio de los he-
chos abusivos y la develacion:

- Inmediata: el nifo o adolescente devela de
manera inmediata a la ocurrencia de los he-
chos abusivos, develando horas luego de su
ocurrencia.

- Tardia: el nifo o adolescente devela dias,
meses o anos luego de que los hechos abu-
sivos han comenzado.

Esta propuesta intenta rescatar los principales
elementos detallados en la literatura, buscan-
do integrar los elementos de mayor relevancia
para la practica clinica con un caso, conside-
rando los factores de riesgo y protectores aso-
ciados a la develacion, asi como elementos
que permiten la comprension de la develacion.
Sin embargo, la categorizacion, deja fuera ele-
mentos que pudieran ser de relevancia, pero
dificiles de categorizar, tales como la presen-
cia de circunstancias previas a la develacion
(lo que los autores denominan proceso), y la
reaccion social y familiar frente a la develacion
(existencia de denuncia, proteccidn, reaccion
adecuada o no, etc.). Asi, esta es una pro-
puesta inicial de la autora, sin embargo, debe-
ra evaluarse su utilidad y precision a partir de
la practica clinica y posibles investigaciones
en la realidad chilena.
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Factores asociados a la develaciéon en ni-
nos y adolescentes

Diversos estudios con nifios y adolescentes,
han encontrado factores de la victima, los pa-
dres y la situacion abusiva, asociados a una
develacién o no-develacion, a la tardanza en
la develacion, asi como también a diferentes
tipos de develacion.

Edad

Las investigaciones han mostrado que los ni-
nos menores (preescolares) tienden a develar
de manera vaga, indirecta, accidentalmente y
en respuesta a eventos precipitantes, presen-
tando dificultades evolutivas para develar de
manera explicita; en cambio los nifios mayo-
res (etapa escolar) tienden a develar de mane-
ra premeditada (Collings et al. 2005; London
et al, 2005; Paine y Hansen, 2002; Sorensen y
Snow, 1991). Por otro lado, los nifios tenderian
a develar a sus figuras de cuidado primarias u
otras figuras adultas, en cambio los adoles-
centes tenderian a develar mayoritariamente a
amigos/as de su edad, lo cual se comprende
a partir de la importancia de los pares en la
adolescencia y posibles temores ante la de-
velaciéon a adultos (Kogan, 2004; London et al.
2005; Priebe y Svedin, 2008).

La latencia de la develacion también se aso-
cia a la edad, ya que cuando la edad de inicio
de la agresion es en la etapa preescolar la de-
velacién inmediata es poco frecuente, siendo
comun la tardanza en la develacion (Kogan,
2004), lo que se puede entender a partir de que
los niflos preescolares, debido a sus recursos
evolutivos, frecuentemente presentan dificul-
tades para comprender la situacion de abuso
sexual como abusiva, lo que retrasa su deve-
lacion. Sin embargo, otros estudios muestran
que en comparacion a los nifios menores, los
ninos mayores tardan mas tiempo en develar
(Goodman-Brown et al., 2003; Hershkowitz et
al., 2007), lo que puede asociarse a que los
nifios mayores comienzan a comprender la in-
adecuacion de los contactos sexuales, y mu-
chas veces se sienten mas responsables por
el abuso y temen mas consecuencias negati-
vas si develan (Goodman-Brown et al., 2003).
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Género

Algunos estudios no han encontrado relacién
entre género y develacion (Goodman-Brown
et al.,, 2003), pero otros estudios plantean
que las dificultades en develar es un proble-
ma especialmente relevante en los nifos y
adolescentes varones, en tanto los estudios
muestran que las mujeres develan en pro-
porcion mas que los hombres (London et al
2005; Paine y Hansen, 2002; Priebe y Svedin,
2008). Esta menor proporcion de develacion
en hombres se puede explicar probablemente
debido a mitos sociales que dificultan la de-
velacion en este género, tales como que los
nifos varones agredidos seran homosexuales
o potenciales agresores (Faller, 1989 en Paine
y Hansen, 2002, Priebe y Svedin, 2008).

Relacion con el agresor

Los estudios muestran de manera consistente
que los nifos abusados por un miembro de
la familia o conocido reportan menos el abu-
so que aquellos agredidos por un desconoci-
do (Kogan, 2004; London et al, 2005; Paine y
Hansen, 2002; Priebe y Svedin, 2008), lo cual
puede comprenderse a partir de las complejas
dinamicas abusivas en la agresién intrafami-
liar y por conocidos, y por las potenciales con-
secuencias negativas que la victima visualiza
se pueden generar en la familia y el entorno
a partir de la develacion (Kogan, 2004). Ade-
mas, cuando el agresor es conocido o familiar
la tardanza en la develacién es mayor y los
nifos tienden a develar menos a sus padres
(develando primeramente a otras personas)
que cuando el agresor es un desconocido
(Hershkowitz et al., 2007). La tardanza en la
develacién es especialmente relevante en ca-
sos de abuso sexual intrafamiliar, lo cual se
hipotetiza podria relacionarse con que estos
ninos temen mas a las consecuencias negati-
vas de la develacion (por ejemplo, disolucion
familiar), presentan conflictos de lealtad, pre-
ocupacion respecto a la respuesta familiar a
la develacion, desconocimiento que los ac-
tos sexuales son inadecuados (ya que al ser
presentados por una figura cercana puede
ser menos clara su inadecuacion), entre otros
elementos (Goodman-Brown et al., 2003). Por
otro lado, cuando el agresor es desconocido,
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las develaciones tienden a ser inmediatas (Ko-
gan, 2004).

A pesar de estas importantes asociaciones,
un reciente estudio mostré que en el caso del
abuso sexual la relacion agresor-victima no
tenia relacion con la tardanza en la develacion
(a diferencia del abuso emocional o fisico), aun
cuando las autoras plantean que esto puede
explicarse por la baja cantidad de reporte en
la muestra de agresiones por personas cer-
canas a la victima, por lo cual sus resultados
deben ser interpretados con cautela (Foynes,
Freyd y DePrince, 2009).

En cuanto al tipo de develacion, cuando el
agresor es un familiar tienden a ser menos fre-
cuentes los casos de develacion premeditada
y deteccion por testigos (Collings et al. 2005).
Los nifilos agredidos por un conocido tienden
en mayor frecuencia a develar de manera eli-
citada (ante preguntas directas) y los nifios
agredidos por un desconocido de manera es-
pontanea (Hershkowitz et al., 2007).

En cuanto a la figura que recibe la develacion,
cuando la agresién es cometida por un fami-
liar la develacion tiende a realizarse a una fi-
gura adulta (versus un par), y por otro lado, en
el caso de adolescentes, cuando la agresion
sexual es cometida por un par, es frecuente la
no-develacién, o develar sélo a un par, sin de-
velar la situacién a un adulto (Kogan, 2004).

Caracteristicas del abuso (severidad y cro-
nicidad)

Los nifios que han sido victimas de agresiones
calificadas por los autores como mas severas
(tocaciones bajo laropay penetracion) presen-
taron mas tardanza en la develacién que nifios
victimas de abusos calificados por los autores
COMO MeNOs severos (exposicion por el agre-
sor, tocaciones sobre la ropa) (Hershkowitz
et al., 2007). Sin embargo, Gomes-Schwartz
et al. (1990, en Paine y Hansen, 2002) encon-
traron que los niflos en ambos extremos de
severidad del abuso tienden a develar menos,
lo cual puede entenderse por un lado por las
dinamicas abusivas en los casos mas graves,
y por la minimizacién de la experiencia en los

Revista SOPNIA 2010-1.indd 50

50

Develacion del abuso sexual en nifios y adolescentes

casos menos graves. Por su parte, Kogan
(2004) encontré que las victimas de agresio-
nes que involucraron penetracién develaron
mas frecuentemente a una figura adulta.

En cuanto al numero de eventos, los nifios
victimas de repetidos episodios de agresion
sexual tardaron mas en develar que los nifios
victimas de un episodio Unico (Hershkowitz
et al., 2007; Kogan, 2004), y las victimas de
abusos repetidos tendieron a develar a figuras
adultas, en cambio, las victimas de episodio
Unico mas a sus pares (Kogan, 2004). Las vic-
timas de abusos serios y episodios repetidos
fue mas probable que develaran al ser elici-
tados, en comparacion a victimas de abusos
menos graves y de evento Unico, que tendie-
ron a develar de manera espontanea (Hers-
hkowitz et al., 2007). En contraposicion a esto
ultimo, Collings et al. (2005) encontraron que
las formas explicitas de deteccion (develacion
premeditada y deteccion por testigos) estarian
mas asociado al abuso repetido.

Estrategias de victimizacion

En cuanto a las estrategias de coercion utili-
zadas por el agresor para agredir, obtener su-
mision y secreto en las victimas, y su relacion
con las caracteristicas de la develacion, ésta
no es clara (London et al, 2005). Sin embar-
go, las investigaciones muestran que las di-
versas estrategias que utilizan los agresores,
son estrategias que efectivamente inhiben al
nino de develar el abuso. Especificamente el
que el agresor sea frecuentemente alguien de
confianza, y parte de las estrategias sea ga-
narse la confianza del nifio y la familia, com-
plica la habilidad del nifio de reconocer la si-
tuacién como abusiva (Paine y Hansen, 2002).
En cuanto a algunos elementos puntuales, se
ha mostrado que el uso de amenazas por par-
te del agresor es una estrategia que disminu-
ye la develacion en los nifios (Lyon, 1996 en
Paine y Hansen, 2002), que cuando se utiliza
fuerza fisica como forma de coercién los nifios
develan mas (London et al., 2005), y cuando
la agresién ha involucrado lesiones se devela
mas frecuentemente a figuras adultas (Kogan,
2004).
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Percepciones de la victima

Goodman-Brown et al. (2003) encontraron que
los nifios que temian consecuencias negativas
hacia otros (por ejemplo, dafio a familiares) y
los nifios que percibian mayor responsabilidad
por el abuso tardaron mas tiempo en develar.
Por otro lado, los adolescentes que sintieron
temor de morir (ser matados) tendieron a de-
velar a un adulto, y quienes temian por la se-
guridad de los miembros de su familia tendie-
ron a no-develar (Kogan, 2004).

Expectativas en relacion a los padres

Cuando los padres tendian a reaccionar al es-
trés en general de manera ansiosa, los nifios
presentaron mas tardanza en la develacién y
los padres fueron en menor medida recepto-
res de la primera develacién, que cuando los
padres tendian a reaccionar de manera calma-
da (Hershkowitz et al., 2007). Ademas cuando
los adolescentes percibian a sus padres como
sobreprotectores o por otro lado, como esca-
samente preocupados tenian menor probabi-
lidad de develar los abusos sufridos (Priebe y
Svedin, 2008). Los nifios mas frecuentemente
expresaron temor o verglenza de develar a los
padres cuando el agresor era conocido, cuan-
do la agresién habia sido de caracter grave y
repetido. Los niflos que presentaron temor o
verglienza de develar a sus padres tendieron
atardar mas en develar, develaron a otras per-
sonas distintas de los padres y no develaron
de manera espontanea (Hershkowitz et al.,
2007).

Factores que favorecen e inhiben la devela-
cion por parte de ninos y adolescentes

Aun cuando son pocos los estudios que entre-
gan datos acerca de las motivaciones de los
nifios y adolescentes a develar y de las cir-
cunstancias que facilitan o dificultan la deve-
lacion (Paine y Hansen, 2002), a continuacién
destacaremos algunos aspectos sefialados en
las investigaciones.

En cuanto a aspectos que favorecen o gatillan
las develaciones por parte de nifios y adoles-
centes se han destacado los siguientes:

Rev. Chil. Psiquiatr. Neurol. Infanc. Adolesc.
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En algunos nifios la develacién surge previo
o posterior a las visitas con el agresor, siendo
el contacto con el agresor gatillante de la de-
velacion (por ejemplo, nifio dice que no quiere
ir donde el abuelo, a partir de lo cual madre
pregunta porqué y el nifio devela el abuso). En
otros casos es la pregunta por los sintomas
exhibidos por los nifios (tales como por ejem-
plo, conductas sexualizadas o uso de voca-
bulario inadecuado) lo que precede a la deve-
lacion (Jensen et al., 2005; Sorensen y Snow,
1991).

En cuanto a factores asociados a la devela-
cién premeditada que favorecen la develacion,
se encuentran la toma de conciencia a través
de la educacién (formal o al ver peliculas, pro-
gramas de television sobre abuso sexual, etc.)
y la influencia de pares (ver que otros nifios
develan o ser apoyados por pares a contar,
0 a partir de conversaciones darse cuenta de
la inadecuacion de la conducta abusiva, etc.)
(Crisma, Bascelli, Paci y Romito, 2004; Soren-
sen y Snow, 1991). Otros factores que favo-
recen la develacion son el deseo de detener
el abuso, y el deseo de obtener apoyo con su
vivencia (Lamb & Edgar-Smith, 1994 en Paine
y Hansen, 2002). En la practica clinica también
se observa como elemento relevante en algu-
nos casos el querer proteger a otros de la si-
tuacion abusiva (por ejemplo, nifios que deve-
lan porque temen que sus hermanos menores
sean agredidos por el mismo agresor).

Un elemento relacional que facilita la devela-
cioén es la posibilidad que el abuso sea con-
versado en un contexto compartido, como por
ejemplo, en el estudio de Jensen et al. (2005)
muchas develaciones surgieron a partir de un
programa de television o de compartir situa-
ciones intimas similares a aquellas en que se
daba el abuso (por ejemplo, al banarlos). La
develacién surge a partir de un'foco de aten-
ciébn comun que recuerda al abuso, lo cual
hace que sea mas facil para el nifio hablar
del abuso o para la madre preguntar a partir
de lo que recientemente han compartido. Asi
también los nifios sefalan que para develar es
esencial sentir que seran creidos (Jensen et
al., 2005).

Jensen y sus colegas (2005) concluyen que

51

(O]

9/12/10 15:59:37


scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado


1 TEEEE

Volumen 21
Ne 1

en su estudio aparecen como centrales en
el proceso y contexto de la develacién, tres
aspectos centrales: oportunidad, propésito y
conexion. La develacion se veria facilitada si
el nifio percibia una oportunidad para hablar,
un propdsito para hablar y una conexién de lo
que estaban hablando con su confidente.

En cuanto a aspectos que inhiben o dificultan
la develacion por parte de los nifios y adoles-
centes se han destacado los siguientes:

Una primera barrera importante para develar
es la escasez de informacion, incluyendo una
escasa conciencia del abuso sexual y el de-
recho de no ser transgredidos, especialmente
en los nifos. La idea estereotipada de que las
agresiones sexuales son perpetradas por ex-
trafos y asociadas a violencia fisica, hace que
muchos nifios y adolescentes estén inseguros
de si considerar su experiencia por parte de
una persona de confianza como abusiva. Esta
creencia puede ser un factor en la resistencia
a develar a un adulto de confianza y buscar
ayuda, especialmente si consideramos las
estrategias implicitas (como la seduccién, el
engafo, la manipulacién emocional, etc.) que
utilizan los agresores para persuadir a sus vic-
timas de que el abuso es normal o aceptable,
y que deben mantener el secreto (Crisma et
al 2004).

Junto con esto, un importante factor que in-
hibe la develacion, es el sentimiento de res-
ponsabilidad de los nifios, en tanto se sien-
ten culpables del abuso o tienen sentimientos
de verglenza y estigma asociados al abuso,
lo que ocurre en la mayor parte de los casos
(Paine y Hansen, 2002).

Uno de los principales factores que influyen
en la tardanza en la develacion en los nifios
y adolescentes son las consecuencias nega-
tivas percibidas, especialmente, o que mues-
tran los estudios es que los nifios estaban
preocupados de consecuencias negativas ha-
cia las madres, por ejemplo, el divorcio, o dar
mas problemas a la madre de los que ya tiene,
0 apenarlas. Pero los nifios también estaban
preocupados por las consecuencias para ellos
mismos, tales como sentimientos de tristeza,
temor y verglienza de hablar del abuso sufrido.

Develacion del abuso sexual en nifios y adolescentes

Por otro lado, cuando el agresor es una figu-
ra cercana, el nifo tiende a tener sentimientos
ambivalentes hacia él, por lo cual puede ex-
presar preocupacion por su bienestar fisico o
emocional si devela el abuso sexual, por ejem-
plo, temor a que sea encarcelado, o temor a
que la familia no lo pueda ver, etc. (Crisma et
al., 2004; Jensen et al., 2005; Paine y Hansen,
2002).

Por otro lado, muchos nifios temian no ser
creidos o0 que sus motivos para develar iban
a ser malinterpretados (por ejemplo, como
querer llamar la atencion), y muchos también
temen al cumplimiento de las amenazas del
agresor (por ejemplo, que va a causar dafo
a algun miembro de la familia) (Jensen et al.,
2005; Paine y Hansen, 2002).

Por otra parte, se plantean aspectos relacio-
nales, tales como que en el estudio de Jensen
y sus colegas (2005) muchos niflos sefalaron
que nunca fueron preguntados directamente
acerca de un posible abuso, y que ellos que-
rian contar pero era dificil encontrar una situa-
cién en que estuvieran solos con el confidente
o tener tiempo de sentarse y conversar, y en
general los nifios sentian que no habia opor-
tunidad para contar el abuso, en tanto habian
escasos momentos que dieran la privacidad
y tiempo que los nifios sentian que requerian
para revelar algo tan personal y privado. Junto
con esto, Crisma et al. (2004) plantean que un
importante impedimento para la develacion es
la poca apertura y preparaciéon de los adultos
para dar apoyo y escuchar a los nifios y ado-
lescentes.

En relacién a esto, algunos investigadores
han planteado la develacion premeditada por
parte de los nifios y adolescentes como un
proceso. En este sentido, a partir de los resul-
tados de su estudio con adolescentes, Staller
y Nelson-Gardell (2005), plantean que la deve-
lacion es un proceso, que en una primera fase
comprende una fase personal, en que los ni-
fnos deben reconocer la naturaleza de la expe-
riencia abusiva, conceptualizarla como abuso,
entender sus sentimientos en torno a esto y
a partir de eso tomar la decision de develar
la situacién. Luego, habria una segunda fase,
en que los nifios encuentren un lugar, tiempo
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y persona de confianza a la cual contar lo su-
cedido. Finalmente habria una tercera fase de
consecuencias, en que los nifios se encuen-
tran con las consecuencias en otros de su de-
velacion (por ejemplo, rumores en el colegio o
barrio, disrupcién familiar, escasa credibilidad
familiar, pérdida de figuras de confianza, res-
puestas desde las instituciones, etc.).

A partir de esto se propone entender la deve-
lacion por parte de los niflos y adolescentes
como un proceso interactivo, en que los nifios
deben tomar conciencia o darse cuenta de
ciertos elementos, pero que también conside-
ran la relacién con los adultos en el proceso de
develacioén, y la reaccién de los adultos pue-
de influir decisiones posteriores a la primera
develacion (Staller y Nelson-Gardell, 2005). En
este sentido, son esenciales las respuestas de
los adultos. En relacion a esto, Alaggia (2004)
encontré que algunos nifios intentan develar a
través de manifestaciones conductuales, pero
si los adultos no entienden estos intentos, el
nino abandona los esfuerzos. A su vez, Jensen
et al. (2005) plantean que las respuestas inicia-
les de los confidentes a la develaciéon muchas
veces son decepcionantes para los nifos, en
tanto no dieron credibilidad o dudaron de lo
que el nifo reporto.

Todos estos aspectos, asociados a una reac-
cién negativa por parte de otros ante la devela-
cién y/o la incredulidad de figuras significativas,
pueden asociarse al fenémeno de la retracta-
cién, y en muchos casos los nifios retractarse
de lo relatado, que se refiere a cuando los nifios
modifican la version original respecto al abuso
sexual sufrido o cambian la figura del agresor
(Rivera y Salvatierra, 2002; Summit, 1983), fe-
némeno complejo, con multiples consecuen-
cias para la victima, su familia y las intervencio-
nes del sistema legal y de salud.

Por otra parte, teéricamente se han descrito
diversos elementos que dificultan la devela-
cién por parte de los nifos y adolescentes, y
que se refieren al “atrapamiento” de la victi-
ma en la dinamica abusiva, estando la victi-
ma silenciada a partir de elementos como por
ejemplo, el hechizo, la imposicién del secreto,
los sentimientos de culpa, etc. (Barudy, 1998;
Perrone y Nannini, 1998).
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Factores que favorecen e inhiben la detec-
cion por terceros

En cuanto a la deteccidn por terceros, existen
menos estudios que se centren en esto, y en
general se han enfocado en la deteccion por
parte de las madres.

Asi, Hooper (1994) y Plummer (2006) estudian
el proceso de deteccion en madres, plantean-
do que éstas muchas veces tienen sospechas
de que “algo no anda bien”, pero tardan un
largo tiempo en detectar la situacién de abu-
so sexual en tanto “juntan piezas de un rom-
pecabezas” de diversos eventos, fragmentos
de cosas que han visto u oido, intuiciones,
etc., sintiendo que ante sus sospechas deben
confirmar o descubrir la ocurrencia del abuso
sexual.

Hooper (1994) describe el complejo proceso
de deteccion cuando las madres sospechan
de abuso sexual de sus hijos, ya que ademas
de tratar de averiguar mas para obtener mas
pruebas, por otro lado, se cuestionan acerca
de la interpretacién de la evidencia disponible
y su valoracién, preguntandose por ejemplo
¢qué es normal y qué es abuso sexual?. Estas
dificultades para trazar la linea entre las rela-
ciones normales (por ejemplo, en la relacion
padres-hijos) y el abuso sexual, la ambigue-
dad de la evidencia disponible y el conflicto
acerca de su significado, implica que las mu-
jeres experimentan continuamente dudas so-
bre sus sospechas.

Aspectos que permitieron confirmar las sospe-
chas de las madres y asi detectar la situacion
de abuso sexual fueron hablar con el nifio, ha-
blar con familiares y amigos de sus preocu-
paciones con el fin de entender lo que esta
pasando (Plummer, 2006) y observar sintomas
en los niflos (Hooper, 1994).

Aspectos que dificultaron la deteccién fueron
que al preguntar al agresor sobre sus sospe-
chas, éste generalmente las negé (Plummer,
2006), incluso muchas veces al preguntar a
los mismos nifios éstos negaron el abuso (Ho-
oper, 1994). Un importante aspecto que difi-
culté la deteccion fueron los propios deseos
de las madres de que sus sospechas de abuso

53

(O]

9/12/10 15:59:38


scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado

scara
Resaltado


1 TEEEE

Volumen 21
Ne 1

sexual no fueran ciertas, la propia violencia de
parte de su pareja y la dependencia emocional
y econdémica de éste (cuando el agresor era su
pareja). Otra dificultad es entender los signos
indirectos trasmitidos por los nifios, que sue-
len ser ambiguos (Hooper, 1994).

Por otro lado, otro aspecto que dificulta la de-
teccidén es que las madres sefialan que ten-
dieron a restringirse de hablar de estos temas
con sus hijos, porque no se sentian compe-
tentes para hablar con sus hijos de temas tan
delicados, y otras sentian que tenian que es-
tar seguras antes de preguntar a sus hijos (y
causarles innecesaria preocupacion). Otras
madres sentian temor de influenciar un poten-
cial proceso legal, en términos que alguien las
podria acusar de poner palabras en el nifio,
influenciadas asi por los debates acerca de los
falsos reportes de abuso sexual (Jensen et al.,
2005).

CONCLUSIONES

La revision de la literatura empirica actualiza-
da, expuesta en este articulo, entrega impor-
tantes elementos para comprender el comple-
jo proceso de la develacion del abuso sexual
en los niflos y adolescentes.

Primero se presentaron distintas clasificacio-
nes de los tipos de develacién, proponiéndose
desde la autora una categorizacioén, que inten-
ta ser una integracion de los elementos apor-
tados por la literatura y elementos observados
en la practica clinica. Esta propuesta, debe ser
evaluada, en cuanto a su utilidad y precisién a
partir de la préactica clinica, y de posibles in-
vestigaciones en la realidad chilena.

Dentro de los factores revisados relaciona-
dos con la develacion destacan tanto factores
de la victimizacién (severidad, relacién con el
agresor, etc.), como de la victima (edad, gé-
nero, sus percepciones, etc.), y asociados a la
relacién con otros. En este ultimo punto, des-
taca los elementos relativos a las expectativas
de los padres, siendo esencial la percepcion
de calma y preocupacion por parte de éstos
como elementos asociados a la develacion
por parte de los niflos y adolescentes. Junto
con esto, destacan dentro de los elementos

Develacion del abuso sexual en nifios y adolescentes

que favorecen tanto la develacion por parte de
los nifios y adolescentes, como la deteccion
por parte de los adultos, elementos asociados
ala disponibilidad de los adultos para ver y es-
cuchar a los nifios y adolescentes, tales como
por ejemplo, que los adultos puedan pregun-
tar a los niflos por sus sintomas, la percepcion
de que las figuras adultas daran credibilidad,
entre otros. Como otro elemento que destaca,
en cuanto a los factores que favorecen la de-
velacion premeditada por parte de los nifios y
adolescentes, es la toma de conciencia de la
inadecuacion de la situacion abusiva por parte
de la victima.

A partir de estos elementos, se comprende
que la develacion es un proceso complejo,
que se da en el tiempo y que involucra no sélo
al niflo o soélo a los terceros, sino que es un
proceso relacional, en tanto el niflo devela a
partir de su comprension de la situacion abu-
siva, en un contexto en el cual siente que pue-
de ser escuchado o contenido por otros, y por
otra parte, los terceros detectan a partir de la
interpretacion de ciertas claves que observan
en los nifos, y que éstos expresan, ya sea de
manera intencionada o no. Asi, la develacion
es un proceso tanto individual como social.

Estos aspectos descritos en las investigacio-
nes aportan informacion relevante para pensar
en como podriamos favorecer las develacio-
nes por parte de los nifios y adolescentes y
la deteccidn por parte de adultos, con el fin
de promover la deteccidn temprana del abuso
sexual infanto-juvenil. En este sentido, se apre-
cia la importancia de que las intervenciones
apunten hacia los factores que hacen dificil al
nifo develar el abuso, favoreciendo las deve-
laciones al aminorar los impedimentos para la
develacion temprana (por ejemplo, apuntar a
los temores de las consecuencias negativas),
y potenciar elementos que favorecen la deve-
lacion, tales como dispositivos educativos que
promuevan la toma de conciencia respecto a
la inadecuacion de las situaciones abusivas.
Sin embargo, para la implementacion de estas
intervenciones, se deben tomar importantes
resguardos técnicos y éticos (Martinez, 2000).

Por otro lado, al ver la develacion como un
proceso relacional también se aprecia la nece-
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sidad de paralelamente educar a los padres,
familiares, y profesionales trabajando con ni-
nos y adolescentes, acerca del abuso sexual,
con el fin de que tengan mas herramientas
para poder detectarlo, y también acerca del
proceso de develacion, las dificultades para
esto y la contencién que necesitan las victi-
mas, entregando asi herramientas para una
mejor escucha, contencion y proteccién ante
la develacién de un nifilo o adolescente. Por
otra parte debe relevarse la importancia de los
pares en la adolescencia, en tanto las inves-
tigaciones muestran que muchos adolescen-
tes develan a sus pares, requiriendo también
orientarlos respecto a como acoger una deve-
lacion y apoyar a sus amigos, con el fin que la
develaciéon pueda ser acogida por un adulto y
se favorezca la proteccion.

A pesar de estos importantes elementos para
la comprension de la develaciéon, a partir de
esta revision, podemos ver también que las
investigaciones en nifos y adolescentes son
escasas. En este sentido, Paine y Hansen
(2002), al hacer una revision bibliografica ex-
tensa, plantean que la mayoria de las conclu-
siones acerca de las develaciones en los nifios
y adolescentes se basan en estudios retros-
pectivos de adultos o son resultados perifé-
ricos de estudios que investigan otros aspec-
tos del abuso sexual. Aun cuando algunos de
los estudios revisados, se basan en estudios
con adolescentes, faltan estudios acerca de
las develaciones de los nifios y adolescentes,
especialmente estudios donde se exploren los
temores y percepciones de los mismos nifos
(Paine y Hansen, 2002). Por otro lado, también
observamos que faltan estudios acerca de la
respuesta y deteccion del abuso sexual por
parte de terceros, tanto por parte de la madre,
pero especialmente por parte de otras figuras,
como por ejemplo, profesores, otros familia-
res, etc.

Ademas, todas estas investigaciones han sido
realizadas en el extranjero (principalmente en
Estados Unidos, pero también en Sudafrica,
Israel, Noruega, etc.), paises con distintos con-
textos socioculturales al nuestro. Es por esto,
que surge la relevancia de estudiar el proce-
so de develacion del abuso sexual en nuestro
pais y observar si en este contexto sociocul-
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tural particular se reproducen los mismos ele-
mentos observados en las investigaciones ex-
tranjeras aqui expuestas. Este conocimiento
respecto al proceso de develacion en nuestro
pais, nos permitira realizar intervenciones que
favorezcan la deteccién temprana de manera
informada en la evidencia, y de aspectos re-
levantes y pertinentes para nuestra realidad
nacional, lo cual se podria traducir en inter-
venciones mas efectivas.

Por otro lado, falta resolver en términos de
discusion tedrica - clinica, elementos de rele-
vancia en la practica clinica con nifios y ado-
lescentes que han sido victimas de agresiones
sexuales, tales como, la forma en que consi-
deramos e incluimos en el andlisis de cada
caso, el proceso de la develacion previo a la
develacion final que conlleva a la denuncia o
busqueda de atencidn, incluyendo las devela-
ciones previas “fallidas”, los intercambios en-
tre la victima y terceros, etc., todos aspectos
relevantes para comprender la vivencia de la
victima, e integrar estos elementos en el plan
de tratamiento.
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