_A-"%“l”’éé_

IS
FACULTAD DE

TN CIENCIAS
SOCIALES

UNIVERSIDAD DE CHILE

Departamento de Psicologia

Programa

PSI / IPCDES Introduccion a la Psicologia Clinica desde el Enfoque Sistémico

(Clinical psychology from the systemic approach)

l.- Identificacion de la actividad curricular

Carrera en que se dicta: Departamento de Psicologia

Profesor o equipo: Claudio Zamorano (coord)

Ciclo al que pertenece: Especializacion

Semestre: 6°y8°

Modalidad: Presencial

Caracter: Optativo

Créditos: 10 / Horas Presenciales: 4.5 / Horas No Presencial: 1.5
Pre - requisitos: Psicologia Clinica

Ano 2023
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Il.- Descripcion / Justificacion de la actividad curricular

La asignatura da cuenta de los fundamentos tedricos de la aproximacién sistémico
relacional contemporanea; en este sentido, el curso revisa los autores mas relevantes
para un pensamiento sistémico complejo, los cuales proveen la base para los modelos
clinicos que se revisaran en los cursos de profundizacién de la Linea Sistémica.
Dichas influencias provienen de distinta dsiciplinas, tales como la biologia, la
antropologia, la cibernética v la filosofia.

lll.- Objetivos de la actividad curricular

Revisar propuestas filosoficas, epistemoldgicas y metatedricas que permiten
mirar la evolucién del pensamiento sistémico relacional.

Describir los principios y conceptos fundamentales del enfoque
sistémico/relacional en el escenario de la Psicologia Clinica.

Asociar los principios y conceptos relacionales a una praxis de la Psicologia
clinica

IV.- Tematicas o contenidos de la actividad curricular

Teoria General de Sistemas y Cibernética

El pensamiento de Gregory Bateson
Constructivismo. (Maturana y Varela)
Construccionismo Social

Fundamentos tedricos para la Terapia Narrativa

V.- Metodologia de la actividad curricular

Clases expositivas - Revision de videos — Actividades de discusion grupal
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VI.- Evaluacién de la actividad curricular

La asignatura tendra dos evaluaciones en el semestre, cada una correspondiente al
50%
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VII.- Bibliografia basica y obligatoria de la actividad curricular

Anderson, H. (1999) Conversacioén, Lenguaje y Posibilidades. Editorial Amorrortu.
Buenos Aires

Bateson, G. (1982) Espiritu y Naturaleza. Ed. Amorrortu, Bs. As.
Bateson, G. (1976) Pasos Hacia Una Ecologia de la Mente. Ed. Carlos Lohlé, Bs. As

Maturana, H y Varela, F. (1984) El arbol del conocimiento, Editorial Universitaria,
Santiago de Chile

White, M. & Epston, D. (1993) Medios narrativos para fines terapéuticos. ( cap 2-5, 6)
Ed. Paidos Ibérica. Barcelona

VIIl.- Bibliografia complementaria

Cortina editori. Milano - Italia. "Historia de la terapia familiar". (Edicion en espafiol a
cargo de Galvez Sanchez F.) Paidos Barcelona, Espaina (2004)

Gergen Kenneth, Kaye John (1996) La Terapia como Construccion Social, Editorial
Paidds, Buenos Aires
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Fecha Actividad/tematica Bibliografia
09 de Agosto | Presentacion del curso Jutoran, S (1994) El proceso de las ideas
Teoria General de Sistemas y Cibernética sistémico  cibernéticas, ~ en  Sistemas

Familiares, Abril 1994.

16 de Agosto Teoria General de Sistemas y Cibernética Bateson, G. (1976) Pasos Hacia Una Ecologia
Gregory Bateson: Biografia, de la Mente. Ed. Carlos Lohl¢, Bs. As., Cap.
Deuteroaprendizaje “Forma y Patologia de la Relacion: La
planificacion social y el concepto de
deuteroaprendizaje”
23 de Agosto Gregory Bateson: Doble Vinculo Bateson, G. (1976) Pasos Hacia Una Ecologia

de la Mente. Ed. Carlos Lohlé, Bs. As., Cap.
“Hacia una Teoria de la Esquizofrenia”

30 de Agosto | Gregory Bateson: La diferencia que hace la

Bateson, G. (1982) Espiritu y Naturaleza. Ed.

diferencia Amorrortu, Bs. As., Introduccion; pp 13-34
06 de Anti Psiquiatria: La enfermedad mental como | Laing, R. (1964) El yo dividido pp: 13-34
Septiembre un problema comunitario y existencial
Gregory Bateson: Metalogos y la Pauta que | Bateson, G. (1982) Espiritu y Naturaleza. Ed.
Conecta Amorrortu, Bs. As., Cap. “Todo escolar
sabe”; pp 35-79
27 de
Septiembre
04 de Paul Watzlawick: Pragmatica de la Watzlawick, P., Bavelas, J. & Jackson, D.
Octubre Comunicacion (1991) Teoria de la Comunicacion Humana,
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|

Barcelona: Editorial Herder. Caps. 2 y 3.
Entrega de Pauta para el trabajo grupal 1.

11 de Paul Watzlawick: Teoria del Cambio Watzlawick, P., Weakland, J & Fisch, R.
Octubre (1989)  Cambio, Editorial = Herder,
Barcelona. Pp. 51- 98
18 de Paul Watzlawick: Teoria del Cambio Maturana, H y Varela, F. (1984) El arbol del
Octubre conocimiento Cap. I
25 de Maturana y Varela: Maturana, H y Varela, F. (1984) El arbol del
Octubre Epistemologia conocimiento. Cap. V
Criterios de Validacion de las Afirmaciones Entrega del trabajo grupal 1.
Acoplamiento Social
8 de Maturana y Varela: Maturana, H y Varela, F. (1984) El arbol del
Noviembre Acoplamiento Social conocimiento. Cap. VI
15 de Construccionismo Social Anderson. H. y Goolishian, H. (1991)
Noviembre Sistemas humanos como sistemas
linguisticos. Implicaciones para la teoria
clinica y la terapia familiar. Revista de
psicoterapia, ISSN 1130-5142, ISSN-e 2339
-7950, Vol. 2, N2. 6-7, 1991 pags. 41-72
22 de Conocimiento y poder: bases para la terapia | White, M. & Epston, D. (1993) Medios
Noviembre narrativa. narrativos para fines terapéuticos. Ed.
Paidos Ibérica. Barcelona (pps. 19-52)
Entrega de Pauta para el trabajo grupal 2.
29 de
Noviembre
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