Nombre del optativo: “Trastornos de Personalidad: teoria y clinica”

Carrera en que se dicta: Psicologia

Profesor o equipo: Dr. Luis Alvarado

Ciclo al que pertenece: Clinico

Semestre: 2°

Modalidad: optativo

Cupos:20

Pre - requisitos: Psicopatologia, Psiquiatria

Afio: 2023
Tributa a: Clinica

DESCRIPCION/JUSTIFICACION DE LA ACTIVIDAD CURRICULAR

Los trastornos de personalidad han sido definidos como un patrén disfuncional, persistente e
inconsciente de conductas, afectos, regulacion intra y extra psiquica, asi como de una perturbacién
variable en las relaciones interpersonales. No menores son la repercusién en los sistemas de salud
publico y privados, la afectacion de las dindmicas familiares y las dificultades de desarrollo profesional
y personal.

Considerando estos factores, este curso se plantea como propdsito describir y profundizar en el tema,
asi como en diferentes teorias explicativas de ellos. Se estudiaran ademas los principales sistemas
diagndsticos, asi como las principales teorias y modelos de tratamiento de ellos.

METODOLOGIA.

Se trata de un curso dictado en modalidad semi presencial. El primer mddulo se dictard a las 16:00 hrs
de los jueves y las horas restantes se dedicaran al trabajo personal de la literatura. Se espera que la
literatura sea estudiada entre semanas, por lo que sea realizaran controles parciales semanas, que en
su conjunto ponderan 20%.

EVALUACION

Se realizaran dos evaluaciones tedricas, en las fechas programadas por la Escuela. Cada una pondera
40% y evalla tanto el material bibliografico, como las discusiones surgidas en torno a ellos

La nota de eximicién de examen es 5.5

Se pide un 80% de asistencia para aprobar el curso, independientemente de las notas de prueba

BIBLIOGRAFIA
La bibliografia se encuentra disponible en U-cursos
1. O.Kernberg.Trastornos severos de la personalidad. México, Manual Moderno. Capitulos 1y 2
2. R.Bernardi et al: Formulacién psicodindmica del caso
3. R.Bernardi. DSM 5, OPD2 y DSM. Convergencias y divergencias entre los nuevos sistemas
diagndsticos psiquiatricos y psicoanaliticos
4. DSM 5. Manual Diagnéstico y estadistico de los trastornos mentales




