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OBJETIVO

Facilitar un espacio de
acompanamiento colectivo
para la creacion de proyectos
de tesis, profundizando en |a
reflexividad como
herramienta de investigacion.



&

cronograma

e 18.00-18.30 Presentacion Rubrica. Marcelo Astorga.

e 18.30-19.00 Pinacoteca Collage.

* 19.00-19.15 Recreo

e 19.15-20.15 Pinacoteca Collage. —

* 20.15-20.30

PPT Reflexividad Il parte
Cierre de la clase.

belentapia.dglafuente@gmail.co



Clase anterior...

* Son conocimiento y nos permiten conocetr.
* Nos permiten “tomar conciencia”.

. [ har al :
- E M O C | O N E S - - 2;): Es:g:;?;]nizzuycfjgr?tecsuc?g:r?formacién.

éDe qué manera estan * Son politicas (pueden generar transformacion social).
. * Son herramientas para identificar relaciones de poder.
presentes las emociones en —
mi proceso de investigacion \
Tesis o AFE? Circulo de Analisis
( SENTIPENSAR ———— -
o . de la practica
Pensar individual y colectivamente /
e

las emociones.

ﬂ
l Volver hacia una misma: “mirar hacia adentro”.

Abrir procesos de reflexion sobre el propio quehacer.
REFLEXIVIDAD -

Cuestionar supuestos acriticamente asumidos.

Transformar episodios anecddéticos en conocimiento.
Evaluar criticamente el efecto que una misma produce en la
investigacion.

* Poner atencion a los nudos y complejidades.

* Desafiar el paradigma positivista.
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/7 dimensiones a reconocer por medio de la reflexividad

(MIDESO, 2009)

1. CORPORALIDAD

2. MUNDO AFECTIVO-EMOCIONAL: modos de
emocionar y sentir.

3. DIMENSION COGNITIVO-INTELECTUAL: modos de
pensatr.

4. DIMENSION CONDUCTUAL-COMPORTAMENTAL:
modos de actuar.

5. SU HISTORIA: reconocer la propia ontologia.

6. SU CONTEXTO (ambiental, cultural, social): situado,
con otros, con quienes comparte un sentido de
comunidad.

7. SU AMBITO RELACIONAL: modos de relacionarse y
establecer vinculos.




INVESTIGADOR/A REFLEXIVA:

1. Debe ser capaz de mirarse como aprendiz.
(7 dimensiones personales)

2. Debe ser capaz de mirar |la propia practicay
modos de conversar con las personas y
comunidades que investiga.

3. Debe ser capaz de explicarse o manejar un
conocimiento a la base de su operar en |la
practica (“saber hacer con fundamento
tedrico”) disminuyendo gradualmente la
sensacion de desconcierto en el
desempeiio de la labor.

(MIDESO, 2009)
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REFLEXIVIDAD Y CUIDADO

-

Bordadoras de Isla
Negra
UNCTAD Ill, 1972



ETICA DEL CUIDADO

Alba Carosio, 2014

1. Nueva logica centrada en el cuidado, que se hace cargo de
los cuerpos, que busca la sostenibilidad de la vida y se basa
en la cooperacion, la interdependencia y la ecologia social.

2. Trae consigo la valoracion de la afectividad como elemento
mediador de las relaciones sociales.

3. Implica responsabilidad afectiva, valorar las relaciones
personales, atender a las necesidades de otrxs.

4. OQir-la-voz-del-Otro, y con responsabilidad atender sus
necesidades.

5. Construir un modo de poder sin dominacion.
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Sympoiesis

Indigestion, infeccion, afeccion, co-existencia, simbiosis, inter-dependencia,
antropofagia, so far... genéticamente conjugada (comunidad)

(Haraway, 2016)
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* “Actividad que incluye todo lo que hacemos para mantener, perpetuary
repara nuestro mundo, de tal suerte que podamos vivir tan bien como sea
posible. Este mundo comprende nuestro cuerpo, a nosotras mismasy a
nuestro medio ambiente, todos elementos que buscamos unir en una red
compleja que sustenta la vida” (Joan Tronto).

S C U I DA D O * Vivimos en la ficcion liberal de la independencia (Brugere, F. 2022), pero
somos seres relacionales.

e Asunto que nos compete a todos y todas.

Crisis de los cuidados

> Trabajar (INVESTIGAR) con/sobre el sufrimiento humano implica cuidar.

l

CUIDADO E INVESTIGACION ., ¢Como sabemos que

podemos y que no podemos?

» Hacernos cargo de las consecuencias. l

* Conocer, identificar los limites éticos, sociales, politicos.
* Evitar el extractivismo académico.

e Cuidarnos (corporal, afectiva, mentalmente). R E F LEXIVI DAD

 Tomar decisiones basadas en el bienestar (autocuidado y
cuidado mutuo).



AUTOCUIDADO

1. Capacidad de cuidarnos a nosotras/os
mismas/os y de permitir que nos cuiden.

2. Hay una relacion muy estrecha con el
autoconocimiento, con el permitirnos sentiry
reconocer las cosas que nos atraviesan.

3. Evaluar y aceptar qué es lo que nos hace bien,
nos gusta, o cuales son nuestros limites y dolores.

4. Para cuidarnos es necesario mirarnos desde
nosotras/os y valorar las miradas de quienes
amamos y con quienes construimos una vida
colectiva.

Surkuna, 2020
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En el proceso de investigacion (Tesis o AFE)

¢CoOmo me cuido?
¢CoOmo nos cuidamos?
¢ Cuando me descuido?
¢A quienes cuido?

¢ Quién me cuida?
¢Como cuido a otrxs?
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Escritura: reflexividad y cuidado.

\4

Asumo critica y reflexivamente ——
un posicionamiento politico en
la escritura.

éPara quién escribo?
éPara qué escribo?
éComo escribo?

éPor qué escribo?
éSobre quienes escribo?

Escritura como proceso gozoso.
Escritura como evocacion.

Escritura afectiva.

Escritura reivindicativa.

Escritura académica.

Escritura como método de indagacion

s

___ Revisar el lugar de

¢Qué efecto tiene en otros/as lo que enunciacion de mi

escribo?

éLas personas sobre las que escribo
sabes lo que escribes sobre ellas?

propia voz.




1 reporte: Mirar hacia adentro.

* Objetivo: Favorecer la reflexividad de las y los estudiantes durante el proceso de realizacion del
proyecto de tesis/AFE.

El reporte esté compuesto por Texto, inspirado en el collage éQué siento en mi proyecto de tesis?

- Situaciones complejas (al menos 3), emociones o problemas (tedricos, metodoldgicos, afectivas,
de escritura, etc.) que estan plantedandose en proceso de realizacién del proyecto de tesis/AFE.

- Decisiones tomadas para enfrentar esas situaciones
- Acciones a desarrollar para concretizar esas decisiones.

En cada uno de estos asuntos -dudas, decisiones, acciones- argumentar, desde las claves debatidas
en clases, sus planteamientos.

Finalmente responder a la pregunta iqué elementos de |la exposicion de Constanza resuenan en mi
propio proyecto?



Evaluacion

Tematica Ponderacion | Ponderacion Fecha de
segun hito total del curso | entrega
Escritura |dentificacion de 3 situaciones 20% 30% 26

complejas septiembre
|dentificacion de 3 decisiones 20% socializacion
|dentificacion de 3 acciones 20% de borrador
Resonancias de la exposicidn de 25% (situaciones,
Constanza Luco (5 septiembre) decisiones y
Aspectos formales 15% acciones)

3 de

octubre

entrega de

documento.
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