
 

PROGRAMA 

1. Nombre de la actividad curricular 

Nuevos Desarrollos y Aplicaciones de la Teoría del Aprendizaje 2 

2. Nombre de la actividad curricular en inglés 

New Developments and Applications of Learning Theory 2 

3. Unidad Académica / organismo de la unidad académica que lo desarrolla 

Carrera de Psicología 

4. Ámbitos  

Investigación –Transversal 

5. Horas de trabajo Presencial 

3 horas 

No presencial 

3 horas 

6. Número de créditos SCT – 

Chile 

4 SCT 

7. Requisitos 

 

Procesos Básicos de Aprendizaje 

8. Propósito general del curso Las teorías del aprendizaje y el condicionamiento 
han sido, y siguen siendo, un área prolífica de 
investigación en la ciencia psicológica, con una alta 
productividad en las últimas décadas.  
 
El estudio de los fenómenos del aprendizaje y sus 
teorías continúa desarrollándose, mostrando 
potenciales aplicaciones de los hallazgos a 
diferentes aspectos del aspecto humano. 
 
Por lo tanto, el propósito general del curso es 
desarrollar en el/la estudiante una visión crítica de 
la teoría moderna del aprendizaje y sus aplicaciones 
a la práctica psicológica, por medio de la revisión de 
literatura actualizada vinculada con los nuevos 



desarrollos de la teoría del aprendizaje y sus 
aplicaciones a diversas áreas del comportamiento, 
tanto normal como anormal. 

9. Competencias a las que 

contribuye el curso 

Ámbito Investigación 

• Elaborar marcos teóricos o conceptuales 
pertinentes que orienten la práctica 
investigativa. 

• Diseñar investigaciones seleccionando las 
estrategias metodológicas y teóricas pertinentes 
para su implementación.  

• Interpretar los resultados de una investigación 
para discutirlos de acuerdo a las decisiones 
teóricas y metodológicas relativas al problema y 
su contexto.  

• Comunicar de manera escrita y verbal, un 
trabajo de investigación, de acuerdo a normas 
reconocidas por la disciplina.  

 

Ámbito Transversal 
• Elaborar un marco comprensivo coherente y 

fundamentado de los procesos mentales, 
subjetivos y del comportamiento humano 
utilizando principios, modelos y procedimientos 
científicos propios de la disciplina y afines.  

10. Subcompetencias Ámbito Investigación 
• Distinguir marcos teóricos o conceptuales 

pertinentes que orienten la práctica 
investigativa contrastando antecedentes 
teóricos y empíricos existente en torno a un 
fenómeno específico. 

• Organizar la información pertinente que 
conduce al planteamiento de un problema 
seleccionando los marcos teóricos o 
conceptuales desde la reflexión y la crítica.  

• Diseñar investigaciones reconociendo y 
seleccionando métodos de aproximación a un 
objeto de estudio pertinentes para recoger y 
analizar los datos con el fin de responder la 
pregunta de investigación.  

• Analizar información relativa al problema y 
contexto aplicando métodos pertinentes para la 
interpretación de resultados.  

• Relacionar los resultados obtenidos con el 
marco teórico y el problema de investigación y 
su contexto extrayendo conclusiones 
significativas.  



• Difundir la información de un trabajo de 
investigación, estructurándola, seleccionándola 
y sintetizándola para comunicarla de manera 
oral y escrita.  

 
Ámbito Transversal 

• Analizar los métodos, teorías y sistemas básicos 
de la psicología con el fin de explicar y 
comprender el sentido de los fenómenos 
psicológicos, valorando críticamente sus 
contribuciones y limitaciones.  

11. Resultados de Aprendizaje 

Conocer sobre los nuevos desarrollos y aplicaciones de la teoría del aprendizaje en varias 
líneas de investigación y aplicación. 
 
Realizar una evaluación crítica de la evidencia respecto a un tema, con el objetivo de 
seleccionar la información más válida y confiable para ser utilizada en su quehacer como 
profesional y/o investigador/a. 
 
Aprender a exponer y discutir literatura científica reciente, con el fin de realizar análisis 
críticos de las investigaciones científicas y detectar errores o aspectos a mejorar en este 
tipo de documentos. 
 

12. Saberes / contenidos 
 
Aprendizaje y drogas: 

- Tolerancia a la cannabis y otras drogas. 

- Efectos de la cannabis en el aprendizaje asociativo. 

- Efectos de la cannabis en el aprendizaje y desarrollo de conductas sociales. 

- Efectos de la cannabis en la ansiedad y la recompensa. 

 

Aprendizaje y ansiedad: 

- Aprendizaje y terapia cognitivo conductual. 

- Aprendizaje y terapia de exposición. 

- Vulnerabilidad y ansiedad. 

- Evitación en el aprendizaje del miedo. 

- Inhibición y generalización del miedo como indicadores de vulnerabilidad para 

la ansiedad. 

 

13. Metodología 
 



La metodología es principalmente práctica. Cada sesión contempla discusiones de 
artículos relacionados con diversos proyectos, en relación con un tema en aprendizaje, 
guiada por las y los profesores. Las referencias utilizadas son actuales y en su mayoría 
están escritas en inglés. 
 
Los y las estudiantes deben confeccionar fichas breves y semanales sobre su reacción a 
los artículos a revisar, las cuales deben ser entregadas al comienzo de cada sesión 
correspondiente. Las fichas entregadas deben incluir un breve resumen del artículo 
junto a un análisis, ya sea del texto completo o de un tema específico tratado, desde la 
teoría del aprendizaje. 
 
Los y las estudiantes tendrán derecho a corregir y re-entregar su ficha semanal, si ésta 
fue entregada en la fecha correspondiente.  
 

14. Evaluación 
 
Fichas bibliográficas (60%). 
Presentaciones de artículos (20%). 
Participación en clases (20%). 
 

15. Requisitos de aprobación 
 
La aprobación del curso se obtendrá con nota 4.0. Cualquier inasistencia deberá ser 
justificada en Secretaría de Estudios y comunicada oportunamente al investigador/a 
responsable. 
 
Los/as estudiantes que tengan un promedio final igual o superior a 5.5 serán eximidos 
de rendir el examen final del curso. 
 
En caso de rendir examen final, se considerarán las siguientes ponderaciones: 
 
Nota examen (40%) 
Notas presentación al examen (60%) 
 
Se requiere un mínimo de 80% de asistencia a clases para aprobar el curso. 
 

16. Palabras Clave 
 
Teoría del Aprendizaje – Investigación – Aplicaciones 
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