PROGRAMA ANO 2023

1. Nombre de la actividad curricular

Teoria Psicoanalitica Post-freudiana

2. Nombre de la actividad curricular en inglés

Post-Freudian Psychoanalytic Theory

3. Unidad Académica / organismo de la unidad académica que lo desarrolla

Carrera de Psicologia

4. Ambitos

Diagnéstico — Intervencién

5. Horas de trabajo Presencial No presencial
3 horas 3 horas
6. Numero de créditos SCT - 4SCT
Chile
7. Requisitos No tiene
8. Propdsito general del curso Se propone entregar herramientas tedricas vy

clinicas sobre los desarrollos tedricos del
psicoanalisis post freudiano inglés. Se propone que
los estudiantes conozcan las principales corrientes
tedricas como por ejemplo a los autores Anna Freud
M. Klein, Winnicott, Bion entre otros. Se procura
distinguir los aportes del  psicoanalisis  inglés,
problematizando las continuidades y
diferencias en los autores que se trabajaran. Se
busca que los estudiantes puedan reconocer los
problemas que el psicoanilisis inglés aporta a la
discusion del psicoanalisis contemporaneo.

Finalmente se propone discutir acerca de las
consecuencias clinicas a partir de los aspectos
técnicos, psicopatoldgicos e institucionales.




9. Competencias a las que
contribuye el curso

Ambito Diagndstico:

- Diagnosticar fendmenos y procesos
psicolégicos, generando y revisando preguntas
y/o hipétesis en base a la recoleccion de
informacién y el conocimiento psicoldgico
pertinente que apunten a la complejidad del
objeto.

Ambito Intervencién:

- Movilizar recursos técnicos y personales
presentes en el sujeto que interviene, en el
sujeto intervenido y en el entorno que
promuevan un impacto positivo de Ia
intervencion.

10. Subcompetencias

Ambito Diagnéstico:
- Analizar los procesos psicoldgicos desde las
diversas perspectivas de la psicologia
contemporanea.

Ambito Intervencién:

- Desarrollar el proceso de intervencion,
empatizando con el sujeto intervenido y su
entorno, y desplegando habilidades
interpersonales que se articulan con el
dominio técnico.

11. Resultados de Aprendizaje

Plasmar los fundamentos conceptuales y técnicos del psicoanalisis post freudiano a

través del analisis de un caso clinico de la literatura psicoanalitica para formular las

directrices de un proceso psicoterapéutico posible.

12. Saberes / contenidos

1. Antecedentes histdricos:

a. Los caminos del psicoanalisis: de Viena a Londres.

b. Notas de contexto: Inglaterra antes, durante y después de la guerra.
c. Resefia histérica de la Escuela Inglesa y sus principales corrientes: el
kleinismo, ego psychology, la tradicién independiente.

2. La psicologia del yo de A. Freud.

a. La centralidad del yo y la adaptacion.
b. La funcién sintética del yo y los mecanismos de defensa.




c. Influencia en el psicoandlisis norteamericano y los problemas sobre la nocién
de inconsciente.

3. El pensamiento kleiniano.
M. Klein

a. Teoria de las relaciones objetales: nocién de objeto interno, fantasia
inconsciente y mecanismos de proyeccién e introyeccion.

b. Ansiedades tempranas, complejo de Edipo temprano y mecanismos de
defensa.

c. Posicion esquizo-paranoide y posicién depresiva.

d. Notas sobre el debate Anna Freud y Melanie Klein.

4. Las posiciones del Grupo Independiente.
Introduccion: el Grupo Independiente en el desarrollo del Psicoandlisis Inglés.
El pensamiento de D. W. Winnicott

a. El lugar de la madre o la funcidn maternante en el desarrollo de la infancia.
b. El concepto de fantasia, el juego y los fendmenos transicionales.

c. Creatividad, Verdadero y Falso self.

d. En torno a lo traumatico.

5. El pensamiento de W, Bion

a. Desarrollos kleinianos en la teoria de W.Bion.

b. Continente — contenido en la construccidn del aparato psiquico

c. Exploraciones en el lazo madre — infante. Repercusiones técnicas. D.
Aperturas en el fendmeno de la psicosis.

6. Contratransferencia y observacion de bebés:

1.- Discusiones actuales sobre el problema de la constratransferencia y el
diagndstico en los autores postfreudianos.
2.- Observacion de bebés: aportes de la escuela postfreudiana.

13. Metodologia

Clases expositivas del profesor responsable y/o profesores invitados
Presentaciones bibliograficas
Andlisis de casos

14. Evaluacion
Presentacién de temas (en base a bibliografia del curso) (20%)

Trabajo de integracidn tedrico — clinico 1 (40%)

Trabajo de integracion tedrico — clinico 2 (40%)

Nota de presentacién a Examen correspondera al promedio ponderado de las
evaluaciones.

Examen final del curso (segln reglamentacion del Departamento de Psicologia)




15. Requisitos de aprobacion
- Haber rendido las tres evaluaciones del curso.
- Contar con un promedio final de la asignatura (incluyendo examen final, en caso
de que le estudiante tenga que rendirlo) igual o superior a 4.0

16. Palabras Clave

Psicoanalisis, Inconsciente. Yo, mecanismo de defensa, posiciones

17. Bibliografia Obligatoria

- Bick. Notas sobre la observacién de lactantes (version digital)

- Harris. la contribucién de la observaciéon de la interaccion madre-bebé en la
formacién del psicoanalista o del psicoterapeuta analitico

- Bion, W. (1990). Volviendo a Pensar. Editorial Hormé: B. Aires.

- Bion, W. (2000). Aprendiendo de la experiencia. Paidos. Bs. As. Argentina.

- Casaula, E., Coloma, J. Y Jordan, J.F. (eds.), Cuarenta afios de psicoandlisis en
Chile, Ananké, Santiago, 1991

- Freud, A. (1960). El yo y los mecanismos de defensa. Editorial Paidds: Bs. Aires. 13-
117

- Freud, S. (1920) Mas alla del principio del placer. O.C. XVIIl, Bs As: Amorrortu.

- Freud, S. (1923) El yo y el ello. O.C. XIX, Bs As: Amorrortu.

- Hinshelwood, R.D. (1989) Diccionario del pensamiento kleiniano. Amorrortu 231-
265

- Houzel, Aplicacion terapeuticas de la observacion de lactantes en psiquiatria
infantile, en Rev Internacional de observacion de lactantes (hay versién Digital).

- Klein, M. (1991). Notas sobre algunos mecanismos esquizoides, en Obras
Completas T. lll, Buenos Aires, Paidos pp. 10-33

- Klein, M. (1997) Envidia y gratitud Paidds p.181-240

- Klein, M. (1991). Sobre la teoria de la ansiedad y la culpa, en Obras Completas T lll,
Buenos Aires, Paidos pp 34-51

- Meltzer, D. (2014) El proceso psicoanalitico, Seccion | caps | al V Paradiso Editores.
México pp. 41 -112

- Sandri, R. La observacion en la situacion analitica. (Version digital)

- Winnicott, D. (1991) “El miedo al derrumbe”. Exploraciones psicoanaliticas I. Paidos.
Bs. As: Argentina, pp. 111-12

- Winnicott, D. (1993) “La capacidad para estar solo”. El proceso de Maduracidn en el




nifio. Editorial Laia.

- Winnicott, D. (1993) “La distorsién del ego en términos de verdadero y falso self”. E/
proceso de Maduracion en el nifio. Editorial Laia.

- Winnicott, D. (1993) Realidad y Juego. Gedisa, Barcelona: Espafia. Capitulos 1y 2 (pp.

17-60)

18. Bibliografia Complementaria

- Abraham, Karl: Psicoandlisis Clinico, Paidos/Hormé B. Aires,
1959.

- Balint, M.: La Falta Bdsica: aspectos terapéuticos de la regresion,

- Fairbairn, R.: Estudio Psicoanalitico de la Personalidad, Paidos, B. Aires,
1973. Ferenczi, S. Obras Completas, Espasa Calpe: Madrid, 1984.

- Freud, S.: Psicologia de las Masas y Andlisis del Yo, Obras Completas vol XVIII,
Green, A. De locuras privadas. Ed. Amorrortu. Buenos Aires. 2008.

- Greenberg, J. & Mitchell, S. Object Relations in Psychoanalytic Theory, Harvard
University, 1983.

- Grinberg, Ledn et al: Introduccion a las Ideas de Bion, Nueva Vision, B. Aires, 1979.

- Hartmann, Heinz: Ensayos sobre la Psicologia del Yo, Fondo de Cultura
Econdmica, México, 1969.

- Hartmann, H.: El Yo y el Problema de la Adaptacion, Paidos, B. Aires, 1987.

- Hinshelwood, Robert: Diccionario del pensamiento kleiniano, Amorrortu,
Buenos Aires, 1992.

- Hobsbawm, E. Historia del siglo XX. 1914 -1989. Ed. Siglo XXI. 2006. Klein, M.
Envidia y Gratitud, en Obras Completas, Paidds, B. Aires, 1975.

- Klein, M. La importancia de la formacion de simbolos en el desarrollo del Yo,
Paidds, B. Aires, 1975.

- Meltzer, D. Estados Sexuales de la Mente, Ed. Kartgieman, B. Aires, 1974.

- Roudinesco, E.; Plon, M. (1998 (2008)). Diccionario de Psicoanalisis. Ed.
Paidés. Buenos Aires.

19. Recursos web
U-Cursos: plataforma web




