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1

EL DESARROLLO MENTAL DEL NIRO

El desarrollo psiquico que se inicia con el nacimien-
to y finaliza en la edad adulta es comparable al creci-
miento orgdnico: al igual que este dltimo, consiste esen-
cialmente en una marcha hacia el equilibrio. De igual
forma, en efecto, que €l cuerpo evoluciona hasta un nivel
relativamente estable, caracterizado por el final del creci-
miento y por la madurez de los érganos, también la vida
mental puede ser concebida como si evolucionara en la
direccién de una forma de equilibrio final representado
por el espiritu adulto. Asi pues, el desarrollo es, en un
sentido, un progresivo equilibrarse, un paso perpetuo de
un estado menos equilibrado a un estado superior de
equilibrio. Desde el punto de vista de la inteligencia, re-
sulta facil oponer la inestabilidad y la incoherencia rela-
tivas de las ideas infantiles a la sistematizacién de la
razén adulta. En el 4mbito de la vida afectiva, se ha ob-
servado a menudo que el equilibrio de los sentimientos
aumenta con la edad. Las relaciones sociales obedecen,
finalmente, a una idéntica ley de estabilizacién gradual.

Sin embargo, una diferencia esencial entre la vida del
cuerpo y la del espiritu debe ser subrayada desde el prin-
cipio, si queremos respetar el dinamismo inherente a la
realidad espiritual. La forma final de equilibrio alcanza-
do por el crecimiento orgdnico es mds estdtica que aque-
lla hacia la cual tiende el desarrollo mental, y primor-
dialmente mds inestable, de tal modo que, una vez fina-
lizada la evolucién ascendente, se inicia automdticamente
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una evolucién regresiva que conduce a la vejez. Ahora
bien, ciertas funciones psiquicas, que dependen estrecha-
mente del estado de los érganos, siguen una curva and-
loga: la agudeza visual, por ejemplo, alcanza un fcpe
hacia el final de la infancia para disminuir seguidamen-
te, y diversas comparaciones perceptivas son reguladas
también por esta misma ley. Contrariamente, las fun-
ciones superiores de la inteligencia y la afectividad
tienden hacia un «equilibrio mévils, tanto mds estable
cuanto mds mévil es, de tal forma que, para los espiri-
tus sanos, el final del crecimiento no indica, en absoluto,
el inicio de la decadencia, sino que autoriza un progre-
so espiritual que no tiene nada de contradictorio con el
equilibrio interno.

Por tanto, vamos a intentar describir la evolucién del
nifio y €l adolescente en términos de equilibrio. Desde
este punto de vista el desarrollo mental es una construc-
cién continua, comparable a la edificacién de un gran
edificio que, con cada adjuncién, seria mds sélido, o mas
bien, al montaje de un sutil mecanismo cuyas fases gra-
duales de ajustamiento tendrian por resultado una ligere-
za y una movilidad mayor de las piezas, de tal modo que
su equilibrio seria m4s estable. Pero, entonces, debemos
introducir una importante distincién entre dos aspec-
tos complementarios de este .proceso equilibrador: es
conveniente oponer desde un principio las estructuras
variables, definiendo las formas o los estados sucesivos
de equilibrio, y un cierto funcionamiento constante que
asegure el paso de cualquier nivel al siguiente.

Efectivamente, cuando se compara al nifio con el
adulto, puede ocurrir que nos sorprenda la identidad de
las reacciones (se habla entonces de una «pequefia perso-
nalidad» para decir que ¢l nifio sabe lo que desea y actiia
como nosotros en funcién de intereses precisos) o que
descubramos muchas diferencias —en el juego, por ejem-
plo, o en la forma de razopar, y se dice entonces que
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«el nifio no es un pequeiio adultor. Ahora bien, ambas
impresiones son auténticas, correlativamente. Desde el
punto de vista funcional, o sea, teniendo en cuenta los
méviles generales de la conducta y ¢l pensamiento, exis-
ten funciones constantes, comunes a todas las edades: en
todos los niveles la accién supone siempre un interés
que la desencadena, tanto si se trata de una necesidad
fisiolégica, afectiva o intelectual (la necesidad se presen-
ta, en este ultimo caso, bajo la forma de una pregunta
o un problema); en todos los niveles la inteligencia in-
tenta comprender o explicar, etc. Ahora bien, aun cuando
las funciones de interés, de la explicacién, etc., son co-
munes en todas las etapas, o sea «invariantes» como fun-
ciones, no por ‘ello es menos cierto que los «intereses»
(por oposicién al «interés») varian considerablemente
de un nivel mental a otro, y que las explicaciones parti-
culares (por oposicién a la funcién de explicar) tienen
formas muy distintas segin el grado de desarrollo inte-
lectual. Junto a las funciones constantes debemos distin-
guir, por tanto, las estructuras variables y es precisa-
mente el anilisis de estas estructuras progresivas, o for-
mas sucesivas de equilibrio, el que indica las diferencias
u oposiciones de un nivel a otro de la conducta, desde
los comportamientos elementales del recién nacido hasta
la adolescencia.

Ias estructuras variables serdn, por tanto, las formas
de organizacién de la actividad mental, bajo su doble
aspecto motor o intelectual, por una parte, y afectivo.
por otra, asi como segiin sus dos dimensiones individual
y social (interindividual). Para und mejor comprensién
distinguiremos seis estapas o periodos de desarrollo, que
sefialan la aparicién de estas estructuras construidas su-
cesivamente: 1.° La etapa de los reflejos o ajustes here-
ditarios, asi como las primeras tendencias instintivas
(nutriciones) y las primeras emociones. 2.° La etapa de
las primeras costumbres motrices y de las primeras per-
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cepciones organizadas, asi como los primeros sentimien-
tos diferenciados. 3.° La etapa de la inteligencia sensorio-
motriz o prictica (anterior al lenguaje), de las regulacio-
nes afectivas elementales y de las primeras fijaciones ex-
teriores de la afectividad. Estas primeras etapas consti-
tuyen por si mismas el periodo del lactante (hasta la edad
de un afio y medio a dos afios, o sea anteriormente al
desarrollo del lenguaje y del pensamiento propiamente
dicho). 4.° La etapa de la inteligencia intuitiva, de los
sentimientos interindividuales espontdneos y de las rela-
ciones sociales de sumisién al adulto (de los dos a los
siete afios, o segunda parte de la «primera infanciabr).
5. La etapa de las operaciones intelectuales concretas
(inicio de la ldgica), y de los sentimientos morales y so-
ciales de cooperacién (de 1os siete a los once-doce afios).
6.°.La etapa de las operaciones intelectuales abstractas,
de la formacién de la personalidad y de la insercién afec-
tiva e intelectual en la sociedad de los adultos (adoles-
cencia).

Cada una de estas etapas se caracteriza, por tanto,
por la aparicién de estructuras originales, cuya construc-
¢ién Ja distingue de las etapas anteriores. Lo mds esencial
de estas sucesivas construcciones subsiste en el curso de
las ulteriores etapas, como subestructuras, sobre las que
vienen a edificarse los nuevos caracteres. De ello se des-
prende que, en el adulto, cada una de estas etapas pasa-
das corresponde a un nivel mids o menos elemental o
elevado de la jerarqufa de las conductas. Pero a cada
etapa le corresponden también algunos caracteres mo-
mentdneos o secundarios, que son modificados por el
desarrollo ulterior en funcién de las necesidades de una
mejor organizacién. Cada etapa constituye, por tanto,
mediante las estructuras que la definen, una forma par-
ticular de equilibrio, y la evolucién mental se efectia
en el sentido de una equilibracién cada vez mejor.

Entonces podemos comprender lo que son los meca-
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nismos funcionales comunes a todas las etapas. Puede
afirmarse, de una forma totalmente general (no solamen-
te comparando cada etapa con la siguiente, sino cada
conducta, en el interior de cualquier etapa, con la con-
ducta siguiente) que toda accién —o sea todo movimien-
to, todo pensamiento o sentimiento— responde a una ne-
cesidad. El nifio, al igual que el adulto, no ejecuta nin-
gun acto, exterior o incluso totalmente interior, mas que
impulsado por un mévil, y este mévil se traduce siempre
en una necesidad (una necesidad elemental o un inte-
rés, una pregunta, etc.). Ahora bien, tal como ha de-
mostrado Claparéde, una necesidad es siempre la mani-
festacién de un desequilibrio: hay necesidad cuando
algo, al margen de nosotros 0 en nosotros mismos (en
nuestro organismo fisico 0 mental) se ha modificado, y
se trata de reajustar la conducta en funcién de este cam-
bio. Por ejemplo, el hambre o el cansancio provocardn
la bisqueda de alimento o de reposo; el encuentro de
un objeto exterior desencadenard la necesidad de jugar,
su utilizacién con fines pricticos, o suscitard una pregun-
ta, un problema teérico; una palabra pronunciada por
otra persona excitard la necesidad de imitar, de simpati-
zar o engendrari reserva u oposicién debido a que entra
en conflicto con alguna de nuestras tendencias. Inversa-
mente la accién finaliza cuando existe una satisfaccién de
las necesidades, o sea cuando se restablece el equilibrio
entre el nuevo hecho, que ha desencadenado la necesidad,
y nuestra organizacién mental tal como esta se presentaba
anteriormente a él. Comer o dormir, jugar o alcanzar los
objetivos, responder a la pregunta o resolver el problema,
lograr su imitacién, establecer una relacién afectiva,
mantener el punto de vista, son satisfacciones que, en
los ejemplos precedentes, pondrén fin a la conducta pai-
ticular suscitada por la necesidad. En cada instante, po-
dria decirse asi, la accién estd desequilibrada por las
transformaciones que surgen en ¢l mundo, exterior o in-
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terior, y cada nueva conducta consiste no sélo en resta-
blecer el equilibrio, sino también en tender hacia un
equilibrio mds estable que el del estado anterior a esta
perturbacién.

La accién humana consiste en este mecanismo conti-
nuo y perpetuo de reajuste y equilibramiento, y es por
ello que, en sus fases de construccién inicial, puede con-
siderarse a las estructuras mentales sucesivas que engen-
dran el desarrollo como otras tantas de equilibrio, cada
una de las cuales ha progresado en relacién con las pre-
cedentes. Pero debe comprenderse también que este
mecanismo funcional, por general que sea, no explica
el contenido o la estructura de las distintas necesida-
des, puesto que cada una es relativa a la organizacién
del nivel considerado. Por ejemplo, la visién de un mis-
mo objeto desencadenard preguntas muy distintas en un
nifio pequefio, que aldn es incapaz de poder clasificar,
y en uno mayor cuyas ideas son mds extensas y mas sis-
temdticas. Los intereses de un nifio dependen, por tanto,
en cada instante, del conjunto de sus nociones adquiridas
y de sus disposiciones afectivas, puesto que €l tiende a
complementarlas en el sentido de un mejor equilibrio.

Antes de examinar detalladamente el desarrollo, de-
bemos limitarnos a poner de relieve la forma general
de las necesidades y los intereses comunes a todas las
edades. Puede decirse, a este respecto, que toda nece-
sidad tiende: 1.° a incorporar las cosas y las personas
a la actividad propia del sujeto, y por tanto a «asimilar»
el mundo exterior a las estructuras ya construidas, y
2.° a reajustar estas en funcién de las transformaciones
experimentadas, y por tanto a «acomodarlas» a los obje-
tos externos. Desde este punto de vista, toda la vida men-
tal, asi como también la propia vida orgénica, tiende a
asimilar progresivamente el medio ambiente, y lleva a
cabo esta incorporacién mediante estructuras, u 6rganos
psiquicos, cuyo radio de accién es mds o menos €xtenso:
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la percepcién y los movimientos elementales (prensidn,
etcétera) dan en primer lugar acceso a los objetos pré-
Ximos y en su estado momentineo, y posteriormente la
memoria y la inteligencia pricticas permiten simultinea-
mente reconstituir su estado inmediatamente anterior y
anticipar sus préximas transformaciones. A continuacién
el pensamiento intuitivo refuerza estos dos poderes. La
inteligencia légica, bajo su forma de operaciones con-
cretas y, en resumen, de deduccién abstracta, da término
a esta evolucién convirtiendo al sujeto en duefio de los
acontecimientos mds lejanos, tanto en el espacio como
en el tiempo. Asi pues, en cada uno de estos niveles, ¢l
espacio cumple, por tanto, la misma funcién, que es la
de incorporar el universo a él, pero varia la estructura
de Ia asimilacidn, o sea las sucesivas formas de incorpo-
racién de la percepcién y del movimiento hasta las ope-
raciones superiores.

Ahora bien, al asimilar de esta forma los objetos
tanto la accién como el pensamiento se ven obligados a
acomodarse a ellos, 0 sea, a reajustarse con cada varia-
cién exterior. Se puede denominar «adaptacién» al equi-
librio de estas asimilaciones y acomodaciones: esta es
la forma general del equilibrio psiquico y el desarrollo
mental aparece entonces, en su progresiva organizacion,
como una adaptacién siempre mds precisa a la realidad.
Y son las etapas de esta adaptacién lo que vamos a es-
tudiar seguidamente.

1. EL RECIEN NACIDO Y EL LACTANTE

El periodo que se extiende entre el nacimienio y la
adquisicién del lenguaje estd marcado por un extraordi-
nario desarrollo mental. Se desconoce a menudo su im-
portancia, puesto que este periodo no va acompaiiado de
palabras que nos permitan seguir paso a paso el progre-
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so de la inteligencia y los sentimientos, tal como suce-
deré posteriormente. Pero no por ello deja de ser decisi-
vo para la continuacién de la evolucién psiquica: en
efecto, este periodo consiste en una conquista, mediante
las percepciones y los movimientos, de todo el universo
préctico que rodea al nifio. Pero esta «asimilacién senso-
rio-motrizs del mundo exterior inmediato lleva a cabo,
de hecho, en dieciocho meses o en dos afios, toda una
revolucién copernicana en miniatura: mientras que en
el punto de partida de este desarrollo el recién nacido lo
refiere todo a si mismo o, méds concretamente, a su
propio cuerpo, en la meta, o sea cuando se inician el
lenguaje y el pensamiento, el nifio se sitda ya préctica-
mente, como elemento o cuerpo entre los demds, en un
universo que €l ha construido paulatinamente y que sien-
te ya exterior a s{ mismo.

Vamos a describir paso a paso las etapas de esta
revolucién copernicana, bajo su doble aspecto de inte-
ligencia y de vida afectiva mnacientes. Del primero de
estos dos puntos de vista se pueden distinguir, tal como
ya hemos hecho anteriormente, tres fases entre el origen
y el final de este periodo: la de los reflejos, la de la
organizacién de las percepciones y costumbres, y la de
la propia inteligencia sensorio-motriz.

En el momento del nacimiento la vida mental se re-
duce al ejercicio de aparatos reflejos, o sea de coordi-
naciones sensoriales y motrices todas ellas ajustadas he-
reditariamente y correspondientes a tendencias instintivas
como, por ejemplo, la nutricién. Limitémonos, a este res-
pecto, a poner de manifiesto que estos reflejos, aun cuan-
do interesen las conductas que representardn un papel en
el ulterior desarrollo psiquico, no tienen en absoluto
esta pasividad mecdnica que se les podria atribuir, sino
que manifiestan desde un principio una auténtica activi-
dad que testifica precisamente la existencia de una precoz
asimilacién sensorio-motriz. En primer lugar los reflejos
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de succién se afinan con el ejercicio: el recién nacido
mama mejor después de una o dos semanas que en los
primeros dias. Seguidamente estos reflejos conducen a
discriminaciones o reconocimientos pricticos dificiles de
discernir. Finalmente, y de forma principal, estos refle-
jos dan lugar a una especie de generalizacién de su acti-
vidad : el recién nacido no se contenta con chupar cuan-
do mama, sino que chupa en el vacio, se chupa sus pro-
pios dedos cuando los encuentra, posteriormente cual-
quier objeto gue le sea presentado fortuitamente y, fi-
nalmente, coordina el movimiento de sus brazos con la
succién hasta conducir sistemdticamente, a veces a par-
tir del segundo mes, su pulgar a la boca. Resumiendo,
el recién nacido asimila una parte de su universo a la
succién, hasta el extremo de que se podria expresar su
comportamiento inicial diciendo que para €l el mundo
es, esencialmente, una realidad que puede ser chupada.
Pero también es cierto que, rdpidamente, este mismo uni-
verso se convertird también en una realidad que puede
ser mirada, o escuchada y, cuando se lo permitan sus
propios movimientos, zarandeada.

Pero estos distintos ejercicios reflejos, que son una
especie de anuncio de la asimilacién mental, se compli-
cardn rdpidamente mediante la integracién en los hébitos
y las percepciones organizadas, adquiridas con ayuda de
la experiencia. La sistemdtica succién del pulgar perte-
nece ya a esta segunda fase, al igual que los gestos de
girar la cabeza en direccién a un ruido, o de seguir a un
objeto en movimiento, etc. Desde el punto de vista per-
ceptivo se constata, a partir del momento en que el nuio
sonrie (lo que ocurre a las cinco semanas de vida), que
reconoce a determinadas personas en oposicién a otras,
etcétera (pero no podemos atribuirle ain la nocién de
persona o incluso de objeto: lo que reconoce sonriendo,
etcétera, son las apariciones sensibles y animadas y esto
no demuestra ain nada en cuanto a su sustancialidad,
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ni en cuanto a la disociacién del yo y el mundo exterior).
Entre los tres y los seis meses (normalmente hacia los
cuatro meses y medio) el lactante empieza a captar lo
que ve y esta capacidad de prensién, y posteriormente
de manipulacién, duplica su poder de formar nuevos
hébitos.

Pero, ¢cémo se construyen esos conjuntos motores
(h4bitos) nuevos, y esos conjuntos perceptivos (al prin-
cipio las dos clases de sistemas son uno solo: se puede
hablar, por tanto, al referirnos a ellos, de «esquemas sen-
sorio-motores»)? Un ciclo reflejo estd siempre en su
punto de partida, pero se trata de un ciclo cuyo ejercicio,
en vez de repetirse constantemente, incorpora nuevos
elementos y constituye, junto con los mismos, totalida-
des organizadas mds amplias, mediante progresivas di-
ferenciaciones. Posteriormente basta que algunos movi-
mientos, de cualquier tipo, del lactante desemboquen for-
tuitamente en un resvltado interesante —interesante de-
bido a que es asimi'able a un esquema anterior— para
que el sujeto reprcduzca inmediatamente estos nuevos
movimientos: esta ereaccién circular», tal como se la
ha denominado, representa un papel esencial en el Je-
sarrollo sensorio-motriz y equivale a una forma més evo-
lucionada de asimilacién.

Y ahora llegamos a la tercera fase que es atin mucho
mis importante para la continuacién del desarrollo: la
de la inteligencia préctica o sensorio-motriz propiamente
dicha. La inteligencia aparece, efectivamente, mucho
antes que el lenguaje, o sea mucho antes que el pensa-
miento interior que supone la utilizacién de los signos
verbales (del lenguaje interiorizado). Pero se trata de una
inteligencia totalmente prictica, que se aplica a la man-
pulacién de los objetos y que no utiliza, en vez de las
palabras y los conceptos, mds que percepciones y movi-
mientos organizados en «esquemas de acciéns. Coger una
varilla para acercar un objeto lejano es, por tanto, un
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acto inteligente (e incluso bastante tardio: hacia los die-
ciocho meses) puesto que un medio, que en este ~aso
es un auténtico in<trumento, estd coordinado con un ob-
jetivo planteaco previamente, y ha sido preciso compren-
der anticipadamente la relacion entre la varilla y el ob-
jetive para descubrir este medio. Un acto de inteligen-
cia mds precoz consistird en acercar el objeto tirando
de la manta o del soporte en el que esté situado (hacia el
final del primer afio); podriamos citar muchos otros
ejemplos.

Pero intentamos saber mds bien cémo se construyen
estos «ctos de inteligencia. Se pueden invocar dos tipos
de factores. En primer lugar las conductas precedentes
se multiplicz 1 y diferencian cada vez mds, hasta adqui-
rir una agilidcd suficiente como para registrar los resul-
tados de la experiencia. Es por ello que en sus «reaccio-
nes ci: ‘ulares» ¢l bebé no se conforma ya con reprodu-
cir simp'smente los movimientos y los gestos que le han
conducido hacia un efecto interesante sino que los varfa
intencionidamente para estudiar los resultados de estas
variaciones y se entrega, de esta forma. a auténticas ex-
ploraciones o «experiencias para vers. Todos hemos po-
dido observai, por ejemplo, el comportamiento de nifios
de unos doce meses de edad consistente en tirar los obje-
tos al suelo, en una u otra direccién, para analizar las
caidas y las trayectorias. Por otra parte, los «esquemas»
de accidn, construidos a partir del nivel de la fase pre-
cedente y multiplicados mediante estas nuevas conduc-
tas experimentales, se hacen susceptibles de coordinarse
entre si, mediante asimilacién reciproca, a la manera
de lo que serdn mds tarde las nociones o conceptos del
propio pensamiento. En efecto, una accién apta para ser
repetida y generalizada en nuevas situaciones es compa-
rable a una especie de concepto sensorio-motriz: es por
esto que veremos cémo el bebé, en presencia de un nue-
vo objeto, lo incorpora sucesivamente a cada uno de sus
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cesquemas» de accién (zarandearlo, frotarlo, etc.), como
si intentara comprenderlo mediante su utilizacién (es
sabido que aiin a los cinco o seis afios de edad los nifios
definen los conceptos empezando por las palabras «es
para»: una mesa «es para poder escribir encimar, etc.).
Hay en ello, por tanto, una asimilacién sensorio-motriz
comparable con lo que serd posteriormente la asimila-
cién de lo real mediante las nociones y el pensamiento.
Por tanto resulta 16gico que estos distintos esquemas de
accién se asimilen entre sf, o sea, se coordinen de tal
modo que unos asignen un objetivo a la accién total
mientras que otros le sirvan de medios, y es mediante
esta coordinacién, comparable a la de la fase preceden-
te, pero méds mévil y 4gil, como se inicia la propia inte-
ligencia préctica.

Ahora bien, el resultado de este desarrollo intelec-
tual es efectivamente. como anuncidbamos anteriormente,
el transformar la representacién de las cosas, hasta el
extremo de modificar o invertir totalmente la posicién
inicial del sujeto en relacién a ellas. En el punto de par-
tida de la evolucién mental no existe, con seguridad,
ninguna diferenciacién entre el yo y el mundo exterior,
o sea, las impresiones vividas y percibidas no son rela-
cionadas ni con una conciencia personal sentida como un
a«yo» ni con objetos concebidos como exteriores: estas
impresiones estdn dadas, simplemente, en un bloque in-
disociado, o como situadas en un mismo plano, que no
es ni interno ni externo, sino que se encuentra a medio
camino entre estos dos polos. Pero, por el hecho mismo
de esta indisociacién primitiva todo lo que es percibido
es centrado sobre la actividad propia: el yo se encuen-
tra, en primer lugar, en e] centro de la realidad, debido
precisamente a que es inconsciente de si mismo, mien-
tras que el mundo exterior se objetivard en la medida en
que el yo se construird como actividad subjetiva o inte-
rior. Dicho de otra forma, la consciencia se inicia me-
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diante un egocentrismo inconsciente ¢ integral, mientras
que los progresos de la inteligencia sensorio-motriz de-
sembocan en la construccién de un universo objetivo, en
el cual el propio cuerpo aparece como un elemento entre
los demds, y al cual se opone la vida interior, localizada
€n €se cuerpo propio.

Cuatro procesos fundamentales caracterizan esta re-
volucidn intelectual llevada a cabo durante los dos prime-
ros afios de la existencia: se trata de las construcciones
de las categorias del objeto y el espacio, de la causalidad
y del tiempo, todas ellas a titulo, naturalmente, de ca-
tegorias practicas o de accién pura, pero aun no de no-
ciones del pensamiento.

El esquema practico del objeto es la permanencia
sustancial atribuida a los cuadros sensoriales, y es pues,
de hecho, la creencia segin la cual una figura percibida
corresponde a «algo» que sigue existiendo aln cuando
no se perciba. Pero resulta ficil demostrar que durante
los primeros meses el lactante no percibe los objetos pro-
piamente dichos. El lactante reconoce algunos cuadros
sensoriales familiares, claro est4, pero el hecho de reco-
nocerlos cuando estidn presentes no equivale de ningin
modo a situarlos en alguna parte cuando se encuentran
fuera del campo perceptivo. El lactante reconoce, en par-
ticular, a las persona y sabe que gritando hard que su
madre vuelva después de haberse ido: pero esto no prue-
ba tampoco que el lactante le atribuya un cuerpo exis-
tente en el espacio cuando no la ve. De hecho cuando el
lactante empieza a comprender lo que ve no presenta,
al principio, ninguna conducta de busqueda cuando se
le cubren los deseados juguetes con un paiiuelo, aun
cuando haya seguido con la vista todo lo que se hacia.
A continuacién el lactante buscard el objeto escondido,
pero sin tener en cuenta sus desplazamientos sucesi-
vos, como si cada objeto estuviera relacionado con una
situacién de conjunto y no fuera un mévil independiente.
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Unicamente hacia el final del primer afio los objetos em-
piezan a ser buscados cuando acaban de salir de] campo
de la percepcién, y es con este criterio como puede re-
conocerse un inicio de exteriorizacién del mundo mate-
rial. Resumiendo, la ausencia inicial de los objetos sus-
tanciales, y, posteriormente, la construccién de los obje-
tos so6lidos y permanentes es un primer ejemplo de este
paso del egocentrismo integral primitivo a la elaboracién
final de un universo exterior.

La evolucién del espacio préctico es totalmente so-
lidaria con la construccién de los objetos. Al principio
hay tantos espacios, no coordinados entre s, como 4mbi-
tos sensoriales (espacio bucal, visual, tdctil, etc.) y cada
uno de ellos estd centrado sobre los movimientos y la
actividad propia. El espacio visual, en particular, no
posee al principio las mismas profundidades que cons-
truird seguidamente. Al término del segundo afio, al con-
trario, estd terminado un espacio general, que incluye
a todos los demds, caracterizando las relaciones de los
objetos entre si y conteniéndolos en su totalidad, inclui-
do el propio cuerpo. Pero la elaboracién del espacio
se debe esencialmente a la coordinacién de los movi-
mientos, y aqui captamos la estrecha relacién existente
entre este desarrollo y el de la inteligencia sensorio-
motriz.

La causalidad est4 relacionada, en primer lugar, con
la actividad propia en su egocentrismo: es la relacién,
fortuita durante mucho tiempo para el propio sujeto,
entre un resultado empirico y una accién cualquiera que
lo haya provocado. Es por ello que al tirar de los cordo-
nes que penden del techo de su cuna el lactante descu-
bre la caida de todos los juguetes que colgaban de este
techo y relaciona por tanto, casualmente, la accién de
tirar de los cordones y el efecto general de la caida.
Pero el lactante utilizard inmediatamente este esquema
causal para actuar a distancia sobre cualquier cosa: tira-
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rd del cordén para hacer que siga un balanceamiento
que observa a dos metros de su cuna, para hacer perdu-
rar un silbido procedente del fondo de la habitacién, etc.
Esta especie de causalidad mégica, o emAgico-fenomenis-
ta» manifiesta palpablemente el egocentrismo causal pri-
mitivo. Contrariamente, durante el segundo afio el nifio
reconoce las relaciones de causalidad de los objetos
entre si y objetiva y especializa, por tanto, las causas.

La objetivacién de las series temporales es paralela
a la de la causalidad. Resumiendo, en todos los 4mbi-
tos encontramos esta especie de revolucién copernicana
que permite a la inteligencia sensorio-motriz arrancar
el espiritu naciente de su egocentrismo inconsciente ra-
dical para situarlo en un «universo», por prictico y poco
«reflexionado» que sea este iiltimo.

Ahora bien, la evolucién de la afectividad durante
los dos primeros afios da lugar a un cuadro que, en su
conjunto, corresponde casi totalmente al que permite
establecer el estudio de las funciones motrices y cog-
noscitivas. Efectivamente, hay un paralelismo constante:
entre la vida afectiva y la vida intelectual. En este caso
encontramos un primer ejemplo de ello, pero este para-
lelismo continuard existiendo, tal como veremos, duran-
te todo el desarrollo de la infancia y de la adolescencia.
Esta constatacién no resulta sorprendente mds que si se
reparte, con sentido comiin, la vida del espiritu en dos
compartimentos estancos: el de los sentimientos y el
del pensamiento. Pero no hay nada mds falso y super-
ficial. En realidad el elemento al que tenemos que re-
montarnos siempre es la propia «conducta», concebida,
tal como hemos intentado exponer en nuestra introduc-
cién, como un restablecimiento o un fortalecimiento del
equilibrio. Pero toda conducta supone la existencia de
instrumentos o de una técnica: se trata de los movi-
mientos y de la inteligencia. Pero, también, toda conduc-
ta implica unos mdviles y unos valores finales (el valor
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de los objetivos): se trata de los sentimientos. Asf pues
afectividad e inteligencia son indisociables y constitu-
yen los dos aspectos complementarios de toda conducta
humana.

Una vez establecido esto resulta evidente que a la
primera fase de las técnicas reflejas corresponderdn los
impulsos instintivos elementales, relacionados con la
nutricién, asi como esa especie de reflejos afectivos que
son las emociones primarias. En efecto, se ha demostrado
recientemente el parentesco de las emociones con el sis-
tema fisiolégico de las actitudes o posturas: los prime-
ros miedos, por ejemplo, pueden estar relacionados con
pérdidas de equilibrio o con bruscos contrastes entre un
acontecimiento fortuito y la actitud anterior.

A la segunda fase (percepciones y hébitos) asi como
en los inicios de la inteligencia sensorio-motriz corres-
ponden una serie de sentimientos elementales o afectos
perceptivos relacionados con las modalidades de la pro-
pia actividad: lo agradable y lo desagradable, el placer
y el dolor, efc., asi como los primeros sentimientos de
éxito o fracaso. En la medida en que estos estados afec-
tivos dependen de la accién propia y aiin no de la con-
ciencia de las relaciones mantenidas con las demds per-
sonas, este nivel afectivo testimonia una especie de ego-
centrismo general, y da la impresi6n, si se atribuye equi-
vocadamente al bebé una conciencia de su yo, de que
se trata de una especie de amor hacia s{ mismo y hacia
1a actividad de ese yo. De hecho el lactante empieza
interesdndose esencialmente por su cuerpo, por sus mo-
vimientos y por los resultados de estas acciones. Los
psicoanalistas han denominado «narcisismo» a esta fase
elemental de 1a afectividad, pero debe comprenderse que
se trata de un narcisismo sin Narciso, o sea, sin la propia
conciencia personal.

Contrariamente, con el desarrollo de la inteligencia,
con la elaboracién, que resulta de ello, de un universo
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exterior, y primordialmente con la construccién del es-
quema del «objeton, aparece un tercer nivel de la afec-
tividad : este nivel estd caracterizado precisamente, para
utilizar el vocabulario psicoanalitico, por la «eleccién
del objeton, o sea, por la objetivacién de los sentimien-
tos y por su proyeccién sobre otras actividadés distin-
tas a las del yo solo. Resaltemos, en primer lugar, que
con el progreso de las conductas inteligentes los senti-
mientos relacionados con la actividad propia se diferen-
cian y multiplican: alegrias y tristezas relacionadas con
el éxito o el fracaso de los actos intencionados, esfuer-
zos e intereses o fatigas y desintereses, etc. Pero estos
estados afectivos permanecen relacionados durante mu-
cho tiempo, al igual que los afectos perceptivos, 1inica-
mente con las acciones del sujeto, sin delimitacién con-
creta entre lo que le pertenece especificamente y lo que
es atribuible al mundo exterior, o sea, a otras fuentes
posibles de actividad y de causalidad. Contrariamente,
cuando del cuadro global e indeferenciado de las accio-
nes y percepciones primitivas se desprenden cada vez
mds claramente los «objetos» concebidos como exteriores
al yo e independientes a él, la situacién se transforma
completamente. Por una parte, la estrecha correlacién
con la construccién del objeto, la conciencia del «yo»
empieza a afirmarse como polo interior de la realidad,
opuesto a ese polo externo u objetivo. Pero, por otra
parte, los objetos son concebidos, por analogia con este
yo, como activos, vivos y conscientes: asi ocurre parti-
cularmente con esos objetos excepcionalmente imprevis-
tos e interesantes que son las personas. Los sentimientos
elementales de alegrias y tristezas, de éxitos y fracasos,
elcétera, serdn entonces puestos a prueba en funcién de
esta objetivacién, e incluso las cosas y las personas, y
con ello se iniciardn los sentimientos interindividuales,
La «eleccién (afectiva) del objetor, que el psicoanilisis
opone al narcisismo, es, por tanto, correlativa a su cons-
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truccidn intelectual del objeto, al igual que el narcisismo
lo era de la indiferenciacién entre el mundo exterior y el
yo. Esta «eleccién del objeto» se encamina, en primer
lugar, hacia la persona de la madre y, posteriormente
(tanto en negativo como en positivo) sobre la del padre
y las personas proximas: este es el principio de las sim-
patias y las antipatias que se desarrollardn tan amplia-
mente en el curso del siguiente periodo.

II. LA PRIMERA INFANCIA
DE LOS DOS A LOS SIETE ANOS

Con la aparicién del lenguaje las conductas se modi-
fican profundamente en su aspecto afectivo e intelectual.
Ademads de todas las acciones reales o materiales que es
dueiio de efectuar al igual que durante el periodo prece-
dente, el nifio es capaz, mediante el lenguaje, de reconsti-
tuir sus acciones pasadas bajo la forma de relato y de
anticipar sus acciones futuras mediante la representacién
verbal. De ello se derivan tres consecuencias esenciales
para el desarrollo mental: un posible intercambio entre
individuos, o sea, el principio de la socializacién de la
accién; una interiorizacién de la palabra, o sea, la apa-
rici6bn del pensamiento propiamente dichd, que tiene
como soportes el lenguaje interior y el sistema de signos ;
finalmente, y de forma primordial, una interiorizacién
de la accién como tal, que de ser puramente perceptiva
y motriz, pasa a reconstituirse en el plano intuitivo de
las imdgenes y las «experiencias mentales». Desde el
punto de vista afectivo, ello tiene como consecuencias
una serie de transformaciones paralelas: desarrollo de
los sentimientos interindividuales (simpatias y antipatias,
respeto, etc.) y de una afectividad interior que se orga-
niza de una forma mds estable que durante las primeras
etapas.
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Vamos a examinar, en primer lugar, sucesivamente
estas tres moditicaciones generales de la conducta (socia-
lizacién, pensamiento e intuicién) y, posteriormente, sus
repercusiones afectivas. Pero, para comprender detalla-
damente estas miltiples manifestaciones nuevas debe-
mos insistir una vez mas en su relativa continuidad con
las conductas anteriores. Cuando se produce la aparicién
del lenguaje el nifio se ve enfrentado, no ya como antes
unicamente con el universo fisico, sino también con dos
mundos nuevos y, por otra parte, estrechamente solida-
rios: el mundo social y el de las representaciones inte-
riores. Pero, ya recordaremos que en lo referente a los
objetos materiales o los cuerpos, el lactante ha empe-
zado adoptando una actitud egocéntrica, en la cual la
incorporacién de las cosas a la actividad propia preva-
lecia sobre la acomodacién, para lograr situarse paula-
tinamente en un universo objetivado (en el que la asimi-
lacién al sujeto y la acomodacién a lo real se armonizan
una con otra) : de igual modo el nifio reaccionard respec-
to a las relaciones sociales y al pensamiento naciente me-
diante un egocentrismo inconsciente, que prolonga el
del bebé, y sélo se adaptard progresivamente segin leyes
.de equilibrio andlogas, pero transpuestas en funcién de
estas nuevas realidades. A ello se debe que se observe,
durante todo el perfodo de la primera infancia, una repe-
ticién parcial, sobre nuevos planos, de la evolucién ya
llevada a cabo por el lactante en el plano elemental de
las adaptaciones practicas. Estos similes de repeticiones,
junto con el desfase de un plano inferior a los planos
superiores, son extraordinariamente reveladores de los
mecanismos intimos de la evolucién mental.
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A. La socializacion de la accién

El resultado mds evidente de la aparicién del lengua-
je es el permitir un intercambio y una comunicacién
permanente entre los individuos. Sin duda estas relacio-
nes interindividuales estdn en germen durante la segunda
mitad del primer afio merced a la imitacién, cuyos pro-
gresos estdn intimamente relacionados con el desarrollo
sensorio-motriz. En efecto, es sabido que el lactante
aprende poco a poco a imitar sin que exista una técnica
hereditaria de la imitacién: al principio simple excita-
¢ién, por los gestos andlogos de otro, de los movimien-
tos visibles del cuerpo (y principalmente de las manos)
que el nifio sabe ejecutar espontdneamente, luego la
imitacién sensorio-motriz se convierte en una copia més
0 menos precisa de movimientos que recuerdan los movi-
mientos conocidos, y finalmente el nifio reproduce los
movimientos nuevos mds complejos (siendo los movi-
mientos m4s dificiles los que interesan las partes no visi-
bles del cuerpo propio tales como el rostro y la cabeza).
La imitacién de los sonidos sigue un curso semejante y
cuando estos estdn asociados a determinadas acciones
se prolonga finalmente en adquisicién del lenguaje mis-
mo (palabras-frase elementales, posteriormente sustan-
tivos y verbos diferenciados y, finalmente, frases propia-
mente dichas). Mientras todo esto no ha sido adquirido
de una forma definida las relaciones interindividuales se
limitan, por tanto, a la imitacién de los gestos corporales
y exteriores, asi como a una relacién afectiva global sin
comunicaciones diferenciadas. Con la palabra, al con-
trario, es la vida interior como tal la que es puesta en
comin y, debemos afiadir, lo que se construye conscien-
temente en la medida misma en que empieza a poder co-
municarse.

Pero. ;en qué consisten las funciones elementales del
lenguaje? Es interesante, a este respecto, registrar inte-
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gramente, en los nifios de dos a siete afios, todc o que
dicen y hacen durante horas, a intervalos regulares, y
analizar estas muestras de lenguaje espontdneo o provo-
cado, desde el punto de vista de las relaciones sociales
fundamentales. De esta forma pueden ser puestas en evi-
dencia tres grandes categorias de hechos.

Existen, en primer lugar, los hechos de subordinacién
y las relaciones de coaccién espiritual ejercida por el
adulto sobre el nifio. Con el lenguaje el nifio descubre,
en efecto, las insospechadas riquezas. de un mundo de
realidades superiores a €l: sus padres y los adultos que
le rodean se le presentaban ya como seres grandes y fuer-
tes, fuentes de actividades imprevistas y a menudo mis-
teriosas, pero, ahora, estos mismos seres revelan sus
pensamientos y sus voluntades y este nuevo universo em-
pieza por imponerse con un brillo incomparable de se-
duccién y prestigio. Un «yo ideals, tal como ha dicho
Baldwin, es propuesto de esta forma al nifio y los ejem-
plos provenientes de lo alto son otros tantos modelos
que él intenta copiar o igualar. Particularmente se le
dan 6rdenes y consignas y, tal como ha demostrado
Bovet, es el respeto del pequefio por el grande lo que
hace que las acepte y las crea obligatorias. Pero, incluso
al margen de estos micleos concretos de obediencia, tam-
bién se desarrolla toda una sumisién inconsciente, inte-
lectual o afectiva, debida a la coaccién espiritual ejercida
por el adulto.

En segundo lugar existen todos los hechos de inter-
cambio, con el propio adulto o con los demis nifios, y
estas intercomunicaciones representan igualmente un de-
cisivo papel en el progreso de la accién. En la medida
en que estos intercambios conducen a formular la ac-
cién propia y a hacer €l relato de las acciones pasadas,
también transforman las conductas materiales en pensa-
mientos. Tal como ha dicho Janet, la memoria est4 re-
lacionada con el relato, 1a reflexién con la discusién, la
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creencia al compromiso o a la promesa y todo el pensa-
miento con el lenguaje exterior o interior. Unicamente,
y esto es 1o que sefiala uno de los desfases de que habl4-
pamos antes, ;sabe el nifio comunicar totalmente su pen-
samiento, y entrar de lleno en el punto de vista de los
demds, o bien es necesario un aprendizaje de la sociali-
zacién para llegar a una auténtica cooperacién? Sobre
este punto es instructivo el andlisis de las funciones del
lenguaje espontdneo. Efectivamente, resulta facil cons-
tatar que las conversaciones entre nifios son rudimenta-
rias y que estdn relacionadas con la accién material pro-
piamente dicha. Hasta casi los siete afios de edad los
nifios apenas saben discutir entre si y se limitan a con-
frontar afirmaciones contrarias. Cuando intentan darse
explicaciones unos a otros a duras penas logran situar-
se en el punto de vista de aquel que ignora de lo que
se trata y hablan como si lo hicieran para si mismos.
Y, principalmente, les sucede, mientras trabajan en la
misma habitacién o en una misma mesa, que hablan
cada uno para si creyendo escucharse y comprenderse
unos a otros, consistiendo esta especie de «mondlogo
colectivo» en una excitacién mutua a la accién y no en
un intercambio de pensamientos reales. Resaltemos, fi-
nalmente, que los caracteres de este lenguaje entre nifios
se encuentran de nuevo en los juegos colectivos o en los
juegos que poseen determinadas reglas: en una partida
de bolos, por ejemplo, los grandes se someten a las mis-
mas reglas y ajustan exactamente sus juegos individuales
los unos a los otros, mientras que los pequefios juegan
cada uno para si, sin ocuparse de las reglas del vecino.

De ello se desprende una tercera categoria de hechos:
el nifio no habla tinicamente a los demds, sino que se
habla a si mismo sin cesar en mondlogos diversos que
acompafian sus juegos y su accién. Estos soliloquios,
comparables a lo que serd posteriormente el lenguaje
interior continuo del adulto y el adolescente, difieren,
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sin embargo, de este Gltimo por el hecho de que son pro-
nunciados en voz alta y por su cardcter de ayudantes de
la accién inmediata. Estos auténticos mondlogos, asi
como los mondlogos colectivos, constituyen mas de una
tercera parte del lenguaje espontdneo entre nifios de tres
0 cuatro afios, y disminuyen regularmente hacia los
siete afos.

Resumiendo, el examen del lenguaje espontdneo entre
nifios, al igual que el del comportamiento de los peque-
fios en los juegos colectivos, demuestra que las primeras
conductas sociales permanecen ain a medio camino de
la auténtica socializacién: en vez de salir de su punto
de vista propio para coordinarlo con el de los demds,
el individuo permanece ain inconscientemente centrado
sobre si mismo y este egocentrismo con respecto al.grupo
social reproduce y prolonga el que ya habiamos notado
en el lactante con respecto al universo fisico; en ambos
casos se trata de una indiferenciacién entre el yo y la
realidad exterior, representada en este caso por los
demds individuos y no ya unicamente por los objetos, y
en ambos casos esta especie de confusién inicial desem-
boca en la primacia del punto de vista propio. En cuanto
a las relaciones entre el nifio y el adulto es evidente que
la coaccién espiritual (y a fortiori material), ejercida por
el segundo sobre el primero no excluye en nada este
mismo egocentrismo: aun sometiéndose al adulto y si-
tudndolo muy por encima de él, el nifio le reduce a me-
nudo a su-escala, como hacen algunos creyentes ignoran-
tes con su divinidad, y desemboca en un compromiso
entre el punto de vista superior y el suyo propio mds
que en una coordinacién bien diferenciada.

33



B. La génesis del pensamiento

En funcién de estas modificaciones generales de la
accion, asistimos durante la primera infancia a una trans-
formacién de la inteligencia que, de ser simplemente
sensorio-motriz o préctica, se¢ transforma a partir de
ahora en pensamiento propiamente dicho, bajo la doble
influencia del lenguaje y la socializacién. El lenguaje, en
primer lugar, al permitir al sujeto explicar sus acciones,
le facilita simultdneamente ¢l poder de reconstituir el pa-
sado, y por tanto de evocar en su ausencia los objetos
hacia los que se han dirigido las conductas anteriores,
y anticipar las acciones futuras, aiin no ejecutadas, hasta
sustituirlas a veces \inicamente por la palabra sin llevar-
las nunca a cabo. Este es el punto de partida del pensa-
miento. Pero a ello se suma inmediatamente el hecho de
que, al conducir el lenguaje a la socializacién de las
acciones, las que dan lugar, gracias a €I, a actos de pen-
samiento no pertenecen exclusivamente al yo que las
engendra y son situadas globalmente en un plano de co-
municacién que duplica su alcance. El propio lenguaje
vehicula, en efecto, conceptos y nociones que pertenecen
a todos y que refuerzan el pensamiento individual me-
diante un amplio sistema de pensamiento colectivo. En
este lltimo pensamiento estd sumergido virtualmente ¢l
nifio cuando puede dominar la palabra.

Pero con el pensamiento sucede lo mismo que con
la conducta considerada globalmente: en vez de adap-
tarse totalmente a las nuevas realidades que descubre
y construye paulatinamente, el sujeto debe empezar por
una laboriosa incorporacién de los datos a su yo y a su
actividad, y esta asimilacién egocéntrica caracteriza tan-
to los inicios del pensamiento del nifio como los de su
socializacién, Para ser mds exactos, debemos decir que,
durante la edad comprendida entre los dos y los siete
afios, se encuentran todas las transiciones entre dos for-
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mas extremas de pensamiento, representadas en cada una
de las etapas recorridas durante este periodo y prevale-
ciendo la segunda de ellas paulatinamente sobre la pri-
mera. Esta primera forma es la del pensamiento por
incorporacién o asimilacién puras, de las que el egocen-
trismo excluye, por consiguiente, toda objetividad. La
segunda de estas formas es la del pensamiento adaptado
a los demés y a lo real, que preludia de esta forma el
pensamiento légico. Entre las dos se halla la inmensa
mayoria de los actos del pensamiento infantil, oscilando
entre direcciones contrarias.

El pensamiento egocéntrico puro se presenta en esa
especie de juego al que se puede denominar juego sim-
bélico. Es sabido que el juego constituye la forma de ac-
tividad inicial de casi cada tendencia, o al menos un
ejercicio funcional de esta tendencia que la activa al
margen de su aprendizaje propiamente dicho y actda
sobre éste reforzdndolo. Asi pues, se observa, mucho
antes de que aparezca el lenguaje, un juego de funciones
sensorio-motrices que es un juego de puro ejercicio, sin
intervencién del pensamiento ni de la vida social, pues-
to que \nicamente acciona movimiento y percepciones.
Al nivel de la vida colectiva (de los siete a los doce
afios), al contrario, vemos cémo se constituyen en los
nifios juegos reglamentados caracterizados por ciertas
obligaciones comunes que son las propias reglas del
juego. Entre ambas formas existe un tipo distinto de
juego, muy caracteristico de la primera infancia y que
hace intervenir al pensamiento, pero a un pensamiento
individual casi puro y con el minimo de elementos co-
lectivos: se trata del juego simbdlico o juego de ima-
ginacién e imitacién. Abundan los ejemplos de este tipo
de juego: jugar con mufiecas, comidita de nifios, etc.
Pero resulta fdcil darse cuenta de que estos juegos sim-
boélicos constituyen una actividad real del pensamiento
que es, sin embargo, esencialmente egocértrica e incluso
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doblemente egocéntrica. Su funcién consiste, efectiva-
mente, en satisfacer al yo mediante una transformacién
de lo real en funcién de los deseos: el nifio que juega
con la muiieca rehace su propia vida, pero corrigiéndola
segln su idea de la misma, revive todos sus placeres o
todos sus conflictos, pero resolviéndolos, y principalmen-
te compensa y completa la realidad mediante la ficcidn.
Resumiendo, el juego simbdélico no es un intento de
sumision del sujeto a lo real sino, al contrario, una asi-
milacién deformante de la realidad al yo. Por otra parte,
si bien el lenguaje interviene en esta especie de pensa-
miento imaginativo, es sobre todo la imagen o el simbolo
lo que constituye su instrumento. Pero el simbolo es
también un signo, al igual que la palabra o el signo
verbal, pero es un signo individual, elaborado por el
individuo sin la ayuda de los demds y a menudo com-
prendido sélo por él, puesto que la imagen se refiere
a recuerdos o estados vividos que son normalmente inti-
mos y personales. Es, por tanto, en este doble sentido
donde el juego simbdlico constituye el polo egocéntrico
del pensamiento: puede afirmarse casi que es €l pensa-
miento egocéntrico en su estado puro, superado como
méximo por el ensuefio y el suefio.

En el otro extremo encontramos la forma de pensa-
miento mds adaptada a la realidad que conoce la primera
infancia, y a la que puede denominarse pensamiento
intuitivo: se trata, en cierto modo, de la experiencia y la
coordinacién sensorio-motriz propiamente dichas, pero
reconstituidas o anticipadas mediante la representacién.
Insistiremos en ello (en C), puesto que la intuicién es,
en cierta forma la légica de la primera infancia.

Entre estos dos tipos extremos encontramos una
forma de pensamiento simplemente verbal, seria por opo-
sicién al juego, pero mds alejada de lo real que la propia
intuicién. Se trata del pensamiento normal del nifio de
dos a siete afios y resulta muy interesante constatar que
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este pensamiento prolonga de hecho los mecanismos de
asimilacién y la construccién de lo real caracteristicos
del periodo preverbal.

Para saber cémo piensa espontdneamente el nifio
no hay método mds instructivo que el de inventariar y
analizar las preguntas que plantea, casi, en el mismo
momento de empezar a hablar. Entre estas preguntas las
primitivas tienden simplemente a saber «dénde» se en-
cuentran los objetos deseados y ¢c6mo se llaman las cosas
conocidas: «;Qué es eso?» Pero a partir de los tres
aiios, y a menudo mucho antes, aparece una forma esen-
cial de pregunta que se multiplica hacia los siete afios:
los famosos «por qués» de los pequefios, ante los que
los adultos encuentran a veces dificilmente la respuesta.
¢ Cudl es su sentido general? La expresién «por qué» en
el adulto puede tener dos significados distintos: la fina-
lidad («;por qué toma usted ese camino?») o la causa
eficiente (« ;por qué caen los cuerpos»?). Contrariamen-
te, todo parece indicar que los «por qué» de la primera
infancia presentan una significacién indiferenciada, si-
tuada a medio camino entre la finalidad y la causa, pero
que implican siempre ambos significados simultdnea-
mente. a«;Por qué rueda?» pregunta, por ejemplo, un
nifio de seis afios a la persona que se ocupa de ¢l sefia-
lando una canica que se dirige por la terraza ligeramente
inclinada hacia la persona situada al final de la pen-
diente ; se le responde «Porque hay una pendientes, lo
que constituye una respuesta Unicamente causal, pero
el nifio, no satisfecho con esta explicacién, plantea una
segunda cuestién: «;Sabe la canica que usted estd alli?»
Evidentemente no debe tomarse al pie de la letra esta
reaccién: el nifio no atribuye, ciertamente, a la canica
una conciencia humana, aun cuando exista, tal como
veremos mds adelante, una especie de «animismo» infan-
til, pero que no puede ser interpretado con un sentido
burdamente antropomérfico. Sin embargo, la explicacién
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mecédnica no ha satisfecho al nifio puesto que €l se ima-
gina el movimiento como algo necesariamente orientado
hacia un objetivo y, por consiguiente, como algo confu-
samente intencional y dirigido: asi pues, lo que que-
ria saber el nifio era, simult4neamente, la causa y la fi-
nalidad del movimiento de la canica, y es por ello que
este ejemplo es muy representativo de los «por qué» ini-
ciales.

Es mds, uno de los motivos que hacen que los «por
qué» infantiles sean, a menudo, tan oscuros para la con-
ciencia adulta, y que explica las dificultades que encon-
tramos para poder responder satisfactoriamente a los
pequeiios que esperan una explicacién de nuestra parte,
es que una fraccién importante de este tipo de pregun-
tas se refiere a fenémenos o acontecimientos que no com-
portan precisamente un apor qués, puesto que son for-
tuitos. Es por esto que el mismo nifio de seis afios se sor-
prende al saber que sobre Ginebra hay dos Saléve pero
que, en cambio, hay un -solo Cervino por encima de
Zermatt: «jPor qué hay dos Saleve?» Otro dia pregunta
«;Por qué el lago de Gincbra no Ilega hasta Berna?»
No sabiendo exactamente cémo interpretar estas curiosas
preguntas se las planteamos a otros nifios de la misma
edad, preguntdndoles qué le habrian respondido a su
compaiiero. Para ellos la respuesta no ofrecia ninguna
dificultad : hay un Gran Saléve para las caminatas y las
personas mayores y un Pequefio Sal¢ve para los peque-
fios paseos y los nifios, y si €l lago de Ginebra no llega
hasta Berna es porque cada ciudad debe tener su propio
lago. En otras palabras, no hay casualidad en la natura-
leza, puesto que todo estd a«hecho paras los hombres
y los nifios segiin un plan establecido e inteligente del
que el ser humano es el centro. Por tanto lo que busca
el «por qué» es la razén de ser de las cosas, o sea una
razén simultdneamente causal y finalista, y es precisa-
mente porque debe haber un motivo para todo por lo
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que el nifio tropieza con los fenémenos fortuitos y plan-
tea preguntas respecto a ellos.

Resumiendo, el andlisis de la forma con que el nifio
plantea sus preguntas pone totalmente de evidencia el
caricter ain egocéntrico de su pensamiento, en este
nuevo dmbito de la propia representacién del mundo en
oposicién con el de la organizacién del universo préc-
tico: todo ocurre como si los esquemas practicos fueran
transferidos al nuevo plano y se prolongaran en él, no
solo como finalidad, como acabamos de ver, sino tam-
bién en las formas siguientes.

El animismo infantil es la tendencia a concebir las
cosas como si estuvieran vivas y dotadas de intenciones.
Estd vivo, al principio, todo objeto que ejerce una acti-
vidad, referida esencialmente a una utilidad humana: la
ldmpara encendida, €l horno que calienta, la Iuna que
ilumina, etc. Después la vida estd reservada a los méviles
y finalmente a los cuerpos que parecen moverse por si
mismos, como los astros o el viento. A la vida estd ligada,
por otra parte, la conciencia, pero no una conciencia
idéntica a la de los hombres, sino el minimo de saber y
de intencionalidad necesarias a las cosas para llevar a
cabo sus acciones y, principalmente para moverse y diri-
girse hacia los objetivos que se les asignan. Es por ello
que las nubes saben que avanzan, puesto que llevan la
Ituvia y, sobre todo, avanza la noche, puesto que la
noche es una gran nube negra que cubre el cielo cuando
conviene dormir. Mds adelante sélo estd dotado de con-
ciencia el movimiento espontdneo. Por ejemplo, las nubes
ya no saben nada «puesto que el viento las impulsa»,
pero, con respecto al viento debe precisarse que no sabe
nada «porque no es una persona», pero que «sabe que
sopla porque es €l quien sopla». Los astros son particu-
larmente inteligentes :* la luna nos sigue en nuestros pa-
seos y se vuelve atrds cuando rehacemos el camino.
Un sordomudo, estudiado por W. James, pensaba inclu-
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80 que la luna le denunciaba cuando robaba por la noche
y Hevé este tipo de reflexiones hasta el extremo de pre-
guntarse si la luna no mantenia relaciones con su propia
madre, que habia fallecido poco antes. En lo referente
a los nifios normales muestran una cierta unanimidad
en creerse acompaifiados por ella y este egocentrismo les
impide pensar en lo que deberia hacer la luna en presen-
cia de unos paseantes que deambularan en sentido inves-
80: a partir de los siete afios, al contrario, esta pregunta
es suficiente para inducirles a la opinién de que los movi-
mientos de la luna son simplemente aparentes.

Es evidente que semejante animismo proviene de una
asimilacién de las cosas a la actividad propia, al igual
que en el finalismo que hemos visto anteriormente. Pero,
de igual modo que el egocentrismo sensorio-motriz del
lactante proviene de una identificacién entre el yo y
el mundo exterior, y no de una hipertrofia narcisista de la
conciencia del yo, de idéntica forma el animismo y el
finalismo expresan una confusién o indisociacién entre el
mundo interior o subjetivo y el universo fisico, y no una
primacia de la realidad psiquica interna. En efecto, si
bien el nifio anima los cuerpos inertes, materializa, tam-
bién, en contrapartida, la vida animica: el pensamiento
es para ¢l una voz, la voz que estd detrds de la boca o
una «vocecita que estd detrds», y esta voz es «viento»
(cf. las expresiones antiguas de dnima, psiqué, rouach,
etcétera). Los suefios son imdgenes, generalmente algo
inquietantes, que envian las luces nocturnas (la luna, los
faroles, etc.) o el aire mismo, y que vienen a llenar la
habitacién. O, un poco mds tarde, son concebidos como
provenientes de nosotros mismos, pero siguen siendo
imégenes, que estdn en la cabeza cuando nos desperta-
mos o en la habitacién cuando dormimos. Cuando uno
se ve a sf mismo en su suefio se desdobla: se estd en la
cama, viendo el suefio, pero también se estd «en el
suefio» como doble inmaterial o imagen. Nosotros no
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creemos que estas posibles semejanzas entre el pensa-
miento del nifio y el de los primitivos (que veremos mds
tarde con la fisica griega) sean debidas a una herencia,
del tipo que ésta sea: la permanencia de las leyes del
desarrollo explica suficientemente estas convergencias,
y como todos los hombres, incluidos los «primitivoss,
han empezado siendo nifios, el pensamiento del nifio
precede al de nuestros lejanos antepasados, al igual
que precede al nuestro.

Al finalismo y al animismo se puede aiiadir el artifi-
cialismo o creencia de que las cosas han sido construidas
por el hombre o por una actividad divina actuando segin
una pauta de fabricaci6én humana. Esto no tiene nada
de contradictorio, para los nifios, con el animismo, pues-
to que, segiin ellos, los propios bebés han sido construi-
dos y a la vez estdn bien vivos. Todo el universo estd
hecho de idéntica forma: las montaiias «crecen» porque
se han plantado piedras después de haberlas fabricado;
los lagos han sido excavados y, hasta muy tarde, el nifio
cree que las ciudades han existido antes que los lagos,
etcétera.

Finalmente, toda la causalidad, que se desarrolla du-
rante la primera infancia, participa de estos mismos ca-
racteres de indiferenciacién entre lo psiquico y lo fisico
y el egocentrismo intelectual. Las leyes naturales accesi-
bles al nifio son confundidas con las leyes morales y el
determinismo con la obligacién: los barcos flotan porque
deben flotar y la luna ilumina sélo de noche «porque no
es ella la que manda». El movimiento es concebido
como un estado transitorio que tiende hacia un objetivo
que es su fin: los rios corren porque tienen impulso
para ir hacia los lagos, pero este impulso no les permite
ascender por la montafia. La nocién de fuerza, en par-
ticular, da lugar a curiosas constataciones : activa y subs-
tancial, o sea relacionada con cada cuerpo e intrasmi-
sible explica, al igual que en la fisica de Aristételes, el
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movimiento del cuerpo mediante la unién de un dispa-
rador externo y de una fuerza interna, ambas necesarias :
por ejemplo, las nubes son impulsadas por el viento,
pero ellas mismas producen viento al avanzar. Esta ex-
plicacién, que recuerda el célebre esquema peripatético
del movimiento de los proyectiles, es extendida por los
nifios al propio proyectil: si una pelota no cae inme-
diatamente a tierra, cuando es lanzada de un manotazo,
es debido a que es impulsada por el aire que produce
la mano al desplazarse y por el aire que hace refluir la
propia pelota al moverse. De igual modo, el agua de
los rfos es movida por el impulso que toma al entrar
en contacto con las piedras por las que deben discu-
Irir, etc.

Podemos ver, en definitiva, que las diversas manifes-
taciones de este pensamiento naciente son coherentes
entre si en su prelogismo. Todas estas manifestaciones
consisten en una asimilacién deformativa de la realidad
a la actividad propia: los movimientos estan dirigidos
hacia un objetivo debido a que los movimientos propios
estdn orientados de esta forma; la fuerza es activa y
sustancial debido a que es la fuerza muscular; la reali-
dad estd animada y viva; las leyes naturales provienen
de la obediencia ; resumiendo, todo estd calcado del mo-
delo del yo. Estos esquemas de asimilacién egocéntrica,
que actian libremente en el juego simbélico y dominan
atin, de esta forma, el pensamiento verbal, ;no son sus-
ceptibles, sin embargo, de acomodaciones mds precisas
en determinadas situaciones experimentales? Es lo que
vamos a ver ahora al hablar del desarrollo de los me-
canismos intuitivos.
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C. La intuicién

Hay una cosa sorprendente en el pensamiento del
nifio: el sujeto afirma todo el tiempo y no demuestra
jamds. Observemos, por otra parte, que esta ausencia
de la prueba proviene naturalmente de los caracteres so-
ciales de la conducta en esta edad, o sea, del egocentris-
mo concebido como indiferenciacién entre el punto de
vista propio y el de los demds. En efecto, cuando se es-
tablece relacién con los demds es cuando se deben bus-
car las pruebas, mientras que se cree siempre totalmen-
te a uno mismo, antes precisamente de que los demds
nos hayan enseilado a discutir las objeciones y antes
también de que se haya interiorizado semejante conduc-
ta bajo la forma de esta discusién interior que es la re-
flexién. Cuando preguntamos algo a nifios menores de
siete afios resulta sorprendente la pobreza de sus pruebas,
su incapacidad para motivar sus afirmaciones e incluso la
dificultad que experimentan para saber, mediante retros-
peccién, cémo han llegado a formularlas. De igual forma
el nifio de cuatro a siete afios no sabe definir los concep-
tos que utiliza y se limita a sedialar los objetos corres-
pondientes o a definirlos por medio de su utilizacién
(ces para...») bajo la doble influencia del finalismo y
de la dificultad de justificacién.

Se objetard, sin duda, que el nifio de esta edad no
es verbal y que su auténtico dmbito es adn el de la
accién y la manipulacién. Y esto es cierto pero, en este
mismo terreno, ;es mucho mds «légico»? Nosotros dis-
tinguimos dos casos: el de la inteligencia propiamente
«précticar» y el del pensamiento tendiente al conocimien-
to, pero en el dmbito experimental.

Hay una «inteligencia prédctica» que representa un
considerable papel entre los dos y los siete afios prolon-
gando, por una parte, la inteligencia sensorio-motriz del
periodo preverbal y preparando, por otra, las nociones
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técnicas que se desarrollardn hasta la edad adulta. Se ha
estudiado profusamente esta inteligencia préctica nacien-
te mediante ingeniosos dispositivos (hacer alcanzar cier-
tos objetos mediante diversos instrumentos: varillas,
ganchos, pulsadores, etc.) y se ha constatado, efectiva-
mente, que el nifio estaba méds avanzado, a menudo, en
la accién que en la palabra. Pero, incluso en este terreno
préctico, también se han encontrado todo tipo de compor-
tamientos primitivos, que recuerdan en términos de ac-
cién las conductas preldgicas observadas en el pensa-
miento del mismo nivel (A. Rey).

Volvemos asi al pensamiento propio de este periodo
del desarrollo, intentando analizar sobre el terreno, ya
no verbal, sino experimental. ;Cémo se comportaré el
nifio frente a experiencias concretas, con manipulacién
de un material, concebidas para que cada afirmacién
pueda ser controlada mediante un contacto directo con
los hechos? ;Razonard el nifio 16gicamente o bien con-
servardn los esquemas de asimilacién una parte de su
egocentrismo acomoddndose, sin embargo, en cuanto
sean capaces de hacerlo, a la experiencia que se estd
llevando a cabo? El andlisis de un gran nidmero de
hechos ha demostrado ser decisivo: hasta los siete afios
el nifio sigue siendo prel6gico, y suple la 16gica por el
mecanismo de la intuicién, simple interiorizacién de las
percepciones y los movimientos bajo la forma de imdge-
nes representativas y de «experiencias mentales» que pro-
longan de este modo los esquemas sensorio-motrices sin
coordinacién propiamente racional.

Partamos de un ejemplo concreto. Presentemos al
sujeto unas seis u ocho fichas azules, alineadas con pe-
queiios intervalos entre s{ y piddmosle que encuentre
otras tantas fichas rojas que puede colocar en infinitas
posiciones. En la edad promedio de cuatro a cinco afios,
los pequefios construirdn una fila de fichas rojas exacta-
mente de la misma longitud que la de las fichas azules,
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pero sin ocuparse del nimero de elementos, ni de hacer
corresponder término a término cada ficha roja con otra
azul. En ello hay una primitiva forma de intuicién, que
consiste en evaluar la cantidad vinicamente por el espacio
ocupado, o sea mediante las cualidades perceptivas glo-
bales de la coleccién estudiada, sin preocuparse en anali-
zar las relaciones. Entre los cinco y los seis afios, al con-
trario, se observa una reaccién mucho mis interesante :
el nifio coloca una ficha roja frente a cada ficha azul y
concluye de esta correspondencia término a término la
igualdad de ambas colecciones. Pero, apartemos un poco
las fichas extremas de la hilera de las rojas, de tal modo
que ya no coincidan con las fichas azules, sino que estén
ligeramente a un lado: entonces el nifio, que ha visto
perfectamente que no se quitaba ni afiadia nada, estima
que ambas colecciones ya no son iguales y afirma que la
fila m4s larga contiene «mds fichas». Si amontonamos
una de las dos filas, sin tocar la otra, entonces la equiva-
lencia entre ambas filas se pierde atin mds. En resumen,
existe equivalencia mientras hay correspondencia visual
u éptica, pero la igualdad no se conserva por correspon-
dencia 16gica: no hay en ello, pues, una operacién ra-
cional, sino una simple intuicién. Esta intuicién es ar-
ticulada y no global, pero sigue siendo atin intuitiva, o
sea, sometida a la primacia de la percepcién.

(En qué consisten estas intuiciones? Otros dos ejem-
plos nos ayudarin a comprenderlo: 1.° Tenemos tres
bolas de distintos colores A B C que circulan por un
tubo: al verlas partir en el orden A B C el nifio espera
verlas aparecer al otro extremo del tubo en el mismo
orden. Por tanto la intuicién es correcta. Pero, ¢y si se
inclina el tubo en el sentido de retorno? Los mds peque-
flos no prevén el orden C B A y se sorprenden al verlo
aparecer. Cuando saben preverlo mediante una intui-
cién articulada se imprime al tubo un movimiento de
semirotacién y se trata entonces de comprender que la
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ida dara a partir de este momento C B A y la vuelta
A B C: pero no s6lo no lo comprenden sino que tam-
bién, al constatar que a veces sale primero A y otras C,
esperan ver aparecer en primer lugar la bola interme-
dia B. 2.° Dos méviles siguen el mismo camino en la
misma direccién y uno adelanta al otro: en cualquier
edad el nifio extrae la conclusién de que este viltimo «va
mds rdpido». Pero si el primero recorre en el mismo
tiempo un recorrido mds largo sin alcanzar al segundo,
o si marchan en sentido inverso o, también, si siguen
uno con relacién a otro dos pistas circulares concéntri-
cas, el nifio ya no comprende esa desigualdad de la velo-
cidad aun cuando las diferencias existentes entre los ca-
minos recorridos sean muy grandes. La intuicién de la
velocidad se reduce, por tanto, a la del adelantamiento
efectivo y no desembocard en la relacién de los tiempos
y los espacios recorridos.

(En qué consisten pues estas intuiciones elementales
de la correspondencia espacial u éptica, del orden directo
A B C o del adelantamiento? Se trata, simplemente, de
esquemas perceptivos o de esquemas de accién y, por
tanto, de esquemas sensorio-motores pero traspuestos
o interiorizados en representaciones. Se trata de imdge-
nes o de simulaciones de lo real, a medio camino entre la
experiencia efectiva y la «experiencia mental», y no son
ain operaciones légicas generalizables y combinables
entre si.

(De qué carecen estas intuiciones para ser operato-
rias y transformarse, de esta forma, en un sistema 16gi-
co? Les falta, simplemente, prolongar en ambos senti-
dos la acci6n ya conocida del sujeto de forma tal que
se hagan mdéviles y reversibles. Lo caracteristico de las
intuiciones primarias es, en efecto, el ser rigidas e irre-
versibles : estas intuiciones son comparables a los esque-
mas perceptivos y a los actos habituales, que aparecen
en bloque y no pueden alterarse. Todo hdbito es, en efec-
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to, irreversible: por ejemplo, se escribe de izquierda a
derecha y se requeriria un nuevo aprendizaje para hacer-
lo de derecha a izquierda (y viceversa en el caso de 4ra-
bes e israelitas). Lo mismo sucede con las percepciones,
que siguen el curso de las cosas, y con los actos de
inteligencia sensorio-motriz que, también, tienden hacia
un objetivo y no retroceden (excepto en algunos privi-
legiados). Asi pues, es totalmente normal que el pensa-
miento del nifio empiece por ser irreversible y que, en
particular, cuando este pensamiento interioriza percep-
ciones o movimientos bajo la forma de experiencias men-
tales, éstos sean poco mdviles y poco reversibles. La in-
tuicién primaria no es, por tanto, més que un esquema
sensorio-motor trahspuesto en acto de pensamiento, y
este pensamiento hereda naturalmente sus caracteres.
Pero estos tltimos constituyen una adquisicién positiva,
y bastard con prolongar esta accién interiorizada en el
sentido de la movilidad reversible para transformarla
en «operaciény.

La intuicién articulada avanza, efectivamente, en esta
direccién. Mientras que la intuicién primaria no es méis
que una accién global la intuicién-articulada la supera
en la doble direccién de una anticipacién de las conse-
cuencias de esta accién y de una reconstitucién de los
estados anteriores. Sin duda atn sigue siendo irreversi-
ble: basta con desbaratar una correspondencia éptica
para que ¢l nifio no pueda volver a situar los elemen-
tos en su orden primitivo; basta con efectuar un giro
del tubo para que el orden inverso sea incomprensible
para el sujeto, etc. Pero este inicio de anticipacién y de
reconstitucién preludia la reversibilidad puesto que cons-
tituye una regulacién de las intuiciones iniciales y esta
regulacién anuncia las operaciones. La intuicién articu-
lada es, pues, susceptible de alcanzar un nivel de equi-
librio m4s estable y m4s mdévil simultdneamente con la
accién sensorio-motriz y esto constituye un progreso del
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pensamiento caracteristico de esta fase sobre la inteli-
gencia que precede al lenguaje. Comparada con la légica
la intuicién se encuentra, por tanto, en un equilibrio
menos estable por carecer de reversibilidad, pero compa-
rada con los actos preverbales es, sin duda, una eviden-
te conquista.

D. La vida afectiva

Las transformaciones de la accién provocadas por
los inicios de la socializacién no afectan tnicamente a
la inteligencia y al pensamiento, sino que también reper-
cuten profundamente en la vida afectiva. Tal como he-
mos mds o menos visto existe, en efecto, a partir del
periodo preverbal, un estrecho paralelismo entre el desa-
rrollo de la afectividad y el de las funciones intelectuales,
puesto que son dos aspectos indisociables de cada ac-
cién: efectivamente, en cada conducta los méviles y el
dinamismo energético provienen de la afectividad, mien-
tras que las técnicas y el ajustamiento de los medios
utilizados constituyen el aspecto ‘cognoscitivo (sensorio-
motor o racional). Por tanto no se produce nunca una
accién totalmente intelectual (los sentimientos intervie-
nen, por ejemplo, incluso en la solucién de un problema
matemdtico: intereses, valores, impresiones de armo-
nia, etc.) ni tampoco actos puramente afectivos (el amor
supone una comprensién), sino que siempre y en todas las
conductas relativas a los objetos, al igual que en las
relativas a las personas, ambos elementos intervienen de-
bido a que se suponen entre si. Existen inicamente espi-
ritus que se interesan més en las personas que en las
cosas o en las abstracciones y otros a los que les ocurre
1o contrario, lo que hace que los primeros parezcan mas
sentimentales y los segundos mds adustos, pero se trata
simplemente de otras conductas y otros sentimientos, y
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ambos utilizan necesariamente a la vez su inteligencia
y su afectividad.

En el nivel de desarrollo que estamos considerando,
las tres novedades afectivas esenciales son el desarrollo
de los sentimientos interindividuales (afectos, simpatias
y antipatias) relacionados con la socializacién de las ac-
ciones, la aparicién de los sentimientos morales intuiti-
vos provenientes de las relaciones entre adultos y nifios
y las regulaciones de intereses y valores, relacionadas
con las del pensamiento intuitivo en general.

Empecemos examinando este tercer aspecto, que es
el mds elemental. El interés es, efectivamente, la prolon-
gacién de las necesidades; es la relacién entre un objeto
y una necesidad puesto que el objeto se hace interesante
en la medida en que responde a una necesidad. Por
tanto, el interés es la orientacién propia a cualquier acto
de asimilacién mental: asimilar mentalmente es incor-
porar un objeto a la actividad del sujeto y esta relacién
de incorporacién entre €l objeto y el yo no es otra cosa
que el interés en el sentido mds estricto de la expresién
(vinter-esse»). Como tal el interés se inicia con la vida
psiquica propiamente dicha y representa en particular
un papel esencial en el desarrollo de la inteligencia sen-
sorio-motriz. Pero, con el desarrollo del pensamiento in-
tuitivo, los intereses se multiplican y diferencian y, par-
ticularmente, dan lugar a una progresiva disociacién en-
tre los mecanismos energéticos que implica el interés y
los propios valores que engendra.

El interés se presenta, como es sabido, bajo dos
aspectos complementarios. Por una parte, es un regulador
de energia, tal como ha demostrado Claparede : su inter-
vencién moviliza las reservas internas de fuerza y basta
con que interese un trabajo para que éste parezca ficil
y para que disminuya la fatiga. A ello se debe que, por
ejemplo, los escolares rindan mucho mds cuando se ape-
la a sus intereses y cuando los conocimientos propuestos
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responden a su necesidades. Pero, por otra parte, el
interés implica un sistema de valores, que el lenguaje
normal denomina «los intereses» (en oposicién con el «in-
terés») y que se diferencian precisamente durante el desa-
rrollo mental atribuyendo objetivos cada vez més com-
plejos a la accién. Pero estos valores dependen de otro
sistema de regulaciones, que rige las de las energias in-
teriores sin depender directamente de ellas, y que tiende
a asegurar, o restablecer, el equilibrio del yo completan-
do incesantemente la actividad mediante la incorpora-
cién de nuevas fuerzas o de nuevos elementos exteriores.
Asi es como, durante la primera infancia, se percibirdn
intereses hacia las palabras, el dibujo, las imégenes, los
ritmos, hacia algunos ejercicios fisicos, etc., etc., adqui-
riendo todas estas actividades un valor para el sujeto a
medida de sus necesidades, dependiendo también éstas
del equilibrio mental momentdneo y, primordialmente,
de las nuevas incorporaciones necesarias para su mante-
nimiento.

Con los intereses o valores relativos a la actividad
propia estdn relacionados muy de cerca los sentimientos
de autovalorizacién : los famosos «complejos de inferio-
ridad» o de superioridad. Todos los éxitos o los fracasos
de la actividad propia se registran en una especie de
escala permanente de valores, elevando los éxitos las pre-
tensiones del sujeto y rebajdndolas los fracasos con res-
pecto a las acciones futuras. De ello se desprende un jui-
cio sobre si mismo al que es conducido el sujeto paulati-
namente y que puede tener grandes repercusiones en todo
el desarrollo. Particularmente, algunas ansiedades se de-
rivan de fracasos reales o, primordialmente, imaginarios.

Pero el sistema constituido por estos multiples va-
lores condiciona, primordialmente, las relaciones afec-
tivas interindividuales. Al igual que el pensamiento in-
tuitivo o representativo estd relacionado, mediante el
lenguaje y la existencia de signos verbales, con los inter-
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cambios intelectuales entre individuos, de igual forma
los sentimientos esponténeos de persona a persona sur-
gen de un intercambio m4s rico de valores. A partir del
momento en que es factible la comunicacién entre el
nifio y su ambiente se desarrolla un sutil juego de sim-
patias y antipatias, que completard o diferenciard inde-
finidamente los sentimientos elementales ya puestos de
evidencia durante la fase precedente. Por regla general
se mostrard simpatia hacia las personas que responden
a los intereses del sujeto y que lo valorizardn. La simpa-
tia supone, por tanto, una valoracién mutua, por una
parte y, por otra, una escala comin de valores que per-
miten los intercambios. Esto es lo que el lenguaje expresa
diciendo que las personas que se aman «estdn de acuer-
do», «tiene los mismos gustos«», etc. Y es basdndose en
esta escala comtn cémo se llevan a cabo las valoraciones
mutuas. Inversamente, la antipatia surge de la desvalori-
zacién y ésta procede a menudo de la ausencia de gus-
tos comunes o de una escala de valores comun. Basta
con observar al nifio en su eleccién de sus primeros
compafieros o en la reaccién frente a los adultos extrafios
a la familia para poder seguir el desarrollo de estas va-
loraciones interindividuales. En cuanto al amor del niiio
hacia sus padres creemos que los lazos de sangre no ex-
plican en absoluto esta intima comunidad de valorizacio-
nes que hace que casi todos los valores de los nifios
estén supeditados a la imagen de su madre y de su padre.
Pero entre los valores interindividuales asi constituidos
hay algunos que son particularmente interesantes: se
trata, precisamente, de los que el nifio ha reservado para
aquellos a quienes juzga superiores a él, o sea, algunas
personas mayores y sus padres. Un sentimiento corres-
ponde, en particular, a estas valoraciones unilaterales:
se trata del respeto, que es un compuesto de afecto y
temor, sefialando este segundo componente precisamen-
te la desigualdad que interviene en esta relacion afectiva.
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Pero el respeto, tal como ha demostrado Bovet, es el
origen de los primeros sentimientos morales. En efecto,
basta con que los seres respetados den drdenes o, pri-
mordialmente, consignas a los que les respetan para que
éstas sean interpretadas como obligatorias, engendrando
de esta forma el sentido del deber. La primera moral del
nifio es la de la obediencia y el primer criterio del bien
es, durante mucho tiempo, para los pequefios, la voluntad
de los padres *. Los valores morales asi engendrados son,
por tanto, valores normativos, en el sentido de que ya no
son determinados mediante simples regulaciones espont4-
neas, como ocurre con las simpatias o las antipatias, sino
que lo son, merced al respeto, mediante reglas propia-
mente dichas. Pero, {debemos concluir que, a partir de
la primera infancia, los sentimientos interindividuales son
susceptibles de alcanzar el nivel de lo que denominaremos
a continuacion operaciones afectivas, en contraste con
las operaciones 16gicas, o sea, con los sistemas de valores
morales que se implican racionalmente entre si, tal como
ocurre en el caso dz una conciencia moral auténoma?
No parece que deba ser as{ puesto que los primeros sen-
timientos morales del nifio siguen siendo intuitivos, al
igual que ocurre con el pensamiento propio a este perio-
do del desarrollo. La moral de la primera infancia sigue
siendo, en efecto, esencialmente heter6noma, o sea, su-
peditada a una voluntad exterior, que es la de los seres
respetados o de los padres. Resulta interesante, a este
respecto, analizar las valorizaciones del nifio en un 4m-
bito moral bien definido, como es el caso de la mentira.
Mediante el mecanismo del respeto unilateral el nifio
acepta, en efecto, y reconoce también la regla de con-
ducta que impone la veracidad mucho antes de compren-

1. Esto sigue siendo cierto incluso cuando el nifio no obe-
dece de hecho como ocurre durante ese periodo de resistencia
que se observa a menudo hacia los tres o cuatro afios y que
los autores alemanes han denominado Trotzalter.
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der por si mismo el valor de la verdad, asi como la na-
turaleza de la mentira. Mediante sus hdbitos de juego
e imaginacién y mediante toda la actividad espontdnea
de su pensamiento, que afirma sin pruebas y asimila lo
real con la actividad propia sin preocuparse por la autén-
tica objetividad, el nifio se ve impulsado a deformar
la realidad y a amoldarla a sus deseos. De esta forma
llega a veces a tergiversar una verdad sin darse cuenta de
que lo estd haciendo. A esto se lo denomina la «seudo-
mentira» de los pequefios (el Scheinliige de Stern). Sin
embargo el nifio acepta la regla de veracidad y reconoce
legitimamente que se le censure o se le castigue por sus
propias mentiras. Pero, ;c6mo valora a estas ultimas?
En primer lugar los nifios afirman que mentir no es nada
«malo» cuando se estd hablando a compaifieros y que
la mentira sélo es censurable expresada ante las perso-
nas mayores, puesto que son ellas quienes prohiben
mentir. Pero, seguidamente, y de forma preminente, los
nifios creen que una mentira es tanto peor cuanto mis se
aleja de la realidad, independientemente de las inten-
ciones que estén en juego. Se pide, por ejemplo, al nifio
que compare dos mentiras: explicar a su madre que se
ha obtenido una buena calificacién en la escuela cuando
en realidad no ha sido preguntado en clase, o explicar
a su madre, después de haberse asustado al ver un perro,
que éste era tan grande como una vaca. Los peque-
fios comprenden perfectamente que la primera mentira
estd destinada a obtener indebidamente una recompensa
mientras que la segunda es una simple exageracién. Sin
embargo, la primera parece «menos mala» debido a que
ocurre que a veces se tienen buenas notas y, principal-
mente porque al ser bastante verosimil la afirmacién la
propia madre ha podido equivocarse. La segunda «men-
tirar, al contrario, es m4s mala, y merece un castigo méds
ejemplar, puesto que «ho ocurre nunca que un perro
sea tan enormes. Estas reacciones, que parecen bastante

53



generales (v que han sido confirmadas recientemente en
un estudio realizado en la Universidad de Lovaina) son
muy instructivas: en efecto, estas reacciones demuestran
plenamente que los primeros valores morales estdn cal-
cados de la regla concebida, mediante el respeto unilate-
ral, y de esta regla tomada al pie de la letra y no en su
espiritu. Para que los mismos valores se organicen en usn
sistema que sea simultdneamente coherente y general
serd preciso que los sentimientos morales lleguen a tener
una cierta autonomia y, para que esto ocurra, que el res-
peto deje de ser unilateral y sea mutuo: €s precisamente
el desarrollo de este sentimiento entre compafieros o
iguales lo que provocard que la mentira dicha a un ami-
go sea calificada como tan «mala», o aiin mds, que la
dicha por el nifio al adulto.

Resumiendo, los intereses, las autovaloraciones, los
valores espontdneos y los valores morales parecen ser
las principales cristalizaciones de la vida afectiva carac-
teristica de este nivel del desarrollo.

III. LA INFANCIA DE LOS SIETE
A LOS DOCE ARNoS

El promedio de edad situado en los siete afios, que
coincide con el principio de la escolaridad propiamente
dicha del nifio, sefiala un giro decisivo en el desarrolio
mental. En efecto, asistimos, en cada uno de los aspec-
tos tan complejos de la vida psiquica, tanto si se trata
de la inteligencia o de la vida afectiva, de las relaciones
sociales o de la actividad caracteristicamente individual,
a la aparicién de nuevas formas de organizacién que
completan los esquemas de las construcciones presentes
durante el periodo precedente y les aseguran un equili-
brio mds estable, inaugurando también una serie ininte-
rrumpida de nuevas construcciones.
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Seguiremos, para no perdernos en este laberinto, e}
mismo camino emprendido anteriormente, partiendo de
la accién global, a la vez social e individual, y analizando
seguidamente los aspectos intelectuales y, posteriormen-
te, afectivos, de este desarrollo.

A. Los progresos de la conducta y de la socializacién

Cuando visitamos distintas clases, en una escucla
cactivar en la que se da libertad a los nifios para traba-
jar por grupos o también aisladamente y de hablar mien-
tras se trabaja, resulta sorprendente la diferencia entre
los medios escolares superiores a los siete afios y las
clases inferiores. En los pequefios no sé distingue clara-
mente lo que es actividad privada de lo que es colabora-
cién: los nifios hablan, pero no sabemos si escuchan; y
ocurre a veces que se ponen varios a efectuar el mismo
trabajo, pero tampoco sabemos si en realidad se estdn
ayudando. Cuando observamos a los grandes resulta sor-
prendente un doble progreso: concentracién individual,
cuando el sujeto trabaja para si mismo, y colaboracién
efectiva cuando hay una vida comun. Pero estos dos as-
pectos de la actividad que se inicia hacia los siete afios
son, en realidad, complementarios y provienen de las
mismas causas. En realidad son tan solidarios que re-
sulta dificil distinguir, en una primera observacién, si
porque ¢l nifio sea capaz de una cierta reflexién llegard
a coordinar sus acciones con las de los demds, o si por-
que exista un progreso de 1a socializacién el pensamiento
quedara reforzado por interiorizacién.

Desde el punto de vista de las relaciones interindivi-
duales el nifio, a partir de los siete afios, es capaz, efec-
tivamente, de cooperar puesto que ya no confunde su
propio punto de vista con el de los demds, sino que di-
socia estos tiltimos para coordinarlos. Esto ya es percep-
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tible en ¢l lenguaje entre nifios. Surgen entonces posibi-
lidades de discusién, que implican una comprensién con
respecto a los puntos de vista del adversario, y de bus-
queda de justificaciones o de pruebas respecto a la pro-
pia afirmacién. Las explicaciones entre nifios se desarro-
llan, en el plano del pensamiento y no ya tnicamente en
¢l plano de la accién material. El lenguaje «egocéntrico»
desaparece casi totalmente y las frases espontdneas del
nific testimonian en su propia estructura gramatical una
necesidad de conexién entre ideas y de justificacion
1égica.

En cuanto al comportamiento colectivo de los nifios
constatamos, a partir de los siete afios, un notable cambio
en las actitudes sociales, por ejemplo, en los juegos regla-
mentados. Es sabido que un juego colectivo, como por
cjemplo el de las canicas, supone un gran nimero de
reglas variadas, que concretan la forma de lanzar las
canicas, su situacién, el orden de las tiradas sucesivas, los
derechos de apropiacion en caso de triunfar, etc. Pero
se trata de un juego que en la mayoria de paises es tinica-
mente infantil y deja de practicarse cuando finaliza la
escuela primaria. Todo este cuerpo de reglas, con la ju-
risprudencia que requiere su aplicacién, constituyen una
institucién propia de los nifios, pero que, sin embargo,
se transmite de generacién en generacién con una fuerza
conservadora que resulta sorprendente. Pero, recordemos
que durante la primera infancia los jugadores de cuatro
a seis afios intentan imitar los ejemplos de los mayores
y observan-incluso algunas reglas, pero cada uno de ellos
no conoce mas que¢ una parte de las mismas y, durante
el juego, no se preocupa en absoluto por las reglas del
vecino, cuando éste es de su misma -edad: cada uno
juega a su modo, sin ninguna coordinacién. Es mds,
cuando se pregunta a los pequefios quién ha ganado, al
final de una partida, se provoca en ellos una evidente
sorpresa, puesto que todo el mundo gana a la vez y ganar
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significa haberse divertido uno mismo. Contrariamente,
los jugadores, a partir de los siete afios, presentan un
doble progreso. Adn sin conocer todas las reglas del
juego poseen, al menos, la unificacién de las reglas ad-
mitidas durante una misma partida y se controlan entre
s{ para mantener la igualdad frente a una ley tinica. Por
otra parte, la palabra «ganar» adquiere un significado
colectivo: se trata de triunfar después de una competi-
cién reglamentada, y es evidente que el reconocimiento
de esta victoria de un jugador sobre los demds, asi como
la ganancia de canicas que es la consecuencia de este
juego en particular, supone la existencia de discusiones
bien elaboradas y concluyentes.

Pero entonces asistimos, en estrecha conexién con
estos progresos sociales, a diversas transformaciones de la
accién individual que parecen ser, simultineamente, sus
causas y sus efectos. Lo esencial es que el nifio es sus-
ceptible de un principio de reflexién. En vez de las con-
ductas impulsivas de la primera infancia, acompaiiadas
de una creencia inmediata y un egocentrismo intelec-
tual, el nifio, a partir de los siete u ocho afios piensa
antes de actuar y empieza de este modo a conquistar
esa dificil conducta de la reflexién. Pero una reflexién
no es mis que una deliberacién interior, o sea, una dis-
cusién llevada a cabo con uno mismo al igual que
podria- llevarse a cabo ‘con varios interlocutores o con-
tradictores reales o exteriores. Se puede afirmar también
que la reflexi6én es una conducta social de discusién, pero
interiorizada (al igual que el propio pensamiento supone
un lenguaje interior y, por tanto, interiorizado), de acuer-
do con esa ley general segiin la cual se acaba siempre
aplicando a uno mismo las conductas adquiridas en fun-
cién de los demds, o que la discusién socializada no es
més que una reflexién exteriorizada. En realidad seme-
jante problema, al igual que todas las cuestiones an4lo-
gas, se reduce a preguntarnos si fue primero el huevo que
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la gallina o la gallina que el huevo, puesto que toda con-
ducta humana es simultineamente social e individual.
Lo esencial de estas constataciones es que, en este
doble plano, el nifio de siete aiios empieza a liberarse
de su egocentrismo social e intelectual y es capaz, por
tanto, de nuevas coordinaciones que van a tener la mayor
importancia tanto para la inteligencia como para la afec-
tividad. Por lo que respecta a la primera se trata, de
hecho, de los inicios de la propia construccién légica:
la 16gica constituye precisamente el sistema de relaciones
que permite la coordinacién de los diversos puntos de
vista entre si, puntos de vista correspondientes tanto a
distintos individuos como aquellos que corresponden a
percepciones o intuiciones sucesivas de un mismo indi-
viduo. Por lo que respecta a la afectividad el propio sis-
tema de coordinaciones sociales e individuales engen-
dra una moral de cooperacién y de autonomia personal
por oposicién con la moral intuitiva de heteronomia
caracteristica de los pequefios: pero este nuevo sistema
de valores representa en ¢l dmbito afectivo el equivalente
de Ia Idgica en el caso de la inteligencia. En cuanto a los
instrumentos mentales que permitirdn esta doble coor-
dinacidn 1égica y moral estdn constituidos, en lo que con-
cierne a la inteligencia, por la operacién, y por la volun-
tad en lo referente al plano afectivo: se trata de dos
nuevas realidades que estdn, como veremos, muy proxi-
mas entre si puesto que ambas provienen de una misma
inversién o conversién del egocentrismo primitivo.

B. Los progresos del pensamiento

Cuando las formas egocéntricas de causalidad y repre-
sentacién del mundo, o sea, las que estdn calcadas sobre
la actividad propia, empiezan a declinar bajo la influen-
cia de los factores que acabamos de ver, surgen' nuevas
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formas de explicacién, que proceden en un cierto sen-
tido de las precedentes, pero corrigiéndolas. Resulta sor-
prendente constatar que entre las primeras que aparecen
hay algunas que se asemejan 4 las que daban los griegos,
precisamente en la época de decadencia de las explica-
ciones exclusivamente mitolégicas.

Una de las formas mds simples de estas relaciones
racionales de causa a efecto es la explicacién por iden-
tificacién. Recordemos el animismo y el artificialismo
relacionados con el perfodo precedente. En el caso del
origen de los astros (cuestién que no se plantea casi
nunca a los nifios pero que éstos suscitan a menudo
espontineamente), estos tipos primitivos de causalidad
equivalen a decir, por ejemplo, que «el sol ha nacido por-
que hemos nacido nosotros» y que «ha crecido porque
hemos crecido nosotross. Pero cuando este egocentrismo
disminuye, el nifio, aun conservando la idea del creci-
miento de los astros, los considerard como surgidos, ya
no de una construccién humana o antropolégica, sino
de otros cuerpos naturales cuya formacién parece mds
clara a primera vista: de esto proviene la idea de que
el sol y la luna han salido de las nubes, son trozos de
nubes encendidas que han crecido (y «las lunas» crecen
avin frecuentemente frente a nosotros). Las nubes, a su
vez, han salido del humo o del aire. Las piedras estan
hechas de tierra y la tierra de agua, etc. Cuando, final-
mente, a los cuerpos no se les atribuye la virtud de cre-
cer como si fueran seres humanos estas filiaciones se le
presentan al nifio no ya como procesos de tipo biolégico,
sino como transmutaciones propiamente dichas. Se per-
cibe claramente el parentesco de estos hechos con las
explicaciones por reduccién de las materias entre si que
preconizaba la escuela de Mileto (aun cuando la «natu-
raleza» o «fisis» de las cosas era para estos filésofos
una especie de crecimiento y que su chilozoismo» no es-
taba muy alejado del animismo infantil).
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Pero, (en qué consisten estos primeros tipos de ex-
plicacién? {Debemos admitir que en los nifios el ani-
mismo cede directamente ¢l paso a una especie de causa-
lidad fundamentada en el principio de identidad, como
si el célebre principio 16gico actuara conjuntamente sobre
la razdn, tal como nos invitan a creer algunas filosofias?
En estos desarrollos est4, ciertamente, la prueba de que
la asimilacién egocéntrica, principio del animismo, del
finalismo y del artificialismo, estd a punto de transfor-
marse en asimilacién racional, o sea, en estructuracién
de la realidad por la propia razén, pero esta asimilacién
racional es mucho mas compleja que una pura y simple
identificacién.

En efecto, si en vez de seguir a los nifios en sus pre-
guntas sobre estas realidades alejadas o imposibles de
manipular, como ocurre con los astros, las montafias y
las aguas, sobre las que el pensamiento s6lo puede seguir
siendo verbal, se les pregunta sobre los hechos tangibles
y palpables se tendrdn grandes sorpresas. Se descubre
entonces que el nifio, a partir de los siete afios, es capaz
de construir explicaciones propiamente atomisticas y
esto en la época en que apenas empieza a saber contar.
Pero, para prolongar nuestra comparacién, recordemos
que los griegos inventaron el atomismo poco después
de haber especulado sobre la trasmutacién de las sustan-
cias 'y vemos, primordialmente, que el primero de los
atomistas era sin duda Pitdgoras, que creia en la compo-
sicién de los cuerpos a base de infinitos materiales, o
puntos discontinuos de sustancia. Claro estd, excepto en
raros casos (que, sin embargo, se dan) el nifio no genera-
liza y difiere de los filésofos griegos en que no construye
ningin sistema. Pero cuando la experiencia se presta a
ello el nifio recurre perfectamente a un atomismo expli-
cito e incluso racional.

La experiencia mds simple a este respecto consiste
en presentar al nifio dos vasos de agua de forma bastan-
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te parecida y dimensiones iguales, llenos en sus tres cuar-
tas partes. En uno de ellos se echan dos terrones de azi-
car preguntando antes de hacerlo si subird el nivel del
agua. Una vez sumergido el aziicar se constata €l nuevo
nivel y se pesan ambos vasos, de forma que se vea que
el agua azucarada pesa mas. Se pregunta entonces, mien-
tras se disuelve el aziicar: 1.° si, una vez disuelto, que-
dar4 algo en el agua; 2.° si el peso seguird siendo mayor
o se igualard con el del agua clara y pura; 3.° si el nivel
del agua azucarada descenderd hasta igualarse con el
del otro vaso o seguird siendo el mismo. Se pregunta
al nifio qué motivos le inducen a hacer estas afirmacio-
nes y, posteriormente, una vez ha finalizado la disolucién
del aziicar se reanuda Jla conversacién después de haber
constatado la constancia del peso y del volumen (del ni-
vel) del agua azucarada. Las reacciones observadas en
las distintas edades resultan extremadamente claras y su
orden de sucesién es tan regular que se ha podido ex-
traer de estas preguntas un procedimiento diagndstico
para el estudio de los retrasos mentales. En primer lugar
los pequefios (en una edad inferior a los siete afios) nie-
gan, por lo general, que el aziicar disuelto se conserve y
a fortiori también la conservacién del peso y del volumen
relacionados con esta disolucién. Para ellos el hecho de
que el aziicar se disuelva implica que éste se aniquila
totalmente y desaparece de lo real. Ciertamente, continia
existiendo el gusto azucarado del agua pero, segiin los
mismos sujetos, este gusto desaparecerd al cabo de unas
horas o algunos dias, como ocurre con un olor o mas
concretamente con una sombra rezagada, destinada a la
nada. Hacia los siete afios, por el contrario, el azicar
disuelto sigue estando en el agua, o sea que para ellos
hay conservacién de la sustancia. Pero, ¢en qué forma?
Para algunos sujetos el aziicar se transforma en agua
o se liciia convirtiéndose en un jarabe que se mezcla
con el agua: esta es la explicacién por transmutacién
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a que nos rereriamos antes. Pero, para los més adelanta-
dos, ocurre algo completamente distinto. Segtin afirma
el nifio se percibe cémo el trozo de azicar se convierte
en apequefios pedazos» durante la disolucién: pues bien,
basta con admitir que estos trocitos se hacen cada vez
mas pequefios y entonces comprenderemos que existen
siempre en el agua en el estado de «bolitasy invisibles.
«Esto es lo que hace que el agua tenga un gusto azuca-
rado» afirman los sujetos. Por tanto el atomismo apare-
cié bajo las especies de una «metafisica del polvox tal
como dijo graciosamente un filésofo francés. Pero se
trata ain de un atomismo cualitativo, puesto que esas
abolitas» no tienen ni peso ni volumen y puesto que el
nifio espera que desaparezca el primero y descienda el
nivel del agua después de la disolucién. Durante la etapa
siguiente, cuya aparicion se percibe hacia los nueve afios,
el nifio hace el mismo razonamiento en lo referente a la
sustancia, pero. aiiade a ¢llo un progreso esencial: las
bolitas poseen, todas ellas, su propio peso y si se suman
todos estos pesos parciales se encontrard el peso de los
terrones sumergidos. Pero aun siendo capaces de una
explicacién tan sutil como para afirmar aprioristicamente
la conservacion del peso, carecen de explicacion para el
volumen y esperan que ¢l nivel del agua descienda des-
pués de la disolucién. Finalmente, hacia los once o los
doce afios el nifio generaliza su esquema explicativo al
propio volumen y declara que, al ocupar cada una de
las bolitas un pequefio lugar, la suma de estos espacios
es igual a la de los terrones de aziicar sumergidos, de tal
modo que el nivel no descenderi.

Este es, pues, el atomismo infantil. Este ejemplo no
es el dnico. Se obtienen las mismas explicaciones, pero
en sentido inverso, cuando se hace dilatar frente al nifio
un grano de maiz americano colocado sobre una placa
caliente: para los pequefios la sustancia aumenta, a los
siete afios conserva su volumen sin crecer, pero se hincha
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y cambia de peso; de los nueve a los diez afios el peso
se comserva pero no adn el volumen y hacia los doce
aiios, puesto que la harina estd compuesta por granos
invisibles de volumen constante, esos granos se apartan,
simplemente, unos de otros al ser separados por el aire
caliente.

Este atomismo es interesante no por esta representa-
cién de los grdnulos, sugerida por la experiencia del
polvo o de la harina, sino en funcién del proceso deduc-
tivo de composicién que pone de manifiesto: el todo es
explicado mediante la composicién de las partés, y esta
composicién supone, por tanto, la existencia de auténti-
cas operaciones de segmentacién o particién e inversa-
mente de reunién o adicién, asi como desplazamientos
por concentracién o separacién (al igual que crefan tam-
bién los presocraticos). Supone, ademds y primordial-
mente, la existencia de auténticos principios de conser-
vacién, lo que demuestra con toda evidencia que las
operaciones en juego estan agrupadas en sistemas cerra-
dos y coherentes, cuyas «invarjantes» estin representa-
das por estas conservaciones.

Las nociones de permanencia, de las que acabamos
de constatar una primera manifestacién som, sucesiva-
mente, las de sustancia, peso y volumen, y resulta fdcil
volver a encontrarlas en otras experiencias. Por ejemplo,
se le dan al nifio dos bolitas de pasta para moldear, de
idéntico peso y medidas. Seguidamente se deforma una
de ellas convirtiéndola en una galleta, en una salsicha
o cortdndola a pedazos; antes de los siete afios el nifio
cree que se ha modificado la cantidad de materia, de
peso y de volumen ; hacia los siete afios admite la cons-
tancia de la materia de que estamos hablando, pero cree
aun en la variacién de las restantes cualidades; hacia
los nueve afios reconoce la conservacién del peso pero
no la del volumen y hacia los once-doce afios la del vo-
Iumen (por medio de los desplazamientos del nivel de
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agua al sumergir los objetos moldeados en dos vasos
de agua). Resulta fuy facil demostrar que, a partir de los
siete afios, se adquieren sucesivamente otros muchos prin-
cipios de conservacién, que jalonan el desarrollo del
pensamiento y de los que carecfan totalmente los peque-
fios: conservacién de las longitudes en el caso de defor-
macién de los caminos recorridos, conservacién de las
superficies, de los conjuntos discontinuos, etc. Estas no-
ciones de invariabilidad son el equivalente, en el plano
del pensamiento, de lo que hemos visto anteriormente
con respecto a la construccién sensorio-motriz del es-
quema del «objetor, invariante practica de la accién.

Pero, ;cémo se elaboran estas nociones de conserva-
cién, que diferencian tan profundamente el pensamiento
de la segunda infancia del que se posee antes de los siete
afios? Exactamente como el propio atomismo o, para
hablar de forma m4s general, como la explicacién causal
por composicién partitiva: estas nociones son e} resul-
tado de un juego de operaciones coordinadas entre si
en sistemas de conjunto y cuya propiedad mds relevante,
en oposicién al pensamiento intuitivo de la primera in-
fancia, es la de ser reversibles. Efectivamente, la verda-
dera razén que impulsa a los nifios del presente periodo
a admitir la conservacién de una sustancia, o de un peso,
etcétera, no es ya la identidad (los pequefios comprenden
tan bien como los mayores que «no se ha quitado ni afia-
dido nadan), sino la posibilidad de un riguroso retorno al
punto de partida: la galleta pesa tanto como la bola,
dicen, porque puede volver a hacerse una bola con la
galleta. Mds adelante veremos el significado real de estas
operaciones, cuyo resultado es, pues, corregir la intui-
cién perceptiva, siempre victima de las ilusiones del
punto de vista momentdneo y, por consiguiente, de «des-
centrar» el egocentrismo, por asi decirlo, para transfor-
mar las relaciones inmediatas en un sistema de relaciones
objetivas.
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Pero antes sefialaremos adn las grandes conquistas
de este pensamiento transformado: las del tiempo (y con
¢l de la velocidad) y del espacio concebidos, por encima
de la causalidad y las nociones de conservacién, como
esquemas generales del pensamiento y ya no simplemen-
te como esquemas de accién o intuicién.

El desarrolio de las nociones de tiempo plantea, en
la evolucién mental del nifio, unos problemas muy curio-
sos, en conexién con las cuestiones planteadas por la
ciencia mis contempordnea. En cualquier edad el nifio
sabrd decir, claro estd, de un mévil que recorre el cami-
no A B C... que estaba en A cantes» de estar en B o
en Cy que eemplea mds tiempo» para recorrer el trayec-
to A C que el trayecto A B. Pero las intuiciones tempo-
rales de la primera infancia se limitan casi exclusiva-
mente a esto y si se le hace comparar entre sf dos mévi-
les que siguen caminos paralelos pero que poseen una
velocidad desigual se constata que: 1.° los pequefios no
poseen la intuicién de la simultaneidad de los puntos de
detencién, debido a que no comprenden la existencia de
un tiempo comiin a ambos movimientos; 2.° no tienen
intuicién de la igualdad de ambas duraciones sincréni-
cas, por la misma razén expuesta antes; 3.° no relacio-
nan entre sf las duraciones y las sucesiones: aun admi-
tiendo que un nifio X es mds joven que un nifio Y, por
ejemplo, no llegan a la conclusién de que el segundo
nacié necesariamente «después» que el otro. Asf pues,
(cémo se construye el tiempo? Mediante coordinacio-
nes de operaciones andlogas a las que acabamos de refe-
rirnos: colocacién en orden de sucesién de los aconte-
cimientos, por una parte, y ajuste de las duraciones
concebidas como intervalos entre estos acontecimientos,
siendo coherentes ambos sistemas debido a que estdn
relacionados entre sf.

En cuanto a la velocidad los pequefios poseen, a
cualquier edad, la intuicién correcta de que un mévil
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que adelanta a otro va més rdpido que éste. Pero basta
con que el adelantamiento no sea visible (situando a los
mdyviles bajo tdineles de desigual longitud o al hacer las
pistas desiguales circulares y concéntricas) para que la
intuicién de la velocidad desaparezca. La nocién racional
de velocidad, concebida como una relacién entre el tiem-
po y el espacio recorrido, se elabora, al contrario, en co-
nexién con el tiempo hacia los ocho aifios, aproximada-
mente.

Nos queda por examinar la construccién del espacio,
cuya importancia es inmensa tanto para la comprensién
de las leyes del desarrollo como para las aplicaciones
pedagdégicas reservadas a este tipo de estudios. Desgra-
ciadamente, aun cuando conozcamos més o menos el
desarrollo de esta nocién bajo su aspecto de esquema
prictico, durante los dos primeros afios el estado de las
investigaciones en lo que respecta a la geometria .esponta-
nea del nifio no se halla en un estado tan avanzado como
en las nociones precedentes. Todo lo que puede decir-
se es que las ideas fundamentales de orden, continuidad.
distancia, longitud, medida, etc., no dan lugar, durante
la primera infancia, mds que a intuiciones extremada-
mente limitadas y deformantes. El espacio primitivo no
es ni homogéneo, ni isétropo (presenta dimensiones privi-
legiadas), ni continuo, etc., y, primordialmente, estd cen-
trado sobre el sujeto en vez de ser representable desde
cualquier punto de vista. Una vez mds serd a los siete
afios cuando empiece a construirse un espacio racional,
y ello se produce de nuevo mediante las mismas opera-
ciones generales, cuya formacién por si mismas vamos
a estudiar a continuacién.
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C. Las operaciones racionales

A la intuicién, que es la forma superior de equilibrio
que alcanza el pensamiento caracteristico de la primera
infancia, corresponden las operaciones en el pensamiento
ulteriores a los siete afios. Debido a ello el micleo ope-
ratorio de la inteligencia merece un detallado examen
puesto que este examen da la clave de una parte esencial
del desarrollo mental.

Conviene resaltar, en primer lugar, que la nocién de
operacién se aplica a realidades muy diversas, aunque
bien definidas. Existen operaciones 16gicas, como de las
que estd compuesto un sistema de conceptos o clases
(reunién de individuos) o de relaciones, operaciones
aritméticas (suma, multiplicacién, etc., y sus inversas),
operaciones geométricas (secciones, giros, etc.), tempora-
les (seriacién de los acontecimientos, y por tanto de su
sucesién, y ajuste de los intervalos), mecdnicas, fisicas,
etcétera. Una operaci6n es pues, en primer lugar, psico-
16gicamente, una accién cualquiera (reunir individuos o
unidades numéricas, etc.), cuyo origen es siempre motriz,
perceptivo o intuitivo. Estas acciones que estdn en el
punto de partida de las operaciones tienen, por tanto
como raices, por si mismas, esquemas Sensorio-motores
y experiencias efectivas o mentales (intuitivas) y consti-
tuyen, antes de convertirse en operatorias, la materia
mjsma de la inteligencia sensorio-motriz y, posterior-
mente, de la intvicién. ;Cémo explicar, por tanto, el
paso de las intuiciones a las operaciones? Las primeras
se transforman en las segundas a partir del momento en
que constituyen sistemas de conjunto a la vez componi-
bles y reversibles. Dicho de otro modo, de una forma
general, las acciones se convierten en operatorias a partir
del momento en que dos acciones del mismo tipo pueden
ser compuestas en una tercera accién que pertenece ain
a este tipo y cuando estas diversas acciones pueden ser
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invertidas o vueltas al revés: asf pues la accién de reu-
nir (adicién 1égica o adicién aritmética) es una operacion
debida a que varias reuniones sucesivas equivalen a una
sola reunién (composicién de las adiciones) y a que las
reuniones pueden ser invertidas en disociaciones (sus-
tracciones).

Pero resulta muy interesante constatar que, hacia los
siete afios, se constituye precisamente toda una serie de
-estos sistemas de conjuntos que transforman las intui-
ciones en operaciones de todo tipo, y esto es lo que ex-
plica las transformaciones del pensamiento, analizadas
anteriormente. Y, sobre todo, es sorprendente ver cémo
estos sistemas se forman mediante una especie de organi-
zacién total y a menudo muy rédpida, no existiendo nin-
guna operacién en un estado aislado, sino constituyén-
dose siempre en funcién de la totalidad de las operacio-
nes del mismo tipo. Por ejemplo, un concepto o una
clase l6gica (reunién de individuos) no se construye en
un estado aislado, sino que se lleva a efecto necesaria-
mente ¢n el interior de una clasificacién de conjunto de
la que representa una parte. Una relacién familiar 16gica
(hermano, tio, etc.) sélo es comprendida en funcién de
un conjunto de relaciones andlogas cuya totalidad cons-
tituye un sistema de parentescos. Los nlimeros no apare-
cen independientemente unos de otros (3, 10, 2, §, etc)
sino que son captados como elementos de una sucesién
ordenada, 1, 2, 3..., etc. Los valores no existen mds que
en funcién de un sistema total, o «escala de valoress.
Una relacién asimétrica, como por ejemplo B < C no es
inteligible m4s que en relacién con una seriacién de con-
junto posible: O < A <B <C <D..., etc. Pero, y esto
€s aun més interesante, 10s sistemas de conjunto no se
forman en el pensamiento del nifio més que en conexién
con una reversibilidad concreta de estas operaciones y
adquieren, de este modo, conjuntamente, una estructura
definida y acabada.
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Un ejemplo particularmente diéfano es, precisamente,
el de la seriacién cualitativa A < B < C..., etc. A cual-
quier edad un nifio sabrd distinguir dos palos por su
longitud y juzgar que el elemento B es mayor que A.
Pero esto, en la primera infancia, no es mis que una
relacién perceptiva o intuitiva, y no una operacién 16-
gica. En efecto, si se muestra primera A <B y luego,
a continuacién se muestran los dos palos B < C, pero es-
condiendo A bajo la mesa y se pregunta si A (que acaba
de ser comparado con B) es mayor o menor que C (que
se encuentra sobre la mesa junto a B), el nifio se niega
a extraer la conclusién (siempre que, naturalmente, las
diferencias no sean muy grandes y no perduren como
tales en la memoria, relacionadas con las imdgenes-
recuerdos) y pide ver todos los elementos a 1a vez, debi-
do a que no sabe deducir A<Cde A<Byde B<C.
Pero, ;cudndo sabrd efectuar esta deduccién? Hacia. los
seis 0 los siete afios, cuando sepa construir una serie o
escala de palos sobre la mesa, 1o cual no deja de ser
curioso. Evidentemente el nifio sabrd ordenar, desde
muy pequefio, diversos palos cuya diferencia de longi-
tud sea muy marcada, pero se trata inicamente de la
construccién de una escala, o sea, de una figura percep-
tiva. Por el contrario, si las longitudes difieren poco y
deben compararse los elementos dos a dos para poder
ordenarse, entonces empieza alinedndolos, simplemente,
por parejas CE; AC; BD; etc., sin coordinar estas pare-
jas entre si; después el nifio forma pequefias series de
ties o cuatro elementos, pero sin coordinarlas tampoco
entre s{; posteriormente, logra reunir la serie total, pero
mediante titubeos y sin saber intercalar de nuevo algunos
elementos distintos una vez construida la primera serie
total. Finalmente, y esto tinicamente hacia los seis afios
y medio o los siete, descubre un método operatorio que
consiste en buscar, en primer lugar, el elemento m4s
pequefio de todos y, después, el més pequ=iio de los que
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quedan, logrando de esta forma construir su serie total
sin titubeos ni errores (e intercalar posteriormente nue-
vos elementos). Es entonces cuando es capaz, por este
mismo hecho, del razonamiento: A <B; B <C, por
tanto, A < C. Pero se ve inmediatamente que esta cons-
truccién supone la operacién inversa (la reversibilidad
operatoria): cada término es concebido simultdneamen-
te como mds pequeiio que los siguientes (relacién <)y
como mds grande que todos los precedentes (relacién >)
y esto es lo que le permite al sujeto encontrar su método
de construccién, asi como intercalar nuevos elementos
después de haber construido la primera serie total.
Pero es muy interesante constatar que si las opera-
ciones de seriacién (coordinacién de relaciones asimé-
tricas) son descubiertas hacia los siete afios, en lo que se
refiere a las longitudes o tamaifios que dependen de la
cantidad de materia debe aguardarse hasta los nueve
afios, mds 0 menos, para obtener una seriacién légica de
los pesos (con respecto a tamaiios iguales, por ejemplo:
dos bolas del mismo tamafio pero de distinto peso) y
hasta los once o los doce para obtener la de los volime-
nes (mediante la inmersién en el agua). De igual forma
debe esperarse hasta los nueve afios para que el nifio
pueda extraer la conclusion A <C si A<B y B<C,
en el 4mbito de los pesos y hasta los once o doce afios en
el del volumen. Asi pues es evidente que estas operacio-
nes estdn estrechamente relacionadas con la construccién
misma de estas nociones de peso y volumen y, princi-
palmente, con la elaboracién de los principios de con-
servacién que les son relativos (véase anteriormente).
Un segundo ejemplo de sistema total de operaciones
es el constituido por la coordinacién de las relaciones
simétricas, particularmente de las relaciones de igual-
dades: A=B; B=C, por tanto, A = C. Pero, una
vez mds, estos sistemas de conjunto estin relacionados
con la propia construccién de las nociones. Aparecen a
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los siete afios para las longitudes y cantidades simples,
pero debe esperarse hasta los nueve para las igualda-
des de peso y hasta los doce para las de volumen. Vea-
mos un ejemplo relativo a los pesos. Se le dan al nifio
barras A =B = C... de idéntica forma, dimensiones y
pesos y, después, se le presentan trozos de plomo, pie-
dra, etc., de distinta forma pero con el mismo peso que
las barras. El nifio compara €l trozo de plomo con la
barra A y, para gran sorpresa suya, constata que hay
dos pesos iguales en la balanza. Por otra parte, admite
Ia igualdad de pesos entre las barras A y B. Se le pre-
gunta entonces si B pesard tanto, o no, como el pedazo
de plomo. jPues bien!, hasta los ocho afios y medio
o los nueve, el nifio se niega a admitir, en principio,
esta igualdad y debe esperarse hasta la edad de la coor-
dinacién de todas las relaciones de pesos para que sea
capaz de esta composicién reversible.

Un ejemplo particularmente sugestivo de composi-
ci6n de relaciones simétricas es el del «hermanos. Un
nifio de cuatro o cinco afios (al que podemos lamar
Pablo) tiene un hermano, Esteban: preguntémosle si
su hermano Esteban tiene un hermano y veremos que,
frecuentemente Pablo dice que no. La razén que se invo-
ca generalmente es la siguiente: «Sélo somos dos en la
familia y Esteban no tiene ninglin hermano.» Aqui se
percibe claramente al desnudo ese egocentrismo intelec-
tual que caracteriza al pensamiento intuitivo: al no saber
salirse de su propio punto de vista para considerarse a
si mismo desde el punto de vista del otro, el nifio empie-
za por negar la simetria de la relacién de hermano, al
carecer de reciprocidad (= reversibilidad simétrica). Se
comprende al mismo tiempo que la coordinacién l6gica
u operatoria de este tipo de relaciones est4 en conexién
con la coordinacién social de los individuos o con la de
los puntos de vista intuitivos sucesivamente vividos por
un mismo individuo.
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Pasemos a examinar ahora este sistema esencial de
operaciones légicas que permiten engendrar las nociones
generales o «clases» y que constituye asi toda clasifica-
cién. El principio del mismo es simplemente el encaje
de las partes en el todo o, inversamente, el encaje de
las partes en relacién al todo. Pero, una vez mds, con-
viene no confundir las totalidades intuitivas o simples
colecciones de objetos con las totalidades operatorias
o clases propiamente 16gicas. Una experiencia facil de
reproducir demuestra que la construccién de estas ulti-
mas es mucho més tardia de lo que puede parecer y que
est4d muy relacionada, de nuevo, con 1a reversibilidad del
pensamiento.

Se le presenta al sujeto una caja abierta que contiene
unas veinte cuentas marrones y dos o tres blancas, todas
ellas de madera, y se le pregunta simplemente, después
de haber hecho constatar este 1ltimo dato (mediante
manipulacién) si en la caja hay mds cuentas de madera
que cuentas marrones. Pues bien, la mayoria de los nifios,
antes de los siete afios, no pueden responder méds que:
«Hay mds de color marréns, puesto que, en la medida
en que ellos disocian el todo («todas de madera») en
dos partes no logran comparar una de estas partes con
el todo asf construido mentalmente y se limitan a compa-
rarlo con la otra parte. Al contrario, hacia los siete afios
esta dificultad debida a la intuicién perceptiva se atenia
y el todo se hace comparable a una de sus partes, sien-
do concebida cada parte, a partir de ahora, en funcién
del propio todo (una parte = al todo menos las demds
partes, por intervencién de la operacién inversa).

Podemos preguntarnos finalmente cémo se construye
el propio niimero, asf como las operaciones propiamente
aritméticas. Sabemos, en efecto, que durante la primera
infancia sélo son accesibles al sujeto los primeros nime-
ros debido a que son nimeros intuitivos que correspon-
den a figuras perceptibles. La serie indefinida de los ni-
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meros y, principalmente, las operaciones de adicién (y su
inversa, la sustraccién) y de multiplicacién (con su in-
versa, la divisién) no son, al contrario, accesibles hasta
la edad de siete afios, en términos generales. Pero la
razén de ello es simple: el nimero es, en realidad, un
compuesto de ciertas operaciones precedentes y supone,
por comsiguiente, su construccién previa. Un mimero
entero es, en efecto, una coleccién de unidades iguales
entre si y, por tanto, una clase cuyas subclases se hacen
equivalentes mediante la supresién de cualidades; pero
es también al mismo tiempo una serie ordenada y, por
tanto, una seriacién de las relaciones de orden. Su doble
naturaleza cardinal y ordinal resulta, por tanto, de una
fusién de los sistemas de encaje y seriacién légicos y
esto es lo que explica que su aparicién sea contempora-
nea con la de las operaciones cualitativas. Ahora pode-
mos comprender por qué las correspondencias término
a término que hemos analizado anteriormente (II C) si-
guen siendo intuitivas durante la primera infancia, pues-
to que no se convierten en operatorias y no constituyen,
por tanto, operaciones numéricas mas que a partir del
momento en que ¢l nifio es capaz de manipular simul-
tdneamente las operaciones de seriacién de las fichas y
de encaje de las partes en los todos (clases): es tnica-
mente en este momento cuando 1a correspondencia lieva
consigo la equivalencia perdurable de las colecciones co-
rrespondientes y engendra, por este mismo hecho, los
mimeros.

De ello se deduce una conclusién genoral: el pensa-
miento del nifio no se convierte en légico mis que por
medio de la organizacién de sistemas de operaciones que
obedecen a leyes de conjunto comunes: 1.° Composi-
cién: dos operaciones de un conjunto pueden componer-
se entre sf y dar ademds una operacién del conjunto.
(Ejemplo: +1+41 =+2.) 2.° Reversibilidad: toda ope-
racién puede ser invertida. (Ejemplo: +1 se invierte en
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—1.) 3.2 La operacién directa y su inversa dan una ope-
racién nula o idéntica. (Ejemplo: + 1 —1 = 0.) 4.° Las
operaciones pueden asociarse entre si de todas las formas.
Esta estructura general, que los matemdticos denominan
«grupos», caracteriza todos los sistemas de operaciones
descritos precedentemente, con excepcién de que en los
dmbitos 16gicos o cualitativos (seriacién de las relacio-
nes, encajamiento de las clases, etc.), las’ condiciones (3)
y (4) presentan algunas particularidades debidas al hecho
de que una clase o relacién sumada a s{ misma no se
modifica; se puede hablar entonces de «agrupacidns,
nociéon mds elemental y mds general ain que el grupo.
Debe admitirse, por tanto, que el paso de la intuicién
a la légica o a las operaciones matemiticas se efectiia
en el curso de la segunda infancia mediante la cons-
truccién de agrupaciones y grupos o sea, que las nocio-
nes y relaciones no pueden construirse aisladamente sino
que constituyen globalmente organizaciones de conjunto
en las cuales todos los elementos son solidarios y se equi-
libran entre si. Esta estructura caracteristica de la asi-
milacién mental de orden superior asegura de esta forma
al espiritu un equilibrio muy superior al de la asimilacién
intuitiva o egocéntrica, puesto que la reversibilidad ya
adquirida traduce la existencia de un equilibrio perma-
nente entre la asimilacién de las cosas por el espiritu y
Ia acomodacién del espiritu a las cosas. Es por ello que
cuando el espiritu se libera de su punto de vista inme-
diato para «agrupar» las relaciones el espiritu alcanza un
estado de coherencia y de no-contradiccién paralelo a lo
que es el plano social (véase 4) la cooperacién, que
subordina el yo a las leyes de reciprocidad.
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D. La afectividad, la voluntad
y los sentimientos morales

Estas observaciones finales permiten comprender
las profundas transformaciones que se llevan a cabo en
la afectividad de la segunda infancia: en la medida en
que la cooperacién entre individuos coordina sus pun-
tos de vista en una reciprocidad que asegura a la vez
su autonomia y su cohesién, y en la medida en que,
paralelamente, el agrupamiento de las operaciones inte-
lectuales sitia los diversos puntos de vista intuitivos en
un conjunto reversible carente de contradicciones, la afec-
tividad de los siete a los doce afios se caracteriza por la
aparicién de nuevos sentimientos morales y, principal-
mente, por una organizacién de la voluntad, que desem-
bocan en una mejor integracién del yo y en un ajuste
mds eficaz de la vida afectiva.

Antes hemos visto (II D) que los primeros sentimien-
tos morales surgian del respeto unilateral del nifio hacia
los padres o el adulto y cémo este respeto provocaba
la formacién de una moral de obediencia o heteronomia.
El nuevo sentimiento, que interviene en funcién de la
cooperacién entre nifios y de las formas de la vida social
que se desprenden de ella (vedse III A4), consiste, esen-
cialmente, en un respeto mutuo. Hay respeto mutuo cuan-
do los individuos se atribuyen reciprocamente un valor
personal equivalente y no se limitan a valorizar tal o
cual de sus acciones particulares. Genéticamente el res-
peto mutuo surge del respeto unilateral, del que es una
forma limite. Efectivamente, sucede continuamente que
un individuo sienta que otro es superior a él en un cierto
aspecto y que haya reciprocidad en otro aspecto distin-
to: en este caso siempre se llega a una valoracién mutua
global. De un modo general hay respeto mutuo en toda
amistad fundada en la estimacién, en toda colaboracién
que incluya la autoridad, etc.
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Pero el respeto mutuo conduce a nuevas formas de
sentimientos morales, distintas de la obediencia exterior
inicial. Se pueden mencionar, en primer lugar, las trans-
formaciones relativas al sentimiento de Ja regla, relacio-
nando é&sta a los nifios entre si al igual que también une
al nifio con el adulto.

Recordemos, para tomar un ejemplo de la primera
categoria de las reglas, la forma en que los nifios se
someten a los reglamentos de un juego colectivo, inclu-
so cuando este juego es totalmente infantil, como en el
caso de las canicas: mientras que los pequefios juegan
de cualquier forma, imitando cada uno a su modo las
distintas reglas aprendidas de los mayores, los nifios de
mds de siete afios se someten de modo mucho més pre-
ciso y coordinado a un conjunto de reglas comunes. Pero,
lcémo se representan a si mismos estas reglas y qué
sentimientos tienen respecto a las mismas? Para llevar
a cabo este andlisis basta con pedir individualmente a
los jugadores que inventen una nueva regla, distinta
de las tradicionales que han recibido, y que digan si
creen que esta nueva regla, una vez difundida a través
de la imitacién de los méas pequeiios, seria una «autén-
tica regla». Pues bien, cosa curiosa, se observa una gran
diferencia de reacciones entre los pequefios y los mayo-
res. Los pequefios, que estdn dominados por el respeto
unilateral que sienten hacia sus mayores, aun cuando en
la préictica juegan sin preocuparse excesivamente de obe-
decer a las reglas reconocidas, se niegan, generalmente,
a admitir que la nueva regla pueda constituir en absoluto
una cauténtica regla». Segiin ellos, en efecto, las tinicas
reglas son las que han utilizado siempre, las que utiliza-
ban ya los hijos de Guillermo Tell o los hijos de Ad4n
y Eva, y ninguna regla inventada ahora por un nifio,
incluso si esta regla es aceptada por las futuras genera-
ciones, no serfa realmente cauténticar. Es mds, las
«auténticas reglas», que son, por lo tanto, eternas, no
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emanan de los nifios : son los «papds» o los «seiiores del
municipio», los «primeros hombres» o Dios, quienes
han impuesto las reglas (en ello se percibe claramente
hasta dénde puede llegar el respeto hacia las reglas
transmitidas por los antepasados). La reaccién de los
mayores es totalmente distinta: la nueva regla puede
pasar a ser «auténtica» si cada uno de ellos la adopta,
puesto que una nueva regla no es mis que la expresién
de una decisién comin o de un acuerdo. Asi es, afirma
el nifio, cémo se han constituido todas las reglas del
juego, mediante una especie de contrato entre todos los
jugadores. En este caso vemos c6mo actia el respeto
mutuo: la regla es respetada no porque sea el producto
de una voluntad exterior, sino como el resultado de un
acuerdo, explicito o tdcito. Y es por ello que es respe-
tada durante la préactica del juego y no tnicamente me-
diante férmulas verbales: la regla obliga en la medida
en que el propio yo lo consiente, de forma auténoma,
con respecto al acuerdo establecido. Esta es la razén
por la que este respeto mutuo provoca toda una serie
de sentimientos morales desconocidos hasta entonces:
la honestidad entre los jugadores, que excluye la tram-
pa, no ya porque esté «prohibida» sino porque viola el
acuerdo establecido entre individuos que se aprecian: la
camaraderia, el fair play, etc. Entonces se entiende por
qué empieza a ser comprendida la mentira y por qué es
unicamente a esta edad cuando el engafio entre amigos
es considerado mds grave que la mentira con respecto
a los mayores.

Un producto afectivo particularmente interesante del
respeto mutuo es el sentimiento de justicia, sentimiento
que es muy fuerte entre compafieros y que actua sobre
las relaciones entre nifios y adultos hasta modificar a
menudo las relaciones con respecto a los padres. En los
pequeifios, la obediencia prevalece por encima de la jus-
ticia o, para expresarlo de otra forma, la nocién de lo
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que es justo empieza por confundirse con lo que es or-
denado o impuesto desde arriba. Resulta muy sorpren-
dente, cuando se pregunta a los nifios sobre las historias
que se les explica (referentes a 1a mentira, etc.), consta-
tar que se muestran muy severos en sus ideas de castigo:
siempre creen justo (no, ciertamente, en la prictica, sino
en el juicio verbal) el castigo mds fuerte y no matizan
las sanciones en funcién de la intencién,.sino en rela-
cién con la propia materialidad de los actos (responsa-
bilidad «objetiva», como entre los pueblos primitivos).
Al contrario, los mayores sostienen con una particular
conviccién la idea de una justicia distributiva basada en
una estricta igualdad y la de una justicia retributiva que
tenga en cuenta las intenciones y las circunstancias de
cada uno mis que la materialidad de las acciones. Pero,
(de d6nde proviene este sentimiento de la justicia? Es
facil observar que la conciencia de lo justo y lo injusto
aparece normalmente a expensas del adulto mds que bajo
su propia presién: ello ocurre con ocasién de una injus-
ticia a menudo involuntaria y a veces incluso de la que
es victima el nifio y que le hace disociar la justicia de la
sumisién. A continuacién, es, esencialmente, la prictica
de la cooperacién entre nifios y del respeto mutuo lo que
desarrolla los sentimientos de justicia. Resulta féeil, de
nuevo, captar en los juegos colectivos numerosos hechos
relativos a este sentimiento de la igualdad y de la justi-
cia distributiva entre compaiieros de la misma edad y
nos encontramos, sin duda, en presencia de uno de los
sentimientos morales mds fuertes del nifio.

Podemos afirmar, por tanto, que el respeto mutuo,
que se diferencia gradualmente del respeto unilateral,
conduce a una nueva organizacién de los valores mora-
les. Su principal cardcter consiste en implicar una rela-
tiva autonomia de la conciencia moral de los individuos
y, desde este punto de vista se puede, considerar esta
moral de cooperacién como una forma de equilibrio su-
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perior a la de la moral de simple sumisién. Ya hemos
hablado, al referirnos a esta iltima, de sentimientos mo-
rales «intuitivos». La organizacién de los valores mora-
les que caracteriza la segunda infancia es, por el contra-
rio, comparable con la légica propiamente dicha: se
trata de una l6gica de los valores o de las acciones entre
individuos, al igual que la légica es una especie de moral
del pensamiento. La honestidad, el sentimiento de la jus-
ticia y la reciprocidad en general constituyen, en efecto,
un sistema racional de los valores personales que puede
ser comparado, sin temor a exagerar, con los cagrupa-
mientos» de relaciones o de nociones que estin en el
origen de la légica naciente, con la Unica diferencia de
que, en este caso, son los valores los que estdn agrupa-
dos segiin una «escala» y no ya las relaciones objetivas.

Pero si la moral, en tanto que coordinacién de los
valores, es comparable a una cagrupacién» légica, debe-
mos admitir entonces que los sentimientos interindivi-
duales dan lugar a diversas operaciones. Pero parece
a primera vista que la vida afectiva sea de orden pura-
mente intuitivo y que su espontaneidad excluya todo lo
que se parezca a una operacion de la inteligencia. Pero,
en realidad, esta tesis romdntica sélo es cierta en la
primera infancia, durante la cual la impulsividad impide
cualquier direccién constante del pensamiento, tanto
como de los sentimientos. A medida que se organizan
estos 1ltimos vemos, al contrario, cémo se constituyen
regulaciones, ¢uya forma de equilibrio final no es mds que
la voluntad : la voluntad es, por tanto, el auténtico equi-
valente afectivo de las operaciones de la razén. Pero la
voluntad es una funcién de aparicién tardia y su ejerci-
cio real estd relacionado precisamente con el funciona-
miento de los sentimientos morales auténomos. Llega-
dos ya a este nivel, podemos comentarlo.

Se confunde frecuentemente la voluntad con mecanis-
mos totalmente distintos y es por esta razén que muchos
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autores sitian su formacién en las fases elementales del
desarrollo. Muchas veces se la reduce a la simple mani-
festacién de energia de que dispone el sujeto. Asi se afir-
mard de un nifio que persevera siempre hasta alcanzar
sus objetivos, que tiene mucha voluntad. Y esto se dird
particularmente cuando este nifio dedica su energia a
hacer 1o contrario de lo que se espera que haga, tal
como ocurre en el periodo de independecia y de contra-
diccién que se ha observado a menudo hacia los tres
o cuatro afios (el conocido Trotzalter). Pero la voluntad
no es, de ningiin modo, la energia misma, al servicio de
tal o cual circunstancia: se trata, al contrario, de una
graduaci6n de la energia, y de una graduacién que favo-
rece algunas tendencias a expensas de otras. También se
confunde frecuentemente a la voluntad con el acto in-
'tencional en general (al igual que en el lenguaje co-
rriente cuando se dice «;quiere usted?» en el sentido
de «jdesea usted?»). Pero, tal como han demostrado
W. James y Claparede, la voluntad es initil cuando ya
se posee una firma intencién, y una sola, pero aparece,
al contrario, cuando hay conflictos de tendencias o de
intenciones como, por ejemplo, cuando se duda entre un
placer tentador y un deber. Pero, jen qué consiste, en-
tonces, la voluntad? En este tipo de conflicto, al igual
que en cualquier otro, estd siempre presente una tenden-
cia inferior, pero fuerte por si misma (el placer deseado,
en este ejemplo) y una tendencia superior pero momen-
tdneamente m4ds débil (el deber). El acto de voluntad con-
siste, entonces, no ‘en seguir a la tendencia inferior o
fuerte (se hablard al contrario, en este caso, de un fra-
caso de la voluntad de una «voluntad débil») sino en re-
forzar 1a tendencia superior y débil haciéndola triunfar.

Todo el problema consiste entonces —y se trata de
un problema de sumo interés para la psicologia del de-
sarrollo mental, al mismo tiempo que posee una evidente
repercusién en lo que se denomina «la educacién de la

80



voluntad»— en comprender cémo la tendencia méas débil
al principio de la conducta (= la tendencia superior, que
corre el riesgo de ser vencida por el deseo inferior) se
convierte en la mis fuerte mediante un acto de voluntad.
Hay en ello, tal como decia W. James, un fiat inexpli-
cable.

En realidad todos los sentimientos fundamentales
relacionados con la actividad del individuo traducen ya
regulaciones de la energia. El interés, por ejemplo, del
que hemos hablado al referirnos a la primera infancia
(I D) es un regulador sorprendente: basta con que se
muestre interés hacia un trabajo a fin de encontrar las
fuerzas necesarias para llevarlo a cabo, mientras que el
desinterés detiene esta energia. El sistema de intereses
o valores, que cambian a cada instante segiin la actividad
que se esté realizando, rige por tanto sin cesar el de las
energias internas mediante una regulacién casi autom4-
tica y continua. Pero no se trata mis que de una intui-
cién, por asi decirlo, intuitiva, puesto que es, en parte,
irreversible y estd sujeta a frecuentes desplazamientos
de equilibrio. La voluntad, al contrario, es simplemente
una regulacién que se ha hecho reversible, y es en esto
por lo que es comparable con una operacién: cuando el
deber es momentidneamente mds débil que un deseo con-
creto, restablece los valores segin su jerarquia anterior
mientras postula también su ulterior conservacién y hace
prevalecer, por tanto, la primera tendencia al menor es-
fuerzo reforzdndola. La voluntad actia pues exactamen-
te igual que una operacién légica, cuando la deduccién
(= tendencia superior, pero débil) entra en conflicto con
la apariencia perceptiva (= tendencia inferior, pero fuer-
te) mientras que el razonamiento operatorio corrige la
apariencia actual regresando a los estados anteriores.
Asi pues es natural que la voluntad se desarrolle durante
el mismo periodo que las operaciones intelectuales, al
tiempo que los valores morales se organizan en sistemas
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auténomos comparables con las agrupaciones légicas.

IV. LA ADOLEBSCENCIA

Las reflexiones precedentes podrfan hacer creer que
el desarrollo mental finaliza a los once o doce aiios y
que la adolescencia es, simplemente, una crisis pasajera
que separa la infancia de la edad adulta, y que se debe
a la pubertad. Evidentemente, la maduracién del ins-
tinto sexual es indicada por desequilibrios moment4neos,
que dan una coloracién afectiva muy caracterfstica a todo
este ultimo periodo de la evolucién psfquica. Pero estos
hechos perfectamente conocidos, a los que ha convertido
en banales una cierta literatura psicol6gica, estdn lejos
de agotar el andlisis de la adolescencia y, primordial-
mente, no representarian més que un papel totalmente
secundario si el pensamiento y la afectividad caracterfs-
ticas de los adolescentes no les permitieran, precisamen-
te, exagerar su importancia. Asi pues lo que debemos
describir aqui son las estructuras generales de estas for-
mas finales de pensamiento y vida afectiva y no ciertas
perturbaciones caracteristicas. Por otra parte, si bien
existe un desequilibrio provisional, no debe olvidarse
que todos los pasos de una fase a otra son susceptibles
de provocar tales oscilaciones temporales: en realidad,
a pesar de las apariencias, las conquistas caracteristicas
de la adolescencia aseguran al pensamiento y a la efecti-
vidad un equilibrio superior al que existia durante la se-
gunda infancia. En efecto, estas conquistas duplican sus
poderes, lo que perturba tanto al pensamiento como a la
afectividad, pero posteriormente los hace més fuertes.

Examinemos las cosas agrupindolas, para abreviar,
tinicamente en dos apartados: €l pensamiento con sus
nuevas operaciones y la afectividad, incluyendo el com-
portamiento social.
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A. El pensamiento y sus operaciones

Comparado con un nifio un adolescente es un indi-
viduo que construye sistemas y «teorfass. El nifio no
edifica sistemas, aun cuando posea sistemas inconscientes
o preconscientes, pero en el sentido de que son infor-
mulables o informulados y que dnicamente el observador
exterior logra captar mientras que el propio nifio no los
«reflexiona» nunca. Dicho de otra forma, el nifio piensa
concretamente, problema tras problema, a medida que la
realidad se los propone y no relaciona las soluciones me-
diante teorias generales que pondrian de relieve su prin-
cipio. Al contrario, lo que resulta sorprendente en el
adolescente es su interés ‘por todos los problemas inactua-
les, sin relacién con las realidades vividas diariamente
0 que anticipan, con una desarmante candidez, situacio-
nes futuras del mundo, que a menudo son quiméricas.
Lo que resulta més sorprendente es su facilidad para ela-
borar teorias abstractas. Hay algunos que escriben y
crean una filosofia, una politica, una estética o lo que se
quiera. Otros no escriben, pero hablan. La mayoria de
ellos incluso hablan muy poco de sus propias produc-
ciones y se limitan a rumiarlas de forma intima y secre-
ta. Pero todos ellos tienen teorifas o sistemas que transfor-
man el mundo de una u otra forma.

Ahora bien, la desconexién de esta nueva forma de
pensamiento, mediante ideas generales y construcciones
abstractas, se efectia en realidad de una forma m4s con-
tinua y menos brusca de lo que se cree, a partir del pen-
samiento concreto caracteristico de la segunda infancia.
En realidad debemos situar hacia los doce afios el mo-
mento en que se produce este giro decisivo, después del
cual el impulso se adquirird paulatinamente hacia la re-
flexién libre y desligada de lo real. Hacia los once o los
doce afios, en efecto, se produce una transformacién fun-
damental en el pensamiento del nifio, que indica su final

83



con relacién a las operaciones construidas durante la se-
gunda infancia: el paso del pensamiento concreto al
pensamiento «formals o, tal como se dice utilizando una
expresién barbara pero clara, «hipotético-deductivos.
Hasta esa edad, las operaciones de la inteligencia
infantil son Ginicamente «concretas», o sea, sélo se refie-
ren a la realidad y, particularmente, a los objetos tangi-
bles suceptibles de ser manipulados y sometidos a expe-
riencias efectivas. Cuando el pensamiento del nifio se
aleja de lo real ello se debe, simplemente, a que sustituye
los objetos ausentes por su representacién mds o menos
viva, pero esta representacién va acompailada de una
creencia y equivale a lo real. Por el contrario si se les
pide a los sujetos que.razonen sobre simples hipétesis,
sobre un enunciado puramente verbal de los problemas,
inmediatamente pierden pie y recaen de nuevo en la in-
tuicién prelégica de los pequefios. Por ejemplo, todos
los nifios de nueve o diez afios saben ordenar colores
atn mejor que los mayores, pero fracasan totalmente al
intentar resolver una cuestién como esta, incluso cuando
es planteada por escrito: «Edith tiene los cabellos més
oscuros que Lola. Edith es mds clara que Susana, ;cudl
de las tres tiene los cabellos més oscuros?» La respuesta
es, en general que al tener Edith y Lola un color mis
oscuro y al tenerlo més claro Edith y Susana la que los
tiene mdas oscuros es Lola, Susana es la que los tiene
més claros y Edith semiclaros, semioscuros. As{ pues,
en el plano verbal, no logran constituir mis que una serie
de parejas incoordinadas al igual que ocurre con los
nifios de cinco y seis afios en las clasificaciones concre-
tas. A ello se debe, en particular, que tengan tantas di-
ficultades para resolver en la escuela los problemas de
aritmética que se refieren, sin embargo, a operaciones
totalmente conocidas: si pueden manipular los objetos
razonan sin ninguna dificultad, mientras que los mismos
razonamientos, en apariencia, pero exigidos en el plano
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del lenguaje y de los enunciados verbales, constituyen, de
hecho, otros razonamientos mucho més dificiles, debido
a que estdn relacionados con simples hipdtesis sin reali-
dad efectiva.

Pero a partir de los once o los doce afios el pensa-
miento formal se hace posible, justamente, o sea que las
operaciones légicas empiezan a ser traspuestas del plano
de la manipulaci6én concreta al de las meras ideas, expre-
sadas en cualquier tipo de lenguaje (el lenguaje de las
palabras o el de los simbolos matematicos, etc.), pero
sin el apoyo de la percepcién, de la experiencia y ni si-
quiera de Ia creencia. Cuando se dice, en el ejemplo ci-
tado anteriormente, «Edith tiene los cabellos més oscu-
ros que Lola, etc.» se plantea, en efecto, en abstracto a
tres personajes ficticios, que para €l pensamiento no
son mds que puras hipétesis, y es precisamente sobre es-
tas hipétesis que se pide el razonamiento. El pensamiento
formal es, por tanto, <hipotético-deductivos, o sea, es
capaz de deducir las conclusiones que deben extraerse
de simples hipétesis y no udnicamente de una observa-
cién real. Sus conclusiones son incluso vélidas indepen-
dientemente de su autenticidad y es por ello que esta
forma de pensamiento representa una dificultad y un
esfuerzo mental mucho mayores que el pensamiento
concreto.

(Cudles son, efectivamente, las condiciones de cons-
truccién del pensamiento formal? Para el nifio se trata,
ya no unicamente de aplicar operaciones a objetos o,
dicho de otra forma, de efectuar mentalmente posibles
acciones sobre estos objetos, sino de «reflexionars estas
operaciones independientemente de los objetos y susti-
tuir a éstos por simples proposiciones. Esta «reflexién»
es, por tanto, como un pensamiento en segundo grado:
el pensamiento concreto es la representacién de una ac-
cién posible y el pensamiento formal la representacién
de una representacién de acciones posibles. Asi pues no
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debe sorprendernos que el sistema de las operaciones
concretas deba terminar, en el curso de los ultimos afios
de la infancia, antes de que sea posible su «reflexién» en
operaciones formales. En cuanto a estas operaciones for-
males no se trata de algo distinto a estas mismas opera-
ciones, pero que estdn aplicadas a hipétesis o proposi-
ciones: estas operaciones consisten en una «ldgica de
las proposiciones», por oposicién a la de las relaciones,
de las clases y de los mimeros, pero el sistema de las
«implicaciones» que regulan estas proposiciones no cons-
tituye mds que la traduccién abstracta de las operacio-
nes concretas.

A los once o doce aiios, cuando se ha iniciado este
pensamiento formal, es posible la construccién de siste-
mas que caracterizan a la adolescencia: las operacio-
nes formales facilitan, efectivamente, al pensamiento un
poder totalmente nuevo, que equivale a desligarlo y li-
berarlo de lo real para permitirle trazar a su antojo re-
flexiones y teorfas. La inteligencia formal sefiala pues
el despegue del pensamiento y no debe sorprendernos
que éste use y abuse, para empezar, del imprevisto poder
que se le ha concebido. Esta es una de las novedades
esenciales que opone la adolescencia a la infancia: la
libre actividad de la reflexién espontdnea.

Pero segiin una ley, cuyas primeras manifestaciones
hemos podido apreciar ya en el lactante y, posteriormen-
te, en la primera infancia, todo nuevo poder de la vida
mental empieza incorpordndose al mundo en una asi-
milacién egocéntrica, para encontrar a continuacién el
equilibrio componiéndose con una acomodacién a lo real.
Por tanto existe un egocentrismo intelectual de la ado-
lescencia, comparable al egocentrismo del lactante que
asimila el universo a su actividad corporal y al egocen-
trismo de la primera infancia que asimila las cosas al
pensamiento naciente (juego simbélico, etc.). Esta ulti-
ma forma de egocentrismo se manifiesta mediante la
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creencia en el infinito poder de la reflexién, como si el
mundo debiera someterse a los sistemas y no los siste-
mas a la realidad. Esta es la edad metafisica por exce-
lencia: el yo es lo suficientemente fuerte como para re-
construir el universo y lo suficientemente grande para
incorpordrselo. Posteriormente, al igual que el egocentris-
mo sensorio-motor es reducido progresivamente por la
organizacién de los esquemas de acciéon, y del mismo
modo que el egocentrismo del pensamiento caracteristico
de la primera infancia finaliza con el equilibrio de las
operaciones concretas, de jdéntica forma el egocentrismo
metafisico de la adolescencia encuentra paulatinamente
su correccién en una reconciliacién entre el pensamiento
formal y la realidad: el equilibrio se alcanza cuando la
reflexién comprende que su funcién caracteristica no es
contradecir, sino preceder e interpretar a la experiencia.
Y entonces este equilibrio es ampliamente superior al
del pensamiento concreto puesto que, ademds del mundo
real, engloba las construcciones indefinidas de la deduc-
cién racional y de la vida interior.

B. La afectividad de la personalidad en el mundo
.social de los adultos

Con un perfecto paralelismo con la elaboracién de
operaciones formales y la finalizacién de las construccio-
nes del pensamiento, la vida afectiva de la adolescencia
se afirma mediante la doble conquista de la personali-
dad y de su insercién en la sociedad adulta.

En efecto, ;qué es la personalidad y por qué su ela-
boracién final se sitia unicamente en la adolescencia?
Los psic6logos acostumbran a distinguir el yo y la per-
sonalidad e incluso a oponerlos en uno u otro sentido.
El yo es un dato que si bien no es inmediato al menos
es relativamente primitivo: en efecto, el yo es como el
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centro de la actividad propia y se caracteriza precisamen-
te por su egocentrismo, inconsciente ¢ consciente. La
personalidad resulta, al contrario, de la sumisién o, mds
bien, de la autosumisién del yo a una disciplina cual-
quiera: se dird, por ejemplo, de un hombre que posee
una fuerte personalidad, no cuando lo refiere todo a su
egoismo y es incapaz de dominarse a si mismo, sino
cuando encarna un ideal o defiende una causa con toda
su actividad y voluntad. Se ha llegado incluso a convertir
la personalidad en un producto social, estando relacio-
nada la persona con el papel {persona = mdscara teatral)
que representa en la sociedad. Y, efectivamente, la perso-
nalidad implica la cooperacién: la autonomia de la per-
sona se opone a veces a la anomia, o ausencia de reglas
(el yo), y a la heteronomia, o sumisién a las coacciones
impuestas por el exterior: en este sentido la persona es
solidaria de la relaciones sociales que mantiene y pro-
mueve.

La personalidad se inicia, pues, a partir de la infan-
cia (de los ocho a los doce aifios), con la organizacién
auténoma de las reglas, los valores y la afirmacién de la
voluntad como regulacién y jerarquizacién moral de las
tendencias. Pero la persona no se limita a estos tnicos
factores. También incluye la subordinacién a un sistema
tnico que asimila el yo de forma sui generis: existe, por
lo tanto, un sistema «personal» en el doble sentido de lo
particular a un individuo dado e implicador de una coor-
dinacién auténoma. Pero este sistema personal no puede
construirse precisamente mds que al nivel mental de la
adolescencia, puesto que este nivel supone la existencia
del pensamiento formal y de las construcciones refle-
xivas a las que acabamos de referirnos (en A4). Asi pues,
podrfamos decir que hay personalidad a partir del mo-
mento en que se constituye un «programa de vida» (Le-
bensplan) que sea a la vez la fuente de disciplina para
la voluntad e instrumento de cooperacién; pero este
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plan de vida supone la intervencién del pensamiento y
de la reflexién libres, y a ello se debe que no se elabore
mds que cuando se cumplen determinadas condiciones
intelectuales, como son precisamente el pensamiento for-
mal o hipotético-deductivo.

Pero si la personalidad implica una especie de des-
centralizacién del yo que se integra en un programa
de cooperacién y se subordina a disciplinas auténomas
y libremente construidas, estd claro que entre los dos
polos de la persona y del yo son posibles las oscilaciones
a todos los niveles. De ello proviene, en particular, el
egocentrismo de Ja adolescencia, del que acabamos de
ver su aspecto intelectual y cuyo aspecto afectivo es atin
mas conocido. El nifio lo remite todo a si mismo sin
saberlo, sintiéndose inferior, sin embargo, a los adultos
y nifios mayores a los que imita: de esta forma se cons-
truye una especie de mundo aparte, a una escala inferior
a la del mundo de los mayores. El adolescente, al contra-
rio, mediante su naciente personalidad, se sittia como un
igual de sus mayores, pero se siente distinto, diferente a
ellos, debido a la nueva vida que se agita en €1. Y enton-
ces, tal como es debido, quiere superarlos y sorprender-
los transformando el mundo. Esto es lo que hace que los
sistemas o planes de vida de los adolescentes estén llenos,
simultdneamente, de sentimientos generosos, proyectos
altruistas o fervor mistico y de inquietantes megaloma-
nfas o un egocentrismo consciente. Cuando llevé a cabo
una discreta y anénima encuesta sobre los suefios noc-
turnos de los alumnos de una clase de quince afios, un
maestro francés encontré entre los nifios mds timidos y
serios a futuros mariscales de Francia o presidentes de
la Republica, grandes hombres de todo tipo, algunos de
los cuales vefan ya su estatua en las plazas de Parfs, o
sea, resumiendo, a individuos que si hubieran pensado
en voz alta habrian podido ser calificados como para-
noicos. La lectura de los diarios fntimos de algunos ado-
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lescentes muestra esta misma mezcla constante de entre-
ga a la humanidad y de agudo egocentrismo; tanto si
se trata de incomprendidos o de ansiosos convencidos de
su fracaso, que ponen en entredicho teéricamente el
valor mismo de la vida, o de espiritus activos conven-
cidos de su genialidad, el fenémeno es el mismo tanto
en lo negativo como en lo positivo.

La sintesis de estos proyectos de cooperacién social
y de esta valoracién del yo que indican los desequilibrios
de la personalidad naciente adquieren a menudo 1la for-
ma de una especie de mesianismo: el adolescente se
atribuye con toda modestia un papel esencial en la sal-
vacién de la humanidad y organiza su plan de vida en
funcién de esta idea. Resulta interesante, a este res-
pecto, notar las transformaciones del sentimiento reli-
gioso durante la adolescencia. Tal como ha demostrado
P. Bovet. la vida religiosa empieza durante la primera
infancia. confundiéndose con el sentimiento filial: el
nifio atribuye espontineamente a sus padres las diversas
perfecciones de 1a divinidad. como por ejemplo la omni-
potencia, la omniscencia y la perfeccién moral. Cuando
el nifio descubre poco a poco las imperfecciones reales
del adulto entonces sublima sus sentimientos filiales para
transferirlos a los seres sobrenaturales que le presenta la
educacién religiosa. Pero, aun cuando se observe excen-
ciomalmente una vida mfstica activa hacia el final de 1a
infancia, es generalmente durante la adolescencia cuando
esta vida mistica adquiere un valor real al integrarse en
los sistemas de vida cuya funcién formadora acabamos
de ver. Pero el sentimiento religioso del adolescente, por
intenso que suela ser (a veces, también de forma nega-
tiva), se colorea a menudo de cerca o de lejos con la preo-
cupacién mesidnica a la que acabamos de referirnos.
A veces el adolescente establece un pacto con su Dios.
comprometiéndose a servirle siempre, pero pensando a
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su vez representar, por este mismo hecho, un papel deci-
sivo en Ja causa que quiere defender.

En total, vemos cémo el adolescente lleva a cabo su
insercién en la sociedad de los adultos: 1o hace mediante
proyectos, programas de vida, sistemas que a menudo
son tedricos, planes de reformas sociales o politicas, etc.
Resumiendo, lo hace mediante el pensamiento y podria
casi decirse que mediante la imaginacién, debido a lo
mucho que esta forma de pensamiento hipotético-deduc-
tivo se aleja a veces de lo real. Asi, cuando se reduce la
adolescencia a la pubertad, como si el impulso del ins-
tinto de amar fuera el rasgo caracteristico de este (lti-
mo periodo del desarrollo mental, no se toca mds que
uno de los aspectos de la renovacién total que lo carac-
teriza. Ciertamente, el adolescente descubre, en un senti-
do, el amor. Pero no resulta sorprendente constatar que,
incluso en el caso de que este amor encuentre un objeto
vivo, en realidad se trate de una especie de proyeccién
totalmente ideal en un ser real, y de ahi provienen las
decepciones tan repentinas como sintomdticas de los «fle-
chazos». El adolescente ama, en el vacio o de forma efec-
tiva, pero siempre a través de yna novela, y la construc-
cién de esta novela posee tal vez un interés mayor que
su materia instintiva. Sin duda, entre las jovencitas, el
programa de vida estd relacionado mdés estrechamente
con las relaciones personales y su sistema hipotético-
deductivo adquiere, primordialmente, la forma de una
jerarquia de valores afectivos mis que de un sistema
tedrico. Pero se trata, en todos los casos, de un plan de
vida que supera ampliamente a lo real, y si estd referido
primordialmente a las personas ello se debe a que la exis-
tencia a la cual prepara este plan estd constituida, preci-
samente, mds por sentimientos interindividuales concre-
tos que por sentimiento generales.

En cuanto a la vida social del adolescente podemos
encontrar en ella, al igual que en otros 4mbitos, una fase
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inicial de repliegue (la fase negativa de Ch. Biihler) y
una fase positiva. Durante la primera fase.el adolescente
parece a menudo totalmente asocial y casi inasociable.
Sin embargo, no hay nada m4s falso, puesto que el ado-
lescente medita sin cesar en funcién de la sociedad. Pero
la sociedad que le interesa es la que quiere reformar,
despreciando o desinteresdndose por la sociedad real,
a la que condena. Adem4s, la sociabilidad de la adoles-
cencia se afirma, a menudo desde el principio, mediante
la vida en comiin que llevan a cabo los jovenes, e inclu-
$0 es muy instructivo comparar estas sociedades de ado-
lescentes con las infantiles. Estas tienen como objetivo
esencial el juego colectivo o, tal vez menos a menudo
(pero esto es debido a la organizacién escolar que no
sabe extraer de ellos el partido requerido), el trabajo con-
creto en comun. Las sociedades de adolescentes, al con-
trario, son primordialmente sociedades de discusién:
tanto si son dos como varios los que estdn reunidos, el
mundo es reconstruido en comun, y principalmente se
pierden en discursos sin fin para combatir el mundo real.
A veces también se lleva a cabo una critica mutua de las
respectivas soluciones, pero existe un total acuerdo sobre
la absoluta necesidad de promover reformas. Después
vienen las sociedadbs mis amplias, como por ejemplo
los movimientos juVeniles, en los cuales se despliegan los
intentos de reorganizaciones positivas y los entusiasmos
colectivos.

La auténtica adaptacién a la sociedad se llevard a
cabo, finalmente, de forma automitica cuando el ado-
lescente cambie su papel de reformador por el de reali-
zador. Al igual que la experiencia reconcilia el pensa-
miento formal con la realidad de las cosas, de idéntica
forma el trabajo efectivo y seguido, a partir del momento
en que es efectuado en una situacién concreta y bien de-
finida, hace que todos estos suefios se desvanezcan. Asi
pues, no deben inquietarnos las extravagancias y los de-
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sequilibrios de los mejores de entre todos los adolescen-
tes. Aun cuando no sean suficientes los estudios espe-
cializados, el trabajo profesional, una vez superadas las
ultimas crisis de adaptacién, restablece con toda seguri-
dad el equilibrio e indica de esta forma, definitivamente,
el acceso a la edad adulta. Pero se percibe, en general,
al comparar la obra de los individuos con su antiguo
comportamiento de adolescentes, que aquéllos que, entre
los quince y los diecisiete afios, no han construido nunca
sistemas que inserten su programa de vida en un amplio
suefio de reformas, o aquéilos que, al establecer su pri-
mer contacto con la vida material han sacrificado total-
mente su quimérico ideal a sus nuevos intereses de adul-
tos, no han sido los m4ds productivos. L.a metafisica de l1a
adolescencia, asi como sus pasiones y su megalomania
son, por tanto, auténticas preparaciones para la creacién
personal y el ejemplo del genio muestra que existe siem-
pre una continuidad entre la formacién de la personali-
dad, a partir de los doce afios, y la obra posterior del
hombre.

Este es, pues, el desarrollo mental. Podemos consta-
tar, a modo de conclusién, la profunda unidad de los
procesos que, partiendo de la construccién del universo
préctico, debida a la inteligencia sensorio-motriz del lac-
tante, desemboca en la reconstruccién del mundo me-
diante el pensamiento hipotético-deductivo, pasando por
el conocimiento del universo concreto debido al sistema
de las operaciones de la segunda infancia. -Hemos visto
que estas sucesivas construcciones han consistido conti-
nuamente en descentrar el punto de vista inmediato y
egocéntrico del principio para situarlo en una coordina-
cién cada vez mds amplia de relaciones y nociones, de
tal forma que cada nueva agrupacién terminal integra
cada vez mas la actividad propia, adaptindola a una ac-
tividad cada vez mas extensa. Pero, paralelamente a esta
claboracién intelectual. hemos visto cémo la afectividad
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se separaba paulatinamente del yo para someterse, mer-
ced a la reciprocidad y la coordinacién de los valores, a
las leyes de la cooperacién, Claro estd, la afectividad
constituye siempre el resorte de las acciones de las que’
resulta, en cada nuevo nivel, esta progresiva ascension,
puesto que es la afectividad la que asigna un valor a las
actividades y regula la energia. Pero la afectividad no es
nada sin la inteligencia, que le facilita sus medios y acla-
ra sus objetivos. Atribuir las causas del desarrollo a
grandes tendencias ancestrales es una idea ligeramente
sumaria y mitoldgica, como si las actividades y el creci-
miento biolégico fueran de naturaleza extraiia a la razén..
En realidad la tendencia mds profunda de toda activi-
dad humana es la marcha bacia el equilibrio, y la razén,
que expresa las formas superiores de este equilibrio,
reune la inteligencia y la afectividad.
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