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Esto significa que el significado de la palabra es a la vez un fendmeno verbal e intelectual. Y esa pertenencia
simultanea a dos ambitos de la vida psiquica no es s6lo aparente. El significado de la palabra es un fenémeno
del pensamiento sélo en la medida en que el pensamiento esta ligado a la palabra y encarnado en ella y
viceversa, es un fenomeno del lenguaje sdlo en la medida en que el lenguaje esta ligado al pensamiento e
iluminado por él. Es un fendbmeno del pensamiento verbal o de la palabra con sentido, es la unidad del

pensamiento y la palabra.
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Después de lo dicho, consideramos que esta tesis, fundamental en nuestra investigacion, no necesita nuevas
confirmaciones. Nuestras investigaciones experimentales la han confirmado y justificado al demostrar que,
operando con el significado de la palabra como unidad del pensamiento verbal, tenemos la posibilidad efectiva
de analizar en concreto el desarrollo del mismo y explicar las principales caracteristicas de sus diferentes fases.
Pero el hallazgo mas importante no es esta tesis en si, sino su consecuencia, que re presenta la conclusion
central y de mayor trascendencia de nuestras investigaciones. Hemos demostrado que los significados de las
palabras evolucionan. El descubrimiento de los cambios en los significados de las palabras y su desarrollo es lo
nuevo y esencial que ha aportado nuestra investigacion al conocimiento acerca del pensamiento y el lenguaje.
Este descubrimiento es el mas importante y nos permite por vez primera superar definitivamente el postulado de
la constancia y la invariabilidad del significado de la palabra, fundamento de las anteriores teorias del

pensamiento y lenguaje.




Pensamiento, palabra, desarrollo
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sucesiva. Esta idea central puede expresarse en la férmula general: la relacidn entre el pensamiento y la
palabra no es una cosa, sino un proceso, esa relacion es el movimiento del pensamiento hacia la palabra y al
revés, de la palabra hacia el pensamiento. A la luz del analisis psicologico, esta relacidbn aparece como un
proceso en desarrollo, que atraviesa una serie de fases y estadios, en los cuales experimenta los cambios
propios del desarrollo. Desde luego, no se trata de un desarrollo relacionado con la edad, sino de un cambio
funcional, pero esa evolucidén del propio proceso del pensamiento desde el pensamiento hasta la palabra es
desarrollo. El pensamiento no se manifiesta en la palabra, sino que culmina en ella. A este respecto cabria
hablar del proceso de formacion (unidad del ser y del no ser) del pensamiento en la palabra. Todo pensamiento
trata de unir algo con algo, de establecer una relacién entre algo y algo. Todo pensamiento posee movimiento,
fluidez, desarrollo, en una palabra, el pensamiento desempena una funcion determinada, un trabajo
determinado, resuelve una tarea determinada. Ese fluir del pensamiento se efectia como un movimiento interno
a través de toda una serie de planos, como el paso del pensamiento a la palabra y de la palabra al
pensamiento. Por eso, la primerisima tarea de todo analisis que desee estudiar la 296 relacion entre el
pensamiento y la palabra como el movimiento de el pensamiento hacia la palabra es estudiar las fases que
integran este movimiento, diferenciar la serie de planos que recorre el pensamiento encarnado en la palabra.
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En este caso, el lenguaje egocéntrico sera la clave para investigar el lenguaje interno. La primera ventaja
consiste en que representa todavia un lenguaje vocalizado, sonoro, es decir, un lenguaje externo en cuanto al
procedimiento de manifestacion y, al mismo tiempo, un lenguaje interno por sus funciones y estructura. En la
investigacion de los procesos internos complejos, para experimentar y objetivar el proceso interno a observar,
nos vemos obligados a crear su aspecto externo relacionandolo con cualquier actividad externa, sacarlo al
exterior. Esto permite su analisis funcional objetivo, basado en la observacion de la parte externa del proceso
interno. En el caso del lenguaje egocéntrico se trata, podriamos decir, de un experimento preparado
naturalmente. En el lenguaje egocéntrico, el lenguaje interno se hace asequible a la observacion directa y a la
experimentacion, es decir, es un proceso interno por su naturaleza y externo por sus manifestaciones. Ahi
estriba la causa fundamental de que el estudio del lenguaje egocéntrico sea ante nuestros ojos el método
fundamental de investigacion del lenguaje interno.
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La segunda ventaja del método consiste en que permite estudiar el lenguaje egocéntrico no de forma estética,
sino dinamica, en el proceso de desarrollo, en la disminucién paulatina de algunas de sus caracteristicas y en el
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Watson sugiere que algo parecido puede suceder también en el habla sin sentido o en el pensamiento. Incluso
si pudiéramos desentranar todos los procesos ocultos y grabarlos en una placa sensible o en un cilindro de
fonografo, ofrecerian tal cantidad de abreviaciones y cortocircuitos, tal economia, que resultarian irreconocibles,
salvo que siguiéramos su origen y formacion desde el punto inicial, donde son completos y sociales en cuanto a
su caracter, hasta su estadio final, donde serviran a adaptaciones individuales, pero no sociales. De este modo,
el lenguaje interno, aunque pudiéramos grabarlo en el fonografo, resultaria abreviado, fragmentario,
incoherente, irreconocible e incomprensible en comparacion con el lenguaje externo.




Didlogo
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El dialogo presupone siempre un conocimiento por parte del interlocutor del tema en cuestion. Esto, como
hemos visto, permite las abreviaciones en el lenguaje oral y, en ciertas condiciones, los enunciados
exclusivamente predicativos. El dialogo presupone también siempre la posibilidad de ver al interlocutor, ver su
mimica facial y gestual, y escuchar su tono de voz. Todo ello facilita la comprension con medias palabras, la
comunicacion a través de alusiones, como en los ejemplos ya presentados. En palabras de Tard, unicamente el
lenguaje oral admite conversaciones que son solo un complemento de las miradas que cruzan los
interlocutores. 325
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La rapidez del ritmo del lenguaje oral no favorece el curso de la actividad verbal como actividad volitiva
compleja, es decir, mediante reflexion, deliberacion y eleccidn. Por el contrario, esa rapidez implica mas bien su
desarrollo en forma de un acto volitivo simple, con elementos caracteristicos de los habitos. Esto ultimo se
constata en el dialogo a través de una sencilla observacion. En efecto, a diferencia del mondlogo (y
especialmente, escrito), la comunicacion dialogada prevé la posibilidad de expresion inmediata y no
premeditada. El dialogo es un lenguaje compuesto de réplicas, es una cadena de reacciones. El lenguaje
escrito, como hemos visto, esta relacionado desde el principio con la conciencia y con la intencionalidad. El
dialogo ofrece casi siempre la posibilidad de dejar la expresion sin terminar, de hacerlo de forma incompleta. No
requiere movilizar todas las palabras que serian necesarias para expresar el mismo pensamiento complejo en
condiciones del lenguaje monoldgico. A diferencia de la simplicidad estructural del dialogo, el mondlogo supone
una cierta complejidad en cuanto a su estructura, lo cual atrae sobre los actos del lenguaje el foco de la
conciencia, concentrando mayor atencion en ellos. En el mondlogo las relaciones verbales se convierten en
determinantes, en fuente de sensaciones, se hacen presentes en la conciencia por ellas mismas. 327
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Aclararemos la diferencia entre el significado y el sentido de la palabra en el ejemplo de la fabula de Krylov «La
cigarra y la hormiga». La palabra «baila» con la cual concluye la fabula tiene un significado bien definido y
constante en cualquier contexto en que aparezca. Pero en el contexto de la fabula adquiere un sentido
intelectual y afectivo mucho mas amplio: «diviértete» pero también «muere». Ese enriquecimiento del
significado de la palabra con el sentido anadido procedente del contexto es el principio esencial de la dinamica
de los significados de la palabra. La palabra esta inserta en un contexto del cual toma su contenido intelectual y
afectivo, se impregna de ese contenido y pasa a significar mas o menos de |lo que significa aisladamente y fuera
del contexto: mas porque se amplia su repertorio de significados, adquiriendo nuevas areas de contenido;
menos, porque el contexto en cuestion limita y concreta su significado abstracto. El sentido de la palabra, dice
Pauhlan, es un fendmeno complejo y movil que, en cierta medida, cambia constantemente de unas conciencias
a otras y de unas situaciones a otras para la misma conciencia. En este aspecto, el sentido de la palabra es
ilimitado. La palabra cobra sentido en el contexto de la frase, pero la frase lo toma a su vez del contexto del
parrafo, el parrafo lo debe al contexto del libro y el libro lo adquiere en el contexto de toda la creacion 333 del
autor. El verdadero sentido de cada palabra esta determinado, en definitiva, por la abundancia de elementos
existentes en la conciencia referidos a lo expresado por |la palabra en cuestion. Segun Pauhlan, el sentido de la
Tierra esta en el Sistema Solar, que complementa la idea de Tierra; el Sistema Solar tiene sentido en la Via
Lactea y el sentido de la Via Lactea.,., todo lo cual quiere decir que nunca abarcamos el sentido completo de
las cosas y, por consiguiente, tampoco el sentido completo de las palabras. La palabra es una fuente inagotable
de nuevos problemas, su sentido nunca esta acabado. En definitiva, el sentido de las palabras depende
conjuntamente de la interpretacion del mundo de cada cual y de la estructura interna de la personalidad.
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Hemos llegado, por tanto, a la conclusion de que el pensamiento no coincide directamente con la expresion
verbal. EI pensamiento no estd compuesto por unidades separadas como le sucede al lenguaje. Si quiero
comunicar el pensamiento «Hoy he visto cémo un nifio con blusa azul y descalzo corria por la calle» no veo por
separado al nifio, la blusa, el color azul, que no lleva zapatos, y que corre. Concibo el conjunto en un unico acto
del pensamiento, pero en el lenguaje lo descompongo en palabras distintas. El pensamiento representa siempre
un todo mas extenso y voluminoso que una sola palabra. Con frecuencia, el hablante necesita varios minutos
para exponer una idea. En su mente, ese pensamiento esta presente como un todo, no como una sucesion de
unidades sueltas, como se desarrollé en su habla. El contenido simultaneo en el pensamiento se despliega en
forma sucesiva en el lenguaje. Cabe comparar el pensamiento con una densa nube que descarga una lluvia de
palabras. El proceso de transicion del pensamiento al lenguaje implica un complejisimo proceso de
descomposicion del pensamiento y de recomposicién en palabras. Precisamente porque el pensamiento no
coincide no sélo con la palabra, sino tampoco con los significados de las palabras en las que se manifiesta, el
camino del pensamiento a la palabra pasa por el significa En nuestro lenguaje hay siempre una segunda
intencion, un subtexto oculto. Como la transicion directa del pensamiento a la palabra es imposible y exige
siempre iniciar un camino complejo, son frecuentes los lamentos sobre la imperfeccion de la palabra y lo
inefable del pensamiento:
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Con este problema del pensamiento oculto tras la palabra se han enfrentado los directores de teatro
probablemente antes que los psicélogos. Concretamente, en el método de interpretacion de Stanislavski
encontramos un intento de reconstruir el subtexto en cada frase de un drama, es decir, descubrir el
pensamiento y el deseo que encierra. Recurramos nuevamente a un ejempl04°: Chatski dice a Sofia:
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Nos queda el ultimo y definitivo paso en el analisis de los planos internos del pensamiento verbal. El
pensamiento no es la uUltima instancia en este proceso. El pensamiento no nace de si mismo ni de otros
pensamiento, Sino de la esfera motivacional de nuestra conciencia, que abarca nuestras inclinaciones y
nuestras necesidades, nuestros intereses e impulsos, nuestros afectos y emociones. Detras de cada
pensamiento hay una tendencia afectivo- volitiva. Sélo ella tiene la respuesta al altimo « qué?» en el analisis del
proceso de pensar. Si hemos comparado anteriormente el pensamiento con la nube que arroja una lluvia de
palabras, deberiamos comparar la motivacién del pensamiento, continuando la metafora, con el viento que pone
en movimiento las nubes. La comprension real y completa del pensamiento ajeno sélo resulta posible cuando
descubrimos la trama afectivo-.volitiva oculta tras él. Podemos ilustrar como los motivos generan el
pensamiento y rigen su curso con el ejemplo anterior de la interpretacion del subtexto en la representacién
esceénica de un papel cualquiera. Tras cada una de las frases del personaje de un drama hay un deseo, como
ensefia Stanislavski, orienta 02 la satisfaccion de unas determinadas tareas volitivas. En este caso, lo que 1
necesario reconstruir con ayuda del método de interpretacion escénica es e momento inicial de cualquier acto
del pensamiento verbal. 342
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Para comprender el lenguaje ajeno nunca es suficiente comprender las palabras, es necesario comprender el
pensamiento del interlocutor. Pero incluso la comprension del pensamiento, si no alcanza el motivo, la causa de
la expresion del pensamiento, es una comprension incompleta. De la misma forma, en el analisis psicolégico de
cualquier expresion sélo estd completo cuando descubrimos el plano interno mas profundo y mas oculto del
pensamiento verbal, su motivacion.
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Aqui termina nuestro analisis. Examinemos a qué resultados nos ha conducido. El pensamiento verbal se nos
presenta como un conjunto dindmico complejo, en el que la relacion entre el pensamiento y la palabra se ha
puesto de manifiesto como el movimiento a través de una serie de planos internos, como la transicion de un
plano a otro. Hemos efectuado nuestro analisis desde el plano méas externo hasta el mas interno. En la practica
real, el pensamiento verbal recorre el recorrido inverso: parte del motivo que engendra cada pensamiento, pasa
por la formalizacion de ese pensamiento, Primero a su formacion y a su mediacion en la palabra interna, luego
media d por los significados de las palabras externas y finalmente expresado en palabras. No obstante, seda
erréneo suponer que este es el Unico recorrido del pensamiento a la palabra. Por el contrario, de acuerdo con
nuestros 343 conocimientos actuales sobre esta cuestion caben los mas variados, casi incalculables,
movimientos, transiciones en ambos sentidos de un plano a otro. Por lo pronto, sabemos que es posible que un
movimiento se interrumpa en cualquier punto de su complicado curso en uno u otro sentido: del motivo a través
del pensamiento al lenguaje interno; del lenguaje interno al pensamiento; del lenguaje interno al lenguaje
externo, etc. No formaba parte de nuestro cometido estudiar los multiples movimientos que tienen lugar a lo
largo de la via principal que va del pensamiento a la palabra. Nos interesaba tan sélo una cosa, lo fundamental
y mas importante: descubrir las relaciones entre el pensamiento y la palabra como un proceso dinamico, como
el camino del pensamiento a la palabra, como la culminacién y la encarnacion del pensamiento en la palabra.




conclusiones
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La relacion entre el pensamiento y la palabra no es una relacion primaria, dada de una vez para siempre. Surge
en el desarrollo y ella misma se desarrolla. «<En el inicio fue la palabra». A estas palabras del Evangelio 345
responde Goethe por boca de Fausto: «En el inicio fue la accién»24, deseando con ello desvalorizar la palabra.
o Pero Gutzman sefala que incluso si, de acuerdo con no sobrevaloramos la palabra como tal, es decir

como palabra sonora, y, de acuerdo con él, transformamos el versiculo biblico en «En el inicio fue la accion»
‘8 cabe, no obstante, hacerlo dandole otro énfasis considerandolo desde la perspectiva de la historia del
desarrollo: «En el inicio fue la accién». Gutzman quiere significar con ello que la palabra representa la fase
superior del desarrollo humano, por encima de la més elevada forma de accidn. Evidentemente,’ tiene razén. En
el inicio no fue la palabra. Primero fue la accién. La palabra estd mas cerca del final que del inicio del desarrollo.

La palabra es el final que culmina la accion.
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La conciencia se refleja en la palabra lo mismo que el sol en una pequefia gota de agua. La palabra es a. la
conciencia lo que el microcosmos a 346 macrocosmos, lo que la célula al organismo, lo que el aomo al
universo. Es el microcosmos de la conciencia. La palabra significativa es el microcosmos de la conciencia

humana.
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