I. Pinel, Charcot, Freud

Hace 150 anos nacia Sigmund Freud. En 1856,
habia pasado mids de medio siglo después que otro
médico, Philippe Pinel, realizara lo que se ha conside-
rado un gesto revolucionario para la historia de la me-
dicina —y de la Razén— moderna. Casi al empezar
un nuevo siglo, Pinel liberaba a los “insensatos” de en-
tonces de las cadenas que los mantenian excluidos del
mundo. Habitado por los suefios de la razon, el célebre
alienista articulaba su vocacién politica con el espiritu
dientifico de una nueva disciplina y el afdn rehabilita-
dor de una renovada medicina social. De ahi su voca-
cién humanitaria, de ahf sus intentos por curar con la
razén los desvios insanos del sujeto. Una pintura exhi-
be en Paris este acontecimiento'. La luz del cuadro cae

sobre el personaje central. A su alrededor, en una tra-

: _‘Pind liberando 2 los alienados™. Pintura de T.R. Fleury. Asisten-
aa publica-Hospitales de Paris.
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ma mds lejana, aparecen los locos de entonces, con el

rostro melancélico de lo
lado, hay una mujer. Hasta entonces se la llamaria in-
criminal o simplemente loca.

s excluidos de siempre. A su

sensata, maniaca, tal vez
Algunas décadas mds tarde, otra imagen quedard

grabada en la historia del saber médico. Charcot pre-

centa en el Hospital de la Salpetriére de Paris una en-

ferma aquejada de histeria, esa enfermedad “intrata-

ble” y femenina que los médicos decimondnicos ha-
bian intentado curar sin éxito. La histeria entraba asi
en el “templo de la ciencia™. Aquf rodea a Charcot la
mirada atenta de otros hombres: los discipulos a quie-
nes dirige sus famosas lecciones clinicas. Freud asistird
a esas presentaciones con la avidez de un discipulo,
dispuesto a escuchar y mirar la prueba escénica del Sa-
ber del Maestro. No mucho tiempo después abrird un
nuevo espacio de conocimiento sobre las alteraciones
del espiritu, concebidas en una “escena” completamente
nueva. Al inicio de otro nuevo siglo, Freud ya no des-
cansa en el saber de su primer maestro. Durante mas
de tres décadas, ird abandonando el territorio de la
fncdicina para desarrollar un pensamiento sobre el su-
Jeto: entre clinica y cultura, entre pulsién y lenguaje-
No hay im4genes —pinturas, fotograffas— del es-

——
e —

* Emile Trill - . .
127.155_ﬂ at, Histoire de ['hystérie, Paris, Seghers ed., 1986, pp-
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pacio donde Freud desarroll6 su clinica como psicote-
rapia, cien afios después del “gesto” de Pinel y poco
tiempo después que Charcot hiciera ingresar a la histe-
ria en el templo de la ciencia. Han quedado en cambio
los relatos de sus casos més célebres, ahi donde Freud
escribe, bajo una forma “novelada” su empresa enorme
de pensar de otro modo los asuntos de la subjetividad
y la cultura. El registro que ha quedado para la posteri-
dad concierne a una experiencia de pensamiento, vol-
cada infatigablemente a pensar “las cosas tltimas” de
la verdad inconsciente del ser humano, atravesada por
los hilos del deseo, del conflicto, del destino y de la

muerte.

La alienacién y la mirada

El mérito de Pinel consistié en inscribir la locura

en los discursos sobre las promesas de la razén 'y de la

ciencia en el marco de una —_todavia naciente— ciu-

dadanfa. Sus mayores logros no fueron ni tedricos ni
clinicos, aun cuando puede considerarse como el “pa-
dre” de la psiquiatrfa moderna. Sin embargo, la prcui-

ca de Pinel no dejé de tener consecuencias para la de-

riva, tanto tedrica como institucional, de los discursos

sobre lo que desde entonces se concebiria como el vas-

to territorio de las enfermedades mentales. Pinel con-

-
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cibi6 la locura como alienacién y, con ello, inscribig
los conflictos internos a la razén como constituyentes
de su propia « aturaleza”. Se tratarfa de una “mutacién

antropoldgica radical”, a decir de Gladys Swain y Mar-
het, de la cual el pensamiento y la préctica de

cel Gauc
s continuidad que ruptura’,

Freud serfan mucho md
Pinel, la locura era concebida —y “tratada”™—

Hasta
soluta de la razén. La locura

como una desposesic’m ab
esde tiempos remotos en un “navio in
s ciudades, con ese recorrido

05— del que Michel

viajaba d sensa-
to” por los mdrgenes de la
ndo —/la nave de los loc
en y su curioso simbolismo

4 Con Pinel, ese

vagabu
Foucault tomard su imag

para dar comienzo a su tesis célebre

viaje ya no es exterior a la razén y a las ciudades, ya no

ocurre en las aguas de la marginalidad nica
itinerario ya no es recorrido fuera del mundo. En cam-
bio, es el punto de llegada de una Razén que encuen-

tra en su propia conciencia lo mds extrafo y, a la vez,
e Goya re-

mente, su

lo mds préximo de si misma. Un grabado d
sumir4 el tiempo de Pinel: e/ suesio de la razén produce

monstruos.
Desde Pinel, ¢l insensato pasaré entonces a |lamar-

se : C :
un alienado. La alienacién mental, de la cual Esqul-

* Gladys Swain, Le suj !

y LE SU tﬂif 1 1 : ' ’
4C ycllm}? nn-Lévy, 1997J,ep- léz:)j-folze_ Naissance de la psychiatrie, Paris
n ch.c;lq F;lllga_lllt, “Stultifera navis”, Historia de la locura en la épo-

» México, Fondo de Cultura Econémica, 2002, p- 13 Y 5
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rol describird sus figuras caracteristicas, sefialard ya no
inicamente una categoria nosogrdfica —una enferme-
dad mental, ubicada en el territorio clasificatorio de
las especies mérbidas del espiritu— sino que apuntar4
a una condicién propia al sujeto, es decir a la razén
misma’. El alienado no habr4 perdido del todo su ra-
26n, su experiencia subjetiva estar4 marcada por una
divisién entre impulsos y motivos, entre el “Mal” y su
conservada integridad moral. Habr4 16gica en el deli-
rio, conservando el sujeto su humanidad a pesar de
caer —parcialmente— en la profundidad trdgica de su
alienacién. Desde entonces, las formas de la extraneza
y de la “anormalidad” se situardn cada vez mis en el
territorio comiin de la vida cotidiana de los hombres.
No sin contradicciones, porque las figuras limites de la
patologfa mental —desde las manias sin delirio o las
locuras con conciencia de la época de Pinel hasta las
neurosis de Freud—, expresardn la conflictiva propia
al sujeto en su divisién, entre la unidad de su Yo y los
impulsos que lo precipitan a la extrafieza de si mismo.

Si el alienismo del siglo XIX descubrié —o inven-
t6— nuevas figuras de la enfermedad, llamada desde
entonces “mental”, otro personaje marcard un nuevo

rumbo. Jean-Marie Charcot, médico y politico también,

> Marcel Gauchet, “De Pinel a Freud”, en Gladys Swain, op. cit.,
pp. 7 y ss.
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se encargard de incluir en el discurso médico la antigua
figura de la histeria. Otra escena: Charcot muestra a sys
discfpulos La Enfermedad con la presencia desfallecien-
te de otra mujer. El cuadro es diferente: este nuevo maes-
tro ya no se dirige a la posteridad con el poder atribuido
por “la préctica del espiritu humano”, legitimado por el
didlogo con una locura que no se ha extraviado del todo.
Ahora se dirige a un publico 4vido de recibir del maestro
la prueba de su Saber. La escena de Charcot inaugura
otro espacio: la enfermedad se hace visible en el cuerpo
de una mujer desvanecida. Con ello, Charcot reproduce
la funcién de la mirada en la antigua medicina de las
especies y en la nosograffa del cuerpo enfermo con su
destino mortal. Esa clinica de la mirada que Foucault
asociard a la conciencia del hombre con respecto a la

evidencia de su finitud®.

“La experiencia clinica ve abrirse un nuevo espacio:
el espacio tangible del cuerpo, que es al mismo tien?—
po esta masa opaca donde se esconden secretos, inw:
sibles lesiones y el misterio mismo de los origenes. Y
la medicina de los sintomas, poco a poco, entrard en
regresion, para disiparse frente a la medicina de los
drganos, de los focos y de las causas, frente a und
clinica completamente organizada en la anatomid
patoldgica™.

[} M' . @
1 “ " . - -
chel Foucault, Espaces et classes”, Naissance de la climiqi

Paris, PrCSSCS Uni o
" Ibid, 6 T2 versitaires de France, 1997.

18

Escaneado con CamScanner



“De una manera que puede parecer extrafa a prime-
ra vista, el movimiento que sostiene el lirismo del
siglo XIX se hizo uno con aquel por el cual el hom-
bre tomé conocimiento positivo de si mismo; pero
;habria que extrafarse que las figuras del saber y las
del lenguaje obedezcan a la misma ley proﬁm;ia ¥
que la irrupcién de la finitud sumerge, del mismo
modo, esta relacién del hombre a la muerte que, aqui,
autoriza un discurso cientifico bajo una ferma racio-
nal, y ahi abre la fuente de un lenguaje que se des-
pliega indefinidamente en el vacio dejado por la au-
sencia de los dioses?™.

La clinica psicolégica se abrird al espacio de lo visi-
ble, pero para encontrar ahi, en esa prueba “real”, en
esa presencia escénica, los signos de la enfermedad:
inica, ideal, prototipo de todos los desajustes del alma.

El siglo XIX comenzé con el “gesto” politico de
Pinel, liberando a los alienados de las cadenas de su
castigo o de su exclusién social. El “tratamiento mo-
ral”, 2 medio camino entre medicina y pedagogia, hizo
de esa liberacién otra sujecién del hombre al poder de
la razén: firme, paternal, disciplinaria. Con Pinel, la
sinrazén puede ser enmendada mediante la razén, por-
que el alienado no la ha perdido del todo, y porque las
causas de la alienacién se encuentran en las condicio-
nes de la vida social de los hombres, aquéllas que la

autoridad del alienista pucdc manejar con su podf-‘f y

‘Ibed.. p. 200.
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que una medicina al servicio de un nuevo régimen de

costumbres administra en el asilo de alienados. Al ter-

minar el siglo, Charcor fijard “fotogrdficamente” el
curso médico, nuevamente con la imagen
a Pinel, a Charcot no

poder del dis
de una mujer a su lado. Asf como

le interesard explicar la enfermedad, sino observarla e

:scribirla en un orden racional, en una tipologifa de

las especies morbidas.

Pinel:
“Es |a historia de una enfermedad rea/ que me pro-
pongo describir: todo aquello que entendemos en la
sociedad como delirio, extravagancia, locura, me debe
as{ como toda discusién metafisica, toda

ser ajeno,
e las funciones intelec-

hipétesis sobre la naturaleza d
tuales o afectivas, sobre su generacién, su orden, su

encadenamiento reciproco, su sucesion. Me atengo
")()

rigurosamente a la observacion. ..

Charcot:
“He ahi la verdad (...) Ustedes saben que mantengo
como principio no tener en cuenta la teoria y dejar
de lado todos los prejuicios: si ustedes quieren Ver
claramente, hay que tomar la cosas como son (...)
Pero en verdad, no soy mds que un fbto’gmﬁ): inscribo

lo que veo™".

ol :
lef)lc]ilthiﬂejg;neé Traité médico philosophique sur ['aliénation menta-
1994 n” 123 arrabe (ed.), Philippe Pinel, Paris, Ed. Synthelabo,
10 Jea;al:;&ar' C"L?_.’). (El subrayado es mio).

que ISB?-];SCSé ;‘cho[’ Legons du mardi a la Salpetriére. Policlini-
Huberman L‘I';“M,OIC:S de Co'urs de MM. Blin, cit. en Georges Didi-
Salpetridre ‘Par' 1\:;”0” de U'bysterie: Charcot et I'iconographie il

» Paris, Mdcula, 1994, p. 32. (El subrayado es mio).
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Freud y un nuevo siglo

El siglo XX comienza con Freud. En 1900, afio de
La interpretacion de los suesios —tal vez su obra ma-
yor— el inventor del psicoandlisis tiene 34 afios. Fn la
cispide de su pasién de saber, toma del siglo que lo ha
antecedido sus logros y sus promesas, pero para insta-
lar ahf otra escena. Freud la llamard Lo Inconscientey, a
diferencia de Charcot, no le interesard representarla ni
describirla “fotogréficamente”, sino pensarla y escribirla
con nuevos conceptos: la represién, la doctrina de las
pulsiones, la transferencia. El discurso freudiano apun-
tard entonces a relevar un nuevo espacio: ya no ser el
lugar de la extrafieza mds absoluta de la locura de anta-
fio, tampoco el territorio ciudadano de los derechos
del hombre; no se detendrd siquiera en los signos visi-
bles de las enfermedades: tristes, nerviosas, irritables o
furiosas. La histeria, su mudez o su ceguera, su aneste-
sia o su irritabilidad, no estard ahi para ser mirada sola-
mente, para ser descrita o inventariada en sus signos o
en sus crisis corporales. Freud escuchard en cambio en
ella la traduccién de un lenguaje cifrado en los sinto-
mas del cuerpo, en esa “anatomia fantaseada” que re-
siste la estrecha cartograffa de los nervios o de los cir-
cuitos cerebrales. Escuchard esas voces acalladas por la
represién de la vida comin —y de la cultura— que la

locura repite en el eco de su sonoridad alucinada. Es-

21

Escaneado con CamScanner



cuchard ahf, sobre todo, la sexualidad con su insisten-

cia, con sus fantasmas infantiles, con su destino pul-

sional como sintoma, como sueilo, cOmO acto 0 como

nto. Con ello, reconocerd en la histeria una

pensamie
as y sus palabras contienen la

discursividad: sus sintom
bélica de un mensaje dirigido a Otro.

omenzard a llamarse “psicosis”
de Charcot. Freud no dira

carga sim
De la locura, que ¢

durante el siglo de Pinel y
mucho mds. No es que no escriba de ella; el relato def

Presidente Schreber, de quien le b
4lisis memorable, es tal vez su expr-

astan sus Memonas

para realizar su an
sién mayor. Pero para ¢l la locura no es sino la version

de los fantasmas de todo el mundo. del
de sufrir— del sujeto de su
ra. Con Freud

aumentada
modo de vivir —de gozary
época—y, hasta cierto punto. de la nuest
ocura deviene, tal come lo
Flla muestra pre

e

la experiencia de la | diraa

Swain, un “revelador antropoldgico'.
e lo que el Inconsciente freudiano exprest
a de aquella zona InCRIW

de la cual se detiende.

cisament
su paradéjico sentido: habl
del sujeto, de la que proviene ¥
puesto a hablar con las voces de una lengua que ™0
dice nada y que lo dice todo a la vez.

En palabras de Michel Foucault:

“w
E : " . . . -
reud hace que se deslicen hacia el madice roddas
estruc . e .
o Ft.tur:%s que Pinel y Tuke habian dispuest® en &
nnng a s - . i
amiento. Ha liberado al enfermo de existit &

tro del asi y
silo, en el cual lo habian alienado sus 1
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dores; pero no lo ha liberado de lo que tenfa de esen-
cial esa existencia; (...) ha creado la situacién psicoa-
nalitica, donde, por un corto circuito genial, la alie-
nacién llega a ser desalienacién, porque, dentro, del
médico, ella llega a ser sujeto™!.

“...cl psicoandlisis se sirve de la relacién singular de la
transferencia para descubrir en los confines exteriores
de la representacidn el Deseo, la Ley, la Muerte, que
proyectan en el extremo del lenguaje y de las pricticas
analfticas las figuras concretas de la finitud” 2.

“Un dfa seguramente habrd que hacerle a Freud esta
justicia: que no ha hecho hablar una locura que, des-
de siglos atrds, ya era precisamente un lenguaje (len-
guaje excluido, inanidad charlatana, palabra que huye
indefinidamente del silencio reflexivo de la razén);
al contrario, ha acabado con el Logos desrazonable;
lo ha desecado; lo ha hecho remontar las palabras
hasta su fuente hasta esa regién blanca de la autoim-
plicacién en la que nada es dicho™3.

El discurso freudiano se inscribe entonces en un
tiempo clave de la historia moderna, cuando en el “des-
amparo abierto por la ausencia de los dioses” el Sujeto

se encuentra confrontado al poder de su razén, pero

'"Michel Foucault, “La locura, la ausencia de obra”, en La Historia
de la Locura en la época cldsica (Apéndice a la segunda edicion), op.
cit., p. 328.

'?Michel Foucault, Les mots et les choses. Une archéologie des sciences
humaines, Paris, Gallimard, 1966, p- 389.

¥ Michel Foucaul, La folie, |’absence d’ceuvre, en Dits et écrits,
(bajo la direccién de Daniel Defert y Francois Ewald) Paris, Galli-
mard, 1994, p. 418.
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también a la evidencia de su finitud. Pinel, Charcor y
Freud son protagonistas de este esfuerzo del Saber y
del Poder de la historia occidental. La historia del psi-
coandlisis es un capitulo de ese relato que la cultura
moderna crea de si misma cuando quiere decir quién
es. No sin las paradojas de esa conciencia, que lo lleva
4 reconocer en su propia historia las secretas y a la vez
audibles figuras de otra escena'y los motivos a la vez

ocultos y visibles de su desco.
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