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	PROGRAMA DE CURSO ELECTIVO / 2° SEMESTRE AÑO 2021
CARRERA DE PEDAGOGÍA EN EDUCACIÓN PARVULARIA

	1. Nombre de la actividad curricular
Educación emocional: autoconocimiento y primera infancia

	2. Nombre de la actividad curricular en inglés
Emotional education: self-knowledge and early childhood

	3. Unidad Académica / organismo de la unidad académica que lo desarrolla

Departamento de Educación – Facultad de Ciencias Sociales

	4. Ámbito 
- Pedagogía, currículum y didáctica 
- Atributos personales asociados al desarrollo profesional 


	5. Horas de trabajo 
	Presencial
2
	No presencial
3

	6. Tipo de créditos          SCT

	7. Número de créditos SCT – Chile    3

	8. Requisitos
	No tiene


	9. Propósito general del curso
	Promover el conocimiento y la comprensión teórica acerca de las emociones y su implicancia en la primera infancia desde la educación emocional en contextos pedagógicos. Igualmente posibilita la reflexión al incorporar elementos de autoconocimiento por medio de una perspectiva práctica junto con un análisis crítico y transitorio del desarrollo de la educación emocional en el acontecer educativo nacional enfocado en la Educación Parvularia.


	10. Competencias a las que contribuye el curso
	· Problematizar los diferentes enfoques paradigmáticos que definen la pedagogía y su relación con los elementos del currículum y la didáctica, para construir saberes culturales en conjunto con los niños/as.
· Desarrollar autoconocimiento, autocuidado, autonomía y la gestión de sí misma/o y de los otros para su desempeño pleno y satisfactorio, en el marco de la ética profesional.


	11. Subcompetencias
	· Reconocer las emociones y la educación emocional, en tanto elemento orientador de la pedagogía en Educación Parvularia, para la implementación de los distintos enfoques paradigmáticos más relevantes en el campo.
· Identificar problemáticas y generar reflexión desde el autoconocimiento y la gestión con otros a partir de la educación emocional, con la finalidad de colaborar en la construcción social de conocimientos pedagógicos y posibles propuestas para intervenir en espacios educativos.


	12. Resultados de Aprendizaje

Relacionar conocimientos, experiencias y/o prácticas pedagógicas develando nudos críticos desde una mirada interpersonal e intrapersonal sobre las manifestaciones e implicancias de las emociones y la educación emocional en el desarrollo integral de la formación inicial de los y las estudiantes. 
Identificar la importancia de la educación emocional en la primera infancia para la búsqueda del bienestar socioemocional de los niños y niñas. Considerando los desafíos de la educación emocional, promover estrategias y/o herramientas educativas que permitan abordar una propuesta pedagógica posible de implementar en Educación Parvularia.


	13. Saberes / Contenidos
 Unidad I: Las emociones
Cerebro emocional, inteligencia emocional, conceptos y clasificación de las emociones.
Unidad II: Educación emocional 

Justificación, propósito, conceptos, implicancias y comunidad educativa. 

Unidad III: Educando las emociones en la Educación Parvularia 
Vínculos pedagógicos, ambientes de aprendizaje y estrategias pedagógicas 


	14. Metodología
Videos 
Diálogos

Lecturas

Estudio de caso


	15. Evaluación
Taller reflexivo: 30%
Trabajo en grupo: 30%

Propuesta pedagógica: 40%

	16. Requisitos de aprobación

Asistencia a talleres:  75%

Nota de aprobación mínima: 4.0


	17. Palabras Clave
Educación emocional, Educación Parvularia, emociones, acciones pedagógicas, competencias para la vida, reflexión. 



	18. Bibliografía Obligatoria (no más de 5 textos) 
· Allidière, A. (2001). Acerca de los vínculos pedagógicos. En El vínculo profesor alumno: una lectura psicológica (pp. 25 - 34). Buenos Aires, Argentina: Editorial Biblos. 
· Casassus, J. (2009). Capítulo VII: El campo emocional en la educación. En La Educación del Ser Emocional, (pp. 231 - 257). Chile: Editorial Cuarto Propio. 
· Goleman, D. (2004). La inteligencia emocional: por qué es más importante que el cociente intelectual. Argentina: Editorial Vergara.
· López, È. (2005). La educación emocional en la educación infantil. Revista Interuniversitaria de Formación del Profesorado, vol. 19, núm. 3, pp. 153-167.


	19. Bibliografía Complementaria

· Abramowski, A. (2010). Maneras de querer. Los afectos docentes en las relaciones pedagógicas. Buenos Aires, Argentina: Editorial Paidós. Cuestiones de Educación. 

· Bisquerra, R. (2015). Inteligencia emocional en educación. Madrid: Síntesis.
· Damasio, A. (2011). En busca de Spinoza: neurobiología de la emoción y los sentimientos. Barcelona: Destino.

· Guerrero, R. (2018). Educación emocional y apego. Pautas prácticas para gestionar las emociones en casa y en el aula. España: Editorial Libros Cúpula.

· Greco, M. B. (2012). La autoridad pedagógica en cuestión: una crítica al concepto de autoridad en tiempos de transformación. Argentina: Homo Sapiens Ediciones.



	20. Recursos web 
https://casel.org/resources/
https://www.curriculumnacional.cl 

http://www.inteligencia-emocional.org/
https://educrea.cl/la-importancia-de-la-educacion-emocional-en-las-aulas/
http://www.revistadeeducacion.cl/amanda-cespedes-neuropsiquiatra-infantil-clase magistral-a-los-padres-y-docentes-chilenos-2/
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