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¿Queremos plagiar?

Plagiar es copiar una obra o parte de ella (texto, datos o imágenes) sin mencionar al 
autor/a de la obra o la idea, haciéndola pasar como propia.

Al incluir las referencias bibliográficas identificamos las ideas e información que han 
sido tomadas de otr@s autor@s.

Es importante hacer un uso responsable, ético y legal de la información que se utiliza 
cuándo se elabora un artículo científico.



Principales estándares

En 1929, surgen las normas American Psychological Association (APA) a partir de un grupo de 
psicólogos, antropólogos y administradores de negocios acordando un conjunto de estándares para la 
escritura científica (actualmente 6ºEd):

• Márgenes y formato del documento.

• Puntuación y abreviaciones.

• Tamaños de letra.

• Construcción de tablas y figuras.

• Citación de referencias.

En el año 1978 en la ciudad de Vancouver, el Comité Internacional de Editores de Revistas de Ciencias 
de la Salud (ICMJE) ha generado las "Recomendaciones para la conducta, presentación de informes, 
edición y publicación de Trabajo académico en revistas médicas”.



Vamos a jugar: Socrative Student Login



E introduzcan: DAVID7058





NORMAS DE ESTILO

• Cada revista marca sus estándares y actualmente la gran mayoría trabaja con 

editores, por lo que requieren un formato muy simple.

• Debéis consultar y adaptar el artículo para cada envío.



NORMAS DE ESTILO



NORMAS DE AUTORÍA

El orden de autoría de un artículo científico implica y confiere responsabilidad y tiene importantes 
implicaciones académicas y sociales. Por ello, la autoría se base en los siguientes 4 criterios:

• Contribuciones sustanciales a la concepción o diseño de la obra; o la adquisición, análisis o 
interpretación de datos para el trabajo; Y

• Redacción de la obra o revisión crítica para contenido intelectual importante; Y

• Aprobación definitiva de la versión a publicar; Y

• El acuerdo es responsable para todos los aspectos del trabajo con el fin de garantizar que las 
preguntas relacionadas con la precisión o integridad de cualquier parte del trabajo se investiguen y 
resuelvan de manera adecuada. El equipo de autoría debe poder identificar qué coautor@s son 
responsables de otras partes específicas del trabajo. Además, l@s autor@s deben confiar en la 
integridad de las contribuciones de sus coautores.



NORMAS DE AUTORÍA



ORCID

• Es el “DNI” del investigador

• Sirve para unificar la referencia del autor

• Es gratuito y se crea con un registro básico que se nutre de las principales

bases de datos o manualmente por el interesado

• El perfil puede ser abierto por completo o limitado a





NORMAS DE CITACIÓN Y REFERENCIA

Existen múltiples estándares y

adaptaciones. Los más usados son

APA y Vancouver y sus

modificaciones, pero no son los

únicos.



PMID y DOI

• Son identificadores únicos de los artículos científicos

• Al igual que el ISBN para libros o el ISSN para revistas



PMID y DOI

• Son identificadores únicos de los artículos científicos

• Al igual que el ISBN para libros o el ISSN para revistas



GESTORES BIBLIOGRÁFICOS



ZOTERO

• Gestor de bibliografía, libre, abierto y gratuito (300MB, aplicación de 

escritorio no tiene límite. Si quieres más espacio virtual previo pago es posible) 

desarrollado por el Center for History and New Media de la Universidad George 

Mason que funciona también como servidor. 

• Es un programa multiplataforma, estando disponible para los sistemas 

operativos Windows, Mac OS X y GNU/Linux.

• Tiene opción de trabajar con LibreOffice y FireFox…por lo que, podemos usarlo 

en los ordenadores del Servicio Cántabro de Salud. Y también en nuestros PC



ZOTERO en nuestra biblioteca



ZOTERO: funcionamiento

• Recopilar. El primer paso para utilizar Zotero consiste en recopilar información y añadirla a la base de datos de forma 
automática mediante captura individuales o múltiples a partir de un mecanismo de lectura de los metadatos; a partir del 
DOI, ISBN o de manera manual rellenando los múltiples campos necesarios para poder referenciar bien los recursos 
bibliográficos.

• Organizar. Una vez que hemos añadido los recursos a la biblioteca es importante organizarlos para poder encontrarlos 
en el futuro y para ello ofrece cuatro funcionalidades: colecciones, etiquetas, elementos relacionados y búsquedas 
guardadas.

• Citar y Referenciar. Zotero también puede ser utilizado para la redacción de artículos, investigaciones ya que permite 
citar recursos bibliográficos dentro del texto, también crear referencias bibliográficas y bibliografías de manera 
automática al integrarse con los procesadores de texto. Se actualiza y sincroniza de forma automática según se añaden 
nuevas referencias.

• Registro gratuito. Es posible crearse una cuenta de usuario gratuita, de esta forma todo lo que almacene se guarda en el 
ordenador y, también, en su servidor. Permite sincronizar la biblioteca de referencias, notas y adjuntos. Permite compartir 
colecciones (pueden ser públicas o restringidas a un grupo de usuarios). Se pueden crear grupos de colaboración y 
compartir colecciones.



ZOTERO: instalar

1. Instalar Zotero como 
extensión de Firefox 

2. Es necesario instalar 
también el plugin para 
Word o LibreOffice 



ZOTERO: crear cuenta



ZOTERO

Al seleccionar la Z de 

la barra superior del 

navegador se abre 

nuestra biblioteca de 

Zotero 



ZOTERO: interfaz



ZOTERO: importar las referencias 

AUTOMÁTICAMENTE

• Permite guardar referencias desde múltiples recursos (catálogos, bases de 

datos, páginas web, etc.) directamente. Sólo hay que hacer clic en el icono 

que aparece junto a la barra de direcciones del navegador en el margen 

superior derecho:

• Inclusive listados de búsquedas completos



ZOTERO



ZOTERO: importar las referencias

• Para cada referencia se guardan todos los metadatos disponibles. Aunque no 

haya metadatos, también podemos guardar la web o el documento 

• Si el pdf con el texto completo está disponible, se adjuntará de manera 

automática a la referencia 

• Si es una página Web, se almacena una copia con los contenidos que ésta 

tiene en el momento de guardarse 



ZOTERO: importar las referencias

• Algunos recursos NO SON COMPATIBLES con Zotero, en estos casos 

deberemos exportar las referencias que nos interesen a un fichero que 

después importaremos desde Zotero

• Guarda la exportación en formato RIS, o en su defecto en EndNote o BibTex, etc.

• Abre Zotero e importa la referencia



ZOTERO



ZOTERO: importar las referencias 

MANUALMENTE



ZOTERO: siempre revisar



ZOTERO: siempre revisar





ZOTERO: 

eliminar referencias DUPLICADAS



ZOTERO: estilos



ZOTERO: insertar citas y referencias



ZOTERO

• Insertamos las referencias bibliográficas con el icono  

• Se puede editar (añadir/quitar/modificar) 

• Cambiar de estilo 



ZOTERO: trabajar en grupos

• Desde la cuenta ZOTERO GRATUITA es posible, solo con el registro de

todos los integrantes



ZOTERO: 

trabajar en grupos



MUCHAS GRACIAS

david.penao@scsalud.es

y también en ResearchGate ;-)
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