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Módulo IV: desarrollo para el buen vivir

• Ecosocialismo

• Decrecimiento

• Ecofeminismo

• Sobre el buen vivir



Decrecimiento



Ecofeminismo

• Lugar común al que llegar
• Qué vida merece la pena ser vivida

• Hacia dónde queremos conducir el cambio insoslayable

• No se trata de una alternativa de manual de instrucciones

• Lo relevantes es discutir colectivamente cuál es ese horizonte y

cuáles son los criterios éticos-políticos que pueden guiarnos



Ecofeminismo

• Lugar común al que llegar
• Se aspira construir en dos planos:

• Proveer respuestas urgentes ante la crisis de reproducción social, revirtiendo el

proceso de precarización y aumento de la exclusión

• Sentas las bases de una transformación sistémica

• Se trata de un tránsito, no ha lugar la pregunta de si reforma (mantener
lo que hay, mejorándolo o recuperar lo que había) o revolución

(sacarnos de la manga un futuro diferente).



Ecofeminismo

• Propuesta ecofeminista recupera, a su modo, cuestiones planteadas por

movimientos del decrecimiento, ecologistas y feministas respecto al qué vida

merece la pena ser vivida y cómo hacer el tránsito.



Ecofeminismo

Decrecimiento Ecologismo social Feminismo

Qué vida Vivir bien no es sinónimo 
de consumir más

La vida humana no puede 
comprenderse en escisión al 
resto de la vida del planeta, 
reconociendo límites de la 
biósfera, ya sobrepasados.

Se desmonta la idea masculinizada de 
autosuficiencia como objetivo 

existencial y su espejo oculto de la 
dependencia inmolada y feminizada. 
Por ello, vida hay que pensarla desde 

vulnerabilidad e interdependecia.

Cómo
Reducir los espacios 

movidos por la lógica de la 
acumulación

Austeridad y redistribución en el 
uso de recursos materiales y 

energéticos, así como 
generación de residuos

Sacar responsabilidades de los 
hogares y ponerlo en lo común y 

visible, disociando la tarea de 
sostener la vida desde la feminidad, 
acabando con la división sexual del 

trabajo. En definitiva, responsabilidad 
compartida y democrática



Buen vivir

• A qué llamar buen vivir
• La vida que merece ser vivida hoy está atado a un ideal antropocéntrico y
androcéntico de autosuficiencia en el que el sujeto se caracteriza por valerse
por sí mismo, por no necesitar a nadie por lograr una inserción individual y
exitosa al mercad.

• A este ideal parece acercarse ese hombre BBVAh (blanco, burgués, varón,
adulto, heterosexual). Asimismo, el sujeto champiñón.

• Esta noción de vida no entra en contradicción con el proceso de acumulación,
sino que surge en su seno.



Buen vivir

•A qué llamar buen vivir
• Otras formas de vida (humanas y no humanas) necesitarían ser

sacrificadas en función de la superviviencia del que sí.

• El conflicto entonces es con la vida en un sentido holístico,

colectivo y no escindido entre vida humana y no humana.

• El buen vivir entonces constituye un nuevo sujetx que permita el

horizonte político compartido



Buen vivir

• A qué llamar buen vivir
• Para que valga la pena ser vivida entonces, necesita al menos

considerar las siguientes categorías:

• Mejor con menos

• Sostener desesidadesmultidimensionales

• Límites a la felicidad individual

• En lo colectivo: universalidad y singularidad

• Interdependencia y autonomía



Buen vivir

• Cómo responsabilizarnos colectivamente para lograr el
buen vivir
• La socioeconomía debe reconocerse como un subsistema abierto en un
ecosistema finito

• La responsabilidad de poner las condiciones de posibilidad de la vida
debe ser colectiva y democráticamente repartida. Para ello hay que
desprivatizarla y sacarla de lo doméstico, llevándola a lo público. Dicho
de otro modo, acabar con la división sexual del trabajo.



Ecofeminismo y buen vivir

• Desde el ecofeminismo se apela a la construcción de una

economía diversa en la que se entretejan variadas

instituciones económicas democráticas movidas por la
búsqueda común del buen vivir.

• Para ello:
• Decrecimiento de las esferas movidas por las lógicas del acumulación

• Democratización de los hogares



Ecofeminismo y buen vivi

• Si no hay mercados (capitalistas) ni hogares

(heteropatriarcales), ¿entonces qué?

• El estrabismo productivista aborda este problema encajonado en el

dueto Estado-mercado.

• La contrapropuesta es la autogestión entendida como la creación de
espacios de autonomía en los cuales procedamos a aplicar reglas del

juego diferentes de las que impone el sistema.



Ecofeminismo y buen vivir

• Si no hay mercados (capitalistas) ni hogares

(heteropatriarcales), ¿entonces qué?



Ecofeminismo y buen vivir

•Módelo de redes que funcionaría en torno a una serie de círculos
concéntricos
• Un primer ámbito de cercanía y afectividad (hogares democratizados o
familias de elección)

• Un segundo de redes de cercanía de barrio, lo local (la comunidad)

• Un tercer nivel que integra a instituciones colectivas en las que sea posible
asumir responsabilidades de una envergadura tal que exceda la comunidad y

requiera un grado alto de coordinación.



Ecofeminismo y buen vivir



Ecofeminismo y buen vivir

• Desafíos
• No están claros los mecanismos para construir estos círculos

concéntricos

• El nivel de los cambios
• Individual: la pervivencia de un estilo de vida insostenible y no universable

• Institucional: mecanismos mediante los cuales opera la lógica de acumulación

• Todos los niveles, individual y colectivo, discursivo y material, son

imprescindibles.


