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I1.- Descripcidn / Justificacion de la actividad curricular

La psicologia de la personalidad tiene por objeto de estudio a la personalidad humana,
entendida como el conjunto de caracteristicas dindmicas que son propias de los
distintos individuos, y que permiten describirlos, categorizarlos, diagnosticarlos y
eventualmente modificarlos. Dentro de este campo se incluyen diversas teorias,
conceptos y practicas ocupadas de la definicion de la personalidad, del analisis de los
factores que inciden en su formacion o modificacion, los conceptos que explican su
funcionamiento normal y patolégico, y las técnicas terapéuticas que permiten su
modificacion.

Este campo de estudio se ha constituido como uno de los de mayor relevancia y
notoriedad al interior de la psicologia, y también de las ciencias sociales en un sentido
més amplio. Ello se explica en buena medida por la relevancia que tiene el desarrollo
conceptual orientado a la descripcion, caracterizacién y comparaciéon de los distintos
individuos, asi como también por las herramientas practicas que se han generado desde
este campo Yy que inciden en el ejercicio profesional concreto del psicélogo en una
diversidad de contextos (clinico, social, organizacional, etc.).

La asignatura integra desarrollos conceptuales y discusiones relevantes sobre la
personalidad, constituyendo una introduccion amplia a los problemas, conceptos,
teorias y métodos de evaluacion mas relevantes en el estudio moderno y
contemporaneo de la personalidad. De este modo, el curso presenta un recorrido critico
que aborda las raices historicas del estudio de la personalidad, las bases de sus
principales modelos teéricos y los alcances sociohistdricos de las definiciones de lo
normal y lo patoldgico vigentes en este campo.




111.- Objetivos de la actividad curricular

Objetivo General:

Conocer los conceptos y teorias mas relevantes en el estudio de la personalidad
humana en relaciébn con sus respectivos contextos historicos, culturales y
epistemoldgicos.

Objetivos Especificos:

- Comprender el contexto historico, cientifico y sociocultural asociado a la reflexién e
investigacion moderna sobre la personalidad humana.

- Identificar los conceptos centrales que explican la formacion y el funcionamiento de
la personalidad.

- Reconocer los principales aportes de las distintas escuelas de psicologia al estudio de
la personalidad.

- Identificar criterios y medios de evaluacion en el &rea de la personalidad.

- Desarrollar una reflexion critica sobre la nocion de personalidad, sus clasificaciones y
teorias.

IV .- Tematicas o contenidos de la actividad curricular

UNIDAD I: Introduccion al estudio de la personalidad

¢Qué es la personalidad?

El surgimiento del individuo, la subjetividad moderna y la psicologia cientifica

Personalidad y persona: elementos de antropologia y biopolitica

Intimidad, biografia y personalidad

Conceptos cientificos sobre la personalidad: constitucion, caracter,

temperamento, tipo, rasgo

f. Meétodologias de estudio de la personalidad: aproximacion clinica, experimental
y correlacional.

g. Formacion de la personalidad: genética, ambiente, socializacion.
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UNIDAD I1I: Teorias clasicas en el estudio de la personalidad
a. Teorias psicoanaliticas de la personalidad: aparato psiquico, caracter y self.
b. Teorias humanistas de la personalidad: antecedentes posfreudianos y el
humanismo clésico.
Teorias cognitivas de la personalidad.
Modelos Biologico-Factoriales de la personalidad.
e. Modelos Léxico-Factoriales de la personalidad.
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PROGRAMACION CLASES PSICOLOGIA DE LA PERSONALIDAD 2017

Fecha | U Contenido / Actividad Textos Prof
1 ago [ | El surgimiento histérico del individuo FOUCAULT, M. (2003). El Poder psiquiatrico. Danilo (1)
moderno y el estudio de la personalidad.
8 ago [ | Persona y contexto antropologico. ARFUCH, L. (2010). El espacio biografico. Danilo (2)
Intimidad y biografia. MAUSS, M. (1979). Sobre una categoria del espiritu
humano.
22 ago |1 | Personalidad: Conceptos cientificos, ALLPORT, G. (1966). La personalidad: su Uwe (1)
metodologias, formacion. configuracion y desarrollo.
PERVIN, L. (1998). La ciencia de la personalidad.
29 ago | II | Psicoanalisis: las nociones de caracter y FREUD, S. (1908). Caracter y erotismo anal. Danilo (3)
estructuracion psiquica. FREUD, S. (1923). Elyo y el ello.
ENTREGA INFORME INTEGRATIVO DE
LECTURA
5sept | Il | Psicoandlisis: El yo en Freud y Winnicott. | FREUD, S. (1923). El yo y el ello. Danilo (4)
WINNICOTT, D. (1993). “La distorsion del yo en
términos del self verdadero y falso”
12 sept | I | Humanismo: Antecedentes histéricos y CARPINTERO, H, MAYOR, L.y ZABILDEA, M. A. Danilo (5)
principios generales. (1990) Condiciones del surgimiento y desarrollo de
la psicologia humanista.
26 sept | I | Humanismo: las nociones de personay ROGERS, C. (1992) El proceso de convertirse en Danilo (6)
desarrollo de la personalidad. persona.
3 oct II | Cognitivismo: Esquemas mentales y CLARCK, D. Y BECK, A. (1997) El estado de la Uwe (2)
terapia cognitiva. cuestion en la teoria y la terapia cognitiva
10 oct | II | Cognitivismo: Narrativa y desarrollos GUIDANO, V. (1995). Desarrollo de la terapia Uwe (3)

posteriores.

cognitiva post-racionalista.




10 | 17 oct | II | Teorias Biologico-Factoriales ANDRES-PUEYO, A. (1997). Manual de psicologia Uwe (4)
Teorias Léxico-Factoriales diferencial.

11 | 24 oct PRUEBA INTEGRATIVA Danilo y

Uwe

12 | 31 oct | III | Criterios parala evaluaciéon de la ANDRES-PUEYO, A. (1997). Manual de psicologia Uwe (5)
personalidad diferencial.

13 | 7nov | IV | Normalidad y anormalidad en la SARASON, L. y SARASON, B. (2006). Psicopatologia. | Uwe (6)
personalidad Capitulos 1y 2.

14 | 14 nov | IV | Criticas a la nocién de personalidad. SENNET, R. (2001) La Corrosion del caracter. Uwe (7)

FOUCAULT, M. (2003) El Poder psiquiatrico.




UNIDAD I11: Evaluacién de la Personalidad
a. Evaluacion de la personalidad.
b. Criterios para la evaluacion de la personalidad.

UNIDAD IV: Critica de la personalidad
a. Normalidad y anormalidad en la personalidad
b. Posmodernidad y personalidad: la disolucion del yo
c. Disciplinamiento, biopolitica y personalidad

V.- Metodologia de la actividad curricular

Las clases seran expositivas. No obstante ello, se propicia y estimula la participacion y
discusion por parte de los(as) alumnos(as). Complementariamente, se emplearan
materiales audiovisuales como parte de ejercicios participativos de andlisis y discusion.

V1.- Evaluacion de la actividad curricular

- Una evaluacion escrita (equivalente al 40% de la nota de presentacion al examen): se
incluirdn los contenidos revisados en clases junto con la bibliografia correspondiente.

- Un informe de lectura (30% de la nota de presentacion al examen): Cada alumno
debera entregar un informe sobre al menos un texto de la bibliografia obligatoria del
curso.

- Un informe de ayudantia (30% de la nota de presentacion al examen): Cada alumno
debera entregar un informe sobre al menos un texto de la bibliografia asignada en
ayudantia.

VI1.- Bibliografia basica y obligatoria de la actividad curricular

UNIDAD I

ARFUCH, L. (2010). El espacio biografico. Dilemas de la subjetividad contemporanea.
Pp 33-42. FCE, Buenos Aires.

ALLPORT, G. (1966) La personalidad: su configuracion y desarrollo, pp. 19-56.
Herder, Barcelona.

FOUCAULT, M. (2003) El Poder psiquiatrico. Curso en el Collége de France (1973-
1974), pp. 57-80. FCE, Buenos Aires.

MAUSS, M. (1979) Sobre una categoria del espiritu humano: La nocién de persona y
la nocion del yo. En Sociologia y Antropologia, pp. 309-333. Tecnos, Madrid.
PERVIN, L. (1998). La ciencia de la personalidad, pp. 143-171. McGraw-Hill, Madrid.

UNIDAD II

CARPINTERO, H, MAYOR, L. y ZABILDEA, M. A. (1990) Condiciones del
surgimiento y desarrollo de la psicologia humanista. Revista de Filosofia, 3, 71-82

CLARCK, D. Y BECK, A. (1997) El estado de la cuestion en la teoria y la terapia




cognitiva. En Manual de terapias cognitivas; Caro, Isabel (ed.). Barcelona: Paidos.
FREUD, S. (1908). Caracter y erotismo anal. Buenos Aires: Amorrortu.

FREUD, S. (1923). El yo y el ello. Buenos Aires: Amorrortu.

GUIDANO, V. (1997) EIl estado de la cuestion en la terapia coginitiva post-
racionalista. En Manual de terapias cognitivas; Caro, Isabel (ed.). Barcelona:
Paidos.

PUEYO, A. (1997). Manual de psicologia diferencial. Madrid: McGraw-Hill.
ROGERS, C. (1992) El proceso de convertirse en persona. Cap. 6 “Qué significa
convertirse en persona. Barcelona: Paidos. (Version digital).

WINNICOTT, D. (1993). “La distorsion del yo en términos del self verdadero y falso”.

En “Los procesos de maduracion del nifio y el ambiente facilitador”. Buenos Aires.
Paidos. P 182-199.

UNIDAD Il
PUEYO, A. (1997). Manual de psicologia diferencial. Madrid: McGraw-Hill.

UNIDAD IV

SARASON, I. y SARASON, B. (2006). Psicopatologia (pp. 2-85). Pearson Educacion:
México. (pp. 2-85).

SENNET, R. (2001) La Corrosion del Caracter. Las consecuencias personales del
trabajo en el nuevo capitalismo. Pp. 13-31. Barcelona: Editorial Anagrama.
FOUCAULT, M. (2003) El Poder psiquiatrico. Curso en el Collége de France (1973-
1974), pp. 15-34. FCE, Buenos Aires.

VIII.- Bibliografia complementaria

ADORNO, T. (2006) La personalidad autoritaria (prefacio, introduccion y
conclusiones). En Empiria, Revista de Metodologia de Ciencias Sociales, No 12, julio-
diciembre 2006, pp. 155-200.

AGAMBEN, G. (1998) Homo Sacer I. El poder soberano y la nuda vida. Pre-Textos,
Buenos Aires.

ALTHUSSER, L. (1971) Freud y Lacan. En Estructuralismo y psicoandlisis. Nueva
vision, Buenos Aires.

BERRIOS, G. (2008) La personalidad y sus trastornos. En Historia de los sintomas de
los trastornos mentales, pp. 509-536. FCE, Ciudad de México.

BENJAMIN, W. (2010) Destino y carécter. En Ensayos escogidos, pp. 181 190. El
cuenco de plata, Buenos Aires.

CANGUILHEM, G. (1971) Lo normal y lo patolégico. Siglo XXI, Buenos Aires.
ELIAS, N. (1987) El proceso de la civilizacion. Fondo de Cultura Econdmica,
Méximo.

ESPOSITO, R. (2009). Tercera persona. Politica de la vida y filosofia de lo impersonal.
Amorrortu, Buenos Aires.

FOUCAULT, M. (2002) La historia de la sexualidad vol. I: La voluntad de saber. Siglo
XXI, Buenos Aires.




FREUD, S. (1930) ElI malestar en la cultura. En Obras Completas, vol. XXI.
Amorrortu, Buenos Aires.

GAUCHET, M. (2007) Ensayo de psicologia contemporanea. En Revista de
Psicologia, Universidad de Chile, vol. XVI n°2, 2007.

GILBERT, A. (1963) Sobre la estratificacion de la personalidad, pp. 207-228. En
David, H., von Bracken, H et. al. Teorias de la Personalidad. Eudeba, Buenos Aires.
HORKHEIMER, M y ADORNO, T. K. (2009) El interés por el cuerpo. En Dialéctica
de la llustracion. Trotta, Madrid.

KLUCKHOHN, C. y MURRIA, H. (1969): Formacion de la personalidad: las
determinantes. En La personalidad en la naturaleza, la sociedad y la cultura, pp. 71-88.
Grijalbo, Barcelona.

KRETSCHMER, E. (1947) Constitucion y Caracter: Investigaciones acerca del
problema de la constitucién y de la doctrina de los temperamentos. Labor, Barcleona.
PERVIN, L. (1998) La ciencia de la personalidad, pp. 33-65. McGraw-Hill, Madrid.
SARLO, B. (2005) Escenas de la vida posmoderna. Emecé Editores, Buenos Aires.
SANHUEZA, D. (2008) Elementos para una arqueologia de los trastornos de la
personalidad. Tesis. Universidad de Chile, Santiago.

SCHUTZ, D.; SCHULTZ, S. E. (2009) Teorias de la Personalidad. 9% Ed. Cencage,
México

STYKER, S. Identity theory and personality theory: Mutual relevance. Journal of
Personality. N° 75, 2007. (p. 1083-1102).




