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MAQUETA DE PRELLENADO
PROGRAMA DE ASIGNATURA (CONTENIDOS)

1. NOMBRE DE LA ASIGNATURA

Estrategias de Accion desde un Enfoque Comunitario

2. NOMBRE DE LA ASIGNATURA EN INGLES

3. TIPO DE CREDITOS DE LA ASIGNATURA

SCT/ X ub/ OTROS/

4. NUMERO DE CREDITOS

6 créditos

5. HORAS DE TRABAJO PRESENCIAL DEL CURSO

3 horas / semana

6. HORAS DE TRABAJO NO PRESENCIAL DEL CURSO

9 hrs / semanal

7. OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA

Incorporacion del enfoque comunitario a los sistemas de actuacion
profesional de los estudiantes.

8. OBJETIVOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA
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Al concluir el curso los/as estudiantes habran desarrollado la capacidad
para pensar y actuar con enfoque comunitario expresada en los siguientes
resultados de aprendizaje:

1. Comprension de los fundamentos histéricos, politicos y conceptuales
de las estrategias de accion desde un enfoque comunitario (Unidad 1)

2. Apropiacion practica de los modelos y metodologias empleadas en el
disefio, gestion e implementacion de las estrategias comunitarias de accion
(Unidad II)

3. Conocimiento de las zonas de operaciéon de las estrategias de accion
basadas en un enfoque comunitario (unidad 1)

9. SABERES / CONTENIDOS

UNIDAD I: FUNDAMENTOS DE LAS ESTRATEGIAS DE ACCION DESDE
UN ENFOQUE COMUNITARIO

- El impacto de los procesos de modernizacién sobre el entramado
comunitario: la institucionalizacion creciente del mundo de la vida
(comunidad), el individualismo como el modo dominante de inclusion.

- La comunidad como paradigma

- El enfoque comunitario: la interseccion de las logicas institucionales con
las l6gicas comunitarias

- La estructura direccional de las estrategias de accion: cambio social con
desarrollo y fortalecimiento de los vinculos comunitarios.

- Politica publica e intervencién comunitaria: los programas de proximidad
comunitaria.

UNIDAD II: EL METODO

- Las Estrategias de accion: concepto, tipos (dirigida, participativa, mixta,
autogestionada)

- La investigacion accion participativa como el paradigma metodoldgico para
el desarrollo de las estrategias de accion

- Redes sociales y estrategias de accion comunitaria (mediacion, gestion y
practicas de red). Coaliciones comunitarias

- La planificacion situacional como herramienta de interseccion institucional-
comunitaria para el disefio, gestion e implementacion de politicas, planes,
programas y proyectos con participacion de la comunidad

- La Inclusion sociocomunitaria como el vector principal de las estrategias
de accion. El fortalecimiento de capacidades inclusivas en las personas, la
comunidad y la institucion.

- La gestidon del conocimiento sociocomunitario en la implementacion de las
estrategias de accion. La interseccion del conocimiento experto y el saber
comunitario.

- El modelo de Salud mental comunitaria
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UNIDAD Ill: ZONAS DE OPERACION

- Sectores: publico (los programas de proximidad comunitaria); privado,
comunitario

- Ambitos: Proteccién Social, Salud, Educacion, Género, Medio Ambiente
Desastres socionaturales, Medios de Comunicacién, Migraciones e
interculturalidad; Seguridad ciudadana, Gestion del Espacio Urbano,
Educacion Popular.

- Procesos: Disefio de planes, programas y proyectos; Gestion e
Implementacion (puesta en practica) de programas, proyectos;
Investigacion, Evaluacion, Andlisis reflexivo de la practica, Sistematizacion y
Modelizacién.

- Principales problematicas psicosociales abordadas (entre otras,
situaciones de pobreza, vulnerabilidad, discapacidad, exclusion,
segregacion socioespacial; consumo problematico de sustancias,
vulneracién de derechos, violencia; institucionalizacion e internamiento de
personas; migraciones; cuidado comunitario; convivencia comunitaria)

10. METODOLOGIA

1. Empleo de una modalidad interactiva y reflexiva de trabajo en que los
estudiantes conserven un control activo de su proceso de aprendizaje.

2. Ofrecer espacios para el aprendizaje personalizado y para el trabajo
colaborativo entre los estudiantes.

3. Identificacidon y uso de los conocimientos y experiencias previas de los
estudiantes en el &mbito de la accion comunitaria para ponerlos en relacion
con los contenidos del curso.

4. Mantener el foco del curso en los procesos de aprendizaje y en la
aplicabilidad de los conocimientos entregados para la realidad social y
profesional de los estudiantes.

11. METODOLOGIAS DE EVALUACION

Articulo reflexivo (50%)

Trabajo individual sobre la aplicacion del enfoque comunitario a los distintos
temas de tesis desrrollados por los estudiantes.

Coloquio (50%)

Actividad reflexiva grupal sobre la aplicacion del enfoque comunitario a los
distintos temas de tesis basada en los trabajos individuales realizados por
cada estudiante. Este coloquio es organizado por los propios estudiantes.
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12. REQUISITOS DE APROBACION

ASISTENCIA (indique %): 70%

NOTA DE APROBACION MINIMA (Escala de 1.0 a 7.0): 5,0

REQUISITOS PARA PRESENTACION A EXAMEN: Nota entre 3,5y 4,9

1.

PALABRAS CLAVE

Comunidad; Estrategias de accion; Enfoque Comunitario; Investigacion
Accion Participativa; Planificacion Situacional

BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA

Martinez, M. F., & Martinez, J. (2003). Coaliciones comunitarias: una
estrategia participativa para el cambio social. Psichosocial
Intervention, 12(3), 251-267.

Martinez, Victor (2006), ElI Enfoque Comunitario. Ed Magister
Psicologia Comunitaria Universidad de Chile.

Matus Carlos (2007), MAPP Método Altadir de Planificacién Popular
Buenos Aires. Lugar Editorial

Montero, Maritza (2006), Hacer para transformar. El método en
psicologia comunitaria. Paidos. Tramas Sociales

Saforcada E., Castella Sarriera J. (2008) Enfoques conceptuales y
técnicos en psicologia comunitaria. Paidds. Tramas sociales.
Argentina

Sanchez Vidal, A. (2007), “Manual de Psicologia comunitaria. Un
enfoque integrado”. Ediciones Piramide. Madrid

15. BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

1.

2.

4.

Alfaro, Jaime; Berroeta, Héctor (2007), Trayectoria de la Psicologia
Comunitaria en Chile. Universidad de Valparaiso. Serie Psicologia.
Alfaro, Jaime; Sanchez Alipio; Zambrano Alba (comps.)(2012)
Psicologia Comunitaria y Politicas Sociales. Reflexiones vy
experiencias. Paidos Tramas sociales 68

Barriga S., Led6n J. y Martinez M., "Intervencion Psicosocial. El
individuo y la comunidad, agentes de su propio bienestar", Editorial
Hora, S.A., Barcelona, 1987.

Bengoa, J. (1996) “La Comunidad Perdida” Ed Sur
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CEPAL, M. (2006) “La Proteccion Social de cara al Futuro”

Kause J. Mariane, Jaramillo T. Andrea. Intervenciones Psicolégico

Comunitarias en Santiago de Chile. Pontificia Universidad Catdlica de

Chile.1998.

7. Kloos, B. (2005). Community science: creating an alternative place to
stand?. American Journal of Community Psychology, 35(3-4), 259-267.

8. Llopis Cafameras, J. (2005). Redes sociales y Apoyo Social. Una
aproximacion a los Grupos de Autoayuda. Periferia: Revista de
Recerca i Formacio en Antropologia, (3), 000-0.

9. Marconi, J. Politica de Salud Mental en América Latina

10. Martin A., Chacén F. y Martinez M (1988)., "Psicologia Comunitaria”,
Editorial Visor, Barcelona

11. Matus Carlos (1987), Politica Planificacién y Gobierno. Fundacion
Altadir. Caracas

12. Minoletti A, Narvaez P.; Sepulveda R. Caprile A. Chile: lecciones
aprendidas en la implementacibn de un Modelo Comunitario de
atencion en Salud Mental

13. Minoletti, A.; Funk, M; Faydi, E.; Drew, N. Organizacion de los
servicios de salud Mental. El Modelo Comunitario en Salud mental

14. Montenegro, M. (2001) Cap 5 Construccion de una perspectiva
situada para wuna Intervencion Social Tesis de Doctorado:
Conocimientos, Agentes y Articulaciones, Una Mirada Situada a la
Intervencion Social, Universidad Autonoma de Barcelona.

15. Montenegro, M. y Pujol, J. (2003). Conocimiento Situado: Un Forcejeo
entre el Relativismo Construccionista y la Necesidad de Fundamentar
la Accién

16. Montero, M. (2004) "Introduccion a la Psicologia Comunitaria" Ed
Paidds.Buenos Aires.

17. Plan Nacional de Salud Mental 2016

18. Prilleltensky, 1. (1997). Values, assumptions, and practices: Assessing
the moral implications of psychological discourse and action. American
Psychologist 52(5)517.

19. Saforcada, E. & de Lellis, M. (2006). ¢ Politicas de salud mental o lo
mental en las politicas de salud? En M. de Lellis y colaboradores.
Psicologia y politicas publicas de salud (pp.95-123). Buenos Aires:
Paidds Tramas Sociales

20. Sanchez Vidal, Alipio (ed.) (1996), “Psicologia comunitaria: bases
conceptuales y métodos de intervencion”. Barcelona. EUB.

21. Zambrano, A., Bustamante, G., & Garcia, M. (2009). Trayectorias

organizacionales y empoderamiento comunitario: un analisis de

interfaz en dos localidades de la Region de la Araucania. Psykhe,

18(2), 65-78.
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16. RECURSOS WEB

Pagina web de uso publico y en varios idiomas, incluido el espafiol. Entrega
informacién sobre una amplia gama de herramientas Uutiles para el
desarrollo y aplicacién de estrategias de accion comunitaria.
http://ctb.ku.edu/es

Documento en linea que describe multiples técnicas y herramientas para
disefiar, planificar, implementar y evaluar estrategias de accién comunitaria.
Solo en inglés.

http://goo.gl/W5PWke

Pagina web especializada que entrega recursos para la identificacion de
necesidades, monitoreo y evaluacién con enfoque participativo en sectores
rurales.

http://goo.gl/vU8mMw
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NOMBRE COMPLETO DEL DOCENTE RESPONSABLE / COORDINADORA

\ Victor Manuel Martinez Ravanal

RUT DEL DOCENTE RESPONSABLE / COORDINADORA

| 5.293-556-3

NOMBRE COMPLETO DEL DOCENTE CO-RESPONSABLE

CALENDARIZACION DEL CURSO

Fecha Tema Docente
1) Agosto 3 Presentacion del curso VMR
2) Agosto 10 UNIDAD I: FUNDAMENTOS DE LAS ESTRATEGIAS DE VMR
ACCION DESDE UN ENFOQUE COMUNITARIO
e Elimpacto de los procesos de modernizacidn sobre el
entramado comunitario: la institucionalizaciéon creciente
del mundo de la vida (comunidad), el individualismo
como el modo dominante de inclusion.
e Lacomunidad como paradigma
3) Agosto 17 UNIDAD I: FUNDAMENTOS DE LAS ESTRATEGIAS DE VMR
ACCION DESDE UN ENFOQUE COMUNITARIO
e El enfoque comunitario: la interseccion de las légicas
institucionales con las ldgicas comunitarias
e Llaestructura direccional de las estrategias de accidn:
cambio social con desarrollo y fortalecimiento de los
vinculos comunitarios.
e Politica publica e intervencién comunitaria: los
programas de proximidad comunitaria.
4)  Agosto 24 UNIDAD Ii: EL METODO VMR
e Las Estrategias de accién: concepto, tipos (dirigida,
participativa, mixta, autogestionada)
5) Agosto 31 UNIDAD II: EL METODO VMR
e Llainvestigacidon accidn participativa como el paradigma
metodolégico para el desarrollo de las estrategias de
accién (1)
6) Septiembre | UNIDAD II: EL METODO VMR
7 e Lainvestigacion accidn participativa como el paradigma
metodolégico para el desarrollo de las estrategias de
accion (2)
7) Septiembre | UNIDAD Ii: EL METODO VMR
14 e La planificacidn situacional (1)
8) Septiembre | UNIDAD Ii: EL METODO VMR
21 e La planificacion situacional (2)
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Fecha Tema Docente
9) Septiembre | UNIDAD Ii: EL METODO VMR
28 e Redes sociales y estrategias de accidon comunitaria.
Mediacion de Red (1)
10) Octubre 5 UNIDAD II: EL METODO VMR

e Redes sociales y estrategias de accidn comunitaria
Gestién y practicas de red. Coaliciones comunitarias (2)

11) Octubre 12 | UNIDAD Ii: EL METODO VMR
e Llalnclusién sociocomunitaria como el vector principal
de las estrategias de accion.

12) Octubre 19 | UNIDAD II: EL METODO VMR
e La gestion del conocimiento sociocomunitario en la
implementacion de las estrategias de accion

13) Octubre 26 | UNIDAD Iil: ZONAS DE OPERACION VMR

e Sectores: publico (los programas de proximidad
comunitaria); privado, comunitario

e Ambitos: Proteccidn Social, Salud, Educacion, Género,
Medio Ambiente Desastres socionaturales, Medios de
Comunicacion, Migraciones e interculturalidad;
Seguridad ciudadana, Gestion del Espacio Urbano,
Educacién Popular.

14) Noviembre | UNIDAD Ilil: ZONAS DE OPERACION VMR
2 e Procesos: Disefio de planes, programas y proyectos;
Gestion e Implementacion (puesta en practica) de
programas, proyectos; Investigacién, Evaluacion, Analisis
reflexivo de la practica, Sistematizacion y Modelizacion
e Principales problematicas psicosociales abordadas




