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MAQUETA DE PRELLENADO

PROGRAMA DE ASIGNATURA (CONTENIDOS)
1. NOMBRE DE LA ASIGNATURA 
Danza Contemporánea y Taller Coreográfico
2. NOMBRE DE LA ASIGNATURA EN INGLÉS 
Dance Contemporany and  choreographic workshop

3. TIPO DE CRÉDITOS DE LA ASIGNATURA 
SCT/             

  UD/



    OTROS/     

4. NÚMERO DE CRÉDITOS 
5. HORAS DE TRABAJO PRESENCIAL DEL CURSO 
3
6. HORAS DE TRABAJO NO PRESENCIAL DEL CURSO 
7. OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA 
Desarrollar en los y las estudiantes  recursos técnicos básicos  de la danza  promoviendo la libertad expresiva, creativa e interpretativa que ésta nos brinda a partir de la conciencia y el dominio del propio cuerpo en relación con el tiempo, el espacio,  las calidades y cualidades dinámicas de movimiento. 
8. OBJETIVOS ESPECÍFICOS DE LA ASIGNATURA 
Desarrollar  la conciencia corporal a partir de las diversas experiencias de percepciones  y sensaciones internas y externas del cuerpo.
Experimentar distintas maneras de articular el cuerpo en relación a la movilidad articular, dinámica, fluidez, gravedad, la fuerza etc. descubriendo al mismo tiempo las propiedades expresivas de éstos. 

Explorar con el cuerpo el equilibrio estático y dinámico, en relación al propio cuerpo y en la interacción con otros.
Desarrollar la interacción del cuerpo con la espacialidad y sus elementos. 

Desarrollar la temporalidad en el movimiento descubriendo sus propiedades rítmicas expresivas. 

Explorar e investigar en el lenguaje corporal propio y organizarlo en fraseos simples.
Desarrollar la capacidad de interactuar expresivamente con otros (as) promoviendo el trabajo colectivo y colaborativo.  
Interpretar diversas motivaciones: idea, emoción, conceptos etc. a través del cuerpo y el movimiento de manera individual y colectiva. 
9. SABERES / CONTENIDOS
Alineamiento postural/Respiración‐Relajación/coordinación/Flexibilidad‐Fuerza Tiempo‐ritmo/Flujo‐energía/gravedad/peso/resistencia/diseños/trayectoria/niveles/formaciones/motivación e impulso creativo (interno‐externo) entre otros.
10. METODOLOGÍA 
Vivencial,  activa y  participativa considerando:

.-Entrenamiento corporal técnico. 

.-Trabajo de improvisación guiada.
.-Ejecución e interpretación de fraseos coreográficos 

.-Trabajo de taller colectivo.
11. METODOLOGÍAS DE EVALUACIÓN
Se evaluará a través de la participación en un montaje final grupal que se presentará públicamente. 

Paralelamente, durante el proceso del curso se retroalimentará a las y los estudiantes respecto a los avances y dificultades observadas.
*El lugar de la presentación final será decidida en común acuerdo con las (os) estudiantes.
12. REQUISITOS DE APROBACIÓN 
	Participación activa del proceso.

Asistencia (75%)


13. PALABRAS CLAVE 
Danza-Expresión-Arte-Movimiento-Creación Artística.
15. BIBLIOGRAFÍA 
16. RECURSOS 
Recursos básicos para el óptimo desarrollo del curso: 

Sala amplia (para acoger entre 15 a 20 estudiantes que se puedan mover libremente).

Piso liso.
Equipo musical.

Buena ventilación.

NOMBRE COMPLETO DEL DOCENTE RESPONSABLE / COORDINADOR 

* Ingrese el nombre del docente responsable/coordinador 

Yasna Marcela Lepe Saldías
RUT DEL DOCENTE RESPONSABLE / COORDINADOR 
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