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I1.- Descripcién / Justificacion de la actividad curricular

Esta asignatura constituye una introduccion al conocimiento de la Psicologia, proporcionando una vision
amplia, actualizada e integrada de la disciplina.

La Psicologia es vista como una ciencia que permite comprender el funcionamiento humano, tanto en el
plano individual como social.

En el curso se tratan las principales areas fenoménicas de estudio en la Psicologia (cogniciones, afectos,
comportamientos), considerando los mas prominentes modelos tedricos, sus referentes empiricos y los
ambitos de aplicacion de esta area del conocimiento.

El objetivo dltimo de la asignatura consiste en generar un espacio que permita a el/la estudiante
relacionar las corrientes tedricas y areas de la Psicologia en torno a una reflexidn critica respecto del
sujeto y su entorno social.

I11.- Objetivos de la actividad curricular

El/la estudiante:

1. Conocera los aspectos generales que constituyen a la Psicologia como campo disciplinar,
problematizando su objeto de estudio, su relacién con la ciencia y con sus contextos de emergencia.

2. ldentificara y diferenciara los conceptos y postulados principales de las distintas escuelas
psicoldgicas, sus autores mas relevantes y sus campos de aplicacion.

3. Comprendera los aspectos basicos que configuran lo psiquico, segln las orientaciones tedricas mas
representativas de la psicologia moderna y su relacion con problematicas sociales.

IV.- Tematicas o contenidos de la actividad curricular

Unidad I: La psicologia como campo heterogéneo.
« La Psicologia como ciencia

- Qué es la psicologia

- Definicion del objeto de estudio

- Debates ontoldgicos y epistemoldgicos

- Enfoques de la conducta y la mente

« La evolucidn de la psicologia

- Desarrollo histérico

* La psicologia latinoamericana

Unidad II: Principales corrientes tedricas de la psicologia.
- El psicoandlisis.
- El conductismo.




- El cognitivismo.

- Teoria sistémica.

- El humanismo.

- El constructivismo.

Unidad I11: Campos précticos de la psicologia (Profesores invitados)*

- Psicologia Clinica.

- Psicologia Educacional.

- Psicologia Social.

- Psicologia Comunitaria.

- Psicologia Laboral y de las organizaciones.

- Psicologia Juridica.

- Psicologia, neurociencia y conducta.

* En cada campo de trabajo habran profesores invitados con miradas heterogéneas que desarrollaran
aspectos fundamentales. Del mismo modo, la bibliografia contemplara textos clasicos y textos
propuestos por los profesores de cada una de los campos de trabajo

V.- Metodologia de la actividad curricular

El curso esta disefiado para incentivar a los estudiantes a adoptar un rol activo en su propia formacion.
Para tal efecto, se contemplan clases expositivas en las cuales se buscara generar didlogos con los
estudiantes, siendo fundamental que estos hayan leido previamente la bibliografia indicada para cada
sesion de clases.

V1.- Evaluacion de la actividad curricular

2 prueba escritas (Unidad 1 y I1) y un ensayo grupal (Unidad I11)
Nota de presentacion a examen equivale al promedio de las tres evaluaciones.
Asistencia: 70 %. La asistencia a las pruebas y controles tedricos y a los practicos es obligatoria.

VII.- Bibliografia basica y obligatoria de la actividad curricular

Unidad |

- La Psicologia como ciencia

Smith, R. (2005). The history of psychological categories. Studies in Hist. Phil. Biol. Biomed. Sci, 36,
55-94.

Korsbaek, L., Bautista Rodriguez, A. (2006). La antropologia y la psicologia, Ciencia Ergo Sum, 13(1),
35-46.

- La evolucion de la psicologia

Morris, G.C. (2005). Psicologia (12 ed.). Prentice Hall. Mexico, Cap. 1 (p.2-17)

- La psicologia Latinoamericana

Ardila, R. (2006). Psicologia Latinoamericana: El periodo contemporéneo. En F. Tortosa, & C. Civera,
Historia de la Psicologia (pags. 443 - 450). Madrid: McGraw Hill.

Unidad 11

- Psicoanalisis

Mandolini, R. G. (1965). El aparato psiquico. Los instintos. Desarrollo psicosexual. En Los cuatro
aspectos del psicoanalisis (pags. 27-66). Buenos Aires: Ed. Ciordia.

- Conductismo

Pefia, T. (2010). ¢Es viable el conductismo en el siglo XXI?. Liberabit. Revista de Psicologia [en linea]
2010, 16 (Sin mes). Disponible en:
<http://redalyc.uaemex.mx/src/inicio/ArtPdfRed.jsp?iCve=68617161001> ISSN 1729-4827

Gerrig, R. J., & Zimbardo, P. G. (2005). Aprendizaje y analisis del comportamiento. En Psicologia y
vida (pags. 169-193). México: Pearson.

- Cognitivismo

Yafiez J., (2004). Apunte sobre evolucién del modelo cognitivo: Desde el conductismo al constructivista.
- Sistémica




Jutoran, S. B. (1994). El proceso de las ideas sistémico-cibernéticas. Sistemas Familiares (1).

- Humanismo

Kalawski, A., Sepulveda, P., & Celis, A. (1995). La Psicoterapia Humanista y Transpersonal: Origenes y
Conceptos Fundamentales. En A. Celis, Humanismo, Espiritualidad y Psicoterapia (pags. 19-30).
Santiago: Editorial Transformacion.

Mayor, L., & Tortosa, F. (2006). Tercera Fuerza: La psicologia humanista. En F. Tortosa, & C. Civera,
Historia de la Psicologia (pags. 419 - 429). Madrid: McGraw Hill.

- Constructivismo

Yafez J., (2004). Apunte sobre evolucion del modelo cognitivo: Desde el conductismo al constructivista.

Unidad I11
Los textos seran sugeridos por cada profesor invitado.

VIII.- Bibliografia complementaria

Ardila, R. (1986). La Psicologia en América Latina: pasado, presente y futuro. México: Ed. Siglo XXI
Berger, P., y Luckman, T. (1972). La construccion social de la realidad. Buenos Aires: Amorrortu.
Danzinger, K. (1979). The Social Origins of Modern Psychology, en Buss, A. Psychology in Social
Context. New York: Irvington Publishers.

Foucault, M. (1986). Historia de la locura en la época clasica. México: F.C.E.

Frankl, V. (1986). El Hombre en Busca de Sentido. Barcelona: Herder.

Freud, S. (1915). Trabajos sobre metapsicologia. En Obras completas, vol. XIV. Buenos Aires:
Amorrortu.

Freud, S. (1916). Conferencias de introduccion al psicoandlisis. En Obras completas, vol. XV y XVI.
Buenos Aires: Amorrortu.

Freud, S. (s.f.). Tétem y Tabd, en Obras completas. Bs. Aires: Amorrortu, vol.13, pp. 103-162

Freud, S. (1940). Esquema del Psicoanalisis. En Obras Completas. Ediciones Buenos Aires, Amorrortu
Gergen, K. (1996). Realidades y relaciones. Barcelona: Paidds.

Gergen, K. (1992). El yo saturado. Barcelona: Paidos

Klein, M. (1991). Envidia y gratitud. Buenos Aires: Paidos.

Laing, R. (s.f.) El yo dividido: un estudio sobre la salud y la enfermedad. México: FCE.
LAPLANCHE, J. (1989). Nuevos fundamentos para el Psicoanalisis. Buenos Aires: Amorrortu.
Minuchin, S. (2001). Teoria y técnica de la terapia familiar. Barcelona: Paidos.

Piaget, J. (1971) Psicologia y epistemologia. B. Aires, Ariel.

Ricoeur, P. (1975). Hermenéutica y Psicoanalisis. Buenos Aires: Megapolis.

Rogers, C. (1979). El proceso de Convertirse en Persona. Buenos Aires: Paidds.

Rosas, R. & Sebastian, C. (2001). Piaget, Vigotski y Maturana: constructivismo a tres voces. B. Aires:
Aique.

Skinner, B. F. (1986). Mas Alla de la Libertad y la Dignidad. Barcelona: Martinez Roca

Tortosa, F. (1998). Una Historia de la Psicologia Moderna, Madrid, McGraw Hill

Vanier, (1999). Lacan. Madrid: Alianza Editorial, cap. 1y 3

Wattzlawick, P. (1999). Cambio: formacion y solucién de problemas humanos. Barcelona: Herder.
Whittaker, J. (1991). Psicologia. México: Interamericana.

Winnicott, D.W. (1985). Realidad y Juego. Buenos Aires: Gedisa.
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