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l.- Identificacién de la actividad curricular

Carrera en que se dicta: Psicologia.
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I1.- Descripcion / Justificacion de la actividad curricular

El trabajo clinico con nifios y adolescentes desde una perspectiva sistémica narrativa invita a
replantearse diversos aspectos en torno al lugar en el que nos situaremos como profesionales, el
lugar que daremos al nifio y adolescente en esta relacidn, al lugar que daremos a su familia y el
contexto mas amplio donde se desenvuelve el nifio y adolescente.

Este modulo intenta establecer ciertos principios para el abordaje clinico con nifios/
adolescentes y sus familias, en términos de los principios éticos (Centramiento en el nifio, nifia
o0 adolescente; Despatologizacion; Promocion de la Agencia personal; Actitud esperanzadora),
pero también en términos de Principios practicos (Conocer al nifio, nifia o adolescente al
margen del “problema”; Uso de comunicacion ludica; Externalizacion; Centramiento en los
recursos).

111.- Objetivos de la actividad curricular

= Nivelar al grupo respecto de elementos tedricos que contextualizan la préactica
psicoterapéutica con nifios y adolescentes, desde modelos sistémicos posmodernos.

= Potenciar habilidades técnicas y actitudinales de intervencién clinica en distintos
contextos (psicoterapéuticos, educacional, comunitario, judicial).

= Generar un espacio de reflexion en torno a las implicancias de asumir una postura critica a
la modernidad para el trabajo en psicoterapia sistémica con nifios y adolescentes.

= Proporcionar herramientas y distinciones para el abordaje de la praxis clinica con nifios y
adolescentes desde los modelos posmodernos.




IV.- Teméticas o contenidos de la actividad curricular

= Consideraciones Clinicas desde el Modelo
Milan:2222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222222
22222222222222222222222222222222
Curiosidad, Irreverencia; Hipotetizacion; Proceso Reflexivo.

= Consideraciones Clinicas desde el Modelo Narrativo:
Problematicas de la nifiez como problemaéticas sociales (abordaje comunitario); El nifio como
protagonista del proceso terapéutico; Jerome Bruner y los panoramas de accion y conciencia.

= Précticas clinicas:
Externalizacion.
Reautoria.
Conversaciones de andamiaje.
Testigo externo.
Conversaciones de remembranza.
Creacion y enriquecimiento de relatos alternativos.
Terapia de juego/familiar.
Técnicas Evaluativas/Psicodiagndstico: pruebas gréficas, evaluacién vinculo.

V.- Metodologia de la actividad curricular

Clases expositivas.

Actividades de trabajo grupal.

Revision de casos clinicos en espejo unidireccional.
Trabajos en sub grupos (en clase).

V1.- Evaluacién de la actividad curricular

Se llevaran a cabo evaluaciones asociadas a los contenidos revisados en clase y las lecturas
correspondientes, de caracter individual, muy probablemente asociada a la revision de casos en
espejo undireccional.

VII.- Bibliografia bésica y obligatoria de la actividad curricular

e Carrasco, E. (2006). Capitulo 27: Terapia familiar Orientada a nifios y adolescentes, en
Roizblatt, A. (2006). Terapia familiar y de Pareja. Ed. Mediterraneo. Santiago, Chile.

¢ Denborough, D. (2008). Cap. | Responding to Trauma / Responding to Social Issues y Cap.
IV The Tree of Life. Responding to Vulnerable Children, en Collective Narrative
Practice. Responding to individuals, groups, and communities who have experienced
trauma. Dulwich Centre Publications.

e Freeman, J., Epston, D. & Lobovits, D. (2001). Cap. 2, 6, 8, en Terapia narrativa para
nifios. Aproximacion a los conflictos familiares a través del juego. Ed. Paidos. Barcelona.

e Gil, E. (2005). Capitulo 9. Terapia de juego familiar: el oso de ufias cortas, en Schaefer, Ch.
(2005). Fundamentos de terapia de juego. México: Manual Moderno.

e White, M. & Epston, D. (1993). Medios narrativos para fines terapéuticos. (cap 2-5, 6) Ed.
Paidos Ibérica. Barcelona.

VII1.- Bibliografia complementaria

e Bertrando, P. y Toffanetti, D. (2000). Storia della terapia familiare. Raffaello Cortina
editori. Milano — Ttalia. “Historia de la terapia familiar”. (Edicion en espafiol a cargo de
Galvez Sanchez F.) Paidos Barcelona, Espafia (2004).

e White, M. & Morgan, A. (2006). Cap. Il Responding to children who have experienced
significant trauma: A narrative response, an interview with Michael White, en Narrative
Therapy with Children and their families. Dulwich Centre Publications.







