PROGRAMA DE ASIGNATURA

PSI | TPTT Trauma Psicosocial: Teoria y Terapéutica (Psychosocial Trauma: Theory Therapeutics)
Créditos: 10 / Horas Presenciales: 4,5 / Horas No Presencial: 1,5

Facultad de Ciencias Sociales, Departamento de Psicologia

CARACTERISTICAS FORMATIVAS DE LA ASIGNATURA
OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA:

Conocer teorias del trauma, sus consecuencias y las relaciones entre el psiquismo individual y social.

OBJETIVO ESPECIFICO DE LA ASIGNATURA:

Reflexionar sobre las implicaciones de los derechos humanos en la practica terapéutica.

Conocer conceptos basicos sobre teorias narrativas para explorar sus vinculaciones con las nociones de
memoria colectiva y trauma y sus posibilidades terapéuticas.

Conocer diversos modelos y técnicas de intervencién con pacientes traumatizados.

Vincular los elementos tedricos con los modelos de intervencién psicolégica especializados para trabajar
con personas afectadas por la violencia politica.

Analizar y discutir acerca del lugar del terapeuta en este tipo de clinica.

SABERES | CONTENIDOS:

1.- Introduccion a los conceptos de trauma, violencia politica, y derechos
humanos

1.1 Revisién histérica del concepto de trauma desde el psicoanalisis

1.2 El concepto de traumatizacién extrema a partir de las ideas de Khan, Keilson y Bettelheim
desarrollados a partir del Holocausto.

1.3 Trauma desde la clasificacion internacional.

1.4 El concepto de trauma psicosocial de Ignacio Martin-Bar6

1.5 El contexto tedérico social e histérico en el que surgen los derechos humanos en América Latina.

2.- Introduccién a las teorias narrativas y los conceptos de memoria colectiva
2.1 Revision de algunas teorias narrativas

2.2 La memoria colectiva

2.3 Memoria, testigo y testimonio

2.4 Memoria e identidad

2.5 Memoria y género

3.- Introduccidn a los conceptos de memoria y trauma
3.1 Memoria y cuerpo



3.2 Procesos somaticos y sensoriales de la memoria (memoria trauméatica)
3.3 El concepto de impunidad y sus efectos psicosociales a largo plazo.
3.4 Transmision transgeneracional del trauma

4.- Las estrategias terapéuticas

4.1 Modelos de intervencion tedricos y practicos

4.2 El lugar del terapeuta en la practica clinica en derechos humanos
4.3 Los alcances éticos y morales. Riesgos y compromiso.

4.4 El setting terapéutico

METODOLOGIA:

El curso tiene una metodologia variada que incluye sesiones expositivas a partir de la lectura, analisis y
discusién de textos, trabajos grupales, revision de casos clinicos, role playing, expositores invitados,
visitas guiadas, y discusién de material audiovisual.

RECURSOS Y EVALUACIONES
METODOLOGIAS DE EVALUACION:

La evaluacion del curso tendr4 un componente individual y uno grupal.

Evaluacion grupal

- Los alumnos tendran la opcidn de elegir entre escribir una monografia final o una presentacion grupal,
pudiendo elegir entre el desarrollo de un proyecto de diagndstico clinico o intervencién psicosocial, o el
andlisis tedrico sobre un tema relacionado con alguno de los ejes tematicos del curso (evaluacién grupal,
25%)

Evaluacion Individual

- Los alumnos deberan preparan un informe sobre un documental de tipo politico que incluya andlisis de
teorias relacionadas y reflexiones personales. Este informe puede ser entregado en cualquier momento del
semestre hasta el Ultimo dia de clases (25%).

- Los alumnos deberan integrar todo el material te6rico y clinico en un trabajo de conceptualizacion de
caso clinico con tematicas relacionadas con el curso (25%)

- Preparacion de informes personales sobre visitas guiadas, y controles de lectura esto también incluye
asistencia y participacion. (evaluacién individual, 25 %)

o Controles de lecturas (3) (10%)

o Informe de visitas guiadas (2) (10%)

0 Asistencia y participacién en clase (05%)

Nota: Las pautas para la realizacion de los trabajos de evaluacidn se entregaran oportunamente.

REQUISITOS DE APROBACION:

La nota minima de aprobacion es 4,0.

PALABRAS CLAVE:

Conceptos psicosociales del trauma; derechos humanos; abordaje e intervencion clinica
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