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E / EESCNNI 2 Salud y Cuidados de Niños y Niñas en la Infancia 2 (Health and child care in early childhood) 

Créditos: 6 / Horas Presenciales: 3 / Horas No Presencial: 1 

Facultad de Ciencias Sociales, Departamento de Educación 

CARACTERÍSTICAS FORMATIVAS DE LA ASIGNATURA

OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA:

Los estudiantes conocerán y comprenderán los aspectos fundamentales del desarrollo del niño (a) sano
(a) y criterios básicos de apoyo al desarrollo normal del infante, identificando aspectos de riesgos como
aspectos del entorno social que dificulten la integración del infante al medio cultural de donde proviene.

OBJETIVO ESPECÍFICO DE LA ASIGNATURA:

Conocer la situación epidemiológica y de salud integral de niños y niñas menores de 8 años. 
Conocer el sistema de salud de nuestro país y los programas disponible desde el MINSAL para niños
menores de 8 años
Conocer el Sistema de Protección Social de la Infancia, sus ejes principales y su implementación local. 
Conocer el rol de la JUNAEB en el control de salud escolar y los servicios disponibles para el menor de 8
años. 
Reconocer los derechos del niño(a) en salud.

Identificar el normal crecimiento y desarrollo del lactante menor y mayor. 
Identificar el normal crecimiento y desarrollo del preescolar. 
Identificar los instrumentos de evaluación y pautas de valoración del desarrollo psicomotor, apego y
otros, de acuerdo a las normas del Ministerio de Salud. 
Conocer las técnicas y procedimientos para la valoración nutricional y diagnostico nutricional integrado
en control de salud infantil. 
Reconocer los elementos más importantes de la lactancia materna, junto con metodologías de apoyo a
la madre frente a los problemas más frecuentes de la lactancia
Conocer las bases científicas y humanas que fundamentan la valoración del apego en el control de
salud.
Reconocer los enfoques promocionales y preventivos de la salud del niño(a) menor de 8 años.

Conocer alteraciones, más frecuentes, de salud del niño(a) menor de 8 años relacionados al medio
ambiente.
Reconocer medidas básicas de higiene como factores protectores de la salud del niño.
Conocer alteraciones más frecuentes en la salud del niño(a) del aparato respiratorio y digestivo.
Conocer las indicaciones y efectos de medicamentos ambulatorios de uso más frecuente en problemas
crónicos del menor de 8 años (Asma, alergias y otros)
Reconocer la importancia de las vacunas y el calendario actual de vacunación.
Reconocer los problemas de posturas y ortopedia en los niños(as) menores de 8 años
Reconocer problemas auditivos y de lenguaje.
Reconocer problemas de oftalmología y su derivación.
Pesquisa y derivación del maltrato y abuso infantil.
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SABERES / CONTENIDOS:

Situación actual y epidemiológica de niños y niñas menores de 8 años en Chile. (4)
Sistema de salud en Chile, Organización. Funciones. Programas del MINSAL.(6) 
Sistema de Protección Social de la Infancia. Chile Crece contigo. Evaluación y Desafíos pendientes.
Funcionamiento operativo.(4)
Seguros de Salud Escolar.(3)
La Junta nacional de Auxilio Escolar y Becas (JUNAEB) en el control de salud escolar y los servicios
disponibles para el menor de 8 años.(3)
Situación actual de los derechos del niño(a) en salud. (4)

Crecimiento y desarrollo del lactante menor y mayor. Alimentación (4)
Crecimiento y desarrollo del preescolar. Alimentación (3)
Crecimiento y desarrollo del escolar menor de 8 años. Alimentación (3)
Instrumentos de evaluación y pautas de valoración del control de niño(a) sano vigentes de acuerdo a las
normas del Ministerio de Salud. (4)
Técnicas y procedimientos para la valoración nutricional y diagnostico nutricional integrado en control de
salud infantil. (2)
Lactancia materna.(2)
Bases científicas y humanas que fundamentan la valoración del apego en el control de salud.(2)
El enfoque promocionales y preventivo en el control de la salud del niño(a) menor de 8 años.(4)
Aplicar técnicas de primeros auxilios según la edad del niño(a) que lo requiera
Estrategias didácticas para la prevención del abuso sexual infantil

METODOLOGÍA:

Clases expositivas.
Pasos prácticos en establecimientos de salud (salidas a terreno)
Lecturas y 
Aplicación de procedimientos en simuladores (En el Centro de habilidades clínicas de la U. de Chile).
Visitas de especialistas 
Uso intensivo de la plataforma www.u-cursos.cl ya que se trata de un curso Bi-learning.

RECURSOS Y EVALUACIONES

METODOLOGÍAS DE EVALUACIÓN:

Evaluación de los pasos prácticos según método de evaluación ORJI
Prueba escrita o control de lectura
Examen oral 
Confección de material didáctico

REQUISITOS DE APROBACIÓN:

ASISTENCIA (indique %): 90%

NOTA DE APROBACIÓN MÍNIMA (Escala de 1.0 a 7.0): 4.0

REQUISITOS PARA PRESENTACIÓN A EXÁMEN: los anteriores

OTROS REQUISITOS:

PALABRAS CLAVE:

Salud integral del niño; Primeros auxilios; Derivación oportuna; Promoción de la salud; Prevención en
salud; Estrategias didácticas para la promoción de la salud; Apego; Lactancia Materna; Nutrición;
Detección de Abuso sexual; Higiene y salud oral; Epidemiología; Salud comunitaria.



BIBLIOGRAFÍA OBLIGATORIA:

Documento sobre los derechos del niño de la UNICEF.
Meneghello, Nelson.(2009). Tratado de Pediatría. Madrid: Elsevier. Disponible en biblioteca medicina
Norte. 
Pickering, Larry K. (2005). Red Bock Enfermedades infecciosas en pediatría. Buenos Aires: Media
Panamericana. Disponible en medicina Norte.

BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA:

Estudio multicéntrico de evaluación, intervención y seguimiento en procesos de adopción 
Investigación financiada por el Servicio Nacional de menores disponible en Página web de la institución 
Los Buenos Tratos a la Infancia, Parentalidad, apego y resiliencia, Jorge Barudy y Maryorie Dantagnan,
Editorial Gedisa, 155,4 B295b 2005

RECURSOS WEB:

Sitio web www.minsal.cl Sitio oficial del Ministerio de Salud donde se encuentra la normativa vigente
respecto de los derechos del niño en materia de salud.

Sitio Web www.chilecrececontigo.cl Sitio oficial del Ministerio de Educación realizado en conjunto con el
programa de protección a la infancia.

Use la plataforma de la Universidad de Chile, www.u-cursos.cl para las clases e-learning
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