PROGRAMA DE ASIGNATURA

PSI | PCPPP Psicologia Clinica para Parejasy Padres (Clinical Psychology for Couples and Parents)
Créditos: 10 / Horas Presenciales: 4,5 / Horas No Presencial: 1,5

Facultad de Ciencias Sociales, Departamento de Psicologia

CARACTERISTICAS FORMATIVAS DE LA ASIGNATURA
OBJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA:

Pendiente

OBJETIVO ESPECIFICO DE LA ASIGNATURA:

- Reflexionar en torno a la constitucion histérica de la pareja desde la disciplina psicolégica.

- Preparar al alumno(a) para el desarrollo de intervenciones con parejas y padres en contextos
institucionalizados, integrandolo a tematicas propias de la Psicologia clinica.

- Discutir, implementar y aplicar diferentes tipos de intervencidn en la atencion clinica de parejas y padres.
- Conocer algunos modelos de intervencion con parejas y padres, desde el enfoque sistémico
(incorporando sus meta-teorias y teorias clinicas correspondientes)

SABERES | CONTENIDOS:

- Historiografia de la pareja (pareja en el contexto de la posmodernidad

- Conceptualizaciones y teorias en torno a la constitucién del concepto de pareja (matrimonio,
convivencia y divorcio)

- Pareja v/s padres: Distinciones en torno al trabajo clinico diferenciado para situaciones de pareja y
para situaciones en las que se enfrenta la paternidad.

- Intervenciones para padres - Intervenciones para parejas

- Infidelidad, ni victimas ni culpables

- Sexualidad, aproximaciones clinicas a la sexualidad y a las disfunciones sexuales

- Técnicas de intervencién triangulares, mito fundacional y otras modalidades de intervencidon con parejas
y padres

METODOLOGIA:

Clases expositivas

Actividades de trabajo grupal

Revision de casos clinicos en espejo unidireccional
Trabajos en sub grupos (en clase)

RECURSOS Y EVALUACIONES

METODOLOGIAS DE EVALUACION:



Se realizardn dos evaluaciones:
a) Trabajo en grupo en base a la revisién de casos en espejo unidireccional
(corresponde al 40% del semestre)
b) Trabajo de realizacion de un material audiovisual (video) sobre algunos de los contenidos, a eleccion,
revisados durante el semestre.
(corresponde a un 60% del semestre)
REQUISITOS DE APROBACION:

La nota minima de aprobacion es 4,0.

PALABRAS CLAVE:

Psicologia clinica; parejas y padres; terapia de parejas

BIBLIOGRAFIA OBLIGATORIA:

- Bernales, S. (2001). La pareja humana: Entre la organizacion y la finalidad. Entre lo privado y lo
publico. De Familias y Terapias- Jul-Nov 2001,9:14y 15, 65-73

- Caillé, P. (1990). Uno mas uno tres. Buenos Aires: Paidés.
- Elkaim, M. (1995). Si me amas no me ames. Buenos Aires: Paidos

- Monguzzi F. (2002). La pareja: analisis de la demanda de psicoterapia conjunta. Conessioni. Revista
del Centro Milanese di terapia della famiglia, 7
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA:

- Hellinger, B. (2001) Lograr el amor en la pareja. El trabajo terapéutico de Bert Hellinger con parejas,
Herder

- Galvez S. Felipe, Morales M. (1999) "Infidelidad: ni victimas, ni culpables. Una perspectiva sistémica"
Tesis para optar al titulo de Psicélogo. Unniversidad de Chile, Santiago, Chile.

- Sanchez Arag6n Rozzana; Diaz Loving Rolando (2003) "Patrones y estilos de comunicacion de la
pareja: Disefio de un inventario" Anales de psicologia vol. 19, n® 2 (diciembre), 257-277
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