
Gincana Ambiental – Instrucciones Generales 

La Gincana Ambiental es una actividad recreativa y competitiva que se realizará al aire 
libre en distintos sectores de la facultad. Consiste en superar, por equipos, una serie de 
pruebas de destreza, ingenio y habilidad en el menor tiempo posible. 

Cada grupo será responsable de diseñar e implementar una actividad relacionada con un 
Objetivo de Desarrollo Sostenible (ODS), el cual será asignado de manera aleatoria. 

Para apoyar la preparación, contarán con: 

●​ Una lectura complementaria disponible en U-Cursos.​
 

●​ Los contenidos vistos en clases.​
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instrucciones 

1.​ Informarse sobre el ODS asignado​
 Cada grupo deberá revisar el material entregado y comprender el ODS que le 
corresponda.​
 

2.​ Diseñar la actividad​
 



○​ La actividad debe estar vinculada al ODS asignado.​
 

○​ Debe ser simple de ejecutar, utilizando materiales accesibles y de bajo 
costo (ejemplo: lápices, lana, cartones, cartulinas, imágenes, etc.).​
 

○​ Debe poder completarse en menos de 4 minutos.​
 

○​ Debe integrar conceptos revisados en el curso, de manera que los demás 
estudiantes deban aplicar sus conocimientos para superar la prueba.​
 

3.​ Preparar la ficha de estación​
 Cada grupo deberá completar la siguiente ficha para organizar su actividad: 

Ficha de Estación – Gincana Ambiental 

ODS x: [Nombre del ODS] 
 
Nombre de la prueba:  
 

Objetivo de la prueba 

 
Materiales necesarios 

 
Instrucciones de la prueba (breve explicación de la actividad) 

 
Criterios para validar la prueba: 

 
 
Ejemplo de ficha:  
Ficha de Estación – Gincana Ambiental 

ODS: 14. Vida submarina 
Nombre de la prueba:  Pesca responsable 

Objetivo de la prueba 

Es como una especie de pesca milagrosa, en donde en un contenedor con agua se pongan 
varios peces, los cuales algunos tendrán una X (simbolizando a peces contaminados, o en 
peligro de extinción), estos peces con X no se deben pescar, los sin X, sí 

Materiales necesarios 

- [contenedor para tener agua con peces estilo pesca milagrosa (bowl grande o piscina 
pequeña ] ​
- [ peces y caña de pescar que sujete a los peces] ​
- [ rotulador o un señalizador donde se pueda ver la x] 

Instrucciones para los estudiantes 

1. [Paso 1 – se le explica la actividad a realizar, señalando que peces le deberían de salir 
(los sin X]​



2. [Paso 2 – el participante puede tener entre 2 o 3 oportunidades (se puede discutir 
cuantas oportunidades se les pueden dar o cuantos peces sin X debe pescar) para sacar un 
pez sin X]​
3. [Paso 3 – si luego de los intentos acordado el participante obtiene un pez sin x, pasa la 
prueba ] 

Tiempo máximo: 5 minutos 

Criterios para validar la prueba 

- [ ] Completa el desafío según las instrucciones​
- [ ] Muestra comprensión del concepto (opcional)​
- [ ] Participación activa del grupo 

Implementación de la Gincana 

En la fecha indicada, cada grupo instalará su estación en un sector de la facultad. Los 
equipos deberán recorrer todas las estaciones, completando cada actividad en el menor 
tiempo posible. 

Recuerda: ¡Esto es una competencia contra el tiempo! 

 

Les dejamos algunas imágenes de como se desarrolló la gincana el semestre pasado para 
que se hagan una idea.  
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