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Seminario de “Quimica Transformadora: Uniendo Ciencia y
Sociedad”: transcripcidn de preguntas

1) ¢Cudl fue el paper que mas le interesé buscando informacion sobre la salvia
hispanica?
2) ¢éQué otro grano ancestral le gustaria estudiar?

1) ¢Por qué cree que los cereales son mucho mas accesibles y econémicos en Chile que
los pseudocereales, a pesar de que estos ultimos son “mejores” en términos
nutricionales?

2) ¢Cree o le gustaria que el mismo experimento que hizo con las ratas probarlos en
humanos o, tal vez, ver si funciona en ellos?

1) écomo llegd a interesarse tanto en esta planta?
2) ¢Piensa que hay mas plantas con las que podamos apoyarnos nutricionalmente?

1) ¢Elno ser germinada la semilla influye en la gran cantidad de bioactivos?

1) ¢Algun consejo para trabajar en equipo?

1) ¢éCdédmo fue su experiencia a lo largo de todo este proyecto? ¢COmo se sintid y qué
emociones le evocaron?

1) ¢Por qué se intereso tanto en la chia?
2) ¢Cuadl es la mejor planta medicinal?

1) ¢éUnainvestigacion asi podria llevarse a semillas de arboles mas grandes y escases?

1) ¢Es dificil encontrar un drea en la cual investigar?
2) ¢Qué lallevo ainteresarse en las plantas ancestrales?



1)

¢La plantacién especifica de salvia hispanica en grandes cantidades tiene algun
efecto medioambiental excesivamente indeseado? Considerando sus posibles
utilizaciones con fines medicinales.

1) ¢Cual fue su principal motivacién para el estudio de su proyecto?

1) ¢Cual fue el mayor desafio durante la investigacion?

1) ¢Qué es lo mds impactante o increible, para usted, que ha descubierto en su
investigacion de la salva hispanica?

1) ¢Cdémo funciona el proceso de inicio de un proyecto?

1) ¢Su pasion por la quimica y su trabajo fue creciendo conforme cursaba la carrera?

1) ¢Siempre quiso dedicarse a la parte académica? ¢ Fue muy complejo entrar a esa
area? ¢Qué le recomiendo a uno como estudiante que quiere entrar a esa area?

1) ¢Cudles fueron los procedimientos necesarios para poder sacar provechos de los
compuestos bioactivos contenidos en la planta?

1) ¢Elresultado incluye los efectos de la raiz en la salud?

2) ¢La explotacion de chia en Chile afectaria a los suelos y recursos hidricos de manera
negativa?

1) Basado en su visidn e investigacion, écudl cree que sea el potencial de la
implementacion de estos granos e la alimentacion chilena?

1) ¢Cual, si hubo alguno, fue el mayor desafio que encontrd en la realizacion de su

tesis?




1)

¢Como supo o qué la animd a estudiar las semillas ancestrales, especificamente la
salvia hispanica?

2) ¢éQué tipo de productos, medicamentos o sectores cree que se podria usar la salva
hispanica?

1) ¢Cémo podrian aplicarse estos nuevos descubrimientos sobre la planta de chiay
como podria afectar la forma en que vemos estos “super alimentos”?

1) ¢Por qué, siya se conoce que la planta de chia tiene beneficios curativos o de
consumo, se sigue desechando?

2) ¢éEnalgin momento se desarrollaran estudios de otras semillas ancestrales?

1) Sisuinvestigacion ya la investigaba otra persona, ¢qué otro proyecto o investigacion
le hubiera gustado desarrollar y por qué?

1) ¢Es posible que todas las plantas tengan beneficios en el ambito de la salud?

2) ¢Cree que es importante estudiar y buscar un uso a las plantas para asi sacarle
provecho a todos los recursos naturales y disminuir los deshechos, pues, si bien, son
desagradables, igual producen un impacto?

1) ¢éCdédmo se dio cuenta que estudiar quimica era lo suyo? ¢Fue descubrimiento suyo o
hubo influencia de otras personas?

1) ¢Ya hay formas pensadas de aprovechar los “deshechos” de productos de consumo
humano, por ejemplo, en la produccién de chia?

1) ¢Qué fue lo que le inspird al estudio de antioxidantes?

1) ¢Para que qué enfermedades sirven los deshechos de la chia?

2) ¢éCual es el proceso mas eficaz para los extractos de los deshechos de la chia?

1) ¢Como afectd la pandemia en su investigacion?

1)

¢Qué tipo de actividad antifungica tiene la chia?



2)

¢Coémo afectaria la chia en ratas normales con solo problemas glicémicos?

1)
2)

¢Cual es el proceso de extraccidn utilizado para la hoja de chia?
éPor qué se hacia la revisidn con ratas obesas?

1)

Si el efecto del extracto de la planta de chia en las ratas obesas fue disminuir el
indice hepatico, ¢este efecto seria el mismo con los seres humanos que estan en las
mismas condiciones? Y, si fuese asi, écomo seria la implementacion en humanos (por
medio de suplementos, inyecciones, etc.)

1)
2)

¢Qué fue lo que la motivé a comenzar en la investigacion?
¢Cual es la diferencia entre una tesis de magister y una doctoral?

1)

¢Cual es el impulso inicial que la llevo a realizar su proyecto?

1)

¢Qué hizo que le gustara la quimica en media?

1)
2)

¢Qué tan dificil son los procesos de aceptacién de los papers?
¢Cual fue la parte mas dificil del proyecto? ¢Por qué?

1)
2)

éCual considera su mayor descubrimiento al respecto del estudio de la chia?
éPor qué se interesd en la salvia hispanica especificamente?

1)

A qué se debe su interés en la quimica desde tan temprana edad?

1)

¢Esto se podria llegar a usar para curar o mejorar la hepatitis en humanos?

1)

¢Cual fue el mayor desafio en su experimentacion con las ratas obesas?

1)

¢Cual fue la motivacion por estudiar la chia y a qué se debe este interés?

1)

¢Como podemos determinar si una investigacion es viable o no?



2)

¢Como podemos separar la informacion atil para nuestra investigacion de la que no,
para hacer un mapa como el que mostré?

1)
2)

¢Qué la animé a perseguir estos desafios e investigaciones?
¢Por qué ese nombre de grupo?

1)

¢Qué tan complicado fue tener la idea inicial del paper considerando la gran
cantidad de éstos que habia en la literatura?

1)

éCuales son las diferentes formas de aplicar el extracto de la planta?

1)

En estos estudios que hizo, écudles fueron las mayores complicaciones?

1)

2)

éPlanea investigar a fondo otro tipo de plantas, tipo medicinales, como la
manzanilla, melisa, menta, etc?
¢Se puede utilizar de otra forma la semilla de chia, ademas de las ya mencionadas?

2)

¢Qué le despertd su interés por la quimica?
¢Durante cuanto tiempo deberia de haberse aplicado las pruebas en ratas para tener
buenos resultados?

1)

¢Cuales fueron los principales desafios ligados al pais (ubicacién, financiamiento,
etc.) que tuvieron que enfrentar al momento de realizar la investigaciéon?

¢Dentro de sus investigaciones que hizo le robaron alguna de sus ideas?

2)

¢Doénde y como cultiva las plantas que se utilizan?
éPor qué eligid estudiar la chia en lugar de otra semilla ancestral?

1)

¢Qué factor hace que no se consuma la planta como alimento? Ya sea el sabor,
coccidn, etc.

¢Hay algun factor que haya provocado el desuso de la planta de chia en comparacion
a como lo consumian los pueblos precolombinos?






