1.- INFORMACION GENERAL

1.1 ASIGNATURA : FARMACOGNOSIA

1.2 DEPARTAMENTO: Quimica Farmacolégica y Toxicolégica
1.3 CARRERA: Quimica y Farmacia

1.4 CARACTER: Obligatorio para QF

1.5 REGIMEN: Semestral

1.6 CODIGO: FBQI4109

1.7 REQUISITOS: Farmacodinamia, Botanica Farmacéutica
1.8 CUPOS: 100 alumnos

1.9 DURACION: 15 Semanas

1.9.1 hrs/alumno totales semana: 8

1.9.2 hrs/alumno teérica semana: 2

1.9.3 hrs/alumno S/TP semana: 3

1.9.4 hrs/alumno estudio personal/ sem: 3

1.9.5 semanas lectivas: 15

1.9.6 N° Créditos: 8

1.10 SEMESTRE: VIl Semestre

2.- INTRODUCCION

2.1 PROPOSITOS:

El profesional Quimico-Farmacéutico es el Unico profesional de la salud con conocimientos acerca de las
drogas de origen natural. La instruccion que él recibe comprende: la identificacién botanica de la droga vegetal,
la caracterizacion microscopica, la composicion quimica, la identificacion y valoracion de los principios activos,
la accion farmacolégica, la aplicacion terapéutica y las especialidades farmacéuticas que las contienen.
Adquiere los conocimientos acerca de la extraccion, aislamiento, purificacion y la identificacion de grupos
guimicos de variada naturaleza que se encuentran en las plantas.

El gran auge del uso de fitoterapicos en base a extractos totales de drogas vegetales, o fracciones purificadas
o de principios activos obtenidos de los mismos, hace imprescindible que el profesional experto en farmacos,
tenga un profundo conocimiento de estos productos terapéuticos, ya que es el tnico capacitado para orientar a
los pacientes que se medicamenten con ellos. Es asi como el curso permite continuar con el conocimiento de
las drogas vegetales iniciados en la Botanica Farmacéutica, formarlos con mayor profundidad en la quimicay
farmacologia, de las drogas vegetales con aplicacion en la industria farmacéutica, alimenticia, cosmética como
también de drogas estupefacientes.

El Quimico-Farmacéutico es un profesional que tiene la preparacién y el criterio para usar, adaptar, modificar,
disefar o bien crear métodos y tecnologia en el desarrollo de procesos de obtencién, produccion, desarrollo y
control de calidad de drogas vegetales y productos que contengan sustancias especialmente de origen
vegetal.

2.2 DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA:

El curso comprende clases tedricas divididas en Farmacognosia General y Farmacognosia Descriptiva;
ademas de actividades practicas, muy importantes para lograr los propésitos planteados. En estas Ultimas, los
alumnos analizan desde el punto de vista quimico cualitativo y cuantitativo las drogas vegetales de interés
abarcando una amplia diversidad quimica lo que les permite adquirir el criterio suficiente para enfrentar el
andlisis de cualquier droga vegetal en su vida profesional. Ademas, desarrollan una investigacion bibliografica
de una droga vegetal con proyecciones farmacéuticas lo que les lleva por un lado a formarse en la blsqueda
bibliogréafica actualizada y por otro, a exponer en sintesis el trabajo logrado.

3.- OBJETIVOS EDUCACIONALES

3.1 Objetivos generales:

Desarrollar las actitudes y habilidades necesarias para manejar adecuadamente los conceptos relacionados
con los productos naturales, valorar su uso racional de interés en salud e industria. Identificar plantas y/o
drogas vegetales de interés farmacéutico, alimenticio, cosmético como también drogas usadas como
psicotropicos. Diferenciar el consumo de plantas o de sus principios activos cuya actividad terapéutica esta
cientificamente comprobada y que tienen una amplia aplicacion en formulaciones farmacéuticas; y las plantas
de la medicina popular cuyo uso masivo, no esta cientificamente avalado. Adquirir los conocimientos para
orientar a la comunidad y al resto de los profesionales de la salud, en el uso de las plantas medicinales y
fitofarmacos cuyos principios activos son preparados a base de drogas vegetales.



3.2 Objetivos especificos

3.2.1 Objetivos especificos de conocimientos:

¢ Reconocer de acuerdo a la estructura quimica, los distintos metabolitos secundarios de amplia
diversidad que se puedan encontrar en las distintas drogas vegetales de interés farmacéutico (ej.:
alcaloides, heterdsidos, flavonoides, saponinas, taninos, cardiotonicos entre otros).

e Comprender y dominar adecuadamente los conceptos de: droga vegetal, droga cruda, preparados a base de
drogas vegetales, extracto, planta medicinal (tanto de uso en medicina alopatica como homeopatica), planta
toxica y planta alimenticia.

3.2.2 Objetivos especificos de habilidades:

¢ Desarrollar la capacidad para analizar la calidad de una droga vegetal mediante andlisis quimico cualitativo y
cuantitativo.

¢ Desarrollar la capacidad para obtener distintos tipos de extractos aplicando distintas metodologias.

3.2.3 Objetivos especificos de actitudes:

¢ Desarrollar criterios para realizar el control de calidad de una droga vegetal.

e [dentificar los factores que influyen en la calidad de una droga vegetal, y factores que influyen en la calidad
del cultivo.

¢ Recopilar, informar, sintetizar y discutir un tema farmaco-botanico sobre plantas de interés econémico y/o
medicinal-

4. CONTENIDOS DE LA ASIGNATURA
4.a.) Farmacognosia general:
e Concepto de droga vegetal, droga cruda y droga oficial.
e Monografia oficial de droga cruda. Plantas medicinales: definicion dada por la OMS.
e Factores que influyen en la calidad de la droga vegetal. Nociones de cultivo y ventajas del mismo.
¢ Influencia de factores extrinsecos (clima, suelo, pH, temperatura, uso de fungicidas e insecticida.
¢ Influencia de factores intrinsecos (seleccién de la mejor especie).
e Recoleccion: mejor época segun el érgano. Variacion estacional y ontogenética.
e Preparacién de las drogas vegetales para su comercializacién. Conservacion, seleccion,
embalaje, almacenamiento y comercializacion. Andlisis critico de la medicina popular.
e Transformacién de plantas medicinales o drogas vegetales en preparados.
e Tipos de preparados. Técnicas de control de conservacion del principio activo. Andlisis cualitativo y
cuantitativo. Estandarizacion quimica y farmacolégica.

4.b,) Farmacognosia Descriptiva:

e Metabolitos secundarios: presentes en las especies vegetales.

e Cardendlidos: estructuras de las geninas y azUcares mas frecuentes, analisis quimico cuali y
cuantitativo, propiedades farmacoldgicas, drogas vegetales que los contienen: Digitalis purpurea 'y
Digitalis lanata.

e Antraquindénicos: analisis de las estructuras de las geninas y azlicares mas frecuentes, propiedades
fisico-quimicas, analisis quimico cuali y cuantitativo, propiedades farmacolégicas, contraindicaciones e
interacciones. Drogas ricas en antraquinénicos: monografia de: Cassia senna, sen; Cassia
angustifolia, sen; Cassia fistula, cafia fistula; Rheum palmatum, ruibarbo; Rhamnus purshiana,
cascara sagrada; Rhamnus frangula, frangula; Aloe barbadensis y A. ferox, aloe. Monografia de una
droga laxante que no contiene antraquinénicos: Ricinus communis, aceite de ricino. Descripcion del
gel de aloe de aplicacién en la industria cosmética: fuente de obtencion, composicién quimica,
propiedades farmacolégicas y usos.

. Flavonoides y derivados: andlisis de las estructuras de geninas de flavonoides y compuestos afines,
azUcares mas frecuentes, propiedades fisico-quimicas, ejemplos de flavonoides con propiedades
farmacolégicas. Andlisis quimico cuali y cuantitativo.

e Flavonoides con propiedades terapéuticas: sus principales fuentes de obtencién, con una
completa descripcion farmacognéstica: Ruta graveolens: rutina; Citrus spp.: citroflavonoides; Ginkgo
biloba: glicosidos cumaricos de quercetina, canferol, biflavonoides, diy sesquiterpenos: ginkgolidos y
bilobalido; Sylibum marianum:; silimarina. Isoflavonas: su importancia como fitoestrégenos. Drogas que
las contienen, propiedades quimicas, farmacoldgicas, posibles usos terapéuticos.

e Antocianinas: drogas que las contienen (Vaccinum myrtillus, Vitis vinifera), propiedades quimicas,
farmacolégicas y usos terapéuticos.

e Saponinas: andlisis de las estructuras de las geninas y azlicares mas frecuentes, propiedades fisico-
guimicas, analisis quimico cuali y cuantitativo, propiedades farmacoldgicas, contraindicaciones e
interacciones. Monografia de: Panax ginseng, ginseng; Centella asiatica, centella; Quillaja



saponaria, quillay.

Taninos: generalidades, analisis estructural, propiedades fisico-quimicas, analisis quimico cuali y
cuantitativo, propiedades farmacolégicas, contraindicaciones e interacciones. Drogas vegetales que
los contienen.

Resinas: generalidades y propiedades. Droga vegetal que contiene resina: flor femenina de
Cannabis sativa, n.v. marihuana.

Alcaloides: generalidades, clasificacion estructural y propiedades farmacoldgicas. Drogas que
contienen alcaloides: hojas de Erythroxylon n.v. coca; hojas de Atropa belladonna, n.v. belladona;
hojas de Hyosciamus niger, n.v. estramonio; Camellia sinensis, hojas de té; Coffea arabiga,
semillas de café, Papaver somniferum, opio; esclerocio de Claviceps purpurea, n.v. cornezuelo de
centeno; corteza de Cinchona succhirubra, n.v. quina.

Aceites esenciales: generalidades, métodos de obtencion y propiedades. Drogas vegetales que
los contienen: hoja de menta, raiz de valeriana, corteza de canela, fruto de vainilla, botones
florales de clavo de olor, fruto de anis verde y anis estrellado, hojas de eucalipto, flores de
manzanilla comdn y manzanilla romana.
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5. METODOLOGIA

5.1. Descripcién de actividades de aprendizaje

Clases teoricas interactivas, trabajos practicos y una actividad terminal que consiste en la presentacion
oral de un trabajo de investigacién de un tema farmaco-botanico y ademas se debe entregar un informe
escrito de su trabajo de investigacion en la semana 14. Mediante esta Ultima actividad, se pretende que el
alumno consulte y se familiarice con la bibliografia pertinente y desarrolle la capacidad para recuperar
datos de fuentes primarias (publicaciones y tesis) y secundarias (libros y paginas web).

En los trabajos practicos los alumnos realizaran extracciones de los metabolitos secundarios de las drogas
vegetales en estudio, ademas de reacciones quimicas cualitativas para la identificacién de éstos, y sus
valoraciones aplicando distintas metodologias (cromatografias en capa fina y espectrometria al visible
respectivamente). Ademas, en los trabajos practicos dispondran del material bibliografico correspondiente.
Los alumnos deberan fotocopiar la Guia de trabajos practicos de Farmacognosia, que contiene un capitulo
introductorio a cada tema, mas las estructuras quimicas de los metabolitos secundarios a estudiar.

En la plataforma docente (wwwl.cig.uchile.cl), encontraran la guia_de Trabajos Practicos (completa y
separada por trabajos practicos) ademas de las clases, programa de la asignatura, entre otros. Ademas el
Manual de Trabajos Practicos estara disposicion de los alumnos en la fotocopiadora de las sedes Vicufia
Mackenna y Olivos.

6.- EVALUACIONES

La nota final resultara de la ponderacién de las siguientes calificaciones:

I. Ponderacion de OE: 30%
e controles: 60%
¢ informes de TP: 40%
[ ]
1. Trabajo de investigacion: 10% (defensa 50% y escrito 50%)

IIl. Ponderacién del teérico:

PRUEBA A-1 25%
PRUEBA A-2 35%

Los alumnos con nota de presentacion 5.0 y las notas de: las pruebas A, OE, trabajo de investigacion a
lo menos igual a 4.0 seran eximidos. En cada sesion de trabajo practico se realizaran controles escritos u
orales todas con igual ponderacién. Ademas deberan redactar un informe con los resultados del trabajo
practico. En la tltima semana de trabajos préacticos se haré la exposicién en formato Panel del trabajo de
investigacion, que cada alumno debera defender frente a una comision integrada por los profesores del
grupo de Productos Naturales, donde se evaluara la integracion de los conocimientos adquiridos en la
asignatura.




7. CALENDARIO

71. CLASES TEORICAS FARMACOGNOSIA -2010

Semana Tema/Capitulo :1\10 de Profesor
oras
Presentacion y analisis del programa de la asignatura:
1 contenido y objetivos, evaluacion, calendario de clases 2 CD
y trabajos practicos. Farmacognosia general
2 Metabolitos secundarios: antraquinoénicos. Parte | 2 MCA
3 Metabolitos secundarios: antraquinénicos. Parte |l 2 MCA
4 Metabolitos secundarios: flavonoides. Parte | 2 MCA
5 Metabolitos secundarios: flavonoides. Parte Il 2 MCA
6 Metabolitos secundarios: saponinas y taninos. Parte | 2 CD
7 PRUEBA Al 2 CD
8 Metabolitos secundarios: alcaloides. Parte | 2 CD
9 Metabolitos secundarios: alcaloides. Parte I 2 CD
10 Metabolitos secundarios: resinas 2 MCA
11 Metabolitos secundarios: esencias 2 CD
12 Metabolitos secundarios con actividad cardioténicos 2 CD
13 PRUEBA A2 2 CD
14 seminarios de recuperacion 2 CD
MCA = M.C. Aguirre
CD = C. Delporte

7.2. TRABAJOS PRACTICOS FARMACOGNOSIA -2010

Semanal/fecha Tema Responsable
TP1 sem 03 Introduccién a la Farmacognosia MCA
TP2 sem 04 Antraquinénicos MCA
TP3 sem 06 Flavonoides MCA
TP4 sem 07 Taninos y saponinas MCA
TP5 sem 10 Alcaloides MCA
TP6 sem 12 Resinas y esencias MCA
TP7 sem 14 Defensa d?n\p/)g:':g:c?éerll trabajo de ;%l\ggt@é

DISTRIBUCION AYUDANTES ALUMNOS EN TP:

Grupo Lunes: Marcelo Pefa
Grupo Martes: Maria José Queupil
Grupo Miércoles:  Pamela Zapata
Grupo Jueves: Yaidelyn Pifia




8. REQUISITOS

8.1. La asistencia a trabajos préacticos es obligatoria en un 100%. La inasistencia a uno de ellos podré ser
excusada solamente por secretaria de estudios.

8.2. La inasistencia a un trabajo practico y que ha sido debidamente justificada debera ser recuperado,
incluyendo los controles y/o muestras correspondientes.

8.3. Elalumno debe presentarse al laboratorio con su “Guia de Trabajos Practicos” delantal blanco e informado
sobre el trabajo practico que se va a realizar, ya que se realizaran controles escritos u orales al inicio de cada
trabajo practico. El alumno que llegue atrasado sera calificado con la nota minima.

8.4. El trabajo escrito del tema de investigacion debe ser entregado en la semana 13.



