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Covid 19; SARS-CoV-2

• Los coronavirus (CoV) son una amplia familia de virus que pueden
causar diversas afecciones, desde el resfriado común hasta
enfermedades más graves, como ocurre con el coronavirus causante
del síndrome respiratorio de Oriente Medio (MERS-CoV) y el que
ocasiona el síndrome respiratorio agudo severo (SARS-CoV).

• Un nuevo coronavirus es una nueva cepa de coronavirus que no se
había encontrado antes en el ser humano, en este caso COVID 19.

• Es un virus RNA
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Situación epidemiológica al 02 de 
marzo de 2020
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https://www.who.int/emergencies/diseases/novel
-coronavirus-2019/situation-reports/
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https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/situation-reports/
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https://www.elmundo.es/ciencia-
y-
salud/salud/2020/03/02/5e5cc06a
fc6c83df7d8b45c3.html



Vías de transmisión de SARS-CoV-2; Covid19 

1) Por Gotitas:
a) Tos, estornudo
b) Inoculación en mucosas faciales (nariz, boca,

conjuntiva)

2) Aérea
a) No hay evidencias que haya

b) Si existe, posiblemente es marginal

3) Transmisión no zoonótica

Dra Ángela Roco Arriagada



Dra Ángela Roco Arriagada

Vías de transmisión de SARS-CoV-2; 
Covid19: Tos y aerosoles

https://www.nejm.org/doi/full
/10.1056/NEJMicm072576



Medidas de protección básicas contra el
nuevo coronavirus y contra virus
respiratorios

1. Lávese las manos con frecuencia con un desinfectante de manos a base de
alcohol o con agua y jabón. ¿Por qué? Lavarse las manos con un desinfectante
a base de alcohol o con agua y jabón mata el virus si este está en sus manos.

2. Adopte medidas de higiene respiratoria: Al toser o estornudar, cúbrase la
boca y la nariz con el codo flexionado o con un pañuelo; tire el pañuelo
inmediatamente y lávese las manos con un desinfectante de manos a base de
alcohol, o con agua y jabón. ¿Por qué? Al cubrir la boca y la nariz durante la
tos o el estornudo se evita la propagación de gérmenes y virus. Si usted
estornuda o tose cubriéndose con las manos puede contaminar los objetos o
las personas a los que toque.
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https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-
2019/advice-for-public
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Medidas de protección básicas contra el
nuevo coronavirus y contra virus
respiratorios

3. Evite tocarse los ojos, la nariz y la boca. ¿Por qué? Las manos
tocan muchas superficies que pueden estar contaminadas con el
virus. Si se toca los ojos, la nariz o la boca con las manos
contaminadas, puedes transferir el virus de la superficie a si mismo.
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https://www.who.int/es/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public



Medidas de protección básicas contra el
nuevo coronavirus y contra virus
respiratorios

4. Mantenga el distanciamiento social: Mantenga al menos 1 metro de
distancia entre usted y las demás personas, particularmente aquellas que
tosan, estornuden y tengan fiebre. ¿Por qué? Cuando alguien con una
enfermedad respiratoria, como la infección por el 2019-nCoV, tose o
estornuda, proyecta pequeñas gotículas que contienen el virus. Si está
demasiado cerca, puede inhalar el virus.
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Si no puede… siga instrucciones  1, 2 y 3
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https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&view=download&alias=51723-manejo-clinico-de-la-infeccion-
respiratoria-aguda-grave-presuntamente-causada-por-el-nuevo-coronavirus-2019-ncov&category_slug=materiales-cientificos-
tecnicos-7992&Itemid=270&lang=es
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https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&view=download&alias=51723-manejo-clinico-de-la-infeccion-
respiratoria-aguda-grave-presuntamente-causada-por-el-nuevo-coronavirus-2019-ncov&category_slug=materiales-cientificos-
tecnicos-7992&Itemid=270&lang=es
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https://www.paho.org/hq/index.php?option=com_docman&view=download&alias=51723-manejo-clinico-de-la-infeccion-respiratoria-aguda-grave-
presuntamente-causada-por-el-nuevo-coronavirus-2019-ncov&category_slug=materiales-cientificos-tecnicos-7992&Itemid=270&lang=es



Detección Coronavirus: Covid 19
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http://www.ispch.cl/noticia/29848

http://www.ispch.cl/noticia/29848


Detección Coronavirus: Covid 19

▪ Kits en el mercado chileno:

a) Roche: La plataforma MagNA Pure 24 puede procesar de 6 a 24
muestras en 1 hora con el kit IVD de detección de Covid 19 de la
empresa Tib-Molbiol que validó la OMS e implementó el ISP en 6
centros en Chile.

b) Grupo Bios con equipo QIAstat Dx Analizador con resultados en 70
minutos que incluye COVID19.
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Confirmación en ISP

Dra Ángela Roco Arriagada



Importante

▪En campaña de invierno no sólo circulará Covid 19, también
está presente Influenza (A, B, H1N1), Virus respiratorio
sincicial (VRS), Parainfluenza, metaneumovirus, entre otros.

▪Personas de riesgo deben vacunarse.

▪Durante invierno en USA año 2019:
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Vacunación Influenza año 2020
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▪ Adultos mayores  y personas con enfermedades crónicas.
▪ La vacuna estará disponible a partir de la segunda quincena de marzo.
▪ Si las personas de los grupos objetivos estén vacunadas antes que termine el mes de 

abril y se logrará protección.



NO es primera vez que nos enfrentamos a 
una posible pandemia…recordemos 
Influenza H1N1

▪ La pandemia de gripe A (H1N1), que
se inició en 2009, entró en Chile el
17 de mayo del mismo año. Éste fue
el 14.º país en reportar casos de
H1N1 en el continente americano.

a) Total casos: 12.528

b) Total casos graves: 1.606

c) Muertes: 148

▪ En Chile hay vigilancia
epidemiológica activa para virus
respiratorios de tipo: centinela e IRA
grave.
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http://www.ispch.cl/virusrespiratorios
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¡Recuerden seguir las 
medidas de control! 
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https://youtu.be/02fV49QFLNM

Sugiero ver entrevista a Dr. Enrique Paris

https://youtu.be/02fV49QFLNM


Cualquier duda me contactan al correo
aroco.farmacogenetica.cl
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