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C 

Hemorragia 
Controlada  

Evaluar  
2 ° Torniquete  

En  
hemorragia masiva  

Inmovilización  
FX 

Vendaje  
Traslado  

• Evaluar perfusión 
• Llene capilar  

• Temperatura y color de piel  
Evaluar  
Pulsos  

A- B - C de la hemorragia 
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Evaluación Primaria : Circulación 
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¿Puedo Saber que Presión tiene ?  
Sin instrumento para controlar 
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¿Puedo Saber que Presión tiene ?  
Sin instrumento para controlar 
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• Pulso radial presente  =           PAS  > 80 mmHg  

• Pulso Femoral presente =   PAS 60 – 80 mmHg 

• Pulso carotideo presente =     PAS < 60 mm Hg  



Primeros Auxilios – Volemia 

 

• ¿Cuánta sangre tenemos?  
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Primeros Auxilios – Volemia 

• RN                                         90 ml /kilo 

• 2 – 10 años                          80 ml /kilo  

• Adulto                                  70 ml /kilo 

 

 

• PCR  al perder la mitad de la volemia. 
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Primeros Auxilios – Volemia 

• RN                                         90 ml /kilo 

• 2 – 10 años                          80 ml /kilo  

• Adulto                                  70 ml /kilo 

 

• Embarazada 3° trimestre    100ml/kilo 

 

• PCR  al perder la mitad de la volemia. 

© 2018 - EU Silvia Paulina Rojas Núñez 



Evaluación Primaria : Circulación 
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Tipos de Hemorragia 
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ABC  Hemorragia 

A – Alerte – Llame a emergencias (131)   

B – Hemorragia – Localice la lesión que sangra        
C – Comprima – Aplique presión sobre la herida  



PRESIÓN DIRECTA Y VENDAJE 
COMPRESIVO 
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DETENCIÓN DE HEMORRAGIAS 

 

 PRESION DIRECTA 

 ELEVACION DEL 
MIEMBRO 

 PRESION INDIRECTA 
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PRESIÓN DIRECTA Y VENDAJE COMPRESIVO 
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Prevenga la anemia : Control de hemorragias 
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Evaluación Primaria : Circulación 
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• Clase I hemorragia se ejemplifica por la 
condición de un individuo que ha donado 1 
unidad de sangre. 



Evaluación Primaria : Circulación 
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• La hemorragia de clase II es hemorragia sin 
complicaciones para el que se requiere la 
reposición de líquidos cristaloides.  



Evaluación Primaria : Circulación 
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Lo que queremos evitar . 

 



Evaluación Primaria : Circulación 
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Hemorragia Clase IV se considera un evento 
preterminal; si no se toman medidas agresivas, el 
paciente morirá en cuestión de minutos. Se requiere 
transfusión de sangre. 
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Seguridad de la Escena 

Busque hemorragia exsanguinante ( mortal) 

Dispone de  
Equipo de  

Primeros Auxilios 

SI 

NO 

¿Dónde esta la herida? 

Brazo o Pierna 

Cuello, hombro 
ingle 

Dispone de torniquete 

SI NO 

Aplique presión sobre 
la herida 

Empaquete 
Y haga presión  

Use ropa limpia 
s/pelusas 

 
Haga presión sobre 

la herida 
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PREGUNTAS 
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