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ENCOMIO DE HELENA. CONTEXTO

Los espartanos, a quienes con seguridad conocemos mejor por peliculas como 300, eran

temidos en toda la peninsula Balcanica, en lo que hoy identificamos como Grecia.

Entrenados para matar desde nifios y siempre triunfantes, los pueblos cercanos a la Grecia
antigua preferfan pactar paz con ellos antes de enfrascarse en una batalla. Asi, el anciano rey de
Troya, Priamo, decide enviar a sus hijos Héctor y Paris a negociar la paz con el rey espartano,

Menelao, hermano de Agamenodn.

En las negociaciones, Paris se enamora de la esposa de Menelao, Helena, hija de Zeus y a quien

muchos la han pretendido por su extraordinaria belleza.

Asi, en la madrugada del dia en que Héctor y Paris regresan a Troya (en lo que hoy es Turquia),
Helena se da a la fuga con Paris y es recibida en Troya por el rey Priamo. Héctor, nunca estuvo

de acuerdo con tal situacion pero el amor de hermano hizo que lo apoyara.

Siendo asf las cosas, al notar Menelao la ausencia de su esposa y al enterarse del rapto, acude a
su hermano Agamendén para que todas las fuerzas aqueas acudieran a rcuperarla. Asf,
aceptando Agamenodn, zarparon en barcos rumbo a Troya llevando como su mejor soldado a

Aquiles. La paz pactada quedd asi deshecha.

Esta guerra dur6 diez anos (1.194-1.184 a.c), en gran medida porque Troya contaba con una
gran defensa: sus enormes muros. Sin embargo, esto llegd a su fin cuando los Aqueos
entregaron un caballo que el rey Priamo asumi6é como una ofrenda a los dioses tras la muerte

de su hijo Héctor a manos de Aquiles.

Esta escena conocida mundialmente como el “Caballo de Troya”, permitié que los soldados

aqueos ingresaran a la impenetrable ciudad y asi pudiera ser destruida.

La pujante Troya fue destruida y consumida por las llamas. Esta historia es relatada por

Homero en la l/iada.

La historia culpa del ocaso de Troya a Helena, mujer que desde entonces gozé mala fama y se

convirtié en sindénimo de muerte y destruccion. En ese contexto, es que Gorgias, sofista



Griego, decide escribir la obra que ahora conocen. Gorgias vivié entre los afios 485-380 ac.



