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Todas las personas son titulares de todos los derechos humanos, en cualquier lugar y
momento, sin discriminacion.

= titularidad de los derechos que se adscriben a todos los seres
humanos. Sus rasgos son la racionalidad y la abstraccioén.

= cardcter racional y abstracto de los derechos al margen del
tiempo y validos para cualquier momento de la historia.

= extensidén de la cultura de los derechos humanos a todas las
sociedades politicas sin excepcion. (Peces-Barba)

CONSECUENCIAS

- La proteccion prevista en los tratados de derechos humanos no cesan en tiempos de guerra (salvo que
puedan ser objeto de suspension y desde que no sean derechos inderogables) (parr. 106) v, por otro lado,
son aplicables con respecto a los actos de un Estado en el gjercicio de su jurisdiccion fuera de su propio
territorio (parr. 111). Por ende, los DD.HH. son aplicables también en contextos de ocupacion militar. (Corte
Internacional de Justicia, Opinion Consultiva sobre las consecuencias juridicas de la construccion de un
muro en el territorio palestino ocupado (2004).

- La universalidad prohibe exclusiones discriminatorias, por ejemplo, las basadas en la orientacion sexual.
Corte Interamericana de Derechos Humanos (Corte IDH), Opinion Consultiva OC-24/17 (2017), parr. 189.
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*Derechos permanentes e indisponibles; no pueden ser renunciados ni revocados,
salvo en ciertas circunstancias y de acuerdo con los procedimientos aplicables. Su
titular no puede disponer de ellos. Se extinguen solo con la muerte de su titular.
V1 « Fundamento moral (“interpretacion caritativa” del pacto voluntario y libre): «lgual que
' todos tienen la obligacion de respetar el derecho de cada uno o carecen de la facultad

de alterar ese derecho, el propio titular esta obligado a respetar sus propios derechos
//’ 0 estainmunizado normativamente frente a simismo» (Laporta 1987, 44).

Articulo 30

Nada en esta Declaracién podra interpretarse en el sentido de
que confiere derecho alguno al Estado, a un grupo o a una
persona, para emprender y desarrollar actividades o realizar
actos tendientes a la supresion de cualquiera de los derechos
y libertades proclamados en esta Declaracion.
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04

Los derechos humanos no pueden separarse o fragmentarse unos de otros.

Todos los derechos humanos deben comprenderse como un conjunto.

Lo anterior, tambien implica que:

a) el goce y ejercicio de un derecho esta vinculado a que se garantice el
resto de los derechos;

b) laviolacion de un derecho pone tambien en riesgo los demas derechos.

INTERDEPENDENCIA E INTERRELACION

Los derechos humanos estan vinculados entre ellos; estan
intrinsecamente relacionados y no pueden considerarse aisladamente.
El goce pleno de un derecho depende de la existencia y disfrute
simultaneo de otros. Es decir, no existe una jerarquia entre ellos.



Articulo 4, parr. 2° de la Constitucién Politica del
Estado de Veracruz, México (adicionado por decreto de

23.08.2016):

«E1l hombre y la mujer son sujetos de iquales derechos SCIN (México), ACCION DE
y obligaciones ante la ley. INCONSTITUCIONALIDAD
El Estado garantizard el Derecho a la vida del ser 85/2016, 16.08.2024

humano, desde el momento de la concepcion hasta la
muerte natural, como valor primordial que sustenta el
ejercicio de los demas derechos; salvo las excepciones
previstas en las leyes. (...)» AN

.

LECTURA DE SENTENCIA: PARRNG9=
A. La norma impugnaaa jerarquiza y absolutiza, en abstracto, el derecho a la vida
60. Con la redaccion impresa a la norma impugnada, el legislador no sdlo reconocio expresamente la tutela
del derecho a la vida en la entidad federativa, sino que obligd a que el Estado lo garantice.cemo “valor
primordial que sustenta el ejercicio de los demas derechos’, disposicion que en opinion de
Pleno es contario al parametro de reqularidad constitucional por /as razones que a caqtin
exponen. —
69. (..) la afirmacion de que "el derecho a la vida es un requisito indispensable para el QISTIULERQe OlI0S o
derechos” no se desprende que este tenga una jerarquia superior o que su proteccion mefezéa—féé‘
priorizada por encima de los demas derechos, maxime que tal afirmacion conllevaria desconocer [0S~
principios de indivisibilidad e interdependencia de los derechos humanos reconocidos por el articulol
constitucional” /.
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Implica el gradual progreso para lograr el
pleno cumplimiento, es decir, que para el
cumplimiento de ciertos derechos se
requiera la toma de medidas a corto,
mediano y largo plazo, pero procediendo lo
mas expedita y eficazmente posible. Implica
la “no regresividad® en la proteccion vy
garantia de los derechos.

Comité DESC, OBSERVACION GENERAL N.° 3 «La
INDOLE DE LAS OBLIGACIONES DE LOS ESTADOS
PARTES (PARR. 1 DEL ART. 2 Pacto DESC)»

9. La principal obligacién en lo que atafie a resultados que se refleja en el parrafo 1 del &
articulo 2 es la de adoptar medidas "para lograr progresivamente... la plena efectividad de los
derechos reconocidos [en el Pacto]". La expresion "progresiva efectividad" se usa con
frecuencia para describir la intencion de esta frase. El concepto de progresiva efectividad

constituye un reconocimiento del hecho de que la plena efectividad de todos los derechos
economicos, sociales y culturales en general no podra lograrse en un breve periodo de
tiempo. En este sentido, la obligacion difiere de manera importante de la que figura en el
articulo 2 del Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos e incorpora una obligacion
mmediata de respetar y garantizar todos los derechos pertinentes. Sin embargo, el hecho de
que la efectividad a lo largo del tiempo, o en otras palabras progresivamente, se prevea en
relacion con el Pacto no se ha de interpretar equivocadamente como que priva a la obligacion
de todo contenido significativo. Por una parte, se requiere un dispositivo de flexibilidad
necesaria que refleje las realidades del mundo real y las dificultades que implica para cada
pais el asegurar la plena efectividad de los derechos economicos, sociales y culturales.
Por otra parte, la frase debe interpretarse a la luz del objetivo general, en realidad la razon de
ser, del Pacto, que es establecer claras obligaciones para los Estados Partes con respecto a la
plena efectividad de los derechos de que se trata. Este impone asi una obligacién de proceder
lo mas expedita v eficazmente posible con miras a lograr ese objetivo. Ademas, todas las

medidas de caracter deliberadamente retroactivo en este aspecto requeriran la consideracion
mas cuidadosa y deberan justificarse plenamente por referencia a la totalidad de los derechos
previstos en el Pacto y en el contexto del aprovechamiento pleno del maximo de los recursos
de que se disponga.



Relacion entre la progresividad y la interdependencia e indivisibilidad de los derechos

ACTO LEGISLATIVO 03 DE 2011 (julio 1°) por el cual se establece
el principio de la sostenibilidad fiscal.

E1l Congreso de Colombia decreta:

Articulo 1°. El articulo 334 de la Constitucidon Politica quedard
asi:

La direccion general de la economia estard a cargo del Estado.
Este 1intervendrda, por mandato de la ley, en la explotacion de
los recursos naturales, en el uso del suelo, en la produccion,
distribucion, utilizacion y consumo de los bienes, y en 1los
servicios publicos y privados, para racionalizar la economia con
el fin de consegquir en el plano nacional y territorial, en un

marco de sostenibilidad fiscal, el mejoramiento de la calidad de CorRTE CONSTITUCIONAL
vida de 1los habitantes, 1la distribucion equitativa de 1las (CoLomsiA) SENTENCIA C—288
oportunidades y los beneficios del desarrollo y la preservacion pE 2012

de un ambiente sano. Dicho marco de sostenibilidad fiscal debera
fungir como instrumento para alcanzar de manera progresiva los
objetivos del Estado Social de Derecho. En cualquier caso el
gasto publico social serd prioritario.

El Estado, de manera especial, intervendrd para dar pleno empleo
a los recursos humanos Yy asegurar, de manera progresiva, que D - . .,
todas 1las personas, en particular 1las de menores ingresos, e#pnnc¢m7d?soshaprdadﬁ&QW y de la Ley
tengan acceso efectivo al conjunto de los bienes y servicios 1475 de 2011 pqwnedoa@ﬁacwﬂsees%@@te
basicos. También para promover la productividad y competitividad una ﬂ%ﬂa ?Sca/ y se dctan otas
y el desarrollo armonico de las regiones. disposiciones.

C.)

Se solicita a la Corte que declare la
inexequibilidad, en su integridad, del Acto
Legislativo 3 de 2011 “por e/ cual se establece



Relacion entre la progresividad y la interdependencia e
indivisibilidad de los derechos

CorTE ConsTiTUCIONAL (CoLoMBIA) SENTENCIA C—-288 pE 2012

66. El primer aspecto que debe dilucidarse, en especial habida consideracién de los argumentos planteados por el demandante y algunos de los
intervinientes, consiste en afirmar que ningun topico del principio de progresividad permite convertirlo en un instrumento para negar la
proteccion efectiva de los derechos constitucionales.

La jurisprudencia constitucional ha sefialado que el principio de progresividad de los derechos sociales consiste en la obligacion del Estado de
"seguir hacia adelante" en la consecucion del goce pleno de estas garantias. Quiere esto decir que los Estados no pueden quedarse inmadviles
ante la satisfaccion de los mismos, sino que deben propender por el aumento de la cobertura y de las garantias que le son propios, hasta el
maximo posible, a traves del establecimiento de medidas legislativas y de cualquier otra indole. De otro lado, el principio de progresividad
implica la prohibicién correlativa de regresividad, de acuerdo con la cual una vez se ha llegado a determinado nivel de proteccion, el Estado
encuentra vedado retroceder en esa garantia, salvo que se cumpla con un estricto juicio de proporcionalidad, el cual demuestre que la medida
regresiva es imprescindible para cumplir con el fin constitucionalmente imperioso.

El alcance del principio de progresividad se reduce, asi entendido, al imperativo de aumentar el &mbito de proteccion de los derechos sociales,
por lo que no puede servir de base para relevar al Estado de la obligacién de adoptar medidas inmediatas para la proteccién del derecho, evitar
que se impongan discriminaciones injustificadas para su goce efectivo, ni tampoco, como se explicara mas adelante, negar el caracter
interdependiente e indivisible de los derechos.” Este asunto esta suficientemente definido por el DIDH, conforme lo explica la Observacién
General No. 3 "La indole de las obligaciones de los Estados", del Comité del Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales,



Relacion entre la progresividad y la
interdependencia e indivisibilidad de los
derechos

CoRTE CoNsTiITUCIONAL (CoLoMeiA) SENTENCIA C-288 pe 2012

67. La actual jurisprudencia constitucional también ha sefalado que el principio de progresividad no es solo aplicable a la categoria de los
derechos sociales, sino que refiere a la faceta prestacional que tienen todos los derechos constitucionales, bien sean catalogados nominalmente
como fundamentales, sociales o colectivos. Del mismo modo, estas distintas categorias de derechos adquieren caracter iusfundamental a partir
de diversos criterios, relacionados con las particularidades del caso concreto, o su concrecidn legislativa como un derecho subjetivo. En ese
sentido, es erronea la categoria de derechos prestacionales, en oposicion a los derechos fundamentales, puesto que todo derecho constitucional
tiene facetas de prestacion, enmarcadas en la vigencia del principio de progresividad.” Esto en razén del caracter indivisible e interdependiente
de dichos derechos. Sobre el particular la Sala ha sefialado que "todos los derechos fundamentales, tanto los derechos civiles y politicos como
los derechos econémicos, sociales y culturales, implican obligaciones de caracter negativo y positivo. A diferencia de lo que solia afirmar parte
de la doctrina, para la Corte no es cierto gue solamente los derechos econémicos, sociales y culturales tengan contenidos prestacionales; los
derechos civiles y politicos también requieren de la adopcién de medidas, la destinacién de recursos y la creacion de instituciones para hacerlos
efectivos. (...) Adicionalmente, esta Corte ha reconocido que los derechos fundamentales tienen unos contenidos minimos -negativos y
positivos-_de cumplimiento _inmediato y otros de contenido abierto v sujetos a la configuracion legislativa. Sin embargo, la libertad de
configuracién del legislador de dichos contenidos abiertos e indeterminados no es absoluta; el legislador esta sujeto a los principios de no
discriminacién y progresividad y no regresividad -cuando se trata de contenidos prestacionales-, entre otros."”
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