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Actor teatral en ejercicio de la profesion,
Docente y Difusor de la poesia. Ex Académico
de la Facultad de Arte, Dpto. de Teatro en la
Universidad de Chile, grado 4 (1984-2001),
actual profesor de la Universidad de Playa
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de su propio Taller particular activo en Santiago
desde hace 25 anos.

PROGRAMA

1. Descripcion del programa

e Curso basado en ejercicios prdcticos para el uso preventivo
y correcto de la voz.

e Conocimiento tedrico — practico de anatomia vy fisiologia
del Aparato Fono articulatorio.

e Toma de conciencia de los recursos vocales y manejo de la
expresion oral con solvencia, libertad e imaginacion para el
logro de una comunicacién facil y desinhibida.

2. Objetivos generales

Conocer el aparato fonador, lograr su dptimo funcionamiento en
forma natural, cdbmoda y expresiva, aplicacion prdctica tanto en
el uso cotidiano como en su funcidn profesional de la voz en el
caso especifico del futuro profesional.



3. Objetivos especificos
Seleccién de ejercicios tedrico-prdacticos en ejecucion por su
probada eficacia y beneficios:
a. Ejercicios respiratorios, cambio de dmbito respiratorio si la
situacioén lo amerita.
b. Logro de la necesaria relajacion corporal para pensar, sentir
y aplicar estrategias de vida en lo personal y profesional.
C. Uso del diafragma para el apoyo de la voz, su proyeccion y
volumen.
d. Amplificacion para la “colocacion” de la voz (zona de los
resonadores) y logro del “timbre vocal”
e. Trabajo articulatorio. Nivelacion de vocales y consonantes.
f. Logro final: diccion y articulacion.
Fin del curso con la voz colocada, amplificada y articulada con
confortabilidad.
CONTENIDOS

Exposicion tedrica de la materia. Objetivos practicos a conseguir.
Prdctica intensiva de numerosos ejercicios de resultados
inmediatos.

Utilizacién de muUsica para el uso del cuerpo integrado a la voz.
BUsqueda del timbre como identidad vocal.

Juegos de dindmica grupal, creativos y desinhibitorios.

Uso de los sentidos para el tenido emotivo de la voz.

Diseno de un training vocal permanente.

Improvisaciones vocales sobre discursos y/o propuestas abiertas a
temas de vigencia e interés general o personal.

Incorporacion de la expresidon corporal como medio expresivo.

REQUERIMIENTOS MATERIALES

Espacio fisico, alfombrado, amplio, debidamente aislado de
ruidos externos con capacidad para doce personas tendidas en
el piso.

Equipo de sonido reproductor de CD.

Prohibicion absoluta de fumar en la sala.

Fotocopias. Material de apoyo, bibliografia, etc, aportado por el
relator.



LO QUE SE ESPERA DEL CURSO SEMESTRAL

e Estimulo desarrollo, adopcion y beneficio de un manejo
vocal técnico.

e Que elinteresado conozca, maneje su energia y potencial
vocal

e Toma de conciencia de la escuela individual y grupal que
el curso brinda al interesado otorgdndole seguridad
personal y apostura, como requisito indispensable del futuro
abogado para su proxima vida profesional exitosa.

Santiago, Abril 2012.



