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Objetivos 

1.- Comprender y distinguir los conceptos de proceso y 
procedimiento y las consecuencias que se derivan de tal 
distinción. 
2.- Comprender la conexión entre sistema procesal e 
ideología. 
3.- Conocer la regulación de los procedimientos que 
encuadran el ejercicio de la jurisdicción para la solución de 
los conflictos del trabajo, la impugnación de las 
resoluciones de la Administración Laboral y de los 
organismos de la Seguridad Social. 
4.- Identificar los principales problemas que plantea esa 
regulación y su tratamiento por la jurisprudencia y la 
doctrina. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Contenidos 

1. PRIMERA UNIDAD: REVISIÓN DE LA TEORÍA 
GENERAL DEL PROCESO. 
1.1. La causa y razón de ser del proceso. 
1.2. Los sistemas de enjuiciamiento. 
1.3. Activismo y Garantismo procesales. 

2. SEGUNDA UNIDAD: REGULACIÓN LEGAL DE LA 
JURISDICCIÓN DEL TRABAJO EN CHILE 
2.1. Aspectos orgánicos. 
2.2. Normas comunes y principios formativos de los 
procedimientos laborales. 
2.3. El procedimiento de aplicación general. 
2.4. El procedimiento de tutela laboral. 
2.5. El procedimiento monitorio. 
2.6. Sistema de impugnaciones. 
2.7. Ejecución. 
2.8. Función cautelar. 

 

3. TERCERA UNIDAD: LA PRUEBA EN EL PROCESO 
LABORAL 

3.1. Aspectos generales. 
3.2. Medios de prueba 
3.3. Valoración de la prueba. 

Evaluaciones 
Las previstas en el reglamento 



  

 

Régimen de asistencia 

La asistencia es voluntaria, pero atendida la metodología 
del curso se sugiere asistir regularmente a clases. 
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