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PROGRAMA 

Nombre del curso Seguridad Social  

Naturaleza del curso Obligatorio 

Equipo docente Profesor: Luis Lizama Portal 
Ayudante: Gonzalo Riquelme González 

Descripción del curso El curso pretende entregar una visión general del régimen de 
seguridad social chileno, a partir del examen de sus principios y 
normas. 

Objetivos generales Al término del curso los alumnos deberán ser capaces de conocer y 
comprender los principios que configuran la seguridad social. 

Objetivos específicos El alumno será capaz de: 
• Identificar y caracterizar con rigurosidad conceptual los 

regímenes existentes en el derecho nacional para otorgar 
cobertura a los estados de necesidad que afectan a la 
población. 

• Resolver casos teóricos o reales sobre la aplicación de los 
beneficios de sistemas de seguridad social.  

Contenidos Primera Unidad. La protección social 
1. Concepto y contenido de la idea de "protección social". 
2. Seguridad Social. 
2.1 Descripción conceptual. 
2.2 La contingencia social. Estado de necesidad. Bienestar 
social. Cobertura. Fórmulas de aseguramiento social. 
2.3 Los sistemas tradicionales de reparación de las 
contingencias o riesgos: Ahorro, Beneficencia, Responsabilidad del 
empleador y Seguro privado. 
2.4 Las fórmulas de aseguramiento social: Seguros sociales, 
Asistencia social, Mutualidades, Seguros privados obligatorios y 
Garantía subsidiaria del Estado. 
3. Principios y fines de la Seguridad Social. 
3.1 Principios generales: Universalidad, Integralidad, 
Uniformidad, Suficiencia, Solidaridad y Subsidariedad. 
3.2 Fines: Cobertura de los estados de necesidad, redistribución, 
capitalización y bienestar social. 
4. Derecho de Seguridad Social. 
4.1 Concepto. Clasificación. Naturaleza jurídica. Relaciones 
Interdisciplinarias. 
4.2 Fuentes Nacionales. Internacionales. Públicas y Privadas. 
4.3 Interpretación. Aplicación en espacio y tiempo. 
4.4 Régimen jurídico de las fórmulas de aseguramiento social. 
 
Segunda Unidad: Las políticas de protección social en Chile: visión 
histórica 
1. Las políticas de protección social durante el siglo XX. 
1.1 Antes y después del Estado de Bienestar 
1.2 El pago de la deuda social 
2. Las políticas de protección social en el siglo XXI 
2.1 La reforma a la salud (AUGE) 



 

 
 

 
 

 

2.2 La reforma previsional (el pilar solidario) 
2.3 El seguro de cesantía 
 
Tercera Unidad: El sistema de protección social vigente en Chile 
1. Elementos introductorios. 
2. Régimen de pensiones. 
2.1 Pensiones contributivas por capitalización individual. 
Cobertura. Prestaciones. Financiamiento. Gestión y 
Administración. 
2.2 Régimen no contributivo: pensiones y aportes solidarios 
2.3        Pilar voluntario. 
3. Regímenes de salud. Cobertura. Prestaciones. 
Financiamiento. Administración y Gestión. 
4. Régimen de accidentes del trabajo y enfermedades 
profesionales. Cobertura. Acción protectora. Financiamiento. 
5. Régimen de prestaciones familiares. 
6. Régimen de prestaciones por cesantía y desempleo. 

Régimen de asistencia Se exigirá el 50% de asistencia a clase. 

Sistema de 
evaluaciones 

Comprenderá un control parcial, la participación en clase y un 
examen. Las evaluaciones se efectuarán en modo electrónico y las 
eventuales interrupciones académicas no afectarán la oportunidad 
en que deban ser rendidas según la programación académica fijada 
por la Dirección de Escuela. 

Bibliografía  
Textos de referencia (obligatorios y sugeridos) a ser consultados por los y las estudiantes.  

Bibliografía obligatoria ARELLANO, Pablo. Lecciones de seguridad social, Editorial 
Librotecnia, Santiago (2015). 
HUMERES, Héctor. Derecho del Trabajo y de la Seguridad Social, 
Tomo III, 19a edición, Editorial Jurídica de Chile, Santiago (2019). 
LARRAÑAGA, Osvaldo y CONTRERAS, Dante (editores). Las 
nuevas políticas de protección social en Chile, Uqbar Editores, 
segunda edición, Santiago (2015). 

Bibliografía 
complementaria 

ARELLANO, Pablo (editor). Trabajadores migrantes y seguridad 
social, Librotecnia, Santiago (2015). 
CIFUENTES, Hugo et al. Seguridad Social. Parte general y 
pensiones, Editorial Librotecnia, Santiago (2013). 
GAJARDO, María Cristina. Accidentes del trabajo y enfermedades 
profesionales, Thomson Reuters, Santiago (2015). 
LIZAMA, Luis. "La internacionalización del régimen privado de 
pensiones", en Revista Laboral Chilena, Volumen V N° 4, Santiago 
(1995), pág. 63-72. 
"Análisis económico de la ley de accidentes del trabajo y 
enfermedades profesionales", en Estudios en homenaje al profesor 
William Thayer, Sociedad Chilena de Derecho del Trabajo y la 
Seguridad Social, Santiago (1998), pág. 145-161. 
"Análisis dogmático del régimen de seguro de cesantía", en Revista 
Laboral Chilena, volumen XI, N095 (2001), pág. 76-84. 
NÚÑEZ, Cayetano. Prevención de riesgos laborales. Análisis y 
contenido del artículo 184 del Código del Trabajo, Librotecnia, 
Santiago (2014). 

SYLLABUS 

Resultados de 
aprendizaje 

• Análisis crítico de los sistemas de seguridad social  

• Comprensión de los regímenes de seguridad social existentes 
en el país  

• Aplicación de los conocimientos e información a la 
resolución de casos  



 

 
 

 
 

 

 

Criterios de evaluación 
por cada Resultado de 
Aprendizaje 

• Análisis crítico: Participación y discusión en clase 

• Comprensión: Lectura obligatoria de textos 

• Aplicación: Desarrollo y análisis de casos 

Evidencias del 
aprendizaje, y 
actividades o 
situaciones de 
evaluación  

Al final de cada unidad, se efectuará un control de los temas 
analizados.  

Planificación de las 
actividades de 
enseñanza y 
aprendizaje  

1. Explicación del curso. La idea de protección social. 
2. La evolución de la seguridad social. 
3. Los principios de la seguridad social. 
4. La renta básica y la flexiseguridad. 
5. La evolución de la seguridad social en Chile (1) 
6. La evolución de la seguridad social en Chile (2) 
7. La evolución de la seguridad social en Chile (3) 
8. La evolución de la seguridad social en Chile (4) 
9. El régimen previsional chileno. El pilar solidario (1) 
10. El régimen previsional chileno. El pilar solidario (2) 
11. El régimen previsional chileno. El pilar contributivo (1) 
12. El régimen previsional chileno. El pilar contributivo (2) 
13. El régimen previsional chileno. El pilar contributivo (3) 
14. El régimen previsional chileno. El pilar contributivo (4) 
15. El régimen previsional chileno. El pilar voluntario (1) 
16. El régimen previsional chileno. El pilar voluntario (2) 
17. El régimen previsional de los trabajadores independientes 
18. El régimen de salud previsional. La protección 

constitucional de la salud 
19. El régimen de salud previsional. Sistema público y privado 
20. El régimen de salud previsional. Prestaciones y 

administración. 
21. El régimen de accidentes del trabajo y enfermedades 

previsionales. Sistema público y sistema privado. 
22. El régimen de accidentes del trabajo y enfermedades 

previsionales. Prestaciones y administración. 
23. El régimen de seguro de cesantía. 
24. El régimen de seguro de cesantía. Prestaciones y 

administración. 
25. El régimen de prestaciones familiares. 

 

 


