
RELIGIÓN Y PSICOANÁLISIS  

PROGRAMA 
 

 

Nombre del curso 
Religión y Psicoanálisis  

Naturaleza 
(obligatorio, optativo, electivo o curso 
libre) 

Libre 

Horarios martes – jueves 4ª hora (12:25-13:35) 

I. Descripción del curso 

Se trata de estudiar el fenómeno religioso, en un amplio espectro repre-
sentativo de sus diversas manifestaciones, desde la perspectiva de la 
ciencia psicoanalítica.  Esto es, descifrar las raíces en la vida mental tem-
prana de los diferentes comportamientos religiosos, tal como la describe la 
psicología profunda (particularmente, la relación entre la religión vivida por 
las personas singularmente y en comunidades y el triángulo edípico). 

II. Objetivos Generales 

Al final del curso, el alumno será capaz de: 
1. Delimitar conceptualmente el fenómeno religioso como fenómeno 

humano observable en nuestra sociedad y cultura como en el 
conjunto del fenómeno humano. 

2. Describir las categorías fundamentales del psicoanálisis útiles para el 
estudio de la religión. 

3. Explicar la relación entre las diversas manifestaciones del fenómeno 
religioso y la vida mental (temprana) de las personas que se dicen 
religiosas o no-religiosas. 

4. Valorar críticamente la práctica religiosa según los criterios aportados 
por el psicoanálisis. 

IV.  Contenidos 

1. Valoración social del psicoanálisis y de la religión 
2. Introducción al fenómeno religioso (aproximación fenomenológica al 

mismo). 
3. Introducción al pensamiento freudiano sobre la religión. 
4. Estudio de diversas manifestaciones del fenómeno religioso universal 

(textos, acciones singulares y colectivas, etc.) desde la perspectiva 
psicoanalítica. 

V. Régimen de asistencia 
75% obligatoria 

VI. Forma de evaluación 

Informes de lectura y elaboración de preguntas sobre los siguientes 
tópicos: 
1. Introducción a la religión desde la perspectiva de la fenomenología de 

la religión. 
2. Introducción al método y la teoría psicoanalítica. 
3. Evaluación desde el psicoanálisis de algún aspecto de la religión 

(raíces, prácticas, discursos, etc.). 
4. Participación en clases. 

VII. Metodología 

1. Lectura obligatoria de tres artículos introductorios al tema. 
2. Clases lectivas. 
3. Análisis de ejemplos de manifestaciones del fenómeno religioso. 
4. Exposición en clase de temas propuestos a los alumnos. 
5. Discusión y debate en clase. 

 


