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ANT. : Ord. N° 8174, de 13/11/09, de la
Subsecretaria de Prevision Social.

MAT. : Organizacién Internacional  del
Trabajo. Comunica aprobacion de
nuevo Listado de Enfermedades
Profesionales.

DE : SUBSECRETARIO DE PREVISION SOCIAL

A : DIRECTOR INSTITUTO DE SEGURIDAD LABORAL

Mediante la presente comunicacién, informo a usted que, con
fecha 25 de marzo del presente afio, el Consejo de Administraciéon de la Oficina Internacional del
Trabajo ha dado su aprobacién al nuevo Listado de Enfermedades Profesionales. Con lo anterior, se
sustituye el Listado que acompaiiara a la Recomendaciéon N° 194, sobre la lista de enfermedades
profesionales y el registro y notificacion de accidentes del trabajo y enfermedades profesionales, que

fuera aprobado en el afio 2002.

Es preciso sefalar que este Listado ha sido el resultado del
trabajo realizado en las dos reuniones de expertos que tuvieron lugar en diciembre de 2005 y octubre
de 2009. En esta oportunidad, el Listado comprende enfermedades profesionales causadas por la
exposicion a agentes quimicos, fisicos y biolégicos; enfermedades del sistema respiratorio, de la piel y
del sistema osteomuscular; a la vez que incorpora, por primera vez, de manera especifica, los
trastornos mentales y del comportamiento. Junto con lo anterior, considera la determinacion de otras
enfermedades especificas causadas por procesos u ocupaciones no mencionados en dicha némina,
cuando se haya establecido un vinculo directo entre la exposicion que resulte de las actividades de
trabajo y la enfermedad contraida por el trabajador.
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ANT. : Reunién de expertos sobre la
revisin de la lista de
enfermedades profesionales.

MAT. : Remite proyecto preliminar de
informe.

DE : JEFE DE GABINETE
SUBSECRETARIA DE PREVISION SOCIAL

A : JEFE DE GABINETE
INSTITUTO DE SEGURIDAD LABORAL

Durante los dias 27 al 30 de octubre de 2009, en la Ciudad de Ginebra, Sede de la OIT, tuvo
lugar la Reunién de expertos sobre la revisién de la lista de enfermedades profesionales
(Recomendacién num. 194).

Adjunto para su conocimiento y fines pertinentes, el proyecto preliminar de informe, mediante
el cual se elevara al Consejo de Administracién de la OIT, la aprobacién del listado de
Enfermedades Profesionales, contenido en el presente documento.
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Lista de enfermedades profesionales’ (revisada en 2010)

1. Enfermedades profesionales causadas por la exposicion a agentes que resulte
de las actividades laborales

1.1. Enfermedades causadas por agentes quimicos
1.1.1.  Enfermedades causadas por berilio 0 sus compuestos
1.1.2. Enfermedades causadas por cadmio o sus compuestos
1.1.3. Enfermedades causadas por fésforo o sus compuestos
1.1.4. Enfermedades causadas por cromo o sus compuestos
1.1.5. Enfermedades causadas por manganeso o sus compuestos
1.1.6. Enfermedades causadas por arsénico o sus compuestos
1.1.7. Enfermedades causadas por mercurio o sus compuestos
1.1.8. Enfermedades causadas por plomo o sus compuestos
1.1.9. Enfermedades causadas por flGor 0 sus compuestos
1.1.10. Enfermedades causadas por disulfuro de carbono

1.1.11. Enfermedades causadas por los derivados halogenados de los hidrocarburos alifaticos o
aromaticos

1.1.12. Enfermedades causadas por benceno o sus homologos

1.1.13. Enfermedades causadas por los derivados nitrados y aminicos del benceno o de sus
homdlogos

1.1.14. Enfermedades causadas por nitroglicerina u otros ésteres del acido nitrico
1.1.15. Enfermedades causadas por aicoholes, glicoles o cetonas

1.1.16. Enfermedades causadas por sustancias asfixiantes como monédxido de carbono, sulfuro de
hidrégeno, cianuro de hidrégeno o sus derivados

1.1.17. Enfermedades causadas por acrilonitrilo

1.1.18. Enfermedades causadas por éxidos de nitrégeno

1.1.19. Enfermedades causadas por vanadio o sus compuestos
1.1.20. Enfermedades causadas por antimonio o sus compuestos
1.1.21. Enfermedades causadas por hexano

1.1.22. Enfermedades causadas por acidos minerales

1.1.23. Enfermedades causadas por agentes farmacéuticos

! Cuando se aplique esta lista habra que tener en cuenta, seguin proceda, el grado y el tipo de exposicion, asi como el
trabajo o la ocupacion que implique un riesgo de exposicién especifico.



1.2,

1.1.24.

1.1.25.

1.1.26.

1.1.27.

1.1.28.

1.1.29.

1.1.30.

1.1.31.

1.1.32.

1.1.33.

1.1.34.

1.1.35.

1.1.36.

1.1.37.

1.1.38.

1.1.39.

1.1.40.

1.1.41.

Enfermedades causadas por niquel o sus compuestos

Enfermedades causadas por talio o sus compuestos

Enfermedades causadas por osmio o sus compuestos

Enfermedades causadas por selenio o sus compuestos

Enfermedades causadas por cobre o sus compuestos

Enfermedades causadas por platino o sus compuestos

Enfermedades causadas por estafio o0 sus compuestos

Enfermedades causadas por zinc o sus compuestos

Enfermedades causadas por fosgeno

Enfermedades causadas por sustancias irritantes de la cérnea como benzoquinona
Enfermedades causadas por amoniaco

Enfermedades causadas por isocianatos

Enfermedades causadas por plaguicidas

Enfermedades causadas por 6xidos de azufre

Enfermedades causadas por disolventes organicos

Enfermedades causadas por latex o productos que contienen latex

Enfermedades causadas por’cloro

Enfermedades causadas por otros agentes quimicos en el trabajo no mencionados en los
puntos anteriores cuando se haya establecido, cientificamente o por métodos adecuados a
las condiciones y la practica nacionales, un vinculo directo entre la exposicién a dichos

agentes quimicos que resulte de las actividades laborales y la(s) enfermedad(es)
contraida(s) por el trabajador

Enfermedades causadas por agentes fisicos

1.2.1.

1.2.2

1.2.3.

1.2.4.

1.2.5.

1.2.6.

1.2.7.

Deterioro de la audicién causada por ruido

Enfermedades causadas por vibraciones (trastornos de musculos, tendones, huesos,
articulaciones, vasos sanguineos periféricos o nervios periféricos)

Enfermedades causadas por aire comprimido o descomprimido
Enfermedades causadas por radiaciones ionizantes

Enfermedades causadas por radiaciones 6pticas (ultravioleta, de luz visible, infrarroja),
incluido el laser

Enfermedades causadas por exposicién a temperaturas extremas

Enfermedades causadas por otros agentes fisicos en el trabajo no mencionados en los
puntos anteriores cuando se haya establecido, cientificamente o por métodos adecuados a
las condiciones y la practica nacionales, un vinculo directo entre la exposicién a dichos
agentes fisicos que resulte de las actividades laborales y la(s) enfermedad(es) contraida(s)
por el trabajador



1.3. Agentes biolégicos y enfermedades infecciosas o parasitarias

2.1.

1.3.1.

1.3.2.

1.3.3.

1.3.4.

1.3.5.

1.3.6.

1.3.7.

1.3.8.

1.3.9.

Brucelosis

Virus de la hepatitis

Virus de la inmunodeficiencia humana (VIH)

Tétanos

Tuberculosis

Sindromes toxicos o inflamatorios asociados con contaminantes bacterianos o fungicos
Antrax

Leptospirosis

Enfermedades causadas por otros agentes biolégicos en el trabajo no mencionados en los
puntos anteriores cuando se haya establecido, cientificamente o por métodos adecuados a
las condiciones y la practica nacionales, un vinculo directo entre la exposicién a dichos

agentes biolégicos que resulte de las actividades laborales y la(s) enfermedad(es)
contraida(s) por el trabajador

Enfermedades profesionales segtin el 6rgano o sistema afectado

Enfermedades del sistema respiratorio

2.1.10.

2.1.11.

Neumoconiosis causadas por polvo mineral fibrogénico (silicosis, antracosilicosis,
asbestosis)

Silicotuberculosis

Neumoconiosis causadas por polvo mineral no fibrogénico

Siderosis

Enfermedades broncopuimonares causadas por polvo de metales duros

Enfermedades broncopulmonares causadas por polvo de algodén (bisinosis), de lino, de
canamo, de sisal 0 de cafa de azucar (bagazosis)

Asma causada por agentes sensibilizantes o irritantes reconocidos e inherentes al proceso
de trabajo

Alveolitis alérgica extrinseca causada por inhalacién de polvos orgénicos o de aerosoles
contaminados por microbios que resulte de las actividades laborales

Enfermedades pulmonares obstructivas crénicas causadas por inhalacién de polvo de
carbén, polvo de canteras de piedra, polvo de madera, polvo de cereales y del trabajo
agricola, polvo de locales para animales, polvo de textiles, y polvo de papel que resuite de
las actividades laborales

Enfermedades pulmonares causadas por aluminio

Trastornos de las vias respiratorias superiores causados por agentes sensibilizantes o
irritantes reconocidos e inherentes al proceso de trabajo



2.1.12. Otras enfermedades del sistema respiratorio no mencionadas en los puntos anteriores
cuando se haya establecido, cientificamente o por métodos adecuados a las condiciones y
la practica nacionales, un vinculo directo entre la exposicion a factores de riesgo que resulte
de las actividades laborales y la(s) enfermedad(es) contraida(s) por el trabajador

Enfermedades de la piel

221. Dermatosis alérgica de contacto y urticaria de contacto causadas por otros alergenos
reconocidos, no mencionados en los puntos anteriores, que resulten de las actividades
laborales

222, Dermatosis irritante de contacto causada por otros agentes irritantes reconocidos, no
mencionados en los puntos anteriores, que resulten de las actividades laborales

2.2.3.  \Vitiligo causado por otros agentes reconocidos, no mencionados en los puntos anteriores,
que resulten de las actividades laborales

2.2.4. Otras enfermedades de la piel causadas por agentes fisicos, quimicos o biolégicos en el
trabajo no incluidos en otros puntos cuando se haya establecido, cientificamente o por
métodos adecuados a las condiciones y la practica nacionales, un vinculo directo entre la
exposicion a factores de riesgo que resulte de las actividades laborales y ia(s)
enfermedad(es) de la piel contraida(s) por el trabajador

Enfermedades del sistema osteomuscular

2.31.  Tenosinovitis de la estiloides radial debida a movimientos repetitivos, esfuerzos intensos y
posturas extremas de la mufieca

2.3.2.  Tenosinovitis cronica de la mano y la muiieca debida a movimientos repetitivos, esfuerzos
intensos y posturas extremas de la mufieca

2.3.3. Bursitis del olécranon debida a presién prolongada en la regién del codo
2.3.4.  Bursitis prerrotuliana debida a estancia prolongada en posicién de rodillas
2.3.5. Epicondilitis debida a trabajo intenso y repetitivo

2.3.6. Lesiones de menisco consecutivas a periodos prolongados de trabajo en posicion de
rodillas o en cuclillas

2.3.7.  Sindrome del tlinel carpiano debido a periodos prolongados de trabajo intenso y repetitivo,
trabajo que entrafie vibraciones, posturas extremas de la mufieca, o una combinacion de
estos tres factores

2.3.8.  Otros trastornos del sistema osteomuscular no mencionados en los puntos anteriores
cuando se haya establecido, cientificamente o por métodos adecuados a las condiciones y
la practica nacionales, un vinculo directo entre la exposicién a factores de riesgo que resulte
de las actividades laborales y lo(s) trastornos(s) del sistema osteomuscular contraido(s) por
el trabajador

Trastornos mentales y del comportamiento
241, Trastorno de estrés postraumatico

2.42.  Oftros trastornos mentales o del comportamiento no mencionados en e! punto anterior
cuando se haya establecido, cientificamente o por métodos adecuados a las condiciones y
la practica nacionales, un vinculo directo entre la exposicién a factores de riesgo que resulte
de las actividades laborales y lo(s) trastornos(s) mentales o del comportamiento contraido(s)
por el trabajador



3.1.

4.1.

4.2,

Cancer profesional

Cancer causado por los agentes siguientes

3.1.10.

3.1.11.

3.1.12.

3.1.13.

3.1.14.

3.1.16.

3.1.17.

3.1.18.

3.1.19.

3.1.20.

3.1.21.

Amianto o asbesto

Bencidina y sus sales

Eter bis-clorometilico

Compuestos de cromo VI

Alquitranes de hulla, brea de carbén u hollin

Beta-naftilamina

Cloruro de vinilo

Benceno

Derivados nitrados y aminicos toxicos del benceno o de sus homélogos
Radiaciones ionizantes

Alquitran, brea, betun, aceite mineral, antraceno, o los compuestos, productos o residuos de
estas sustancias

Emisiones de hornos de coque

Compuestos de niguel

Polvo de madera 3.1.15. Arsénico y sus compuestos

Berilio y sus compuestos

Cadmio y sus compuestos

Erionita

Oxido de etileno

Virus de la hepatitis B (VHB) y virus de ia hepatitis C (VHC)

Cancer causado por otros agentes en el trabajo no mencionados en los puntos anteriores
cuando se haya establecido, cientificamente o por métodos adecuados a las condiciones y

la practica nacionales, un vinculo directo entre la exposicién a dichos agentes que resulte de
las actividades laborales y el cancer contraido por el trabajador

Otras enfermedades

Nistagmo de los mineros

Otras enfermedades especificas causadas por ocupaciones 0 procesos no
mencionados en esta lista cuando se haya establecido, cientificamente o por
métodos adecuados a las condiciones y la practica nacionales, un vinculo directo
entre la exposicion que resulte de las actividades laborales y la(s) enfermedad(es)
contraida(s) por el trabajador



