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Seminario Monográfico 
Incontinencia en Aristóteles y Davidson  

 
A. Objetivos Generales. 

� Conocer los libros III y el libro VII de la Ética a Nicómaco, 
� Conocer la distinción entre teoría de la acción y  teoría ética. 
� Conocer los conceptos básicos de una teoría de la acción (distinción entre actos 

voluntarios e involuntarios así como virtuosos y viciosos; intención, 
deliberación). 

� Analizar el concepto de incontinencia (akrasía) como debilidad de la voluntad 
tanto en Aristóteles como en una discusión analítica contemporánea. 

� Resolver un problema práctico relacionado con la incontinencia. 
  

B. Objetivos específicos. 
� Analizar la discusión de la incontinencia entendida en principio desde la teoría 

de la acción y comprender por qué en Aristóteles cumple una función más 
cercana con la teoría ética.  

� Comparar el argumento aristotélico de la incontinencia con la negación de la 
misma que formula Sócrates en la llamada “paradoja socrática”. Mostrar el 
primer argumento en la discusión histórica de esta idea. 

� Conocer  - la teoría del acto voluntario en Aristóteles. Actos involuntarios 
se realizan por: i fuerza; ii  ignorancia. 

- la deliberación como reflexión sobre las cosas que la persona 
puede hacer. 
- actos viciosos y virtuosos como intencionados y voluntarios. 
- akrasía, cuando la razón es incapaz de contener a las pasiones. 
- la distinción entre incontinente e intemperante. 
- la debilidad de la voluntad en Davidson. Enfoque desde la teoría 
de la acción. 

 
C. Estructura. 
Sesión Descripción Bibliografía Pregunta 

1 Presentación e introducción 
del seminario. Teoría ética y 
teoría de la acción: un 
acercamiento teórico y otro 
práctico a un mismo objeto 
de estudio: el actuar 
humano. Concepto de 
acción (responsabilidad). 
Actos voluntarios e 

Aristóteles, libro III 
EN. 
 
Recomendada: 
SAUVÉ, Susan. Aristotle 
on the Voluntary. 

Identifique cuáles 
son los casos 
involuntarios 
absolutamente 
cuando se actúa por 
miedo. Busque un 
ejemplo. 



involuntarios en Aristóteles. 
Deliberación y prudencia. 
Incontinencia dentro de la 
una teoría de la acción. 

2 Akrasía. Incontinencia e 
intemperancia en Aristó-
teles. Importancia ética de la 
incontinencia. Sócrates y la 
negación de la akrasía. 
Refinamiento del problema 
socrático en  Aristóteles. 
Akrasía como error en la 
determinación de la premisa 
menor del silogismo 
práctico. 

Aristóteles, libro 
VII EN. 
 
Recomendada:  
V IGO, Alejandro. 
Incontinencia, carácter 
y razón según 
Aristóteles. 
 
GANDOLFO. 
Moderación (sección 
referente a Aristóteles) 
 
ROBINSON, Richard. 
Aristotle on akrasia 
 
STANFORD 

ENCYCLOPEDIA of 
Philosophy. Action, by 
George Wilson. 
Weakness of will, by 
Stroud Sarah. 
 

Dé un ejemplo de la 
distinción entre 
incontinente 
(akratés) y 
desenfrenado 
(akolastós).   

3 Debilidad de la voluntad en 
Davidson. Una relectura 
contemporánea del 
argumento aristotélico. 
Reformulación davidso-
niana. Entendimiento más 
amplio (o restringido) de la 
incontinencia y la 
prescindencia del enfoque 
meramente moral.  

Davidson, “¿Cómo 
es posible la debi-
lidad de voluntad?” 
 
Recomendada 
M ILAZZO , Rosario. La 
akrasía y el principio de 
continencia en 
Davidson. 

¿Una persona ebria 
puede ser 
incontinente? ¿Hay 
variación entre las 
respuestas de 
Davidson y de 
Aristóteles? 

4 Evaluación crítica de los 
enfoques de ambos autores. 
Análisis de casos concretos.  

  

 
D. Bibliografía Obligatoria:* 
- ARISTÓTELES, Ética a Nicómaco. Libros III y VII.  
- DAVIDSON, Donald. Ensayos sobre acciones, razones y causas. “¿Cómo es posible la 
debilidad de voluntad?” 
 
E. Nota: 
En la última sesión del seminario se entregará a los alumnos un problema práctico que 
deberán resolver los alumnos en su monografía. 

                                                 
* Tanto la bibliografía obligatoria como la recomendada se encuentra íntegramente en formato digital y 
estará disponible en u-cursos. 


