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DON JOSE ANTONIO KAST, REQUIRENTE
EN CONTRA DEL DS 48 DE 2007 DEL MINSAL, 
EN ESCRITO COMPLEMENTARIO, EN EJERCICIO
DEL ARTÍCULO 41, INCISO SEGUNDO DE LA 
LEY 17.997, CIRCUNSCRIBIÓ SU REQUERIMIENTO
A LO SIGUIENTE:

1.- AL USO DE LEVONORGESTREL COMO
ANTICONCEPCIÓN DE EMERGENCIA (AE) 
Y AL MÉTODO YUZPE

2.- AL USO DEL DISPOSITIVO INTRAUTERINO (DIU)



3.- A LA SECCIÓN DE LAS NORMAS
NACIONALES SOBRE REGULACIÓN 
DE LA FERTILIDAD “TECNOLOGÍA
ANTICONCEPTIVA” Y, EN ESPECIAL, 
A LOS PUNTOS: 

3.3.    ANTICONCEPCIÓN HORMONAL
DE EMERGENCIA (AE) 

4.1.1. DISPOSITIVOS INTRAUTERINOS 
(DIU)



4.  A LA CONSEJERÍA A ADOLESCENTES 
EN EL MARCO DE LA CONFIDENCIALIDAD
PORQUE, EN OPINIÓN DEL REQUIRENTE,:

-ADMITE LA ADMINISTRACIÓN DE LA
ANTICONCEPCIÓN DE EMERGENCIA 
VULNERANDO LOS ARTÍCULOS 5, 
INCISO 2°, 6, 7, 19 N°1 Y 19 N°26 
DE LA CONSTITUCIÓN POLÍTICA Y

-VIOLA EL DERECHO Y DEBER PREFERENTE
DE LOS PADRES A EDUCAR A SUS HIJOS 
(ARTÍCULO 19 N°10 INCISO 3°DE LA
CONSTITUCIÓN POLÍTICA)



EN NUESTRA EXPOSICIÓN PROBAREMOS QUE EL USO 
DE LNG COMO AE Y EL USO DEL DIU NO VULNERAN EL 
DERECHO A LA VIDA

ASIMISMO, QUE LAS NORMAS SOBRE REGULACIÓN DE 
LA FERTILIDAD NO VIOLAN EL DERECHO Y DEBER 
PREFERENTE DE LOS PADRES A EDUCAR A SUS HIJOS

EN ESTAS MATERIAS EL REQUIRENTE HACE  UNA SERIE 
DE AFIRMACIONES ERRÓNEAS Y SIN BASE CIENTÍFICA, 
LAS QUE ANALIZAREMOS A CONTINUACIÓN



AFIRMACION ERRÓNEA (PAG.2, LÍNEAS 42 A 44):
“en el requerimiento de autos se incluye una 
documentada información referida al mecanismo 
de acción de la llamada píldora del día después”

CON SU AFIRMACIÓN, EL REQUIRENTE:

1. DESCONOCE LAS INVESTIGACIONES SOBRE 
MECANISMO DE ACCIÓN DE LA AE CON
LEVONORGESTREL (LNG) PUBLICADAS A 
PARTIR DEL AÑO 2000

2. INCLUYE ESTUDIOS REALIZADOS CON     
OTRAS DOSIS O CON OTRAS HORMONAS



ANTES DEL AÑO 2000 SE HABÍA 
PUBLICADO SÓLO UNA INVESTIGACIÓN
DISEÑADA PARA ENTENDER EL 
MECANISMO DE ACCIÓN DEL LNG 
COMO AE

A PARTIR DEL AÑO 2000 SE HAN DADO 
A CONOCER 16 INVESTIGACIONES EN 
PUBLICACIONES CIENTÍFICAS Y 
PRESENTACIONES EN CONGRESOS 
DISEÑADAS PARA ENTENDER EL 
MECANISMO DE ACCIÓN DEL LNG 
COMO AE



Efectos sobre
ascenso de los 
espermatozoides
Kesseru 1974

Efectos sobre:

Ovulación
Durand 2001; Hapangama 2001; 
Marions 2002; Croxatto 2004; 
Marions 2004; Okewole 2007

Endometrio
Durand 2001; Wu 2001*
Palomino 2003*; Durand 2005; 
Vargas 2006*

Implantación
Muller, 2003; Ortiz 2004; 
Novikova, 2007; Croxatto 2007*;
Lalitkumar 2007

Estudios diseñados para entender el 
mecanismo de acción del LNG como AE

Año 2000
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Efecto de dosis mayores
Landgren 1989; Ugocsai 2002



OTRA AFIRMACIÓN ERRÓNEA (PAG. 3, LÍNEAS 14 Y 15):

“Uno y otro procedimiento producen idéntico efecto
abortivo que explico más adelante”

LOS RESULTADOS DE LOS ESTUDIOS CITADOS 
MUESTRAN QUE LA AE CON LNG PREVIENE 

EL EMBARAZO INTERFIRIENDO CON 
LA MIGRACIÓN DE LOS ESPERMATOZOIDES 

Y CON LA OVULACIÓN

LA AE CON LNG NO NTERFIERE CON 
LA IMPLANTACIÓN DEL EMBRIÓN

NINGÚN ESTUDIO MUESTRA QUE LA AE CON LNG 
TENGA EFECTO ABORTIVO
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El LNG impide la migración de los espermatozoides 
hasta la trompa de Falopio

El LNG torna muy viscosa la secreción del cuello del útero 
hasta el punto de suprimir totalmente el avance 

de los espermatozoides a través del moco cervical 
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El LNG impide o retrasa la ovulación

El LNG impide que la hipófisis 
entregue a la sangre la cantidad 

de gonadotrofinas que se requiere 
para que el folículo libere al óvulo
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¿Por qué el LNG no puede impedir la implantación?

El LNG actúa como la progesterona y no interfiere 
con la anidación del embrión si es usado como AE 

Las biopsias obtenidas en período receptivo de ciclos tratados con LNG 
alrededor de la ovulación, muestran endometrio normal en comparación con 

ciclos controles
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Información reciente …

En un estudio realizado en Suecia y 
Dinamarca, se demostró que:

“El LNG no impide la implantación de 
embriones humanos en cultivos de 
endometrio”

Lalitkumar PG y cols.   Mifepristone, but not levonorgestrel, inhibits human 
blastocyst attachment to an in vitro endometrial three-dimensional cell culture
model. Hum Reprod 2007 Sep 21



Administración post-ovulatoria de LNG
en monas cebus apella que se habían apareado 

el día anterior

Controles                    13 / 24 

LNG                             13 / 24

Tratamiento Preñadas/Apareadas

Resultados

Ortiz y cols., Human Reproduction 19:1352-56, 2004 



Novikova 34                    4 / 0

Croxatto            43                    6 / 0

Novikova 17                    3 / 3

Croxatto            18                    3 / 3

Autor
Embarazos
Esperados / 
Observados
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No. mujeres 
en riesgo de 

embarazo
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Croxatto y cols, proyecto FONDECYT

Administración 
de LNG

Antes de la 
ovulación

Después de la 
ovulación



¿Por qué el LNG previene solamente algunos embarazos?

Ovulación

LNG

Menstruación

No hay fecundación

Menstruación
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Ovulación

Fecundación

ImplantaciónLNG
Embarazo 

clínico


� 
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Menstruación




Hay fecundación
e implantación

Días del Ciclo



CONCLUSIÓN:

EL LNG PREVIENE EL EMBARAZO 
INTERFIRIENDO CON LA FECUNDACIÓN 
Y FALLA SI EL EMBARAZO YA SE HA 
INICIADO

EL LNG NO IMPIDE LA IMPLANTACIÓN

POR SU EFECTO ANOVULATORIO, 
LA AE CON LNG TIENE UN 

MECANISMO DE ACCIÓN SIMILAR AL DE TODOS 
LOS ANTICONCEPTIVOS HORMONALES ORALES

QUE SE PRESCRIBEN Y COMERCIALIZAN 
EN CHILE Y EN TODO EL MUNDO



OTRA AFIRMACIÓN ERRÓNEA EN RELACIÓN AL
MECANISMO DE ACCION DE LA AE (PAG.4, LÍNEAS
7 A 8): 

“… estos datos hoy reconocidos y sostenidos de un modo 
unánime por la ciencia”

DECLARACIÓN DE LA OMS SOBRE LA AE (2005):

“Se ha demostrado que las píldoras anticonceptivas 
de emergencia (PAE) que contienen levonorgestrel 
previenen la ovulación y no tienen efecto sobre el 

endometrio (revestimiento interno del útero) 
o en los niveles de progesterona cuando son 

administrados después de la ovulación”



OTRA AFIRMACIÓN ERRÓNEA (PAG. 3, LÍNEAS 18 A 
21):

“Ahora bien, el mecanismo de acción de los dos métodos 
que impugnamos son idénticos en cuanto que ambos 
tienen por objeto producir una alteración endometrial que 
actúa finalmente impidiendo la anidación del individuo ya 
concebido”

SI ESTO OCURRIERA EN EL CASO DEL DISPOSITIVO 
INTRAUTERINO CON COBRE (DIU-CU):

1.- TENDRÍAN QUE FORMARSE ENBRIONES, 
2.- LOS EMBRIONES TENDRÍAN QUE LLEGAR AL

ÚTERO



Migración espermática en usuarias de DIU-Cu

El número de espermatozoides en la trompa 
esta reducido significativamente 

No se forman embriones …

Aref y cols, 1983; Croxatto y cols, 1975; Koch, 1980; 
Settlage y cols, 1973; Tredway y cols, 1975



50          0 T-Cu

410          4CONTROL

Sin evidencia de 
fecundación 

Fecundación y desarrollo
normal     anormal 

GRUPO

Alvarez et al. Fertil Steril. 49: 768, 1988
Herrera et al.  ALIRH May 93, Buenos Aires

Condición de los huevos obtenidos de la trompa de 
Falopio después de un coito en el periodo fértil*

* Microscopio de luz y electrónico

No se forman embriones …



* HCG es la hormona que indica la presencia de un embrión

Wilcox y cols. Fertil Steril 44: 367, 1985 y 47: 265, 1987  

Detección de HCG* en mujeres

0.91 / 107Expuestas + DIU-Cu

2421 / 89Expuestas

00 / 15No expuestas

%Positiva /
No de ciclos

Riesgo de embarazo

No se forman embriones …



Croxatto. The Physiology and Genetics of Reproduction. 1974

Obtención de huevos del útero 
entre 2 y 5 días después de la ovulación

00 / 43T-Cu

22.28 / 36CONTROL

%
No huevos /
No mujeres

GRUPO

No llegan embriones al útero …



CONCLUSIÓN:

EL ÚNICO EFECTO DEMOSTRADO DEL 
DIU-CU EN LA MUJER ES LA INHIBICIÓN 
DE LA FECUNDACIÓN

CON EL USO DEL DIU-CU EN LA MUJER 
NO SE PRODUCEN EMBRIONES



HABIENDOSE DEMOSTRADO CON LA 
EVIDENCIA CIENTÍFICA PRESENTADA QUE 
LA AE Y EL DIU-CU NO SON ABORTIVOS, 
SU DECLARACIÓN LE CORRESPONDE AL 
INSTITUTO DE SALUD PÚBLICA EN 
EJERCICIO DE SU POTESTAD (PRINCIPIO 
DE LA DISCRECIONALIDAD TÉCNICA DE 
LOS ÓRGANOS DEL ESTADO) (ARTÍCULOS 
6 Y 7 DE LA CONSTITUCIÓN POLÍTICA)



COMO LO SEÑALÓ EXPRESAMENTE LA I. CORTE DE 
APELACIONES DE SANTIAGO EN SENTENCIA DE 
10/XII/2004) EN EL CONSIDERANDO 17°:

“ … ante el requerimiento o necesidad de 
que éste pueda comercializarse para su 
uso masivo, la organización administrativa 
estatal contempla organismos técnicos 
que, en uso de sus facultades, pueden y 
deben resolver el problema, garantizando 
la salud pública allí comprometida”



OTRA AFIRMACIÓN ERRÓNEA (PAG.4, LÍNEAS 
10 A 12): 
“la autoridad sanitaria se cuida de no afirmar el 
efecto abortivo que tienen estos métodos pero al 
mismo tiempo no lo descarta”

LAS NORMAS NACIONALES PARA LA REGULACIÓN 
DE LA FERTILIDAD INCLUYEN UNA DESCRIPCIÓN 
CLARA SOBRE EL MECANISMO DE ACCIÓN DE 
TODOS LOS MÉTODOS ANTICONCEPTIVOS A LOS 
QUE SE REFIERE, NINGUNO DE ELLOS CON 
EFECTO ABORTIVO Y CONTIENE UN AMPLIO 
LISTADO DE REFERENCIAS PARA QUIENES 
REQUIEREN DE MAYOR INFORMACIÓN



OTRA AFIRMACIÓN ERRÓNEA (PAG. 4, LÍNEAS 
41 A 45): 

“en el requerimiento de autos mis representados 
también impugnan … la consejería a adolescentes 
que se da en el marco de la confidencialidad, esto 
es sin el consentimiento de los padres … por 
cuanto vulnera el derecho y deber preferente de 
los padres de educar a sus hijos”

AL RESPECTO SENTENCIA DE LA I. CORTE DE 
APELACIONES DE 10/XI/2006, EN EL 
CONSIDERANDO 7°: SEÑALA LO SIGUIENTE:



“QUE EN LO QUE AL DERECHO DE LIBERTAD DE 
EDUCACIÓN SE REFIERE Y AL DEBER DEL 

ESTADO DE OTORGAR ESPECIAL PROTECCIÓN 
A SU EJERCICIO, ESTA CORTE NO ADVIERTE 
QUE SE LE HAYA AFECTADO, PORQUE EN LA 
EXPRESIÓN QUE NOS PREOCUPA, DERECHO 
PREFERENTE DE LOS PADRES, LA MEDIDA EN 
CUESTIÓN NO LA ALCANZA PORQUE ADEMÁS 
DE NO ESTAR ORIENTADA A INFLUIR EN LA 
ORIENTACIÓN DE CONDUCTAS NO IMPIDE SU 
EJERCICIO, CUAL ES LO QUE SE ENCUENTRA 
GARANTIDO”.



“LOS PADRES, NO OBSTANTE EL ACTO 
CUESTIONADO, SIEMPRE PODRÁN EDUCAR A SUS 
HIJOS EN LAS CUESTIONES DE LA SEXUALIDAD Y LA 
REGULACIÓN DE LA FERTILIDAD DE MANERA QUE EN 
SU CONCEPTO LES PAREZCA ADECUADA, INCLUSO 
EXPRESAMENTE PODRÁN FORMARLOS PARA QUE NO 
RECURRAN EN CIRCUNSTANCIA ALGUNA A LA 
INGESTA DEL ANTICONCEPTIVO DE EMERGENCIA,
SIN QUE SU AFÁN DE CONTRARIAR LA POLÍTICA 
GUBERNAMENTAL PUEDA ACARREARLES  
CONSECUENCIA NEGATIVA ALGUNA PORQUE 
IMPORTA EL EJERCICIO DEL DERECHO 
CONSTITUCIONAL DE EDUCAR A SUS HIJOS.



ESTO ES ASÍ PORQUE ESTA LIBERTAD 
FUNDAMENTAL, PRECISAMENTE SU 
GARANTÍA, ESTÁ PENSADA RESPECTO 
DEL ESTADO; PARA OPONERLA A TODO 
EMPEÑO DIRIGIDO A IMPONER 
ORIENTACIONES EXCLUYENTES EN LA 
EDUCACIÓN”



CONCLUSIÓN:

LA OBLIGACIÓN DE CONFIDENCIALIDAD 
PESA SOBRE EL PERSONAL DE SALUD 
A QUIEN CONSULTA LA INTERESADA, 
PERO NO SOBRE ESTA ÚLTIMA, QUIEN 
SIGUE GOZANDO DE PLENA LIBERTAD 
PARA COMENTAR ESTE HECHO Y SUS 
RESULTADOS A SUS PADRES, A SU 
CÓNYUGUE, A OTROS FAMILIARES O A 
OTRA PERSONA QUE ELLA DECIDA”



� EL USO DE LNG COMO ANTICONCEPCION DE EMERGENCIA Y EL 
USO DEL DISPOSITIVO INTRAUTERINO NO VULNERAN EL DERECHO 
A LA VIDA,  

� LA I. CORTE DE APELACIONES DE SANTIAGO HA SEÑALADO QUE 
ESTA DECLARACIÓN LE CORRESPONDE AL INSTITUTO DE SALUD 
PÚBLICA  (PRINCIPIO DE DISCRECIONALIDAD TÉCNICA),

� LAS NORMAS SOBRE REGULACIÓN DE LA FERTILIDAD NO VIOLAN EL 
DERECHO Y DEBER PREFERENTE DE LOS PADRES A EDUCAR A SUS 
HIJOS,

CONCLUSIÓN FINAL

EN CONSECUENCIA, EL REQUERIMIENTO 
DE DON JOSE ANTONIO KAST DEBE SER 

RECHAZADO EN TODAS SUS PARTES
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Investigadores en Reproducción Humana (ALIRH). Buenos Aires, Argentina 
23-28.04.2007.
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Referencias sobre mecanismo de acción de la AE con LNG 

(I)
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Referencias sobre mecanismo de acción de la AE con LNG 
(II) 
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Referencias sobre mecanismo de acción de la AE con LNG
(III) 
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