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Una considerable ventaja que surge de la filosoffa con-
siste en el soberano antddoio que ella procura contra
los males de lua supersticion v de Ia falsa religion. Todos los
otros remedios contra esa pestilente enfermedad son in-
iitiles o, por lo menos, de cheucia dudosa. El simple
sentido comin v ¢l comerciv con el mundo, que por si
solos sirven parz la mavoria de los propdsitos de la vida,
son en esto incficaces. La historia v la experiencia coli-
diana nos proporcioman ejemplos de honibres que estin
dotados de la mavor capacidad para los negocios y asun-
tos del vivir, v que, al mismo tiempo, padecen una exis-
tencia condicionade v oesclavizada por la mds burda su-
persticion. Incluso Ta alegria v la dulanra de temperamen.
to, que sirven de bidlsimo para casi wdas fas heridas, no
proporcicnan remedic alguno contra un venene de tanta

virvlencia. Podemos observar esto muy particularmente
en ¢} belfo sexo, pucs aunque, por o comuin, las mujeres

poseen estos valiosos dodes natorales, sienten que muchas
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de sus alegrias se ven Jestrozadas por ta presencia de in-
cruso tan inoportuno. dMas cuando la filosufia ha tomado
posesién de nuestro espiritu, !a supersticion s climinada
de una vez por todas, y uno puede legitimamente alirmar
que su triunfo sobre este cneiigo s mds completo que
el que se logra sobre la gran mayoria de lgs vicios @ -
perfecciones inherentes 2 la naturaleza hummana, L] amor
o la ira, la ambicion o la avaricia ticnen sus raices ¢ el
temperamento y en Jos afectos, realidades ambas que la
sana raz0n apenas ticne fucrza para corregit totahnente.
Pero la supersticidn, al estar fundamentada cn {alsas opi-
niones, debe desvanecerse inmediatamente cuando fa ver:
dadera filosofta ha sido capaz de inspirarnos s justos
sentimientos, dotados de una fucrza superior. La lucha
entre la enfermedad y la medicina ¢s en esie caso mds
igualada; y nada impedird gue cl medicamento sea aqul
eficaz, a menos gue 3¢ picrda en falsedades v sofisterias.
Resultaria superfluo ensalzar los méritos de la filoso-
fia, compardndolos con las perniciosas tendencias de ese
vicio del espiritu humano gue ella cura. El hombre su-
persticioso, dice Tulio !, lleva consigo e sulrimiento en
todas las situaciones ¥ episodios de la vida: incluso el
suefio mismo, que anula todas las demds preocupaciones
de los infelices mortales, ofrece al supersticioso materia
para nUevos LErrores, pues, cuando analiza sus suchos,
encuentra en esst visiones nocturnas presagios de calatyi-
dades futuras. Y afiadiré que, aunque s6lo la muerte po-
dria porer fin a su sufrimiento, no s¢ atreve & buscar
refugio en ella, sino gue prolonga su miserable existen-
cia por miedo injustificado de afender a su Hacedor ejer-
citando un poder gue ese Ser benevolente ha pucsto en
sus manos. Los dones de Dios ¥ de la naturaleza nos son
arrebatados por tan cruel enemiga; v a pesar de que un

—
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fuerzas. Y cuando las amenazas de la supersticion oo
den a esta natural timidez. no es extrafio que n%ﬂ“wﬂ

privat a los hombres de todo poder sobire sus vidas, Has

ta muchos placeres v alegrias hacia los que estamos incli
:m&:.m por propensidn natural nos son icm. o.m :un .
prohibides por esta inhumana ::::‘m.,._._.EQ:MM:MBJMM@
regresar a los hombres a su libertad original mxm_:mgc_ r_m
todos Jos argumentos que Q:E.:::Gﬁnvma ru‘:._‘ s ..m_,«&o
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.m_ el suicidio es de nataraleza criminal, ha Ln i
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para €on NUCstro projime. 0 para Con nosoros mism ,mu
Para probar que ¢l suicidiv no implica una transer o
de nuestros deheres para con Dios, guizi p ,m. bastar
las siguientes consideraciones, _ o puedan bastar
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Para gobernar el mundo material, el topoderoso Crea-
dor ha establecido leyes geverales e inmutables por las
que todos los cuerpos, desde el plancta mis grande hasta
la menor particula de materia, son mantenidos en su pro-
pia esfera y funcién. Para gobernar el mundo animal ha
dotado a todas las criaturas vivientes de poderes corpo-
rales y mentales; de sentidos, pasiones, apetitos, memoria
y juicio, por los gue son impulsades o regulados cn esc
curso de vida al gue han sido destinados. Estos dos prin-
cipios del mundo material y del mundo animal, aunque
se distinguen claramente el uno del otro, pueden afec-
tarse mutuamente de una manera continua, y retrasan o
aceleran sus operaciones respectivas. Los poderes de los
hombres y de todos los demnds animales son restringidos
y dirigidos por la naturaleza y las cualidades de los cuer-
pos que los rodean; y las modificaciones y acciones de
estos cuerpos se ven incesantemente alteradas por la ope-
racién de todos los animales. El hombre es detenido por
los tios en su camino por la superficie de la tiesra; y Jos
rios, cuando son adecnadamente dirigidos, comunican su
fuerza al movimiento de mdquinas que prestan su servi-
cio al hombre. Pero aunque las regiones de los poderes
materiales y animales no estin enteramente separados,
de ello no se deduce que en la creacion exista discordia
o desorden alguno. Muy al contrario, de esa mezcla, unidn
y contraste entre todos los diferentes poderes de los cuer-
pos inanimados y de las criaturas vivientes surge esa sim-
patia, armonia y proporcidn que nos procura el argumen-
to mis seguro en favor de una Suprema Sabidurfa. La
providencia de la Deidad no se muestra inmediatamente
en ninguna operacién en particular, sino que gobierna
cada cosa sirviéndose de esas leyes generales e inmutables
que han sido establecidas desde el origen de los tiempos.
En un cierto sentido, puede decirse que todo lo que ocu-
rre es accidn del Todopaoderoso; todos los acontecimien-
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felicidad y su preservacién. ¢Qué sentido tiene, por con-
siguiente, el principio que afirma gue si un hombre, can-
sado de la vida y perseguido por el dolor y el sulrimien-
to, decide escapar de tan cruel escenario, provoca con
ese acto la indignacidn de su Creador al estar interfirién-
dose en los planes de Iz divina providencia y trastornando
el orden del universo? ¢Es gue de verdad podemos decic
que el Todopoderoso se ha reservado para si, de un modo
particular, el derecho a disponer de las vidas de los hom-
bres, y que no ha sometido este suceso, comu todos los
demids, 2 las leyes generales por las que es pobernado
el universo? Esta suposicidn es, evidentemente, {alsa. Las
vidas de los hombres dependen de las mismas leyes de
las que dependen las vidas de todos los otros animales,
y estdn sujetas a las mismas leyes generales que rigen Ja
materia y el movimicnto. El derrumbamiento de una to-
rte o una infusién de veneno destruirdn tante a un hom-
bre como a la criatura mds insignificante; una inundacién
arrastra, sin hacer distingos, todo lo que estd al alcance
de su impetu. Consiguientemente, como las vidas de los
hombres dependen siempre de las leyes generales que ri-
gen la matetia y el movimiento, ¢es un acto criminal el
que un hombre disponga de su propia vida porque tam-
bién es criminal infringir esas leyes o estorbar sus opera-
ciones? Tal conclusién parece absurda: todos los anima-
les son confiados a su propia mafia y prudencia para
conducirse en el mundo, y gozan de plena autoridad
para hacer cuanto puedan para alterar las operaciones de
la naturaleza. Sin el ejercicio de esta avtoridad, no po-
drfan subsistir ni un solo momento. Toda accién, todo
movimiento realizado por un hombre modilica ¢l orden
de alguna parte de la materia, v aparta de su curso ordi-
nario las leyes generales del movimiento. .
Si sumamos estas conclusiones, nos daremos cuenta de
que la vida humana depende de las leyes generales de la
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¢Por qué habria de ser un acto criminal el que yo des-
viase unas cuantas onzas de mi sangee de su curso natu-
ral? ¢Podria alguien imaginar que estoy violando los
planes de la Providencia o maldiciendo el orden de la
creacion porque yo deje de vivir y ponga wcao.m:»_ a
una existencia que, de contnuar, haria de mi un ser des-
dichado? Nada més lejos de mi que esos sentimientos.
De lo Gnico que estoy convencido es de un hecho que
todo €l mundo adiite como posible: que la vida humana
puede ser desdichada, y que mi existencia, de prolongarse,
por més tiempo, resultarfa indeseable; pero doy gracias
a la Providencia por todos los bienes de los que ya he
disfrutado, y por el poder que ella me ha dado de esca-
par de los males que me arnenazan 2, Quien estapida-
mente piense que no dispone de tal poder, estard de he-
cho quejéndose de la Providencia, al verse obligado a
prolongar una vida odiosa, llena de dolor, de enfermeda-
des, de humillacién y de pobreza. ¢No se nos ha ense-
fiado que cuando un mal nos aqueja, aungue sca provo-
cado por la malicia de nuestros enemigos, debemos resig:
narnos a los planes providenciales, y que Jas acciones de
los hombres son obra del Todopoderoso, lo mismo que
las acciones de los seres inanimados? Si ello es asi, cuan-
do yo me dejo caer sobre mi espada, estoy murlendo a
manos de Dios, igual que si mi muerte proviniese del
ataque de un leén, de caerme por un precipicio, o de una
fiebre, La sumision a los planes providenciales que se nos
pide en todo lo que nos acontece no excluye el que, ha-
ciendo uso de mis recursos ¥ conocimientos humanos,
trate de evitar o de escapar a lus calamidades, ¢Por qué
no emplear un recurso con el mismo derecho que cual

2 Agamus Deo gratias, griod newa in vita temeri putest. Séne
ca, Epist., xit. 10, f Demios gracias @ Dios de que mmgin homhre
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3 Ticito, Auales, Libro 1, 79.
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tro Creador. ¢Y por gué no es impio, pregunio yo
construir casas, cultivar la tierra o navegar sobre los ma-
res? En todas estas acciones empleamos nuestros poderes
mentales y corporales para producir alguna innovacion
en el curso de la naturaleza, v en ninguna de ellas hace-
mos nada mas. Todas estas acciones son iguaimente ino-
centes o igualmente criminales.

Pero es que la Providencia nos ba sitnado, coumro si
fuéramos centinelas, en un puesto especial; y cuandu de-
sertamos de ese puesio sin baber sido lamados, souos
culpables de rebelion contra nuestro Todopoderoso Sabe-
rano, y provocanios su disgusio.

Mas yo pregunto: ¢Cémo puede concluirse gue la Pro-
videncia me ha asignado a mi este puesto especial? Por
mi parte, lo Unico que sé es que debo mi nacimicnio a
una larga cadena de causas, muchas de las cuales han de-
pendido de las voluntarias acciones de los hombres.

Pero la Providencia ha guiado todas estas causas, y
rada sucede en el universo sin su consentimienio y coope-
racion.

Si ello es asi, entonces tampoco mi muerte, aunque sea
voluntaria, tiene lugar sin su consentimiento; y cuando
el dolor o la tristeza superan mi paciencia hasta ¢! punto
de hacer que me canse de la vida, puedo sacar ia conclu-
sién de que se me estd pidiendo, en los mds claros y
expresivos términes, que deje mi puesto. Clertamensie, la
Providencia me ha situado en este precisu momento en
la habitacion donde estoy; pero ¢es que no puedo salir
de aqui cuando me parezca oportunu sin que por elio se
me acuse de haber desertado de mi puesto? Cusndo yo
esté muerto, Jos principios de los que estoy compuesto

continvardn desempeiiando su funcion en el universo y
serdn tan dtiles en esa gran maguinaria como cuando
componian mi ser individual. Para el todo, la difcrencia
no serd mayor que la que existe entre €l hecho de que yo
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un pequefio bien a la sociedad, si ello supone un gran
mal para mi. ¢Por qué debo, pues, prolongar una exis-
tencia miserable sélo porque ¢l publico podria recibir de
mi alguna mintscula ventaja? St a causa de la edad o de
las enfermedades me estd legalmente permitido jubilar-
me de cualquier empleo y utilizar todo mi tiempo en
combatir esas calamidades y en aliviar en lo posible las
molestias de lz2 vida que me quede, ¢por qué no ha de
estarme permitido acabar de una vez por todas con €sos
sufrimientos llevando a cabo una accidn que no es mds
perjudicial para la sqciedad? Pero supongamos que ya no
tengo el poder de promover los intereses de la sociedad;
SUpONgamos que me Convierto en una carga para chla; su-
pongamos que el hecho de permanecer vivo estd impi-
diendo a otra persona ser mucho mis dtil a la sociedad.
En casos asi, mi renuncia a la vida no sélo serfa un acto
inocente, sino también laudable, Y la mayoria de la gen-
te que se ve tentada a abandonar la existencia se encuen-
tra en una situacidn de ese tipo. Quienes disirutan de
salud, de poder o de autoridad, tienen conninmente mds
motivos para avenirse con el mundo. .

Un hombre participa de una conspiracién en favor del
interés publico; da lugar @ sospechas, y cs detenido; se
le amenaza con someterlo a tortura, y él sabe que es una
persona débil y que acabardn por arrancarie el secreto.
¢Podriz este individuo servir mejor el interés publico
de otro modo que no fuera poniendo fin inmediato a su
desdichada vida? Este fue el caso del famoso y valiente
Strozzi de Florenciaf, Supongamos, asimisino, que un

5 [Filippo Strozzi {1488-1538). Rico comerciante de Florencia
que fue capturado tras el fracaso de la rebelin que habia pla-
neado contra Césimo de Médicis. Fue enconirado muerto en su
ceida. Junto = él, una nota en la que se dec «lasta shora no

he sabido cdémo vivir: sabté ahora cémo moric» Parece que, con-
tra lo que pensaba Hume, fue el propio Cosimo de Médicis guien
asesing a su enemigo, disfrazando el crimen de actu suicida.]

Sobre el suicidio
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zs_rn‘cr:w s justamente condenado a4 una muerte vil:
¢podriamos imaginar alguna r .

zon por s 5
U_.n.\ no. le estd permitido :::n:xﬁw su r.__,_w_”wmc» /_r.w“”r_.ﬂwga
@ sl misino de toda la angustia de pensar en .r:.,:_E.ZM.‘
rosas cireunstancias que habrin de rodeario? Esie hom-
bre no estard interfiriéndose en lus planes de b Provie
dencia mds que ¢l magistrado que ordend sy n.wn: idn;
v c‘ﬁ .rnnr: de que se mate vo untariamente a ﬁ__‘ :m e
serd igualmente beneflicioso para la sociedad .:_.:_ mﬂ“.:c
se verd libre de vno de sus clementos tcu.:_..nwn.a:_m ¢
- Que el suicidio pucde a menudo ser consistente c I
interés v el deber para con nosotros :;...,_Ez, es al .ﬂo: y
nadic poede cuestionar, una ver que se ._m_::m " Em_m
Q.EL. la enfermedad o Ja desgracia t:.n;n,: Q::,.nm_.mw _L
vida en una carga, v hacer dJe olia aleo peor que [a \EM

@.:_unm.o:. Creo que ningiin hombre ha renusciado a |
vida si dsta merecia conscrvarse. Porque tal .om, :am&mm
hotror a _.m muerte, que motivos triviales nunca ﬁn:p_nmm
fuerza mc:&n:_c para hacer de ella aluo descable: aun
que yuizd fa salud o la [ortuna de un hombre :Mu Mjnouu
can requerir este remedio, al menos podemos estar m.cack.
ros r_w que cualquicra que, sin razones aparcenles ,rw.m
recurrido a ¢, tuvo que cstar en nna situacian de LEBW_

8?.::3:3 incurable, o tuvo que padecer una :EM.S .c_.u
ﬁ.%:mﬁ:p_ de tan alto grado gue envenenase todo ,uc,..v_:”
disfrute, haciendo que se convirticra en un ser M:M&M oM
nx\:.o_.::. como si sobre sus hombros hubicse caido la
mds prave desgracia. 8i se admite que el suicidio es un
crimen, sélo la cobardia pucde empujamos a cometerlo
wnao\ sl ne es un crimen, sélo la prudencia y el valor
podrian levarnos a deshacernos de Ln existencia d

ésta ba llegado a ser una carga. b r,.ﬂ.m el m::..anM:ao
en que pademos ser dtiles o la sociedad, mo_:m:acocm

-ejemplo que,-de ser imitado, preservaria para cada uno
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su oportunidad de ser feliz en la vida, v Iu libraria el

cazmente de todo peligro o sufrimicnto .

5 Seria fdcil probar que ¢l suicidio es tan legitime dentro de
la doctrina cristiana cumo lo fue para los paganos. lisa prande ¢
infalible norma de fe y de costumbres que debe dar direccidn a
toda filosofiz y a todo razonamiento hwmans, nos ha dejade cn
completa libertad en lo que se refiere a este punto. La resignacidn
a la Providencia se nos recomienda, ciertamente, en fa Escritsra;
pero eso implica solamente sumisidn a males que son inevitahles,
no a esos otros que pueden remediarse con el cjercicin de la pru-
dencia © de la fortaleza. No maiards cs, evidentemenie, un man-
damiento que prohibe matar a los demis, sobre cuy s 1o te-
peros autoridad, Que esic precepto, coma [a mayoria de Jos pre-
ceptos de la Escritura, debe ser modificado mediante la raedn v
el sentido comtin, queda de manificsto en la prictica de los ma-
gistrados, quienes castigan a criminales con la pena capital, a pesar
de lo que dice la letra de la Ley. Pero si ese mandamiciio se
refitiera también al suicidio, ahora no wendria aunoridad, porgue
toda la Ley de Moisés ha sido abolida, excepio en aguellos pun-
tos que se basan en la ley natural. ¥ va nos hemos esforzade en
probar gue el suicidio no estd prohibido por esa fev. En odos
los casos, los cristianos v los paganos participan cxactamente el
mismo fundamento; Catén y Brato, Arrea y Porcia acuaron he-
roicamente. Quienes ahora imitan su cjemplo, deberfan recibic las
mismas alabanzas de la posteridad. B} pader de cameter suicidio
es considerado por Plinio coma una ventaja gue s hombres po-
seen, incluso sobre la misma Deidad. «Deus non sibi potest mor-
tem consciscere si velit, quod homint dedii optimum in tantis
vitne pocniss [Histovia ratoeral, Y050 Dios, ann coando quisiera,
no podria darse mncrie y ejercitar ese privilegio gue concedtd of
bombre en medio de tantos sefrimientos de la rida.]

lidad del alma



