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Sociology and the Other Sciences

A. La ciencia consiste en el uso sistematico de métodos para obtener conocimiento, asi
como en el conocimiento obtenido gracias a tales métodos. La sociologia se define como
“el estudio cientifico de la sociedad y del comportamiento humano™.

B. Las ciencias naturales intentan comprender, explicar y predecir eventos en nuestro
medio ambiente natural.

C. Las ciencias sociales buscan realizar un estudio objetivo del mundo. Al igual que las
ciencias naturales, las ciencias sociales estan divididas en campos especializados basados
en distintos temas.

1. La ciencia politica se concentra en la politica o el gobierno.

2. La economia analiza la produccion, distribucion y asignacion de bienes
materiales y servicios en una sociedad.

3. La antropologia intenta entender la cultura (el modo de vida total de un
pueblo) concentrandose en personas analfabetas.

4. La psicologia se concentra en procesos que ocurren al interior del individuo.

5. La sociologia es similar a las otras ciencias sociales en algunos aspectos, pero distinta
porque se ocupa de todas las instituciones sociales, se concentra en sociedades
industrializadas y pone su atencion en los factores externos que influyen en las personas.

D. Todas las ciencias tienen ciertos objetivos.

1. El primer objetivo es explicar por qué pasa algo.

2. El segundo objetivo consiste en hacer generalizaciones buscando patrones,
caracteristicas recurrentes o eventos.

3. El tercer objetivo es predecir qué pasard en el futuro, dado el conocimiento actual.

E. Para alcanzar estos objetivos, los cientificos deben ir mas alla del sentido comun y
confiar en las conclusiones alcanzadas a partir del estudio sistematico.

The Origins of Sociology

A. La sociologia se desarrolld a partir de la mitad del siglo diecinueve, cuando
observadores europeos comenzaron a usar métodos cientificos para probar sus ideas. Los
cuatro factores que siguen contribuyeron a su desarrollo:

1. El descontento social en Europa, resultado de la Revolucion Industrial, que provoco
cambios en la vida de las personas.



2. Las revoluciones politicas en América y Francia, que alentaron a las personas a
repensar sus ideas sobre la vida social.

3. El desarrollo del imperialismo—al tiempo que los europeos conquistaban a otras
naciones, trabaron contacto con distintas culturas y comenzaron a preguntarse por qué las
culturas son diferentes.

4. El éxito de las ciencias naturales, que cred el deseo de usar métodos cientificos para
encontrar respuestas a las preguntas planteadas sobre el mundo social.

B. Auguste Comte acuid6 el término “sociologia” y propuso el uso del positivismo,—la
aplicacion del método cientifico al mundo social—pero ¢l no lo llego a utilizar. Comte
creia que la nueva ciencia no soélo deberia descubrir principios socioldgicos, sino que
deberia también aplicar tales principios a la reforma social.

C. Herbert Spencer concebia a las sociedades como evolucionarias, acuii6 la frase “la
supervivencia del mas apto”, y llegd a ser conocido por su defensa del darwinismo social.
Spencer estaba convencido de que nadie debe intervenir en la evolucion de la sociedad y
de que los intentos de reforma social estaban equivocados.

D. Karl Marx, cuyas ideas sobre la lucha de clases entre la burguesia y el proletariado
fueron la base de la perspectiva del conflicto, creia que el conflicto de clases es la clave
para entender la historia humana. Marx argumentaba que la gente debe llevar a cabo
acciones efectivas para cambiar la sociedad

E. Emile Durkheim tuvo un rol importante en el desarrollo de la sociologia.

1. Uno de sus objetivos primarios era lograr que la sociologia fuese reconocida como una
disciplina académica.

2. Estaba interesado en la comprension de los factores sociales que influyen en el
comportamiento individual; estudio las tasas de suicidio entre distintos grupos y concluy6
que la integracion social—el grado en el que la gente esta unida a su grupo social—era el
factor social clave en el suicidio.

3. La tercera preocupaciéon de Durkheim era que la investigacion social deberia ser
practica; los socidlogos deberian no soélo diagnosticar los problemas sociales, sino
también desarrollar soluciones para los mismos.

F. Max Weber fue uno de los socidlogos mas influyentes, pues propuso temas que son
controvertidos hoy en dia. En oposicion a Karl Marx, Weber propuso a la religion como
la fuerza central en el cambio social (el protestantismo alienta el desarrollo econdémico y
fue el factor central en el desarrollo del capitalismo en algunos paises).

1. El sistema de creencias protestante exhortaba a sus miembros a consentir el cambio.
2. Los protestantes buscaban “signos” de que tenian el favor de Dios; el éxito econdémico
era un signo importante. Entre mas dinero ganaban, mas seguros se sentian sobre su



situacion religiosa.

3. Weber defini6 este comportamiento como la ética protestante; ademas,
definiod su inclinacion a invertir el capital para ganar mas dinero como el
espiritu del capitalismo.

Sociology in North America

A. Los primeros departamentos de sociologia en los Estados Unidos estuvieron en la
Universidad de Kansas (1892), en la Universidad Atlanta (1897) y en la Universidad de
Chicago (1899); el primer departamento en Canada fue el de la Universidad McGill
(1922).

1. Albion Small, fundador del departamento de sociologia de la Universidad de Chicago,
también establecio el American Journal of Sociology.

2. El departamento de sociologia de la Universidad de Chicago domino6 la sociologia
norteamericana; otros de los primeros socidlogos de la Universidad de Chicago fueron
Robert E. Park, Ernest Burgess, y George Herbert Mead.

B. La situacion de las mujeres en Norteamérica era similar a la de Europa, y sus
contribuciones a la sociologia tuvieron la misma suerte. Dado que se les negaron trabajos
en las universidades, muchas de ellas se convirtieron en activistas sociales, trabajando
con los pobres y, por ello, fueron consideradas trabajadoras sociales.

C. Jane Addams es una de las pocas socidlogas que fueron capaces de combinar el rol de
sociologa académica con el de reformadora social.

1. En 1899, ella fund6 la Hull House, una casa de asistencia para los pobres, y trabajo
para reducir la distancia entre los poderosos y los pobres.

2. Los socidlogos de la cercana Universidad de Chicago visitaban con frecuencia Hull
House.

3. Ella es la tinica socidloga que ha ganado el Premio Nobel de la Paz; lo obtuvo en 1931.

D. Los profesionistas afroamericanos también enfrentaron serios problemas.

1. W. E. B. Du Bois fue el primer afroamericano en obtener un Doctorado de

Harvard. El llevo a cabo extensas investigaciones sobre las relaciones de raza en los
Estados Unidos; public6 un libro al afio, sobre este tema, entre 1896 y 1914.

2. A pesar de sus logros profesionales, enfrento el prejuicio y la discriminacién tanto en
su vida profesional como en su vida personal. Cuando asistia reuniones profesionales de
sociologos, no se le permitia comer o quedarse en los mismos hoteles que los socidlogos
blancos.

3. Frustrado por la falta de avances en las relaciones raciales, se convirtio en

activista social y ayudo a fundar la National Association for the Advancement of Colored
People (NAACP) junto a Jane Addams, Florence Kelley y otros miembros de la Hull
House.

4. Sus contribuciones a la sociologia fueron hechas de lado hasta hace poco

tiempo.



E. Muchos sociologos norteamericanos combinaron el rol de socidlogo con el de
reformador social. Por ejemplo, los socidlogos Park y Burgess de la Universidad de
Chicago estudiaron muchos problemas urbanos y ofrecieron sugerencias sobre como
aliviarlos. En los afios cuarenta, a medida que los socidlogos se ocuparon en establecer a
la sociologia como una disciplina académica, el énfasis cambi6 de la reforma social a la
teoria social.

1. Talcott Parsons desarrollo modelos abstractos de la sociedad para mostrar

como sus partes trabajan unidas en armonia.

2. En contra de éste desarrollo estaba la obra de C. Wright Mills, quien urgia a los
sociologos a regresar a la reforma social. El vio la emergencia de una elite de poder como
una amenaza inminente a la libertad.

F. El debate acerca de lo que deberia ser el propdsito correcto del analisis
sociologico—analizar vs. reformar la sociedad—continua actualmente.

1. La sociologia aplicada trabaja entre estos dos extremos. Uno de los primeros logros de
la sociologia aplicada fue la fundacion de la NAACP.

2. Hoy en dia, los socidlogos aplicados trabajan en diferentes contextos, desde los
negocios y las organizaciones de alta tecnologia, hasta el gobierno y organizaciones
filantropicas.

3. La sociologia aplicada consiste en la aplicacion del conocimiento socioldgico en un
contexto especifico, mas que en el intento de reconstruir la sociedad.

Tanto los socidlogos que se concentran en la reforma social, como los que

privilegian la sociologia basica, rechazan a la sociologia aplicada.

Theoretical Perspectives in Sociology

A. Una teoria es una afirmacion general sobre como las partes del mundo son
compatibles y sobre como es que funcionan: es una explicacion de como dos o mas
hechos se relacionan. Los socidlogos usan tres perspectivas tedricas distintas para
entender el comportamiento social.

B. El interaccionismo simbdlico concibe a los simbolos, es decir, objetos a los que les
anadimos significado, como la base de la vida social.

1. A través del uso de simbolos, las personas son capaces de definir relaciones con otros,
de coordinar acciones con otros y, asi, hacen posible la vida social. Ademas, logran
desarrollar un sentido de si mismos.

2. Un interaccionista simbolico que estudia el divorcio se concentra en como el cambio
en los significados del matrimonio, la familia y el divorcio han

contribuido al aumento en la tasa de divorcio de la sociedad norteamericana.

C. La idea central del analisis funcional es que la sociedad es una unidad completa,
formada por partes interrelacionadas que trabajan juntas.

1. Para entender la sociedad, debemos atender tanto a la estructura (como se



unen las partes de la sociedad que forman un todo) y la funcién (cémo contribuye cada
parte a la sociedad).

2. Robert Merton uso el término ‘funcidon’ para referirse a las consecuencias benéficas de
las acciones de las personas, que contribuyen a mantener a la sociedad estable. Usé el
término ‘disfuncion’ para referirse a las consecuencias de las acciones que socavan la
estabilidad. Las funciones pueden ser manifiestas (acciones intencionales) o latentes
(consecuencias no deseadas).

3. Al tratar de explicar el divorcio, un funcionalista se concentraria en como la
industrializacion y la urbanizacion contribuyen al cambio en la funcion del matrimonio y
la familia. Seglin la teoria del conflicto, la sociedad estda compuesta por grupos que
compiten por recursos escasos.

E. Karl Marx concentrd sus investigaciones en las luchas entre la burguesia, es decir, el
pequefio grupo de capitalistas que posee los medios de produccion, y el proletariado, las
masas de trabajadores explotadas por los capitalistas.

1. Los tedricos contemporaneos del conflicto han expandido esta perspectiva para incluir
conflicto en todas las relaciones de poder y autoridad.

2. Asi como Marx destacd el conflicto entre capitalistas y trabajadores, muchas
feministas destacan un conflicto similar entre hombres y mujeres.

3. El divorcio es visto como el resultado del cambio en la relacion de poder dentro de una
familia; los hombres resisten el hecho de que las mujeres han obtenido poder y tratan de
cancelar las desigualdades en sus relaciones.

4. Las perspectivas difieren en su nivel de andlisis. Los funcionalistas y los tedricos del
conflicto proporcionan un analisis de nivel macro porque examinan los patrones de gran
escala de la sociedad. Los interaccionistas simbolicos llevan a cabo analisis de nivel
micro porque se concentran en los patrones de pequena escala de la vida social

F. Cada perspectiva proporciona una imagen distinta y a veces contrastante del mundo.
Sin embargo, los socidlogos suelen usar las tres perspectivas porque ninguna teoria o
nivel de andlisis abarca toda la realidad.

Jane Addams: Addams fund6 Hull House—una casa de asistencia en la comunidad
inmigrante de Chicago. Ella invit6 a socidlogos de la cercana Universidad de Chicago a
visitar Hull House. En 1931 gano el Premio Nobel de la Paz. (18, 20)

Ernest Burgess and Harvey Locke: La investigacion de estos socidlogos tempranos
documentd un cambio fundamental que tuvo lugar en el significado simbolico de los
matrimonios en los Estados Unidos. Ellos descubrieron que el matrimonio dependia cada
vez mas en el afecto mutuo, la comprension y la compatibilidad. (23-25)

Auguste Comte: Comte suele ser sefialado como el fundador de la sociologia, porque
fue el primero en sugerir que el método cientifico fuese aplicado al estudio del mundo
social.



Charles Horton Cooley: Uno de los fundadores del interaccionismo simbolico, una
perspectiva importante en sociologia. (23)

Lewis Coser: Coser sefal6 que el conflicto suele presentarse entre personas involucradas
en relaciones intimas, porque estan conectadas por una red de responsabilidades, poder y
recompensas. (29)

W. E. B. Du Bois: Du Bois fue el primer afroamericano en obtener un doctorado de la
Universidad de Harvard. Ensefid sociologia en la Universidad de Atlanta durante la
mayor parte de su carrera. Le preocupaba la injusticia social, escribio sobre las relaciones
raciales y fue uno de los fundadores de la National Association for the Advancement of
Colored People (NAACP). (19-20)

Emile Durkheim: Durkheim logré que la sociologia fuese reconocida como una
disciplina académica. Estaba interesado en estudiar como el comportamiento individual
es moldeado por fuerzas sociales y en encontrar soluciones para males sociales. El
insistid en que los socidlogos deben usar hechos sociales—patrones de conducta que
reflejan una condicidon subyacente de la sociedad. (11, 12-16,26,)

Harriet Martineau: Una mujer britanica que estudi6 la vida social de la Gran Bretafa y
de los Estados Unidos. Martineau publicod Society in America décadas antes del
nacimiento de Durkheim o Weber. Es conocida fundamentalmente por traducir las ideas
de Auguste Comte al inglés.

Karl Marx: Marx creyo que el desarrollo social es el resultado del conflicto entre clases
sociales; en el capitalismo, este conflicto se establece entre la burguesia—quienes poseen
los medios de produccion de riqueza—y el proletariado—Ila masa de los trabajadores. Su
trabajo se asocia a la perspectiva del conflicto. (11, 28-29)

George Herbert Mead: Mead fue uno de los fundadores del interaccionismo simbolico,
una perspectiva tedrica importante en sociologia.

Robert Merton: Merton contribuy6 con las frases funciones manifiestas y latentes, asi
como el término disfunciones, a la perspectiva funcionalista.

C. Wright Mills: Mills sugirié que las influencias externas (las experiencias de una
persona) se convierten en parte de su pensamiento y motivacion y explican el
comportamiento social. A medida que se volvié mas importante la teoria que la reforma
social, Mills urgi6 a los socidlogos a regresar a sus raices. El veia la emergencia de una
elite de poder compuesta por lideres de los negocios, la politica y el ejército como una
amenaza a la libertad. (4, 21-22)

William Ogburn: Ogburn not6, ya en 1933, que la personalidad era cada vez mas
importante en la seleccion de la pareja; esto apoyo el argumento de los interaccionistas
simbolicos, acerca de que habia un cambio fundamental en el significado simbolico de
los matrimonios de los Estados Unidos. (23-24)



Talcott Parsons: El trabajo de Parsons dominé la sociologia en los cuarentas y los
cincuentas. Desarroll6 modelos abstractos de como las partes de la sociedad trabajan en
armonia. (21-22)

Albion Small: Small fue el fundador del departamento de sociologia de la Universidad
de Chicago y del American Journal of Sociology. (17)

Herbert Spencer: Otro de los primeros socidlogos, Spencer creia que las sociedades
evolucionan de formas barbaras a civilizadas. Fue el primero en usar la expresion “la
supervivencia del mas apto” para reflejar su creencia de que la evolucion social dependia
de la supervivencia de los mas capaces e inteligentes, y de la extincion de los menos
capaces. Sus concepciones fueron conocidas como darwinismo social. (10-11, 25)

William I. Thomas: Junto a Mead y Cooley, Thomas fue importante en el
establecimiento del interaccionismo simbolico como una perspectiva tedrica importante
en sociologia.

Max Weber: La contribucion mas importante de Weber a la sociologia fue su estudio de
la relacion entre el surgimiento del sistema de valores protestante y el ascenso del
capitalismo. El creia que los socidlogos no deben permitir que sus valores personales
afecten su investigacion social; la objetividad deberia convertirse en la guia de la
sociologia. Argumentd que los socidlogos deben usar Verstehen—Ilos significados
subjetivos que la gente otorga a su comportamiento. (13-16, 33)



