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Despreciad el dolor, pues o ¢l se acabard u os acabard. vV
ante todas cosas hice ley que ninguno os pudiera detener
forzados, habiéndoos dejado patente la salida, Y si ne
queréis pelear podéis huir, Y por esta causa entre todas las
c€osas que quise os fuesen necesarias, ninguna hice gue fuese
mds fdcil que el morir, puse el 4nima en lugar dispuesto a
entregarse. Atended ahora y veréis cudn breve y desocupado

¢s cl'camino que os lleva a la libertad. No os puse tan lar-

gas dilaciones a la salida de la vida, cuantas a la entradag
porque de otra manera, si tarddredes tanto en morir como
€n nacer, tuviera la forruna en vosotros un extendido im-
perio. En todo lugar os ensefd la facilidad que hay para
renunciar a la naturaleza, volviéndole su dddiva. Aprended
la muerte, micntras veis que entre los mismos alrares y las
solemnes ceremonias se deja la vida.» Los fuertes cuerpos
de los toros caen de una pequefia herida, v a los animales
de grandes fuerzas los derriba el golpe de una humana
mano, y con delgado hierro se rompe la nuca de la cerviz:
¥ cuando el nervio que traba el cuello con la cabeza, se
corta, cae aquel gran peso. El espiritu no est encerrado en
hondo lugar, ni se ha de sacar con garabatos, ni es necesa-
rio revolver con nueva herida las entrafas, que mds vecina
estd la muerte. No puse lugar determinade para estos gol-
pes; por cualquiera estd dispuesto a aquello que llamamos.
morir, que es cuando se despide el alma del cuerpo, es cosa
tan breve que no puede conocer su velocidad, ora sea
‘apretando un nudo a la garganta, ora impidiendo el agua la
respiracién, ora la dureza del suclo rompa la cabeza de los
que caen, o las comidas brasas corten el curso del espfritu
que vuelve atrds. Sea esto lo que fuere, todo ello corre
aprisa. ;:De qué pues, os empachdis y estdis ranto tiempo
temiendo lo que se hace en un instante?
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. “Todos, joh hermano Galién!, desean vivir ﬁwmﬂ.ﬂe\ﬂwbﬁnﬂwa
radamente; pero andan a ciegas en .& conocimiento &m
@.ﬁ@:o que hace bienaventurada la vida; y en tanto gra o
ﬂ,nw es fdcil el llegar a conocer ﬁﬁmﬂ Io sea, que al @.ﬁanwﬂmm
w@mmmﬂmw&wgnﬁﬁm caminare, desvidndose de la verdadera

~ 1 Don jose Rodriguez de Castro amolvm. en su Nwm\x\mnnmmﬂ Nwmwﬁmﬂ«m

 fa, romo 11: «Ei (Ilibro) De virz beara le nwﬂnmm.ﬂmm Sérnecca NM& MHMJEBWO
Novaro cuando ya habfa tomado por la adopcién los nom &_.nm e inio

Anneo Galién; y con pretexto de tratar de este Nmp.tumo u_\ ar a _ch, her
maneo los consejos mds saludables para tener una S«mm fe _N_%&ﬂnmm Eﬁnosw

. - hace por s una bella apologia contra los que m.aﬁﬂmb BM &M o con
- ducra, y de que poseyese tantas riquezas; especialmente des I

, en que de intento habla de este mwﬁm,_ﬁ_ow ¥
advirriendo Justo Lipsio que este libro estd incompleto, mnmummmv. .m nm.“

‘ rtodo lo que se le habfa mmnnmmnmo‘ en sus ediciones,
-¥ lo publicé separadamente, como MnNmBmDnO. de wmm.n:u Omﬁorﬂ.wvnomﬁwmw
el tirulo De otio aur secessu sapientis. De este libro dice Barthio, nm :
por don Nicolds Antonio, «ser el mds excelente que nmbm%JOm &nmmuﬂ:n S CM

los de la Sagrada Escritura, los cuales toca tan inmediatamente q

parece haberlos leido.»
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senda y siguiendo Ia contraria, le vendr4 a ser su misma
diligencia causa de Mayor apartamiento. Ante rodas cosas,
pues, hemos de proponer cudl es la que apetecemos, des.
pPués mirar por qué medjos podremos llegar con mayor
presteza a conseguirla, haciendo reflexién en el mismo
camino, si fuere derecho, de lo que cada dfa nos vamos
adelanrando, ¥ cudnrto nos alejamos de aquello a que nos
impele nuestro narural aperito. Todo ¢l tiempo que an-
damos vagando, sin levar otra guia mds que el estruendo
¥ voceria de los distrafdos que nos llama a diversas accio-
1I€S, s€ consume entre errores nuestra vida, que es breve,
cuando de dia y de noche se ocupa en buenas obras., De-
terminemos, pucs, adénde Y por dénde hemos de caminar,
¥ no vamos sin adalid que tenga noticia de la parte a que
§€ encamina nuestro viaje; porque en esta peregrinacién no
sucede lo que en otras, en que los términos ¥ vecinos,
siendo preguntados, no dejan errar el caminos: pero en ésta
el mds rrillado ¥ mis frecuentado es el que mds engafia. En
s a de poner mayor cuidade que en
no ir siguiendo, a modo de ovejas, las huellas de las que
van delante, sin atender addénde se va, sino por dénde se
va; porque ninguna cosa nos enreda en mayores males, que
el dejarnos llevar de ja opinién, juzgando por bueno lo que
por consentimiento de muchos hallamos _,.na.mr;,&? si-
guiendo su ejemplo Y goberndndonos, no por razdn, sinoc
por imitacién, de que resulta e irnos atropellando unos a

¥n
Esto mismo verss en el discurs R
1@ yerra para si solo, sino que es autor ¥ causa de que otros
yerren, siendo dafioso arrimarse a los que van delante.

e .A.ﬂmEOm lo que se hizo bien,
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,w.ua i 4 i juicio
Porque donde cada uno se aplica mds a cautivar su j
1

‘que a hacerle, nunca se raciocina, siempre se cree; con lo
,MENM el error, que va pasando de mano en mano, nos mw,m@
m,w» torno hasta despefarnos, destruyéndonos now. ow
meWHOM ajenos. Si nos m@mwmm@nao\m mmm [a turba, noa.u.mﬁwm
mos salud, porque el pueblo es acérrimo defensor de M
errores contra la razén; sucediendo en esto lo que Q‘M\ mm
clecciones, en que los elecrores, cuando .<mm~<m movm.m sie
debil favor, se admiran de los jueces gue ellos mismos
WOEVHNHOS. Lo mismo que antes mﬁnovmgofwu <M3H5Mw0m M
reprobar. Que este fin tienen rodos los negocios donde s

i - 1213 VOLoS.
“sentencia por el mayor niimero de

CAPITULO 11

. Cuando se trata de la vida mumnmm,ﬁmmwzmmnwmw no es justo
‘me respondas lo que de ordinario se dice cuando se <MMM
,w_,mmm negocio: «Esto siente la mayor parte», @EQM@OHT :
razén es lo peor; porque no estdn las cosas de los hom .Hm.
“en tan buen estado que agrade a los mds lo que es mejor;

. "antes es indicio de ser malo el aprobarlo la turba. Bus-

vy no lo que estds mds usado;
i6n de eterna felicidad, y no

lo que nos coloque en la poses
o investigador de la verdad. Y

lo que califica el vulgo, errado

Hamo vulgo, no sélo a los que visten ropas vulgares, sino

también a los que las traen preciosas; mommﬁn u\ﬁ.w no BMOW
los colores de que se cubren los cuerpos, ni para juzgar ;m
hombre doy crédito a los ojos; otra luz tengo mejor v Mm.m
segura con que discernir lo falso de lo <mmmm&mwou Lo
bienes del 4nimo sélo el 4nimo los T&..&m Tm:mn\v\ st éste
‘ estuviere libre para poder respirar y retirarse en si mismo,
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iohl, cémo enconrtrars con la verdad,

Y atormentado de
mismo confesari y dird:

«Quisiera que todo Jo que hasy
ahora hice estuviera por hacer;
memoria a todo o que dije, me rio en muchas-cosas de
ello; rodo lo que condicié, lo atribuyo a m
enemigos. Todo lo que temi,

mucho menes riguroso de o qu
amistad con muchos, y del abor

cia (si cs que la hay entre los malos), y hasta ahora no
tengo amistad conmigo. Puse todo mi cuidado en levan-
tarme sobre la muchedumbre hac

alguna particular calidad; {¥ qué otra cosa fue esto sino
cxponerme a las flechas de la envidia y descubrir al odic la
parte en que me podrfa morderds ¢Ves t1i a estos que ala-
ban la elocuencia, que siguen las riquezas, que lisonjean la
privanza y ensalzan Ia potencia?, pues o todos ellos son
enemigos, o, juzgdndolo con mds equidad, lo podrin venir
a ser; porque al paso que creciere .

el ndimero de los que se .
admiran, ha de crecer el de los que envidian.

aldicién de m;j

recimiento volvf a Ia gra-

CAPITULO 111

Ando buscando con cuidado alguna cosa que Yo juzgue
ser buena para el uso ¥ no para la ostenracién; porque éstas
que se€ miran con cuidado ¥ nos hacen
dolas los unos a los otros con admiraci
exterior tienen resplandor, son en lo in
Busquemos algo que sea bueno, no en la apariencia, sino
sélido Y macizo, y en la parte interior hermoso. Alcan-

<émoslo, que no est4 muy lejos, y con facilidad lo hallarss
si atendieres a |3 Parte a que has de e

detener mostrén-
dén, aunque en lo
terior miserables.

xtender la mano;

porque cuando vuelve |y

ioh Dioses buenos!, fue
€ yo habfa pensado. Tuve

. u . \ .
‘cunspecto en s{ y en todo |

‘instruye la vida,
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‘ estdn cerca-
: ) cosas ﬁw.u\_.@ 11es
asamos por las
e M«TOMQ P

, HO o @CM andan llevarte por rodeos, dejaré las
¢ buscan. Pero para ne e e
R es de otros, por ser cosa ﬁmo_cmw r syre
mmﬁ Admite la nuestras y ncmwmw,o te digo la SNWM\MA Wﬁﬁ
o la de alguno de los mﬁﬁﬁmwwmm estoi f%wﬁmma
1 meﬁmmﬁﬂmo yo libertad para hacer mi wtpnmm..m o
e iré alguno de ellos, a otro compeic : e
QHM,.WMNGNMWBWOBW ¥ por ventura, Qnm@EmmW&m ﬁmﬁmaw I WMWMS@
a ‘ !
todos, no reprobaré cosa alguna que
anM MmmmﬁnwOm decretaron, ni diré: :mea MWMMM MMHMM%
en el fnterin, siguiendo la opinién comun MWQCHMN 2icos
m.m05<n5mo con la naturaleza, por mnwmwm. e e
artarnos de ¢lla, momamwﬁnmomow@om ma v Sy
¢4, pues, bienaventurada la vida en lo na ! o
forman su naturaleza; lo cual no podré consegu
L cre no csts ] 4nimo sanoc y con perpetua posesion
o Coneiene que st hemente, fuerte, gallardo,
de salud. Conviene que séa vehem ,

i siendo cir-
ridor. ue sepa ajustarse a los tiempos, 0
epectd < lo que le tocare, pero sin

n lo mis-
oscuras, tropezando e

ili as cosas que
nasia. Ha de ser asimismo diligente en todas i . nwﬂ.mms
instr usando de los bienes de la fortun
:!
otros y sin ser esclavo de ella. Y au

. iracidén a sz a
causar adm sabes tfh que a esto se seguird un

ﬁﬁﬂ yo no _O Nmm.ﬂwmu

las
,m.“@mnﬁnﬁﬂm rranquilidad y libertad, dando de mano 2

X cc r amw MDU
L0s8a teran O a a H,AWC 5ot WGMWMW

‘ temoriZan; wo

s$as ﬂw.ﬂ@ es NM b

fe] i Cu .ﬁum sSon
; O S IT1ISIMOS 1ci

@ 5 Y a mmwwﬁwn WMOWHH\N

mvn ucnas mﬁmmwwmm ) ﬁwmmommmw mn\mﬂ@mymwam un m

innco 33 C ﬂWﬂ OOM\HOOHﬁWMD mﬁ
Y una m.ﬁ bﬁH za ﬂmv )Dm.am EWSWW&CHMwUMWa @OH@ ue

- animao & < Aqorx Aw,

igi rmedad.
todo lo que es fiereza, se origina de enfe
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CAPITULC IV

Podrd asimismo definirse nuestro bien de otra manera,

comprendiéndose en la misma sentencia, aunque no en las -

mismas palabras. Al modo que un mismo ejército unas
veees se esparce en mayor latitud v otras se estrecha v re-
duce a més angosto sitio, unas se pone en forma de media
luna, otras se muestra en recta y descubierta frence, pero
de cualquier manera que se forme, consta de las mismas
fuerzas y estd con el mismo intento para acudir a la par-
cialidad que sigue, asi la definicién del sumo bien puede
unas veces extenderse y estrecharse otras: con lo cual
vendrd a ser lo mismo decir que el sumo bien es un dnimo
que, estando contento con la virtud, desprecia las cosas
que penden de la fortuna, o que es una invencible fortaleza
de 4nime sabedora de todas las cosas, agradablc en las
acciones, con humanidad y estimacién de los que le tratan.
Quiero, pues, que llamemos bienavenruradeo al hombre
que no tiene por mal o por bien sino el tener bueno o
malo el dnimo, y al que siendo venerador de lo bueno y
estando contento con la virtud, no le ensoberbecen nj
abaten los bienes de la fortuna, y al gue 110 Conoce orro
mayor bien que el que se pueda dar a sf mismo, y al que
tiene por sumeo deleite el desprecio de los deleites. Y si
tuvieres gusto de esparcirte mads, podrés con entera y libre
potestad extender este pensamiente a diferentes haces;
porque, ;cudl cosa nos puede impedir el lamar dichoso,
libre, levantado, intrépido y firme al 4nimo que estd
exento de remor v deseos, teniendo por sumo bien 2 la
virtud y por solo mal a la culpa? Todo lo demds es una vil
canalla, que ni quita ni afiade a Ia vida bienaventurada,
yendo y viniendo sin causar al sumo bien aumento ni
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~volos y poco perseverantcs
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i i6n. F ¢ esté ran bien fundado
disminucién. Forzoso es que al qu : ; fundado
w@ﬁwmnm o no quicra) se le siga una continua alegria,

i Dot i nto con
“SuUpremo gozo venido de lo alto, porque vive now.m.wnm ‘
i i ;P : 1es, No
- sus bienes, sin codiciar cosa fuera de si. ;Por qué, pues,
=)

figs, fri-
ha de poner en balanza estas cosas con los pequefigs,
: . movimientos del cuerpo,

i { ite se
siendo cierto que el mismo dfa que se hallare en deleit

“hallard en dolores?

CAPITUIC V

:No echas de ver en cudn mala y perniciosa mm&mﬁmwc&.
mmmmmwm aquel a quien mwﬁmwﬁm&mﬂunﬁmw @Wmm%mwmmum.o MWOMM
~deleites, o ya los dolores, ﬂwﬁnmcm” inciertos y e Q,m
‘ fuerzas? Conviene, pues, buscar la libertad, y ninguna o
cosa la da sino el desprecio dela m,Ownﬁme de que ENM@ U
inestimable bien, que es la quietud del %SMBO.V ,norwnrm_H oen
lugar mnmﬁwou v una mﬁzwawmw&” y un gozo HMMOWMLMM“&
tiene su OHWWQ\H de conocer la @ﬂwmmﬂ&w v _mﬁmr.w € dni Sw”,
de quien recibe deleites, no como bienes, sino co na
cidos de su bien. Y porque he nognﬁNN&ﬁ a mostra e
liberal, digo que también puede Wmmgmmmﬂ TMMSm/\MMnMMmmmn
aquel que, por beneficio de la razén, ha lleg oar o cesear
y a no temer; que aunque las piedras %\MOm. animal m&ﬁmu.a.n
cen de temor y tristeza, nadie los mmmﬁo mr,nw.JOmOmu 5 -O
doles el conocimiento de la dicha. En <l mismo Baaaww
puedes contar y poner aquellos T.Ogvu.nm mﬂﬂﬂﬁwﬂnm mM wﬂ.w@o
naturaleza y el no tener conocimiento de si los ha redu

. ) ) s
sin que haya diferencia de los u

e los brutos
Homade v éstos otros la

.
pues si aquéllos carecen de razén,

a los otros; oo
¢ ili io dafio.
siendo sélo diligentes para su prop

tienen mala,
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Y ﬂmﬁwmﬁo que estuviere aparrado de la verdad se podrs
[lamar bienaventurado, vy sélo lo serd <l que tuviere la vida
estable y firme y en juicio cierto y recto, porque el dnimo
estard entonces limpio y libre de rodos males, cuando no
sélo se apartare de las heridas, sino también de las esca-
ramuzas, esperando a pie quedo a defender el puesto que
sc¢ le encargé, aunque se le muestre airada y contraria la
suerte. Porque aunque el deleite se extienda por todas
partes, y por todas las vias influya, y con halagos ablande
el 4nimo y saque de unas caricias y otras, con quc solicite
todos nuestros sentidos, ;cudl de los moreales, en quien se
halle rastro de hombre, habrd quien quiera que el deleite
esté de dfa y de noche haciéndole cosquillas, para que

desamparando el dnimo venga a servir a las comodidades
del cuerpo?

CAPITULO VI

Dirdme alguno que rambién el 4nimo ha de tener sus
deleites. Téngalos en buen hora y siéntese a ser juez 4rbi-
tro de Ia lujuria y los demds pasatiempos, y llénese de todo
aquello que suele deleirar los sentidos; ponga después los
cjos en las cosas pasadas, y acerddndose de los antiguos
entretenimientos, alégrese de ellos, acérquese a los fururos,
disponga sus esperanzas; y mientras su cuerpo estd envi-
ciado en la golosina presente, ponga los pensamientos en
lo que espera, que con sélo esto lo juzgo por el més des-
dichado, siendo frenes{ abrazar los males en lugar de los
bienes. Ninguno sin salud es bien afortunado, y no la tiene
el que en vez de lo saludable aperece lo dafioso. Sers, pues,

bienaventurado el que en su juicio recto, y el que se con-

| 7
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. . o
" tentare con lo que poses, teniendo amistad con su .mwmm& R
~yaquela guien la razdén gulare €n sus acciones. »&Mwmnmn W_S

i i s o
| cudn torpe lugar pusieron el sumo bien los que dijeron

cra mww &rﬂ—.ﬂhﬂmu w con HO&O <SSO wa@mmmw @M muommewO ﬁUnWMHmH anw
= w
mﬁ. {mHﬁC&u w\ mmn@ww ﬁmgﬂ ”mewqﬂhﬁwo ﬂg@ viva Vw@mw @C@ﬁmﬂ ﬁwﬂ Arx

: - P o - a
. de vivir con alegria; que el que vive en alegria vive junt

5 i s fan
mente con bien. Yo no veo cémo se puedan unir cosas ta

- : i rarse
- diversas. Decidme: gen qué funddis que no puede sepa

i ue todo prin-
1a virrud del deleite? ;Es, por ventura, porg &_. pr .
‘ﬁmﬁmo de bien nace de la virtud? Pues rambién de sus raic

Al JEH i no
nacen las cosas que vosotros amdils y apeteceis; ¥ S

i itables
fuesen distintas, no verfamos que algunas son &&Qmwwu y
no buenas, y otras qus, siendo buenas, se han de buscar

- por asperezas y dolores.

CAPITULO VIL

Afiade también que el deleite &nmﬁww ala amwﬂow\ﬂm
vida, y la virtud no N&Bmwn esta compafifa, y ﬂﬂ@m MM M.nn
gunos que teniendo deleites son Em.mrnmmw u\.m:me Je e
nerlos les nace el serlo, lo cual nos sucederia si el de mMn )
mezclase con la virtud, careciendo ella Bcnwwm\m veces Tn nnvm
sin jamds necesitar de su noawwmmwmmwmnm qué, @QAMM mmnov
unién de le que no sélo no es semejants, antes €s MWMm. u.
1a virtud es una cosa alea, excelsa, real e infatigable; e
deleite es abatido, servil, débil y caduco, cuya gowmn_.mm son
los burdeles y bodegones. A la a.&nﬁ.unw hallards MD mn_.nnw“
plo, en los consejos y en los ejérciros, defendien %
murallas, llena de polvo, mﬂnﬁﬁ&w&m‘.% con las manos &mwwmm
de callos. Hallarés al deleite escondiéndose y .Uzmnmwu o mM
tinieblas, ya en los bafios, ya en las estufas y en los lugare
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m“omﬁm se recela la venida del juez. Hallardsle flaco, débil
sin fuerzas, humedecido en vino v en EbmmmDﬂOmv ﬂmmn- d
mo.ﬁnmou m.m.nmmmao ¥ asqueroso con medicamentos. MM mrMMuOmM
m:mmw es Ewwdoﬁ.mr no sabe irse si no le echan BMU causa
fastidio ni arrepentimiento, porque el 4nimo wwnﬁ.o .NBWW
se &mmwmv ni se aberrece, ni se muda, porque &Wcm ﬁ.MSD

lo mejor. El deleire cuando esc4 dando mds Qc,,,,:,.O MMW
tonces se acaba, y como ticne poca nmmumnm&mnmﬂ menvvnmm
presto y causa fastidio, marchitdndose al MUE.EMWH. fmpetu
sin ﬂrﬁ.ﬁﬂmwm tener seguridad de lo que est4 cn OOBMUEM
movimiento. Y asi, no puede tener subsistencia lo que con
tanta celeridad viene y pasa para acabarse NODAWH uso,

termind i
Shbmbmomm donde llega y caminando a la declinacién
cuando comienza.

CAPITULO VIII

m,@ﬂnm qué diremos si en los buenos ¥ en los malos ha
deleite, y no alegra menos a los torpes la culpa que a _o%
ﬁﬁwSOm la <Wnﬁnww Y por esta causa nos NOOBmﬂ.NwOM los mb“w
tiguos que siguiésemos la vida virtuosa ¥ no la deleitable
de tal modo que el deleite no sea la gufa, sino un co :
m@.mo de la ajustada volunrad. ILa mmncm.m._ﬂwm nos MMHMT
guiar: a ésta obedece la razén y con ella se aconseja, segi .
lo cual es lo mismo vivir bien que vivir nODm.owwﬁum NWWED
preceptos de la naturaleza. Yo declarare cédmo ha de o
esto: Si mirdremos con recaro ¥ sin temor los dotes MMM
cuerpo y las cosas ajustadas a Ia naturaleza, juzgindolo
.hOBmu bienes transitorios y dados para solo un dia v, sin )
entraremos a scr sus esclavos, ni tuvieren @Ommmam nwm DOO
sotros; si los que son deleitables al cuerpo y los que imﬂﬂm
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de paso los pusiéremos en el lugar en que suelen ponerse

. en los ejércitos los socorros y la caballerfa ligera. Estos
- bienes sirvan y no imperen, que con esto serdn trtiles al
- 4nimo. Sea el varédn incorrupto y sin dejarse vencer de las

cosas externas; sea estimador de sf mismos: sea artifice de su

vida, disponiéndose a la buena o mala forruna; no seca
su confianza sin sabidurfa y sin constancia persevere en lo
. que una vez eligiere, sin que haya cosa que se borre en sus
determinaciones. ‘También se debe entender, aundue yo no

lo diga, que este varén ha de ser compuesto, concertado,

magnifico y cortés; ha de tener una verdadera razén,

asentada en los sentidos, tomando de ella los principios,
porque no hay otros en que estribar, ni donde se tome la
carrera para llegar a la verdad y volver sobre si. Porque

~ también el mundo, que lo comprende todo, y Dios, que es
“ = el gobernador del Universo, camina y vuelve a las cosas
7 exteriores. Haga nuestro dnimo lo mismo, y cuando, ha-
" biendo seguido sus sentidos, hubiere por ellos pasado a las

cosas externas, tenga autoridad en ellas y en si, y (para
decirlo en este modo) eche prisiones al sumo bien, que de
esta suerte se hard una forraleza y una potestad concorde,
de la cual nacerd una razén fija, no desconfiada, ni dudosa
en las opiniones, ni en las doctrinas, ni en la persuasién de
sf mismo; y cuando ésta se dispone y se ajusta en si y, por
decirlo en una palabra, cuando hiciere consonancia, habra
llegado a conseguir el sumo bien, porque entonces no le
queda cosa mala ni repentina, ni en que encuentre, o con
que vacile. Har4 todas las cosas por su imperio, y ninguna
impensadamente; lo que hiciere le saldrd bien, con facili-
dad y sin repugnancia; porque la pereza y la duda dan
indicios de pelea y de inconstancia. Por lo cual, con osadia
has de defender que el sumo bien es una concordia del




50 SENECA

énimo, y que las virtudes estdn donde hubiere conformi-
dad y unidad, y que los vicios andan sicmpre en continua
discordia.

CAPITULO IX

Dirdsme que no por otra razén reverencio la virtud
sino porque de ella espero algtin deleite. Lo primero digo,
que aunqgue la virtud da deleite, no es esa la causa por quc
se busca, que no trabaja para darle; si bien su trabajo,
aunque mira a otros fines, da también deleite, sucediendo
lo que a los campos, que estando arados para las mieses
dan también algunas flores, y aunque éstas deleitan la
vista, no s¢ puso para ellas el trabajo, que otro fue el in-
tento del labrador, y sobrevinole éste. De la misma manera
¢l deleite no es paga ni causa de la virtud, sino una afia-
didura, y no agrada porque deleita, sino deleita porque
agrada. El sumo bien consiste en el juicio y en el hdbito de
la buena intencién, que en llenando el peche y en cifén-
dose en sus términos, viene a estar en perfeccidn, sin de-
sear cosa alguna; porque como no hay cosa que esté fuera
del fin, tampoco la hay fuera del todo; y asi, yerras cuan-
do preguntas qué cosa es aquella por quien busco la vir-
tud, que eso serfa buscar algo sobre lo supremo. ;Pregiin-
tasme qué pido a la virtud? Pido Ia misma virtud, porque
clla no riene otra cosa que sea mejor, y es la paga de sf
misma. Dirdsme: —;Pues esto poco es cosa tan grande?—
¢No te he dicho que el sumo bien es un vigor inquebran-
table de 4nimo, que es una providencia, una altura, una
salud, una libertad, una concordia y un decoro? ¢Cémo,
pues, quieres haya otra cosa mayor a quien éstas se refie-

DELA VIDA BIENAVENTURADA : 51

ran? ;Por qué me nombras el deleite? que yo busco el bien
“del hombre, no ¢l del vientre, pues éste le ticnen mayor fos

‘ganados y las bestias.

CAPITULO X

Disimulas {dice) lo que yo digo, perque niege que

‘pueda vivir alguno con alegria, si no vive juntamente con
virtud; y esto no puede suceder a los animales mudos que
" miden su felicidad con la comida. Clara y abiertamente

testifico que esta vida que lamo alegre no puede conse-

- guirse sin juntarle la virrud. Tras esto ;quién ignora que de

‘esos vuestros deleites estén ilencs los ignorantes, y que

“abunda la maldad en muchas cosas alegres, y que el mismao

“4nimo, no sélo nos pone sugestién en malos géneros de

" deleires, sino en la muchedumbre de cllos? Cuanto.a lo
_ primero, nos pone la insclenciay lz demasiada estimacidén

propia, la hinchazén que nos levanta sobre los demis el
amor imprébido y ciego a nuestras cosas, las riquezas
transitorias, la alegrfa nacida de pequefias y pueriles causas,
la dicacidad y locuacidad, la soberania que con ajenos vi-
tuperios se alegra, la pereza y flojedad de 4nimo dormido
siempre para si. Todas estas cosas destierra la virrud y
amonesta a los ofdos, y antes de admitir los deleites los
examina, y aun de los que admite hace poca estimacidn,
alegindose, no con €l uso, sino con la templanza de ellos.
Luego si ¢sta disminuye los deleites, vendrd a ser injuria
del sumo bien. Tu abrazas el deleite, yo le enfreno; tid le
disfrutas, yo le gozo; td le ticnes por sumo bien, yo niaun
le juzgo por bien; td haces todas las cosas en orden al de-
leite, yo ninguna. Y cuando digo que no hago cosa alguna
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en orden al deleite, hablo en persona de aquel sabio a
quien séle concedes el deleire.

CAPITULO XI

Y no llamo sabio a aquel sobre quien tiene imperio
cualquier cosa, cuanto mds si le tiene el deleite, porque el
poseido de él ;cédmo podrd resistir al trabajo, al peligro, a
la pobreza y a tantas amenazas que albororan la vida hu-
mana? ;Cémo sufrird la presencia de la muerte, cédmo la
del dolor, cémeo los estruendos del munde y cémeo resistird
a los dsperos enemigos, si se deja vencer de tan flace con-
trario? Este hard todo lo que le aconscjare el deleite.
Artiende, pues, y verds cudnras cosas le aconseja. Dirdsme
que no le podrd persuadir cosa torpe, por estar unido a la
virtud. ;No tornas a echar de ver las calidades del sumo
bien, y las guardas de que necesita para serlo? ;Cémo po-
drd la virtud gobernar al deleire, si le sigue, pues el seguir
es accién del que obedece, y gobernar del que impera? ;A
las espaldas ponéis al que manda? Gentil oficio dais a la
virtud, haciendo que sea repartidora de deleites. Con rodo
eso hemos de averiguar si en éstos que tratan tan afrento-
samente a la virtud, hay alguna virtud, la cual no podrd
conservar su nombre si se rindié. Mientras hablamos de
esta materia, podré mostrarte muchos que han estado si-
tiados de sus deleites, por haber derramado en ellos la
fortuna sus dddivas, siendo forzoso me confieses fueron
malos. Pon los ojos en Nomentano y Numicio, que an-
daban {como éstos dicen) buscando los bienes del mar v
de la tierra, reconociéndose en sus mesas animales de rodas
las provincias del orbe; mfiralos, que desde sus lechos estdn

DELA VIDA BIENAVENTURADA

. mmnwmhndm\mo a sus glotonerfas, deleitando los oidos con

miisicas, los ojos con espectdculos y el paladar con guisa-
dos. Pues advierte que rodo su cuerpo estd desafiado de
blandos y muelles fomentos; y porque las narices no estén
‘wowmmﬁﬁou se inficiona con varios hedores aquel lugar
donde se hacen las exequias a la lujuria. Podrés mho:,.wmm de
stos que viven en deleites, pero no que lo pasan bien,

pues no gozan de Dios.

CAPITULO XII

Dirds que les ird mal, porque intervienen muchas cosas
que les perturban el dnimo, ¥ las opiniones entre si en-

" contradas les inquietan la mente. Confiese que esto es asf,

mas con todo eso, siendo ignorantes y desiguales, y sujetos

a los golpes del arrepentimiento, reciben grandes deleites;

”&m suerte que €s forzoso confesar estdn tan lejos del dis-
MCmﬂQw cuanto del buen d4nimo, sucediéndoles lo que a

“muchos que pasan una alegre locura, y con risa se hacen
" frenéricos. Pero al contrario, los entretenimientos de los

_sabios son detenidos y modestos, y como encarcelados v

“ casi incomprensibles, porque ni son llamados, ni cuando
... ‘cllos se vienen son tenidos en estimacidn, ni sen recibidos

con alegria de los que los gozan, porque les mezelan ¥
entromerten en la vida como juego y entretenimiento en las
cosas graves. Dejen, pues, de unir lo que entre sf no tiene
conveniencia, y de mezclar con la virtud el deleite, que eso
es lisonjear con todo género de males al vicio, con lo cual

: el distraido en delcites y el siempre vago y embriagado,

viendo que vive con ellos, piensa que asimismo vive con

~_virtud, por haber oido que no puede estar separado de ella
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el deleite, y con esto intitula a sus vicios con nombre de

sabidurfa, sacando a luz lo que debiera estar escondido: -

con lo cual frecuenta sus vicios, no impelido de la doctrina

de Epicuro, sino perque entregado a sus culpas, las quie--
re esconder en ¢l seno de la filosoffa, concurriendo a la
parte donde oye alabar los deleites. Y tengo por cierto que -

no hacen estimacién del deleite de Epicuro (as{ lo en-
tiendo) por ser seco y templado, sino que solamente se
acogen a su amparo y buscan su patrocinio, con lo cual
pierden un solo bien que tenfan en sus culpas, que era la
verglienza, y asf alaban aquello de que solfan avergonzar-
se, y glorfanse del pecado, sin que a la juventud le quede
fuerzas para levantarse, desde que a la rorpe ociosidad se lc
arrimé un honroso nombre.

CAPITULO XI11

Por esta razén es dafiosfsima la alabanza del deleite,
porque los preceptos saludables estdn encerrados en lo
interior, y lo aparente es lo que dafia. Mi opinidn es (di-
réla, aunque sea contra el gusto de nuestros populares),
que lo que ensefié Epicuro son cosas santas y recras? y aun
tristes, si te acercares mds a ellas, porque aquel deleite se
reduce a pequefic y débil espacio, y la ley que nosotros
ponemos a la virtud la puso él al deleite, porque le man-
da que obedezca a la naturaleza, para la cual es suficiente
lo que para el vicio es poco. ¢Pues en qué consiste esto? En
que aquel (séase quien fuere) que llama felicidad al aba-
tido ocio, al pasar de la gula a la lujuria, busca buen autor

2 Habla como gentil.
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.nn‘o‘w.m que es de suyo mala; ¥y mientras se halla inducido
mn la blandura del nombre, sigue el m&wwmmv pero no es el
aiic oye, sino el que él trae; y como comienza a juzgar que

115 vicios son conformes con las leyes, entrégase a cllos, no

m«m_,\amnmw ni paliadamente, sinoc en piblico ¥ sin <nw0u ¥

ase a la lujuria sin cubrirse la cabeza. Asi que yo no digo

o que muchos de los nuestros, que la secta de m@mw_&d es
,‘S‘ummmﬂ.m de vicios, antes afirmo que estd mmmmnnn&:.m&m €

nfamada sin razén; y esto nadie lo puede saber sin ser

mwﬁmﬁao a lo interior de ella. El frontispicioc da motivo a -

N mientira y convida a esperanzas malas. Esto es como ver

n varén fuerte en traje de mujer; mientras te durare la
‘HWQQBNNV estard segura la virtud, y para Smﬂmc na &mmTOw
nestidad estard desocupado tu cuerpo; en tus manos estd

-l panderc. Elijase, pues, un honeste titulo y una ins-

ripcién que levante el dnimo a repeler aquellos vicios mcn

&wmﬂwmmbnn que vienen le enervan fas fuerzas. mucumﬁ_,:amm
que se llega a la virtud, da esperanzas de generosa incli-

nacién; y el que sigue el delcite descubre ser flaco, y que

“degenera, y que ha de parar en cosas torpes, si no hubiere

quien le distinga los deleites, para que conozca cuiles m%ﬁ
los que le han de tener dentro del natural deseo y cudles

‘ ;,.WMOw‘mEn le han de despefiar: que siendo éstos infinitos,

cuanto mds se llenan, estdn mds incapaces de llenarse. Ea,

“pues, vaya la virtud delante, y serdn seguros todos los

.pasos. El deleite, si es grande, dafia; peroc en la virtud no

- hay que temer la demasfia, porque en ella misma se en-

cierra el modo, porque no es buenc aquello que con su

- Propia grandeza padece.




SENECA

CAPITULO X1V

Verdaderamente os ha caido en suerte una naturaleza

adornada de razén; y asf, ;qué cosa se os puede proponer

mecjor que ella? Si os agrada el dcleite, sea afiadiduradela.
virtud; y si tenéis inclinacién de ir con acompafiamiento a
1a vida feliz, vaya delante la virtud; vaya detrds de ella el :
deleite, y siga como la sombra al cuerpo. Hubo algunos.
que, siendo la virtud cosa tan excelente, la entregaron por
esclava al deleite. Al d4nimo capaz no hay cosa que sea |
grande; sea la virtud primera, lleve el estandarte, y con
todo eso tendremos deleite si, siendo duefios de él, le-
templdremos. Algo habrd que nos incite, pero nada que
nos compela; y al contrario, los que dieron el primer lugar
al deleite, carecieron de entrambas cosas, porque pierden’

la virtud, y no consiguen el deleite, antes cllos son posei-
dos de él; con cuya falta se atormentan, y con cuya

abundancia se ahogan; siendo desdichados si no lo tienen, .
y mis desdichados si os atropella; sucediéndoles lo que a -

los que se hallan en el mar de los Sirtes, que unas veces se

ven en la arena seca, y otras fluctuando con la corriente de -

las ondas; y esto les acontece o por demasiada destem-
planza, o por ciego amor de las cosas. Que al que en lugar
de lo bueno codicia lo malo, el conseguirle le viene a ser

peligroso; como cuando cazamos las fieras con peligro y

trabajo, y después de cogidas no es cuidadosa su posesién,
y tal vez despedazan al que las cazd. Asi los que gozan de
grandes deleites vienen a parar en grandes males, que
siendo poseidos se apoderan del poseedor, y cuanto son
ellos mayores, es menor el que los goza, con que viene a-

ser esclavo aquel a quien el vulgo llama feliz. Quiero

proseguir en esta comparacién, diciendo que al modo que
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| cazador anda buscando las cuevas de las fieras, haciendo
tande aprecio de cogerlas en los lazos, cercando con pe-
mam los espesos bosqucs para hallar sus huellas, v para este
uwmw a cosas mdés importantes, y desampara sus mias legi-
timas ocupaciones; asi el que sigue {os deleites lo pospone
Hn;cnw«ou y desprecia su primera libertad, trocdndola por el

MWO del vientre; v este tal no compra los deleites, antes

2l mismo es ¢l que se vende a ellos.

CAPITULO XV

‘Dirdme alguno: ;qué cosa prohibe que no puedan
irse la virtud y el deleite, y hacer un sumo bien, de
10do que una misma cosa sea honesta y deleitable? Porque
arte de lo honesto no puede dejar de ser juntamente
eleitable, ni el sumoe bien puede gozar de su sinceridad, si
tere en si cosa disfmil de lo mejor, y el gozo que se origina
le a virtud, aunque es bueno, no es parte de bien abso-
uto, como no lo son la alegria y la tranquilidad, aunque
can de hermosisimas causas porque estos son bienes que
uen al sumo bien, pero no le perfeccionan. ¥ asi ¢l que
fjustamente hace unién del deleite y la virtud, con la
fragilidad del un bien, debilita el vigor del otro; y pone en
servidumbre la liberrad, que fuera invencible sl no juzgara
habfa otra cosa més preciosa; porque con esto viene a ne-
esitar de la fortuna, que es la mayor esclavitud, y luego se
sigue una vida congojosa, sospechosa, cobarde, temerosa,

¥ pendiente de cada instante de tiempo. Tt que haces esto,
1o das a la virtud fundamento inmévil y sélido, antes

quieres que esté en lugar mudable; porque, :qué cosa hay

tan inconstante como la esperanza de lo fortuito y la va-
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riedad de las cosas que aficionan al cuerpo? ;Cémo podrg S CAPITULOC XVI
éste obedecer a Dios, y recibir con buen 4nimo cualquie ; :

suceso, sin quejarse de los hados? ¢Y cédmo serd benign, H_Awo‘bmmmn@v pues, la verdadera felicidad en la virtud: ey

intérprete de los acontecimientes, si con cual te aconsejard ésta? Que no juzgues por bien o por mal

caduras de los deleites se altera? ¢ ue te sucediere sin virtud o sin culpa, y que después de

to scas inmévil del bien para el mal, y que en todo lo

i sible imites a Dios. Y por esta pelea, ;qué se te promere?

y en donde ;«mmmmwmnmwmmv iguales a las divinas: a nada serds forzado,

no tengan entrada el dolor, la esperanza, el temor ni otra guna cosa tendrds necesidad; serds libre; seguro y sin

alguna cosa que deteriore su derecho; porque a tan grande ensa; ninguna cosa intentards en vano; en ninguna ha-
altura sola puede subir la virtud, y con sus pasos se ha de rds estorbo; todo saldrd conforme a tus deseos; no te
vencer esta cuesta: ella es la que estard fuerte, y sufrird «.m&@.}m cosa adversa, y ninguna contra tu opinién o con-
cualesquier sucesos, no sélo admitiéndelos, sino desesn . ;Pues qué diremos? ;Es, por ventura, la
dolos: conociendo que todas las dificulrades de los tiempo ud-perfecta y divina suficiente para vivir dichosamen-
son ley de la naturaleza; y como buen soldado, sufrirg las Pues por ﬁﬁm no lo ha de ser? Antes es superabundante,
contard las cicatrices y, atravesado con las picas que ninguna cosa le hace falta al que vive apartado de
amard muriendo al Emperador por cuya causa muecre, e deseos de ellas, porque ;de qué puede necesitar aquel
niendo en el d4nimo aquel antiguo precepto, Amar a Lios. ue lo junté todo en si? Mas con rodo eso, el que camina
Pero el que se queja, llora ¥ gime, y hace forzado lo que s& la virrud, aunque se haya adelantado mucho, necesita de
le manda, viene compelide a la obediencia: pues, ;qué lo- Wm:w halago de la fortuna mientras lucha con las cosas
cura es querer mds ser arrastrado que seguir con voluntad? : zwﬂmomm ¥ mientras se desata el lazo de la mortalidad.
lal, por cierto, como serfa ignorancia de tu propio ser, el Pues en qué estd la diferencia? En que los unos estdn asi-
dolerte y lamentarte de que te sucedié algtin caso acerbo; 98, presos y amarrados, y el que se encaminé a lo superior,
© admirarte igualmente, o indignarte de aquellas cosas que: ¢vantdndose mids alto, trae la cadena mds larga; y aunque
suceden asf a los buenos como a los malos, cuales son las o esté de todo punto libre, pasa plaza de libre.
enfermedades, las muertes v los dem4s accidentes que: ‘

acometen de través a la vida humana. Todo lo que por ley: .

universal se debe sufrir, se ha de recibir con gallardfa de : CAPITULO XVII

dnimo; pues al asentarnos a csta milicia, fue para sufrir . ‘

todo lo mortal, sin que nos turbe aquello que el evitarlo no “Asf que si alguno de estos, que agavillades ladran a la

pende de nuestra voluntad. En reino nacimos, v el obe- mMOmommu me dijere lo que suelen: « Por qué hablas con
Mayor fortaleza de la que vives? ;Por qué humillas tus

heridas,

decer a Dios es libertad.
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palabras al superior? ;Por qué juzgas por instrumento g
cesario el dinero? ¢Por qué te alteras con el dafio? sPor qué
lloras con las nuevas de la muerte de tu mujer o tu amigg
¢Por qué cuidas tante de tu fama? ¢Por qué te alreran |
malas palabras? ;Por qué tienes jardines con mayor adorn
del que pide ef natural uso? ¢Por qué no comes con Iy
leyes que das? Por qué tienes tan lucidas alhajas? ;Pay
qué bebes vino de més afios que los que t tienes? ;Por q
labras casas? Por qué plantas arboledas para sSlo hace
sombra? ;Para qué trae tu mujer en sus orejas la haciend:
de una casa rica? ;Por qué das a tus criados tan costosas
libreas? ;Por qué has introducido que en tu casa sea cien-
<ia ¢l servir, haciendo que los aparadores se dispongan, no
@ caso, sino con arte? ;Para qué tienes maestro de trinchar
las aves?» Afiade si te parece: «zPara gué tienes hacienda en
la otra parte del mar? iPara qué posees mds de lo que co
noces? ;Por qué eres ran torpe o tan descuidado, que 1o
tienes noticia de tus pocos criados, o vives tan desconcer-
tadamente, que por tener tantos no es suficiente ru me-
moria a conocerlos?» Yo ayudaré y esforzaré después estos
baldones que me das, y me haré otros muchos cargos mds:

de los que t1i me pones. Pero por ahora te respondo, no.

como sabio, sinc para dar pasto a tu mala voluntad, y

no lo yerro: «Lo que de presente me pido a2 mf, no es el ser
igual a los mejores, sino el ser mejor que los malos. Bds-
tame el ir cercenando cada dia alguna parte de mis vicios,

y castigando mis culpas. No he liegado hasta ahora a la

salud; ni llegaré ran presto; busco para la gota, ya que no .

remedios, a lo menos fomentos que la disminuyan, con-
tentdndome con que venga menos veces, ¥ que me ame-
nace menos fiera; y asf, comparado con la ligereza de.

vuestros pies, soy débil corredor»

T A VIDA BIENAVENTURADA

CAPITULOC XVIII

No digo estoc por mi, que me hallo en el golfo de .Mﬁ.us
wHOm vicios, sino por el que tiene algo de bueno.» JH,\T
4sme que hable de una manera, y vivo de otra. Esto
smo fue objetado por malisimas cabezas, y enemigas de

' buenos, a Platén, a Epicuro y a Zendn, porque todos

s hablaron no como vivieron, sino como debieran vi-

: «Yo no hablo de mi sino de la virtud; y cuande digo

- r
urias a los vicios, las digo en primer lugar a los mios.

uando pudiere, viviré como convenga, y no me mmmwnmﬂm
lo bueno esta malignidad tefiida con mucho .wamﬁﬁww ni
ponzofa {que derramdis en otros, con que os matéis a
otros mismos) me impedird el perseverar en alabar la

‘ i ni
no la que tengo, sino la que conozco debo tener),

hard dejar de adorar la virtud, ni de seguirla aunque
s ‘ella vaya arrastrando largo trecho. ;He de esperar, por

ura, a que haya alguna cosa sin Snwﬁwmﬂ de .mdmwm,,\\owwmﬂs
. de la cual no fueron reservados ni Rutilio ni mﬁummowu A
ién no téndrdn por demasiado rico los que tienen por

0¢o pobre a2 Demetrio Cinico?» ;Oh, varén fuerte y gue-

cador contra todos los deseos de la naturaleza, y por esto

.mm‘.%ojow.n que todos los Cinicos!; porque con T&umam.

mum hibido el poseer, se prohibié el pedir. zwmm.mﬁ que fue

harto pobre, porque, como ves, no profesé la ciencia de la
irtud, sino solamente la pobreza.

CAPITULO XIX

Niegan que Diodoro, filédsofo epictreo .mmﬁm en breves
dias puso en su propia mano fin a su vida), hizo por
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.doctrina de Epicuro el cortarse la garganta. Unos afirman

que aquella accidn fue locura; otros, que temeridad, y éL

entre cstas opiniones, dichoso y lleno de buena concien-
cia, se dio a sf mismo testimonio de la vida pasada y de sy
loable edad, puesta ya en el puerto y echadas las dncoras
y entonces dijo lo que vosotros ofs contra vuestra volun

tad: «Vivi, y pasé la carrera que me dio la forruna.»? Dis-:

purtdis vosotros de la vida de uno ¥ de la muerte de otro
y como gozques cuando ven hombres no conocidos

ladrdis a la fama de algunos varones sefialados por exce-.

lentes alabanzas, porque os conviene que nadie parczca
buene, comeo si la ajena virtud fuese baldén de vuestros

vicios. Compardis envidiosos las cosas limpias con vuestras

suciedades, sin atender con cudnrto dafic vuestro os arre-’

véis. Porque si decis que aquellos que siguen la virtud son
avarientos, deshonestos y ambiciosos, ;qué sois vosotros, |

que aborrecéis el misme nombre de la virrud? ;Negdis

haber quien ejecute lo que dice y que no viven al modelo

de lo que hablan?; ;de qué os maravilldis, si dicen cosas
valientes, grandes y exentas de las humanas tormentas,
procurando desasirse de las cruces en que vosotros mismos
habéis fijado vuestros clavos?; v cuando son llevados a la
muerte, pende cada uno de sola una cruz; pero aquellos
que se maltratan a si{ mismos estén en Hmw:wmmv cuantros
descos tienen; y siendo mordaces, se muestran donairosos
en afrenta ajena. Diérales yo crédito, a no ver que algunos
de ellos puestos en el suplicic escupieron a los que los
miraban.

3 Habla como gentil que tuvo error que lz vida habia de ser al
gusto de otros, .y la muerte al gusto propio, matdndose cada uno como
quisiere.
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CAPITULO XX

No cumplen los filésofos lo que dicen; pero con wo.mwb
eso importa mucho lo que dicen, y lo que con sana in-
nnmwwmvm conciben; porque si con los dichos igualaran los
hechos, ;qué cosa pudiera haber para ellos mds feliz?
Mientras llegan a esto, no es juste desprecies sus buenos
consejos, ni sus entrafias llenas de buenos pensamicntos,
que. ‘el tratar de estudios saludables premic merece, aunque

o llegue a conseguirse el efecro. ;De qué te maravillas si
no legan a la cumbre los que emprendicron cosas arduas?
ﬂoﬁ&.&mmm que, aunque caigan, son con todo eso varones
que no mirando a las propias fuerzas, sino a las de la na-
turaleza, intenran acciones grandes, emprenden cosas altas,
‘ nnmummﬁmb en el 4nimo empresas mayores de las que
pueden hacer aun los que sc hallen dorados de espiritu
mmmm,m&rou :Qué persona hay que se haya propuesto a sf las

‘tazones siguientes? «Yo con el mismo rostro con que
condenaré a otros 2 muerte oiré la mia. Yo, fortificando el

cuerpo con el 4nime, obedeceré a los trabajos por grandes

" ‘que sean. Yo con igualdad despreciaré las riquezas pre-
: “sentes como las ausentes; no me entristeceré de verlas en
~otro, ni me desvaneceri el poseerlas. Yo no haré caso de
que venga o se ausente la fortuna; miraré todas las tierras

' ‘c¢omo.si fueran mias, y las mfas como si fuesen de rodos. Y,
finalmente, viviré como quien sabe que nacié para los

. otros; y por esta razén daré gracias a la naturaleza, que con

ningiin otro medio pudo hacer mejor mi negocio; pues
siendoe yo uno solo, me hizo de todos, y con eso hizo que
todos fuesen para mi. Todo lo que yo tuviere, ni lo guar-
daré con escasez, ni lo derramaré con prodigalidad; y

o

. juzgaré que ninguna cosa posec mejor que lo que doy
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bien. No ponderaré los beneficios por el nimero o peso,
‘ni por otra alguna estimacién més que por la que tengg
del que los recibe; y nunca juzgaré hay demasfa en lo que
sc da al benemérito. No haré cosa alguna por la opinids
harélas rodas por la conciencia. Creer que lo que hagg,
vi¢ndelo yo, lo hago siendo de ello testigo rodo el puchlg
El fin de mi comida y bebida ser4 sélo para cumplir I
necesidad de la naturaleza, y no para henchir y vaciar ¢}
estéomago. Seré agradable a mis amigos, suave y facil a mis
enemigos. Dejaréme vencer antes de ser rogado; saldré a
encuentro a las justificadas intercesiones. Sabré que tod

el mundo es mi patria, y que los Dioses presiden sobre mfi,

Y que asisten cerca de mfi para ser jueces de mis hechos
dichos; y cada y cuando que la naturaleza volviere a pe
dirme la vida o la razén, la solraré; saldré de ella, protes:
tando que amé la buena conciencia y las buenas ocupa
ciones, y que a nadie disminuf su libertad, y ninguno
disminuyd la mia.»

CAPITULO XX1I

El que propusiere, intentare y quisiere hacer esto, hard |

su camineo a los Dioses; v si no llegare a conseguirlo, cacrd
por lo menos de intentos grandes. Pero vosotros, que
aborrecéis la virtud y a los que la veneran, no hacéis cosa
nueva, porque los ojos enfermos siempre temen al sol, y
los animales nocrurnos huyen del dfa claro, y entorpe-
ciéndose con su salida, se van a encerrar en sus escon-
drijos, metiéndose en las aberturas de las pefias, temero-
sos de la luz. Gemid, v ejercitad vuestra infeliz lengua en
injurias de los buenos; instad y morded, que antes oS
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omperéis los dientes que hagéis presa mw.\mHOm. ALU.mn.ummw
or qué siendo aquél amadocr de la filosofia pasa Mw. vida
n rico? ;Por qué nos ensefia que sc han _ﬂwo &mm@ﬁwwnwmh las
riquezas y las retiene, que sc ha de desestimar laviday la
onserva, que no se ha de amar la szlud y la procura con
ato cuidado deseando la més robusta? ;Por qué, di-
endo que el destierro es un vano nombre y que wm 5o TES
muwoisﬁwmm no tiene cosa que sea mala, se w5<ﬁnmm en
_patria? ;Por qué cuando juzga que no hay mrmmmnnnwm de
edad larga a la corta, procura (si no hay quicn se lo
mpida) alargar la suya, viviendo contento con vejez fas-
Respéndoos que estas cosas se han de despreciar, no

ara no tenerlas, sino para que el tenerlas no sea con so-
41 Cﬁw No las desechari de si, antes cuando se le fueren
1s: mmﬁmﬂm\. seguro. Porque, jen quién podrd depositar
1¢jor la fortuna sus riquezas que en aquel que, cuando se
pidiere, se las volverd sin quejas? Cuandoe alababa
Marco Carén a Curio y a Corruncano, y el siglo en que se
wameﬁ por crimen concerniente al Censor el tener al-
gunas pocas medallas de plata, posefa él cuatrocientes
.wammanm, menos era sin duda de los que tenfa Creso;
to muchos més de los que tuvo Catén Censer. Y si se

- hace comparacién, se hallard que Marco Catén se aven-

n.&.m en m4s cantidad a la que tuvo su abuelo, que en la
que se avenrajé a él Creso. Y si hubiera conseguido ma-
yores riquezas, no las hubiera desechado; porque el sabio

No se juzga indigno de cualesquiera dédivas de la fortuna;

aunque admite las riquezas, no pone en ellas su amor; y
o les da alojamiento en el 4nimo, aunque se wo. da en su
casa; y después de poseidas, si bien las desprecia, no wmwm
,ﬂﬁwnnwwmu antes las guarda, holgdndose tener mayor materia

Para su virtud.
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CAPITULO XX1I

¢Qué duda puede haber de que el varén sabio tendrs
mds ocasiones para mostrar su 4nimo en las riquezas que
en la pobreza?; porque en ésta hay un solo género de vir

tud, que es no abatirse ni rendirse. Pero las riquezas tienen’
un ancho campo en que poder esparcirse: en la templan-
za, en la liberalidad, en la diligencia, en la disposicién y en
la magnificencia. El sabio, aun que sea de pequeia esta-
tura, no hard desprecio de sf, pero con todo eso se holgari.
de ser de gallardo talle, ¥ cuando sea flaco de cuerpo u\
tuerto de un ojo, se tendrd por sano; pero, no obstante’
esto, deseard tener mayor robustez. Y este deseo serd con

tal templanza, que aunque sabe que puede haber mayo
salud, sufrird la mala disposicién, codiciando la buena

Porque aunque hay algunas cosas que afiaden poco a las

sumas, y se pueden quirtar sin dafio del sumo bien, co
todo eso aumentan algo al perpetuo contento que nace d

la virtud. Aficionan y alegran las riquezas al sabio, al modo

que al navegante el quieto y préspero viento, y el buen dfa,
y el lugar abrigado para las lluvias y frio. ;Cudl de los sa-
bios (de los nuestros hablo, para los cuales la virtud sola es
el sumo bien) negard que estas cosas que llamamos indi-
ferentes tienen en sf algo de estimacién, y que unas son
mejores que otras? A una de ¢llas se atribuye alguna parte
de honor, a otras mucha. No yerres en esto, advirtiendo
que las riquezas se reputan entre las cosas mejores. Dirds-
me: jpor qué, pues te burlas de mi, si ellas tienen cerca de
ti el mismo lugar que conmigo? ;Quieres que te desengafic
de que no tienen el mismo lugar? Si a mf se me escaparen

las Hmn_mﬂNmMu no me llevardn mds que a s mismas; pero si e,

huyeren a ti, quedards aténito y juzgards que has quedado
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i ti. En mi llegardn a tener alguna estimacion, pero en o
suprema, y, finalmente, las riquezas seran mias, pero tu

serds de las riquezas.

CAPITULO XXIII

Deja, pues, de prohibir a los filésofos las riquezas, chm
nadie condend a la sabiduria a que fuese pobre. ﬂom&m el
ilésofo tener grandes riquezas; pero serdn no ﬂ,ﬁm.ﬁm&mym‘@

mwomu ni manchadas con sangre ajena; tendrilas, y serdn
dquiridas sin injuria de otros y sin ganancias suyas, y €n
erd igualmente buena la salida, como lo fuela nﬁmwmm“\r
nguno, sino €l envidioso, gemira por ellas; y por mds

1 las exageres de que son grandes, has de confesar que
buenas; pues habiendo en ellas muchas cosas que to-
dos desearan fueran suyas, no sc hallard alguna de ﬂﬁnnmn
tieda decir que lo es. El sabic no apartard desila Umbwmw
nidad de la fortuna, y no se desvanecerd ni se avergonzard
con el patrimonio adquiride por medios licitos, antes
tendrs de qué gloriarse, si haciendo patente su casa, ¥
ando lugar a que en ella entre toda la ciudad pudiere
pregonar que cada uno lleve lo que conociere ser suyo. ;Ch
varén grande, justamente rico, si conformaren las obras
con el pregén, y si después de haberio @mmmowwmw le .&En@
daren rodos los bienes que antes tenfa! Quiero decir, si con
toda seguridad, habiendo admirido al pueblo al escrutinio
¢ sus riquezas, no tuviere quien halie en su casa cosa de
qué poder echar mano. Este tal, con osadia y publicidad,
podrs ser rico; como el sabioc no ha de permitir entre por
los umbrales de su casa un maraved{ adquirido por malos
medios, as{ tampoco repudiard ni desechari las mmmbﬂmm
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riquezas que fueren dédiva de la fortuna y fruto de la vir {o. A algunos dejaré de dar, aunque les falte, conociendo
tud. ;Qué razén hay para que ¢l mismo envidie el verlas por mucho que¢ les m_..n\u les ha de faltar; a otros les
colocadas en bucn lugar? Vengan, pucs, ¥ sean admitidas ceré, a otros colmaré. No podré en esto mmm n.wmmnCH&Ns
que ni hard jactancia de ellas, ni las esconderd, que | wu«wonﬁﬂw nunca con mayor gusto hago Ovmpmwﬁoﬂnm que
primero es de d4nimo ignorante y lo otro de timido v cor B&Q reparto dddivas. Dirdsme: pues m@Cnmﬂannm €11 €50,
to, como el del que tiene encerrado en el seno un gran: para volver a recibir, y nunca para pedir? Aunque la
tesoro; no conviene, pues, echarlos de su casa. Porque par {va se ha de poner en parte que no se haya de volver a

rolver.d 5 auc
hacerlo, ;qué les ha de decir? ;dirdles por ventura: «Ido diz, w»mmm de poner donde ella pueda volver.? Coléquese
Leneficio como el tesoro escondido en parte secreta, que

- saques sino es cuando la necesidad te obligare. ;Qué
wb_nﬁmma es ver la casa de un vardn rico! ;Cudntas oca-
s tiene de hacer bien! ;Quién llama Evmw&wﬁwm& la que

6 'se hace con los togados? La naturaleza manda que
demos a los hombres; pues ;qué importa sean nwnmmw\dm
‘nobles o libertinos y que éstos lo sean, o por jus-

porque sois inttiles, o porque me falta capacidad para usa
de vosotras?» Sucederdle lo que al que teniendo fuerzas
para hacer su viaje a pie, holgarfa mds de hacerle en un
coche. Asi el sabio, si pudiese ser rico, holgari de serlo:
pero tendrd las riquezas como bienes ligeros y que con fa
cilidad se vuelan, y no consentird que para sf ni para otro ‘
sean pesadas. ;Qué dard? ;Alargasteis las orejas para ofrlo TES; ) i
y desembarazasteis el seno para recibirlo? Dar4, pero serd bertad, o por la dada entre amiges? Donde quicra que

- e e e »
a los buenos o a los que pudicre hacer buenos. Dars con ombre, hay lugar de hacer Tn.n,mmn_,o. MuOﬁwwmw Sr.wﬁ.mummﬂ
buir su dinero dentro de su misma casa, y ejercitar en

U4 su liberalidad; la cual no se llama liberalidad porque se

sumo acuerdo, y para dar eligird los md4s dignos, coma.
aquel que sabe ha de dar cuenta de lo recibido y de lo gas- > :
tado. Dard por causas justificadas, conociendo que las: be a los hombres libres, SINo porque cl mwwn sale siempre
déddivas mal colocadas se cuentan entre las torpes mvmn&.mmmm.. c 4nimo libre; v nunca la ejercitan los sabios con personas

Tendrd la bolsa f4cil, pero no rota; de la cual saldrd mu- pes e indignas, ni jamds se halla tan &moﬂm&w que, st
cho, sin que se caiga nada. gare alglin benemérito, deje de manar como si estuvie-

lena. No hay, pues, para qué sintdis mal de lo que vir-
_ sa, fuerte y animosamente dicen los amadores de la
CAPITULO 30V bidurfa. Y ante todas cosas, advertid que es diferente el
amador de la sabiduria, o haberla ya conseguido. El
mero te dird: «Yo hablo bien: pero hasta ahora estoy
‘uclto en muchos males; no me pidas que viva confor-
cuando estoy formdndome y levantdn-

Yerra el que piensa que dar es accidn fécil: mucho tie-
ne de dificultad el dar con juicio y no derramar acaso y-
con impetu. Con las dddivas granjed a éste, pagd al otro; -2 mi doctrina,
a éste socorro, de aquél me compadezco, al otro adorno,

haciendo que la pobreza no le destruya ni le tenga impe- 4 20 se habla de lo que se da por limosna.
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dome para ser después un grande dechado; si Hegare

conseguirlo, como lo he propuesto, pideme entonces quie

correspondan los hechos con las palabras.» Pero el que.

llegé a conseguir la perfeccidn del bien humano, tratarg

contigo de otra suerte, y te dird que ante rodas cosas n
tomes licencia de juzgar a los mejores que ti. Dirdte as
mismo: «A mi ya me ha tocado el desagradar a los male
que es argumento de que no lo soy; pero para darte razé
de cuan poca envidia tengo a ningunc de los mortal.
escucha lo que te prometo, y lo que a cada uno estim
Niego que las riquezas son bien, porque si lo fueran, h
cieran buenos; y como no se puede llamar bien el qu
asimismo le tienen los malos, niégoles este nombre.» Per
tras todo eso confieso que se han de tener, y que son 4t
Ies, ¥ que acarrean grandes comodidades a la vida.

CAPITULO XXV

¢Pues qué razdén hay para no ponerlas entre los bienes:
&y qué cosa les atribuyo mds que vosotros, pues todo
convenimos en que es bueno tenerlas? Ofd: ponedme ¢
una casa muy rica, y en ella mucho oro y plata para igu
uso. No me estimaré por estas cosas, porque aunque estdn

cerca de mf, estdn fuera de mi. Llevadme asimismo a pedi

limosna al puente de madera, y apartadme entre los

mendigos, que no me desestimaré por verme sentado en
tre los que extienden la mano al socorro. Porque al que n
le falta la facultad de poder morirse, :qué le importa que k

falte un pedazo de pan??® Pues ;qué culpa hay en descar:

5 Este es ¢l error que dijimos, cap. XIX [pdg. 62].

nip

DEL 7D A BIENAVENTURADA 71

aquella casa rica, que Ia Bmmm&mw del puente? wvnmmmwbm
re alhajas resplandecientes y delicadas, que nio por €50,
Mmmﬂﬁm mis vestidos sean mds suaves, 1ni mOw@ﬁm mww Mﬁwm
Lvites s5e pongan alfombras de wmmmcn.mv me juzgaré més
2. ni al contrario me rendré por desdichado si Hmmuaumm.m@
ansada cerviz sobre un manojo de W@SDU.O.movmm lana
cenise, que se sale por las posturas ,&0 los viejos nomﬁwﬁw

_ Pues ;qué hay en esto? Que quicro mds mostrar mi
imo estando vestido con ropa pretexta, que no con las
aldas desnudas. Para que todas las cosas me sucedan
\formes a mis deseos, vengan unos parabienes tras otros,
‘no por eso tendré més agrado de mi. V\M&nmnm@ al con-
tio esta liberalidad del tiempo, y por unay otra parte
NOBTMM&O el 4nimo, ya con varics acometimientos, .m:a.

ie | NWN un instante sin quejas; qus no por €so, wﬂﬂﬁ&wo
tre miserias, me Hlamaré desdichado, ni B&Qwﬁmm el dfa;
E.Un yo tengo hecha prevencién para que ninguno me
ublado. ;Cémo ha de ser esto?, porque ﬂﬁpnm\o mis
mplar los gozos que enfrenar los dolores. Diréte Sécrates
tas razones: «Hazme vencedor de todas las gentes, y

€ w&n el nacimiento del Sol, hasta Tebas, me lleve triun-
fante el delicado coche de Baco; pidanme leyes los Reyes
& mmnmmm, que con todo eso, cuando en todas partes me
‘everenciaren come a LYios, conoceré que soy hombre.»
nrmm luego a esta grande altura una Hummnmmummmmw Bc&mﬂwwu
diciendo: «Que he de ser puesto en ajene atatid, habién-
dome de despojar de la pompa de soberbio y fiero vence-

~dor; que no por eso iré més desconsolado, asido al ajeno

coche, de lo que estuve en €l mfio; pero tras todo eso deseo
”‘ s - » -
més vencer que ser cautivo. Yo despreciaré todo el reino de

g - . {1 j
la‘fortuna; pero si me dieren a escoger, elegiré lo mejor

deél: Todo lo que en mi poder entrare, se convertird en
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v:\mmoa w.umwo con tedo eso, quiero venga lo mds suave v
mds &.&Qn&&@ v lo que ha de dar menor vejacién al que jo
hubicre de pasar» No juzgues que hay alguna virtud sin
trabajo, si bien hay algunas que necesitan de espuelas _
otras de frenos; al modo que ¢l cuerpo cuando baja mmeﬁ
nas cuestas se ha de ir deteniendo, y cuando las sube se h:
de impeler; asf hay unas virtudes que bajan las cuestas:
otras que las suben. ;Podrdse dudar que suben, MOwnmmmmW
y luchan la paciencia, Ia fortaleza, la perseverancia, y cual:
quiera otra virtud de las que se oponen a las cosas &m@mq,,
y huellan a la fortuna? Y por ventura, no es mmammgmmm,
manifiesto que caminan cuesta abajo la liberalidad, Ia
templanza, y la mansedumhre? En éstas detenemos. n‘w‘
mm,dmdao para que no caiga; en las otras le exhortamos e in.
citamos. Arrimaremos, pues, a la pobreza las vircudes ms
.«a.pmmmﬁm@mw vy las que acomeridas son mi4s fuertes; y a la
riqueza, las mds diligentes, y las que poniendo el paso
dereniendo, sustentan su peso. o

CAPITULO XX VI

Hecha esta divisién, querrfa yo mds para mf aquellas
virtudes que puedo ejercitar con mayor tranquilidad, mc‘
no las otras cuyo trato es sangre y sudor.® Luego yo (dird e
sabio) no vivo de diferente manera de la que hablos <a,w
sotros sois los que entendéis lo contrario de lo que digo;
porque a vuestros oidos llega solamente el sonido de las
palabras, y no inquirfs lo que significan. Dirdsme m:\:wmw

6 Porque no hay menos peligro de perderlas, no porque algunas de
€Strofas no sean mayores. )
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1€ diferencia hay de mi, que soy ignorante, a ti, que eres.
bio, si entrambos codiciames tener mucho? Que las ri-
ezas @ﬁm tuviere €l sabio estardn en esclavitud, y las que
jiere el ignorante en imperio. El sabio no permite cosa
alguna =2 las riquezas, y cllas os permiten a vosotros todas
cosas. Vosotros os acostumbrdis y arrimdis a ellas, como
ubiera algunc que no os hubiera concedido su perpe-
posesién. El sabio, cuando se halla en medio de las
ezas, medita m4s en la pobreza. El capitdn general
\4s confia ranto de la paz, que no se prevenga para ia
ra; que si ésta no se hace, estd por lo menos intimada.
,sotros os desvanece la hermosa casa, como si no pu-
4 ‘Aﬁnﬁawwmn o caerse. A vosoiros os hacen insolentes las
ezas, como si estuvieran exentas de todos los peligros,
10 si fueran tales que faltaran fuerzas a la fortuna para
n amw_mm, Vosotros, estando ociosos jugdls, con vuestras
ezas, sin prevenir los riesgos de ellas; sucediéndoos lo
Jos bérbaros, que encerrados en sus murallas, ¢ ig-
m.ﬁHWm de las méquinas militares, miran perezosos el
ajo de los que los tienen sitiados, sin entender a qué se
ncamina lo que tan lejos se previene. Lo mismo os suce-
ﬂ%OmOmwOmv que os marchitdis en vuestras cosas, sin
ider a los varios sucesos que de todas partes os ame-
n, para llevarse muy presto los mds preciosos despojos.
abio, cualquiera que le quirtare sus riquezas, le dejard
nm s sus bienes, porque vive contento con lo presente, y
wwb.o de lo futuro. Ninguna otra cosa es la que Sécrates,
os demds que tienen el mismo derecho y potestad sobre
as cosas humanas, dicen, sino é&stas: «Heme resuelto a no
ujetar las acciones de mi vida a vuestras opiniones; juntad
¢ todas partes vuestras acostumbradas palabras, que yo no
¢ daré por entendido que me decis injurias, sino que
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como nifios cuitados llordis.» Esto es lo que dird aquel a
quien cupo en suerte el ser sabio, aquel a quien el d4nimo
libre de culpas le obliga a reprender a los otros, no por
odio, sine por remedio. Dirdles: «Vuestra estimacién, no
en mi nombre, sino en €l vuestro, es la que me mueve;
porque el aborrecer, y ofender a la virtud es un aparta-
miento de toda buena esperanza. Ninguna injuria me

hacéis, como no la hacen a los Dioses en sus personas los

que derriban sus altares, aunque muestran su mala inten-
cién y su mal consejo donde no pueden hacer ofensa. De
la misma manera sufro vuestros errores, como Jidpiter
Optimo Miéximo sufre los disparates de los poetas; uno de

los cuales le puso alas, otro cuernos, otro lo introduce .

adilrero y trasnochadoer; otro lo hace cruel contra los
Dioses; otro, injusto con los hombres; otro, arrebatador, v
violador de nobles, hasta de sus propios parientes; otro,
matador de su padre, y conquistador del ajeno y paterno

Reino. Los cuales en esto no cuidaron de otra cosa mds
que de quitar a los hombres la vergiienza de pecar, con

creer que habfan sido tales sus Dioses. Mas aunque todas
estas cosas no me hacen lesién, con toedo eso por lo que os
toca, os amoneste que admitdis la virtud; creed a los quela
han seguido mucho tiempo, y dicen a voces que han se-
guido una cosa grande, y que cada dia descubre ser mayor.
Reverenciadla como a los Dioses, y estimad como a pre-
lados los profesores de ella; y siempre que hicieren men-
cién de letras sagradas, ayudad sus lenguas, y hasta en
palabra ayudad; neo digo que les deis faver, sino enco-
mendaos en ella al silencio, para que se pueda celebrar
dignamente lo sagrado, sin que haya alguna mala voz que
o interrumpa.» :
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CAPITULO XXVii

Y esto es mds necesaric encargdroslo, para que siempre

, ,Jﬁm de aquel ordculo saliere algo, lo oydis atentos y con

ilencio.” Cuande alguno, tocando el panderoc, os miente
por ser mandado; y cuande algin artifice de herirse en las
espaldas, ensangricnta con mano suspensa los Twﬂ%@w y los
.WO‘BTHQ& y cuando alguno, caminando de rodillas por
calles, atlla; y cuando <l vicjo, vestido de lienzo, sacando
en medio del dia €l laurel y la luz, da voces, diciendo que
‘Nw_wcwo de los Dioses estd enojado, concurris SQOmwu\ le ois,
'y guardando un mudo pasmeo, afirmdis que es varén santo
Veis aquf a Sécrates, que desde aquella cdrcel {que Hm.. pur-
g6 con entrar en ella, y la hizo mds honrosa que los insig-
es palacios) clama diciendo: «;Qué locura es ésta?, ;que
_inglinacién tan enemiga de los Dioses y de los hombres es
infamar las virtudes, v con malignas razones desacreditar
las cosas santas? Si lo podéis acabar con vosotros, &mwmﬂ. a
os buenos, y si no, por lo menos dejadlos. Y si tendis in-
‘tento de ejecutar esa mala inclinacién, envestios unos a
‘otros; porque cuando os enfurecéis contra el nwawo,ﬁo os
igo que hacéis sacrilegio, sinc que perdéis <l ﬁmmvwco.. Al-
‘guna vez di yo a Aristéfano materia de entretenimiento, vm
‘toda aquella caterva de poctas cémicos derramé contra mf
us venenosos dicterios y donaires; y mi virtud se ilustrd
con lo que ellos pretendieron herirla, porque le estd muy 2
cuento el ser desafiada y tentada; y ningunos conocen cuan
“grande sea, como los que desafidndcla experimentaron su
valentfa. Ninguno conoce tan bien la dureza del pedernal
~como el que le hiere. Yo me entrego a vosotros, no de otra

7 Ceremonias de los sacerdotes.




manera que un pefiasco destituido y solo en bajo mar, que
e estdn conrinuamente combatiendo las olas por tod:
partes alteradas, y no por eso le mueven de su puesto, ;
con sus continuos acometimientos en tantos siglos le
deshacen. Acometed y asaltad con impetu, que con sufriras.
os he de vencer. Todo aquello que se encuentra con Jas
cosas firmes ¢ insuperables, prueba con dafe suye su
fuerzas; y asf buscad alguna materia blanda y sujetable e
que se claven vuestras flechas. ;Halldisos por ventura de
ocupados para inquirir los males ajenos, y hacer censura de
cada uno, diciendo: por qué este filésofo tiene ran grand
casa, por qué come tan espléndidamente? Mirdis los ajenos
lobanillos estando vosotros llenos de Hagas; como el que.
estando atormentado de lepra, se rie de las verrugas o lu-

nares de los cuerpos hermosos. Objetad a Platén que pidié

dineros, a Aristételes que los recibié, a Demdcrito que los

desprecié, a Epicuro que los gasté; y objetadme a mfi las

costumbres de Alcibiades y Fedro, que cuando llegdredes a

imitar nuestros vicios seréis dichosos. Pero mayor incli-

nacién tenéis a los vuestros, que por todas partes os hicren;
ios unos os cercan por defuera, y otros estdn ardiendo en
vuestras entrafias. No estdn las cosas humanas en estado
(aunque conocéis poco el vuestro) que haya ran scbrado

ocic que os dé tiempo para desplegar las lenguas con

oprobio de otros.»

CAPITULO XXVIII

«Vosotros no entendéis estas cosas, v mostréis el rostro
diferente de vuestra fortuna; como sucede a muchos, que
estando sentados en el coso, o en el teatro, estd su casa con

A VIDA BIENAVENTURADA

Ha uerte, sin que haya llegade el mal a su noticia.

o mirando desde alto veo las tempestades que
enazan, v poco jdespués han de romper en lluvias tan
HW.&&W que si se acercaren més, han de arrebarar a voso-

o a vuestras cosas. ;Qué diremos de esto? Por ventu-
nque sentis poco, {no €s un clerto womunmws,o el que

n rueda vuestros dnimos, poniéndocos estorbes

do huis, y arrebatdndoos cuando busciis las mismas

ya levantdndoos en alto, y ya &mmwww.mmmmoﬁum a los
smos? ;Por qué, pues, nos abondis los vicies con €l co-

n consentimiento? 8 Aunque no intentemos cosa algu-
na que no sea saludable, con todo eso es conveniente el

arse cada uno en sf mismo, pues retirados seremos

ores. ;Por qué, pues, no ha de ser licito allegarnosa
1nios varones buenos, y elegir algtin buen ejemplar por
nde encaminar nuestra vida? Entonces se podré conse-
guir lo que una vez agradé, cuando no mﬁﬁmmd..mbmmmm mumﬁﬁcw
1e ayudado del pueblo tuerza Iz mbn_.mn.nmnmmuﬂw que estd
ébil; 'y entonces podrd continuar la vida, que la des-
embramos con diversisimos intentos. Porque entre los
o m\_m males, es el mds pésimo el andar variando de vicios,
con lo cual aun nunca nos sucede perseverar en la Qw&mum.
n,o&on&mw un mal nos agrada, y nos fatiga por otro; con lo
ual nuestros juicios no sélo son malos, sine mudables.
%wﬁwwmgnum siempre fluctuando, y asiendo de unas cosas v de
otras; dejamos lo que pretendimos, y pretendemos lo que
va dejamos, andando en continuas mudanzas entre nues-
tros deseos y nuestro arrepentimiento; y esto nace de que
estamos pendientes de zjenos pareceres, y tenemos por

-~ bueno aquello a que vemos hay muchos que aspiran y

8 Hasta aqui llegé Lipsio.
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muchos que lo alaban, y no aquello @Cm debiera ser mww.r
tendido y alabado; y no juzgamos si el camine que segui-

mos es bueno o malo, sino por la cantidad de las huellas

sin que en ellas haya alguna de los que vuelven. Dirdsme:
¢Qué haces, Séneca?, ;apdrtaste de tu prefesién? Cierta-
mente nuestros estoicos dicen: «Nosotros hasta el dltimo
fin de la vida hemos de trabajar, sin dejar de cuidar del
bien comiin, y de ayudar a todos, y de socorrer aun a los
enemigos, y de obrar con nuestras manos. Nosotros somos
los que a ninguna edad damos descanso, haciendo lo que
dijo el otro varén discretisimo, que cubrimos las canas con
el morrién. Vosotros somos los que hasta en la muerte no

tenemos descanso; de tal manera que si pudiese ser, aun {a

misma muerte no serd ociosa. (Para qué nos dices los
preceptos de Epicuro en los principios de Zenén? Res-
péndete, que antes td con harta diligencia, si te arrepien-
tes de seguir una doctrina, huyes de <lla sin haczrla csdi-
cién. ;Quieres por ventura mds de que yo procure imita
a nuestros capitanes? ;Pues qué se seguird de esto? Que iré,
no adonde me enviaren, sino adonde me guiaren.»

CAPITULC XXX

Con esto te pruebo que yo no me aparto de los pre-

ceptos de los estoicos, ni ellos se apartan de los suyos; y
con todo eso estarfa excusadisimo si no siguiese su doc-

trina, sino sus ejemplos. Dividiré lo que digo en dos par-
tes: lo primero, para que cada uno pueda, aun desde su
primer edad, entregarse rode a la contemplacién de la
virtud, ¥ buscar el camino de vivir, siguiéndolo en secreto.

Después para que halldindose ya jubilado en la edad can-

= LA VIDA BIENAVENTURADA : 79

ada, pueda con buen derecho hacer y pasar los dnimos de

osiros a otras acciones, al modo que las virgenes Vestales,
las cuales, dividiendo sus afios en las ocupaciones, apren-
den sus cosas sagradas, y después las enscfian.

gm%dﬁ@ 20K

Haré demostracién de que estas cosas agradan también
‘los estoicos; y no serd por haberme puesto ley de no

haber de emprender cosa alguna contra la doctzina de

rendn o Crisipo, sino porque la misma materia permite
ue yo siga su opinién; porque el que se arrima siempre a
Ia doctrina de uno, mira mds a bandes queala vida. Ojald
G ‘Mﬂﬁnmmmm“mmmm todas las cosas, y la verdad estuviese sin
relo, y sin que alterdsemos algo de sus secreros. Ahora
adamos buscéndola con los mismos que la ensefian. En
sto disienten las dos grandes sectas de los epiciireos y es-
oicos, aungue la una y la otra encaminan al descanso por
diferentes vias. Epicuro afirma que ¢l sabio no se ha de
allegar a la repiblica, sino es con alguna ocasién forzosa;s
Zendn dice que se allegue, no habiendo causa precisa que
¢ lo impida. E! uno busca el descanso en el intente, y el
otro en la causa. Pero la causa tiene mucha latitud, como
s cuando la reptiblica estd tan perdida y tan enviciada en
males, que no puede ser socorrida; y entonces no ha de

~porfiar en vano el sabio, ni se ha de consumir en lo que no
ha de aprovechar, faltdndole auroridad o fuerzas: o si co-

nociera que la republica no le ha de admitir, o si se lo

impidiere su poca salud; y al modo que no echarfa al mar
_la nave rota, ni se asentaria a la milicia faltdndole fuerzas,
- asf tampoco se arrimaré a la vida a que no fuere suficien-




te. Aquél pues, cuyas cosas estdn cnreras, sin haber ex.
perimentade las tormentas, podré hacer pic en lo firme
¥ seguro, entregdndose desde luego a las buenas artes v
procurando aquel dichoso ocic; siendo reverenciador de
aquellas virtudes que pueden ser ¢jercitadas aun de los mds
retirados. Lo que se pide al hombre es que aproveche a los:
hombres; si pudiere, 2 muchos, ¥ si no, a pocos; v si no
pudiere a pocos, que sea a sus mds cercanes, y si no, a s{
mismo; porque cuando se hace ttil para los demés, hace el
negocio comiin; y cuando se hace malo, no sélo se dafa a

s, sino también a todos aquellos a quien, siendo bueno,:
pudiera aprovechar. Bl que vive bien, con sélo eso es dtil
para otros, porque lo encamina a lo que les ha de ser

provechoso.

CAPITULO XK1

Consideraremos en nuestro entendimiento dos rept-

blicas: una grande y verdaderamente ptiblica, en la cual
son comprendides los Dioses y los hombres, donde no
miramos a esta o aquella parte, sino antes medimos con el
sol los términos de nuestra ciudad; la otra es aquella en
que nos puso en estado de nuestro nacimiento, como el ser
ateniense o cartaginés, o de otra cualquier provincia que
no pertenezca en comun a todos los hombres, sino a pocos
en particular. Hay algunos que a un mismo tiempo sirven
entrambas repiiblicas, mayor y menor; otros a sola la me-
nor, y otros a sola la mayor, y a ésta podemos servir en el
ocio; y pienso que mejor en él, para poder averiguar qué
cosa sea la virtud, y si es una sola o son muchas, ysiesla
naturaleza o el arte lo que hace buenos a los hombres, si es

tigiie
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Oww‘. @ﬁm emprende el mary mmm.mmmwwm«m v lo ﬁoﬂmmm&,o en
‘ wmwmwm y en el mar, o si esparcidé Dios muchos nﬁnHM.Om
sta calidad. Si la materia de que son mﬁmmmwmw.mwnmmm ﬁon as
_5sas es una; si es continua y ilena o mﬁ,\wﬂwmﬂmmﬂm sile
oy vacio estd mezclado con lo sélido; si mira @mom sus
-as sentados si las trata y cerca por mmmﬁwwm o esiste in-
sormente en ellas; si el mundo es wﬁwﬁﬁwﬁwv o sise ha de
ﬁwmw. entre las cosas caducas que ﬁmﬂw@ﬁomw para ngmo
sitado. El que contempla estas cosas, jqué es lo que &.m
Yies? Dale el que tantas y tan soberanas omwmwm,m salidas de
. inanos no estén sin testigos. Solemos decir que ﬂ\m sumo
‘es vivir segiin los preceptos de la ﬁmﬁzﬂ&mﬂm; v ésta nos
gendré para accidén y ﬂOSman&mﬂamﬁ hagamos ahora
videncia de lo que al principio propusimaos.

CAPITULO XXXII

~:Por ventura esto no estard msmnmnﬁﬁnaomw@ probado si
mw uno consultare consigo los deseos que tiene de saber
o'no conocido moviéndose con cualesquier .a.EQSmw Al-
unos navegan, y sufren los trabajos &w@ mm.orum& navega-
iones, teniendo por premio el conocimiente de alguna

O i I que junta los
sa remota ¥ noe conocida. Este deseo es el que ]

pueblos en los espectdculos, éste el que obliga a investigar

mdés oculte, a inquirir lo més secreto, m.,.nmd.wc?mm las an-
dades, a ofr las costumbres de naciones barbaras.
Dionos la naturaleza un ingenic curioso, y como mawﬁnmm

tie sabfa su grande arte y hermosura, nos engendré para

‘que asistiésemos a los varios espectéculos de las cosas, por

no perder el frute de su trabajo ni dejar que la mo_mmmr.m,
fuese sola la que gozase de obras tan excelentes, tan sutiles, ‘




advierte el lugar en que ngp
puso, que fue en medio de sf misma, déndonos la vista d|
todas las cosas; y no sélo levanté derecho al hombre sj;
que, habiéndole criado para contemplacién y para q
pudiese atender a las estrellas que desde e] Oriente corre
~al Ocaso, y para que con todo el cuerpo pudiese rodear
vista, le formé la cabeza en o alto ¥ se la puso en cuel]
flexible. Demis de esto, quiso resplandeciesen seis signio
de dia y seis de noche, ¥ ninguna cosa encubrié, para qu
por las que ofrecié a los ojos despertase deseos de las de
mds; que aungue no hemos visto rantas como hay,

» ¥ entienda hay alguna cosa

mds antigua que el mundo, y de dénde salicron éestas e
trellas, y el estado que tuvo el Universe antes que las cos:
fuesen separadas a sus sitios. :Cu4l razén fue la que dividi
las cosas sumergidas ¥ confusas? ;Quién fue el que les se
fialé sitios para que las pesadas baj

¥ las ligeras subijesen; sj

hubo alguna superior fuerza que diese leyes a las cosas; s
es verdadera aquella doctrina que yo apruebo, que los
hombres son una parte de espiritu divino, que, como
centellas de lo sagrado, bajaron a la tierra saliendo de ajeno
lugar? * Nuestro pensamiento penetra los alcdzares del
ciclo; y sin conrtentarse con saber lo que se alcanza con la
vista, inquiere aquello que est4 fuera del mundo; si acaso
es alguna profunda anchura, o si est4 también encerrada

9 Ndrase que parece error.
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mwnw W‘ﬁmﬂ\mmmom, Qué ser tienen los nMnmﬁm_nmw& m% son

0m 4 v confusos, o si gozan cada uno de m_ﬁ,c. distin-

i rtambién aquellas cosas estdn por ventura asignadas
pmnﬁw veneracidn, si estdn arrimadas a este ESJ&@ o
radlas Iejos de él, revolviéndose en parte vacia. Sison
riduas aquellas cosas por las cuales se Ow&ﬂmm\ WO%O lo

> y todo lo que ha de nacer; si su materia es continua
dable en rodo, si son contrarios entre sf los elemen-

o sin hacerse repugnancia conspiran por &wﬂnmwwm

sas. El que nacié para investigar estas cosas, juzgue
1o ha recibido mucho tiempo, aunque le reserve todo
51, ‘mmm consentir que por facilidad o negligencia se le
rpe alguna parte, conservando sus muﬂwwmm con m@mm@
icia; y aunque lo contintie hasta los dltimos términos
la edad humana, sin que la fortuna le desmorone
na parte de lo que la naturaleza le dio, con todo eso
‘hombre con demasia mortal, para poder llegar al
nocimiento de las cosas inmortales. Yo vivo segiin la

‘ .,mNm.. si me entrego de todo punto a ella y si soy
imwuﬂoH y reverenciador suyo; y clla me mandé que
endiese a entrambas cosas, a obrar y a estar desocupado
ara la contemplacién, lo uno-y lo otro hago, porque Ia
mclmogmu_mnm&ﬁ no puede subsistir sin accién. Pero &.mﬁ%mwﬂ@
que conviene averiguar si se le arrima por causa del &m_m.wn‘nv
sin pretender de elia més que una continua nODﬁanumm.Qos.
de la cual no se puede salir, porque es muy dulce y tiene
Sus halagos. A esto te respondo que importa ver el 4nimeo

con que pasas la vida civil; si es para andar mm@gmuwn in-
H quieto, sin tomar el tiempo necesario para pasar la vida de
Ias cosas humanas a las divinas, no siendo digno de apro-
,«V_‘Nnan. el apetecer las cosas sin ningin ameor de las virte-

des y sacando desnudas las obras sin cultura del ingenio,
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porque todas estas cosas deben mezclarse y unirse. De esty

misma manera es la virtud, que, recostada en el ocio, es u
imperfecto y flaco bien, que jamds dio muestras de lo qu
aprendid. ;Quién niega que debe aquél mostrar sus apro
vechamientos en las obras? Y no sélo ha de meditar lo qu
debe hacer, sino que alguna vez ha de ejercitar las manos
reducir a ¢jecucién lo que medité. Pero ;qué direme,
cuando la dilacidn no consiste en el sabio? porque muchas
veces, sin que falte agente, suelen falwar las cosas en que se
ha de hacer; ;permitirdsle, por ventura, estarse consige
sole? ;Con qué dnimo se aparta el sabio del ocio, para qu:
entienda que, aun estando a solas consigo, ha de hace
tales cosas que sean provechosas a los venideros? Nosotro:
somos ciertamente los que decimos que Zendn y Crisipo
hicieron mayores cosas que si hubieran gobernado ejér-
citos, tenido honores y promulgado leyes, pues no las
hicieron para una ciudad sola, sino para todo el género
humano. ;Por qué, pues, tal ocio como éste no ha de se
decente al varén bueno, que dispone en él el bien de
los siglos venideros, y no predica a pocos, sino a todos los
hombres de cualesquicr naciones? En resolucién, ;te pre-
gunto si Cleantes, Crisipo y Zendn vivieron conforme a su
doctrina? Responderdsme, sin duda, que vivieron en la
misma forma que dijeron se habfa de vivir, y tras e€sto
ninguno de ellos gobernd la repiiblica. También me dirés
que esto fue porque no tuvieron aquelia fortuna o estado
que sucle ser admitido al manejo de las cosas publicas;
pero que con todo esto no pasaron la vida ociosa, pues
hallaron camino ¢émo su ocic fuese a los hombres més
provechoso que el trabajo y sudor de otras; segiin lo cual
parece que estos hicieron mucho, aunque no tuvieron
ocupacién piiblica. Demds de esto, hay tres géneros de

vida; ¢
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entre los cuales se sucle inquirir cudl sea el mejor:
o esté descmbarazado para m..m»&mwﬂﬁm.u otro para la GOMM
amwmﬁw&n ¥ otro para ,_m accién. Dejando mmmmm&waﬂoﬁm
puta y ¢l odio que intimamos mawcm que segufan w\,,\mb
« veamos si estas cosas se ajustan al primer género
 uno o con otro titulo. El que aprueba el &&nﬁﬂ. no estd
5 contemplacién, niel quesedaala ﬁo.ﬂﬂnaﬂmmﬁom estd
&&Qwﬂ ni el otro, cuya vida estd destinada a la N@Qﬁp
ce de contemplacién. Dirdsme que hay mucha dife-~
néia en que una cosa sca ¢l objeto que se propone ©
adidura de él. Grande es, por cierto la me_nwmmnmmm @Qm@
, todo ¢so no estd lo uno sin el otro; porque ni mmﬂmm
,,mawmm sin accién, ni éste hace sin ﬁﬂﬂﬂ@§@~m0MOSu wam
ercero de quien comunmente mmﬁﬁwﬁom mal, prueba
cleite holgazdn sino al que con la accién hace firmes a
hombres; segtn lo cual, aun esta secta de los que bus-
<l deleire, consiste en accién. ;Cémo no ha de con-
iren accién, si el mismo Epicure dice que tal vez se
rtard del deleite v aparecerd el dolox? ¥ esto sera si
enazare arrepentimiento al deleite, o si, en lugar de un
de dolor, se eligiera otro menor. Para que se vea que fa
ontemplacién agrada a todos, unos {a buscan, ¥ Bomonwom
tenemos, y 16 €OImo puerto. Afiade ﬂwﬂn por _w. doctrina
Crisipo es licito vivir en ocio; no digo que éste s¢ pa-
2ca, sino que se elija. Dicen los nuestros que mw‘mmﬁ_o no
d de arrimar a cualquier republica; jpues qué &_mnmwmwm
habr4 en que el sabio goce de ocio, por no ser N&B:ws
do ¢ e 1a reptblica, o porque €l no la quiere, w_,@dhwo ordi-
nario faltar a muchos la reptblica y mds continuamente a
s que con ansias la buscan? Pregunto: ;A cuél mnmuutwufﬁm.
se allegars el sabio? ;Sera por ventura a la de los atenienses,
en que fue condenado Sécrates, y por no serlo huyé

mmmhw
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Aristételes, y donde la envidia oprime las virtudes? Dirss
que ¢l sabio no ha de ir a esta republica. ;Ird, pues, ala de¢
los cartagineses, donde es continua la sedicién, siendo
dafiosa la libertad a cualquier varén bueno, donde lo uril
es la suma de lo justo, donde hay para los enemigos
crueldad inhumana y enemistad con sus mismos natura-
les? También huird el sabio de esta reptiblica; y si una por
una me pongo a contarlas todas, no hallaré alguna que
admiza los sabios, ni que los sabios sufran. Pues si no se
halla aquella repiblica que nosotros fingimos, vendrd a ser
necesario a rodos el ocio, porque en ninguna parte se ha-
lla lo que se debe preferir a €.7° Cuando alguno afirma que
es bueno navegar en mar donde hay tormentas y donde las
continuas y repentinas tempestades llevan al piloto a
contraria parte, pienso que éste tal, mientras me alaba la
navegacién, me prohibe el desancorar la nave.

10 Llama ocic carecer de ocupacién mala.

LIBRO TERCERO

A SERENC!

DE LATRANQUILIDAD DEL ANIMO

CAPITULO PRIMERO

- Haciendo de mf examen, en mf, joch amigo Serenol, se
manifestaron unos vicios tan descubiertos que casi se po-

‘dfan cortar con la mano, y otros mds escondidos ¥ no
“continuados, sino que a ciertos intervalos volvian; y a és-

tos los tengo por molestisimos, porque, como enemigos

vagos, asaltan en las ocasiones, sin dar lugar a estar pre-
- venidos como en tiempo de guerra, ni descuidados como

. 1 Rodrfguez de Castro (Biblioseca Espaiolez, tomo 1) dice: «El
(libro) De tranguillitate animi, queen la mayor parte de las ediciones de
S¢éneca tiene el titulo De tranguilfitate vite, consta de dos partes: la

... scgunda tiene el De constaniia sapientis, v el de fn sepieniern non cadere

injuriam. Su objcto es el mismo que ¢l de Demdcrito en la obra int-
tulada Ev@vmie, que Cicerén tradujo «ranquilidad de 4nimo». Estd

‘dedicade 2 Anneo Sereno, capitin de guardias del emperador Nerdn, y
. €n sentir de Justo Lipsio estd escrito con nervio, sutileza v singular
- elocuencia.»

Segiin juan Alberto Fabricio, sobrc el libro De comseantiz sapicntis

. formé Justo Reiffenberg unas disertaciones morales romadas por ia
~Jnayor parte de los comentarios de Justo Lipsio, como advierte Jacobo
Thomasioc.




