
 
DERECHOS HUMANOS Y MUJERES:  

TEORÍA Y PRÁCTICA 
 

PROGRAMA DE ESTUDIOS 2006 
 

 
  TEMA 1: INTRODUCCIÓN: DERECHO INTERNACIONAL DE LOS DERECHOS 

HUMANOS  Y TEORÍA FEMINISTA Y GÉNERO (3 MÓDULOS)  
 
Módulo 1  

- Origen y evolución histórica del derecho internacional de los derechos 
humanos  

- Principio de no discriminación 
 

Módulo 2  
- Reglas comunes a los sistemas internacionales de promoción y protección 

de los derechos humanos 
o Los catálogos de derechos humanos: formulación, restricciones y 

suspensiones 
o Las obligaciones generales de los Estados 
o Los diversos tipos de control internacional 

- La interpretación de las normas de derechos humanos 
 

Módulo 3  
-  Introducción a la Teoría Feminista y Género 

o Origen y formas de dominación de género 
- Género y Derecho 

o Críticas desde el feminismo al derecho 
 
 
Evaluaciones del Tema 1 
§ Control de lectura 1: Derecho internacional de los derechos humanos.  

Del 31 de julio al 7 de agosto.  
§ Control de lectura 2: Feminismo y Género. Del 7 de agosto al  16 de 

agosto.  
 
 
Bibliografía Módulos 1 y 2 Derecho Internacional de los Derechos Humanos 
Primer control de Lectura 
§ Warwick McKean, Igualdad y Discriminación en el Derecho 

Internacional, (Equality and Discrimination Under International Law), 
Clarendon Press, New York: 1983 (Introducción pag. 1-13).  

§ Roberto Saba, Desigualdad Estructural en Derecho y Humanidades No. 
11, 2005) (extracto pag. 144-147). 

§ C. Medina y C. Nash. Manual de Derecho Internacional de los Derechos 
Humanos,  Centro de Derechos Humanos, 2003. 
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§ Comité de Derechos Humanos de Naciones Unidas, Observación general 
No. 31, Naturaleza de la obligación jurídica general impuesta a los 
Estados Partes en el Pacto, del 26 de mayo de 2004, 
CCPR/C/21/Rev.1/Add.13. 

§ Asamblea General, Naciones Unidas, Aplicación de la Resolución 60/251 
de la Asamblea General, de 15 de marzo de 2006 Titulada “Consejo de 
Derechos Humanos”, Proyecto de decisión presentado por el Presidente, 
Prolongación por el Consejo de Derechos Humanos de todos los 
mandatos, mecanismos, funciones y responsabilidades de la Comisión de 
Derechos Humanos, del 29 de junio de 2006, en A/HRC/1/L.6 

 
 

Bibliografía Módulo 3 Feminismo  
Segundo control de lectura 
§ Simone de Beauvoir. “La Mujer como lo “Otro” en el Segundo Sexo, C. 

Editions Gallimard, 1949, pp. 47-64. 
§ Joan W. Scott, “El género: una categoría útil para el análisis histórico”, en 

Género. Conceptos básicos. Programa de Estudios de Género, Pontificia 
Universidad Católica del Perú. 1997, pp.13-27. 

 
 

SEMANAS PRESENCIALES: 21 Agosto a 1 Septiembre 
 

SEMANA LIBRE: 2 a 7 de septiembre 

 
 
 



TEMA 2: MECANISMOS DE PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS HUMANOS Y 
PERSPECTIVA DE GÉNERO EN EL DERECHO  (3 MÓDULOS) 

  
Módulo 4   
- Sistemas de protección universales y regionales y los derechos de la mujer: 

Aspectos substantivos y procesales 
o El sistema bajo la Carta de las Naciones Unidas (NU): 

§ La Declaración Universal como fuente de derechos 
§ La Comisión de Derechos Humanos de las Naciones Unidas, 

el Consejo de Derechos Humanos y las Relatorías 
§ La Comisión sobre el Estatus de la Mujer 

o El sistema de los tratados en el marco de la NU 
§ Los tratados generales 
§ La introducción de la perspectiva de género en los tratados de 

derechos humanos 
§ La Convención sobre Eliminación de Todas las Formas de 

Discriminación contra la Mujer (CEDAW) 
o El sistema bajo la Carta de la Organización de Estados Americanos 

(OEA): 
§ La Comisión Interamericana de Derechos Humanos (CIDH) y 

la Relatoría de la Mujer 
§ La Comisión Interamericana de Mujeres (CIM) 

o El sistema de los tratados en el marco de la OEA 
§ La Convención Americana sobre Derechos Humanos y sus 

tratados complementarios 
§ La Convención Interamericana para Prevenir, Sancionar y 

Erradicar la Violencia contra la Mujer 
 

Módulo 5   
- Feminismos y Género 

o Reformulación de la interpretación social 
o Concepto de género y su aplicación  
 

Módulo 6   
- Visión Integrada 

o Los Derechos Humanos de las Mujeres 
 

 
Evaluaciones del Tema 2 
§ Debate 1: Protección Internacional. Del 8 al 15 de septiembre.  
§ Debate 2: Feminismos y Género. Del 15 al 22 de septiembre. 
§ Control de Lectura 3: Visión integrada. Del 22 al 29 de septiembre.  

 
 
Bibliografía Módulo 4 Mecanismos de Protección de los Derechos Humanos 
y Perspectiva de Género en el Derecho   
Debate 1 
§ Comisión Interamericana de Derechos Humanos (CIDH), Informe sobre 

la situación de la mujer en las Américas, OEA/Ser.L/V/II.100 
Doc. 17, 13 octubre 1998 (extracto).  
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§ Comité de Derechos Humanos, Naciones Unidas, Observación general Nº 
28. Artículo 3: la igualdad de derechos entre hombres y mujeres, del 29 
marzo de 2000, en HRI/GEN/1/Rev.7. 

§ Asamblea General, Naciones Unidas, Resolución 60/251 Consejo de 
Derechos Humanos, del 3 de abril de 2006, en A/RES/60/251. 

 
 
Bibliografía Módulo 5 Feminismos y Género 
Debate 2  
§ C. Pateman, “El contrato sexual”, en ANTHROPOS-UAM, México, 1995 

(1988). Capítulos 1,2, pp. 9-29, y 31-57. 
§ H. Moore, Antropología y feminismo. Capítulos 1 y 6. Ediciones Cátedra. 

Madrid, 1991, pp. 13-25 y 217-228. 
§ G. Rubin, “El tráfico de mujeres: notas sobre la economía política del 

sexo”, en Género. Conceptos básicos. Programa de Estudios de Género, 
Pontificia Universidad Católica del Perú. 1997, pp. 41-61. 

§ A. Valcárcel, “Filosofía y Feminismo”, en Sexo y Filosofía. Sobre Mujer 
y Poder. ANTHROPOS, Madrid, 1991, pp. 19-33. 

§ J. Flax, Psicoanálisis y Feminismo. Pensamientos Fragmentarios, 
ediciones Cátedra, Instituto de la Mujer, Universidad de Valencia. 1990. 
pp. 7-41. 

§ J. Butler,  “Sujetos de sexo/genero/deseo”, en Feminaria, X 19.1, pp.1-20. 
 
Bibliografía Módulo 6 Visión Integrada 
Control de Lectura 3: 
§ C. Medina, “Human rights of women: Where are we now in the 

Americas?”, en Essays in honour of Alice Yotopoulos-Marangopoulos, 
Volume B, A. Manganas (ed.), Ed. Nomiki Bibliothiki Group, Greece, 
2003, pp. 907-930 (versión traducida por el Centro de Derechos 
Humanos). 

§ Instituto Interamericano de Derechos Humanos, Los derechos humanos 
de las mujeres: fortaleciendo su promoción y protección internacional. 
De la formación a la acción, IIDH, San José – Costa Rica, 2004, pp. 72-
169. 

 
 
 



TEMA 3: DERECHOS HUMANOS Y PERSPECTIVA DE GÉNERO EN EL ÁMBITO 
INTERNACIONAL  (4 MÓDULOS)  

 
Módulo 7 

- Las herramientas internacionales: Catálogos de derechos humanos – 
órganos de supervisión 

- Discriminación 
o Perspectiva de género 
o Desarrollo y alcance del concepto 
o    Normas internacionales relevantes 
o    Jurisprudencia internacional 
 

Módulo 8  
- Medidas para combatir la discriminación 

o Perspectiva de género 
o Desarrollo y alcance del concepto 
o    Normas internacionales relevantes 
o    Jurisprudencia internacional 

 
Módulo 9  

- Violencia de género 
o Perspectiva de género 
o Desarrollo y alcance del concepto 
o Normas internacionales relevantes 
o Jurisprudencia internacional 

 
Módulo 10 

- Derechos sexuales y reproductivos: 
o Perspectiva de género 
o Desarrollo y alcance del concepto 
o Normas internacionales relevantes 
o Jurisprudencia internacional 

 
 
Evaluaciones del Tema 3 

§ Control de Lectura 4: Discriminación. Del 30 de septiembre al 6 de  
octubre. 

§ Debate 3: Medidas para combatir la discriminación. Del 7 al 13 de 
octubre.  

§ Debate 4: Violencia de género. Del 14 al 20 de octubre. 
§ Debate 5: Derechos sexuales y reproductivos. Del 21 oct al 27 de 

octubre. 
 

 
Bibliografía Módulo 7 Discriminación   
Control de Lectura 4 

§ A. Bayefsky, “The Principle of Equality or Non-discrimination in 
International Law”, Human Rights Law Journal, Vol. II No.1-2, 1990, 
pp.1-34 (versión traducida por el Centro de Derechos Humanos). 
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§ Comité de Derechos Humanos, Naciones Unidas, Comentario General Nº 
18: No Discriminación, de 11 de Septiembre 1989, en HRI/GEN/1/Rev.7, 
de 12 de mayo de 2004. 

§ P. Palacios, La No Discriminación, Estudio de la del Comité de Derechos 
Humanos sobre la Cláusula Autónoma de No Discriminación, LOM 
ediciones Ltda., Santiago, Junio 2006, pp. 25-43 y 93-124. 

 
Bibliografía Módulo 8 Medidas para Combatir la Discriminación 
Debate 3  

§ V. Guzmán, “Gobernabilidad democrática y Género, una articulación 
posible”, en Serie Mujer y Desarrollo. Nº 48, CEPAL, octubre de 2003. 

§ Naciones Unidas, CEPAL, Caminos hacia la Equidad de Género en 
América Latina y el Caribe, 9ª Conferencia Regional sobre la Mujer de 
América Latina y el Caribe, México D.F. 10 al 12 de junio de 2004. 

§ Comité Para la Eliminación de la Discriminación en Contra de la Mujer 
(CEDAW), Recomendación general Nº 25, Medidas Temporales 
Especiales, 30° período de sesiones, 2004, U.N. Doc. HRI/GEN/1/Rev.7 
at 319. 

§ Comité de Derechos Humanos, Comunicación No.943/2000, Jacobs v. 
Bélgica, CCPR/C/81/D/943/2000, 17 de agosto de 2004.  

 
Bibliografía Módulo 9 Violencia de Género 
Debate 4: 

§ Comisión de Derechos Humanos: “Informe Preliminar Presentado por el 
Relator Especial sobre la Violencia de Contra la Mujer, con Inclusión de 
sus Causas y Consecuencias, Sra. Radhika Coomaraswamy, de 
Conformidad con la Resolución 1994/45 de la Comisión de Derechos 
Humanos”, Organización de Naciones Unidas, E/CN.4/1995/42, 22 de 
noviembre de 1994. 

§ CIDH, Informe Informe sobre la situación de los derechos humanos en 
Brasil, OEA/Ser.L/V/II.97 Doc. 29 rev.1, de 29 septiembre 1997 (capítulo 
relativo a la situación de las mujeres). 

§ Comisión de Derechos Humanos: “Integración de los derechos humanos 
de la mujer y la perspectiva de género. La violencia contra la Mujer”, 
Informe Presentado por el Relator Especial sobre la Violencia de Contra 
la Mujer, con Inclusión de sus Causas y Consecuencias, Sra. Radhika 
Coomaraswamy, de Conformidad con la Resolución 2002/52 de la 
Comisión de Derechos Humanos. Lo acontecido en la esfera de la 
violencia en contra de la mujer (1994-2002), Organización de Naciones 
Unidas, E/CN.4/2003/75, 6 de enero de 2003.  

 
Bibliografía Módulo 10 Derechos Sexuales y Reproductivos 
Debate 5 

§ R. Cook, B. Dickens y M. Fathalla,  Salud Reproductiva y Derechos 
Humanos, Capítulo 6 ‘Principios de Derechos’,  primera edición, 
editorial Oxford, traducción Profamilia, 2003, pp. 143-210. 

§ CIDH, Informe No 71/03, petición 12.191, solución amistosa caso María 
M. Mestanza Chavez con Perú, 10 de octubre de 2003 
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§ CIDH, Informe Nº 25/04, petición 12.361, admisibilidad, Ana Victoria 
Sánchez Villalobos y otros con Costa Rica, 11 de marzo de 2004. 

Lecturas Adicionales 
§ Sala Constitucional de la Corte Suprema de Justicia de Costa Rica, 

Expediente 95-001734-0007-C0, Resolución 2000-02306, Marzo 15 de 
2000. 

 
 

Entrega de proyectos de trabajo final: 16 de octubre 

 
                                                                                                                                      



TEMA 4: DERECHOS HUMANOS Y PERSPECTIVA DE GÉNERO EN EL ÁMBITO 
INTERNO  (4 MÓDULOS)  

 
Módulo 11 

- Derecho Interno y Derecho Internacional de los Derechos Humanos 
   

Módulo 12 
- Discriminación  

o Las obligaciones internacionales del Estado en materia de 
discriminación  

o Los problemas más relevantes 
o Diversas formas de regulación nacional 
o Compatibilidad de las normas nacionales con las obligaciones 

internacionales 
- Medidas para combatir la discriminación 

o Las obligaciones internacionales del Estado en materia de violencia 
de género 

o Los problemas más relevantes 
o Diversas formas de regulación nacional 
o Compatibilidad de las normas nacionales con las obligaciones 

internacionales 
 

Módulo 13 
- Violencia de género: 

o Las obligaciones internacionales del Estado en materia de violencia 
de género 

o Los problemas más relevantes 
o Diversas formas de regulación nacional 
o Compatibilidad de las normas nacionales con las obligaciones 

internacionales 
 

Módulo 14 
- Derechos sexuales y reproductivos 

o Las obligaciones internacionales del Estado en materia de derechos 
reproductivos 

o Los problemas más relevantes 
o Diversas formas de regulación nacional 
o Compatibilidad de las normas nacionales con las obligaciones 

internacionales 
 
Evaluaciones del Tema 4 

§ Control de lectura 5: Derecho Interno y Derecho Internacional de los 
Derechos Humanos. Del 27 de octubre al 3 de noviembre.  

§ Estudio sobre la realidad nacional: 3 al 17 de noviembre .  
§ Comentarios a los estudios: 18 al 24 de noviembre.   

 
 
Bibliografía Módulo 11 Derechos Interno y Derecho Internacional de los 
Derechos Humanos 
Control de lectura 5 
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§ Ariel E. Dulitzky, Los Tratados de Derechos Humanos en el 
Constitucionalismo Iberoamericano, en Estudios Especializados de Derechos 
Humanos I, Instituto Interamericano de Derechos Humanos, 1996, pp.129-
166.   
 

Bibliografía Módulos 12, 13, y 14 Estudio sobre  la realidad nacional y 
comentarios 
§ Comité para la Eliminación de la Discriminación contra la Mujer (CEDAW), 

“Selección de observaciones finales a los informes de Guatemala y Perú de 
1994 y 1998”  

§ M. P. Garafulic, “Mujer y violencia doméstica”, en Mujer y Derecho. Una 
aproximación a la situación legal de la Mujer en tres países 
latinoamericanos: Argentina, Chile y Perú,  Santiago de Chile, mayo 2001, 
pp. 135 – 192.  

§ L. Cabal, M. Roa y J. Lemaitre (eds.), Cuerpo y Derecho. Legislación y 
Jurisprudencia en América Latina, Editorial Temis S.A., Bogotá, Colombia, 
2001. Versión resumida en http://www.crlp.org/esp_pub_bo_cuerpo.html 

§ P. Palacios, Las Convenciones Internacionales de Derechos Humanos y la 
Perspectiva de Género, Centro de Derechos Humanos, 2005.  

 
 



TEMA 5: ESTRATEGIAS PARA PROMOVER EL DESARROLLO DE LOS DERECHOS 
HUMANOS DE LAS MUJERES EN EL ÁMBITO NACIONAL (2 MÓDULOS)  

 
Módulo 15  

- Consideraciones generales 
- Estrategias para el desarrollo legislativo 

o Estrategias para el trabajo con la sociedad civil 
o Estrategias para el trabajo con la comunidad internacional 
o Aprovechamiento de los medios de comunicación social 

- Estrategias para el mejoramiento de la jurisprudencia 
o Acciones de interés público 
o Utilización de la jurisprudencia internacional 
o Utilización de la jurisprudencia comparada 
 
 

Evaluación del Tema 5 
§ Debate 6: Estrategias. Del 25 de noviembre al 1 de diciembre. 

 
 

Bibliografía Módulo 15 Estrategias 
Debate 6 

§ Margaret Keck y Kathryn Sikkink, Activistas sin Fronteras, Siglo 
Veintiuno Editores, México, 2000, pp. 17-64 y 224-266. 

§ Roxana Vásquez Sotelo, El centro y la periferia: el desafío de los 
derechos humanos, Instituto de Defensa Legal y Centro de Derechos 
Humanos Facultad de Derecho Universidad de Chile, Lima, 2004, pp. 
435-457. 

 
 
 

Entrega de Trabajo Final: 2 de diciembre  
 
 

SEMANA LIBRE: DEL 2 AL 10 DE DICIEMBRE 
 
 

SEMANA PRESENCIAL: Diciembre 11 al 15 
 
 


