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1. La crisis de la Polis

La historia de la antigua griega tiene, puede asimilarse a la periodificación clásica de la historia occidental: imperio (Micénicos), Edad Media, feudalismo (Dorios), Renacimiento (Clásico). Durante la “edad media”, los griegos se organizan en ciudades (Polis) aisladas unas de otras,  y cada una sufre una evolución histórica completamente distinta. Lo único que se mantiene igual en todas las polis es el lenguaje, rasgo distintivo de los griegos, lo que los diferencia de los bárbaros. Al llegar el “renacimiento”, se produce un contacto entre las diferentes polis, las “sociedades cerradas” (Popper) se abren, y se percatan que, a las mismas palabras, cada una de las ciudades presta un significado completamente distinto ( Jaeger). Lo que es considerado “valiente”, honesto”, “bueno” en Atenas no lo es Esparta, y la inversa, lo que da origen a una crisis política y moral. Se dice que con esta crisis comienza la filosofía. 
Diferentes corrientes filosóficas dan un significado distinto a este problema. Los sofistas deducen que el lenguaje y la moral no son más que una convención, y que se puede decir o hacer cualquier cosa con tal de obtener un resultado deseado ( relativismo moral). Platón reacciona al relativismo sofista con el universalismo: los conceptos tienen un único significado correcto y absoluto que debe ser encontrado, y que debe regir nuestras vidas. Hay que entender a Aristóteles, discípulo de Platón, como una doble reacción, tanto al sofismo como al acérrimo universalismo platónico. 

2. Una Metafísica Materialista?

a) ¿De qué está hecho el mundo para Aristóteles?

Aristóteles tiene una concepción Atómica del mundo → el mundo está compuesto de átomos, partículas de materia indivisibles, que se organizan en FORMA. Esto no quiere decir que no existan cosas inmateriales ( alma, divinidad), lo que quiere decir es que el mundo material es tan real como el mundo inmaterial ( v /s Platón : solo lo ideal es real). 

b) ¿Qué es la Metafísica?

Literalmente, quiere decir “lo que está más allá de la física”. Pero, ¿ qué estudia específicamente? Existen  varias acepciones de este término: 

· Filosofía primera: causa, principio de todo lo existente

· Teología: estudio de la sustancia divina

· Ciencia que estudia el ser en cuanto ser. 

Esta última acepción es la concepción aristotélica por excelencia, desligada de toda influencia platónica. 

Es por ende una ciencia que tiene un objeto determinado: el SER. Pero del ser se pueden predicar muchas cosas: la física se ocupa del ser cambiante, del ser en movimiento. La metafísica se ocupa del ser NECESARIO, es decir, de lo que no puede no ser, ni ser de una forma diferente de cómo es. 

Esta metafísica tiene también un método específico: se determina cuáles son los seres necesarios mediante el principio de contradicción : “ nada puede ser y no ser al mismo tiempo”. ( Ej.: un gato puede ser blanco y negro al mismo tiempo, por lo tanto un “gato blanco” no es necesario, el atributo “color” para un gato no representa algo necesario. Pero “nada puede ser gato y no ser gato al mismo tiempo” → por lo tanto, es posible considerar al “gato” como objeto de estudio de la metafísica. )

¿Cuál es el ser por excelencia? La SUBSTANCIA. Ésta tiene 2 acepciones. 

· Substancia primera: Materia + forma: la cosa real, sensible, que es un a unidad de materia más allá de la suma de sus partes. No puede ser predicado de nada más. Ej.: no se puede decir “esa mesa es un gato”, “gato” no puede ser predicado, no puede ser un adjetivo, una característica de otra cosa. La substancia no tiene contrarios ( es absurdo decir “el contrario de un gato es un  perro o un ratón”). 

· Substancia segunda o ESENCIA:  es la especia que contiene a la substancia primera, es lo que se puede predicar necesariamente de la substancia primera.  Ej.: “ Josefa es una mujer”, “ Mickey es un ratón”.  Son las cualidades esenciales de todas las sustancias primeras que pertenecen a la misma especie. El Logos es parecido a la esencia, es la forma pura de una determinada clase de cosa.  

La substancia subsiste, es decir, permanece, sigue siendo la misma clase de cosa a pesar de los cambios, de los ACCIDENTES que pueda sufrir. Pero toda de clase de ser es más ser cuando se parece más a su esencia  (una jirafa de cuello más corto es menos jirafa que una de cuello más largo). 

c) ¿Cómo se producen los cambios?

Todas las cosas tienen ciertas cualidades en POTENCIA, que pueden llevar o no a ser ACTO. Un niño es un hombre en potencia, una semilla es una planta en potencia. Potencia es todo lo que una determinada clase de cosa puede llegar a ser, sin serlo aún. El Acto es anterior a la Potencia, y es mejor que ésta → la planta es superior a la semilla, el fin de la semilla es devenir planta.

En un principio, existe un motor inmóvil, que es acto puro. Las cosas tienden al reposo, a ser solo acto ( es decir, a no poder seguir cambiando, porque ya no son nada en potencia). De ahí que todas las cosas tiendan a un fin, y el fin es lo bueno de la cosa misma, es cuando la cosa se parece más a su esencia. Una cosa es mejor cosa cuando cumple mejor su función esencial, su fin. Esto es distinto de Platón, para quien una cosa era mejor cuando se parecía más a la Idea, que es distinta de la cosa misma. En cambio, para Aristóteles, la esencia no es distinta de la cosa en la cuál se expresa. 

d) Clasificación de los tipos de seres vivos

Los seres vivos están compuestos, como todas las otras cosas, de Materia y Forma. La materia es su cuerpo, la forma es su alma. El Alma de los seres vivos puede ser:

· Vegetativa: reproducción, nutrición → plantas
· Sensitiva: sensibilidad, movimiento, locomoción → animales
· Racional: intelectiva, juzga lo que los sentidos nos entregan.→ hombre.  

Estas características son acumulativas, es decir, que el alma que es sensitiva también es vegetativa, y el alma racional también es vegetativa y sensitiva. ( Un animal también se reproduce y crece, pero además, se mueve. Un  hombre también se mueve y siente, pero además piensa). 

La esencia del alma es ser lo que las demás no son. ( El animal que no se mueve y se deja morir es menos y peor animal que el animal que se mueve, el hombre que no reflexiona y se dedica solo a comer es menos y peor hombre que el hombre reflexivo). 

3. Epistemología: conocer es observar

De la misma forma que existen diferentes tipos de seres, existen diferentes tipos de ciencia para estudiarlos → Aristóteles no intenta unificar el conocimiento, no existe unidad epistemológica, existe una diferente forma de conocer según la materia a la cuál se aplique. Por ello, los sentidos sí son una forma válida de conocer, sí proporcionan información sobre la realidad, no meras apariencias. Las ciencias pueden clasificarse de la siguiente forma: 
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Tanto las ciencias productivas como las prácticas son ciencias de lo posible, de lo que puede ocurrir. Las ciencias teoréticas son ciencias de lo necesario, de lo que obligatoriamente ocurre. 

Aristóteles no concibe que se pueda aplicar el conocimiento de las ciencias teoréticas a las ciencias productivas. Quizás por eso se explica el escaso desarrollo técnico de la antigua Grecia, si bien existe un enorme desarrollo filosófico.  Concepción compartimentada de la realidad. 

(Los conceptos son extraídos de las cosas mediante un trabajo de intelección. La cognición consiste en encontrar la esencia de las cosas y convertirlas en conceptos mediante el entendimiento agente (cf. Guía de Aquino). )

4. Ética: el telos del hombre

a) La felicidad

Una cosa es mejor cuando tiende más a su propio fin, cuando realiza mejor su esencia. Aristóteles comienza la “Ética Nicomaquea” diciendo que el bien es aquello hacia lo que todas las cosas tienden. Y todos los hombres tienden hacia una cosa: la felicidad o florecimiento. Pero, ¿cuál es el contenido de esa felicidad? Para saber qué es lo bueno del hombre, hay que saber cuál es su esencia. Según Aristóteles, el hombre es:

· racional

· político

· ríe. 

Esto no obsta a que posee también las características de las sustancias menos desarrolladas, las características vegetativas y sensitivas. Pero lo propio del hombre es la vida racional y política, es decir, la vida virtuosa. Aristóteles define la felicidad como la ACTIVIDAD DEL ALMA CONFORME A LA VIRTUD. Por lo tanto, para saber mejor qué es la felicidad, debemos saber qué es la virtud. 

b) La virtud

La virtud puede ser entendida en una acepción muy amplia, es el hecho de que una cosa realice bien su propia esencia. La virtud de un cuchillo es cortar, la virtud de un avión es volar. ¿Cuál será la virtud del hombre? Es actuar RAZONABLEMENTE, es decir, CONFORME AL JUSTO MEDIO, A LA RECTA RAZÓN. 

El justo medio es la máxima que dice “ ni mucho ni muy poco”, entre el vicio del exceso y el vicio del defecto. Ni cobarde ni temerario, es decir, valiente. 

Sin embargo, “una golondrina no hace el verano”, es decir que una persona no se hace virtuosa por una sola acción, sino por la suma de acciones virtuosas a lo largo de su vida. 

Por lo tanto, el florecimiento no es el resultado de un momento, sino el resultado de toda una vida, es el fin del camino. Solo en su lecho de muerte un hombre puede decir “fui feliz”. 

Cómo llegar a ser virtuoso? La virtud es adquirida, no innata. Se adquiere PRACTICANDO LA VIRTUD, actuando como una persona virtuosa. Poco a poco, se vuelve un hábito, y finalmente, se vuelve una disposición. 

Ej.: cuando era niño, veía que mi padre le daba una moneda a los mendigos. Entonces, yo también, con afán de imitar a mi padre, le di un día una moneda a un mendigo, aunque con ella prefiriera comprarme un dulce. Luego, cada vez que veía a un mendigo, le daba una moneda, de todas formas, no era un gran sacrificio. Finalmente, no puedo ver a nadie desamparado en la calle sin intentar remediar su situación a toda costa, incluso en desmedro de mi propia situación económica. 

Una vez adquirida la disposición de la virtud, voy a poder actuar virtuosamente frente a cualquier circunstancia ( la virtud es exponencial: entre más virtuoso soy, más virtuoso me vuelvo.

Esta virtud me va a reportar felicidad  EN ÚLTIMO TÉRMINO, porque mientras estoy adquiriendo el hábito de la virtud, ésta no me hace feliz. ( por esto puede decirse que la ética aristotélica es TELEOLÓGICA, está orientada hacia un fin, es un instrumento para lograr algo superior. 

Nótese que para ser virtuoso necesito imperativamente de alguien que me muestre qué es la virtud, de un “maestro” ( la virtud es heterónoma. 

c) El placer y los bienes materiales

La felicidad no puede ser entendida como placer corporal. ( La felicidad no puede ser el placer sensitivo, porque el placer muchas veces redunda en un mal ( alcohol, cigarrillo, otras sustancias psicotrópicas...). El hombre debe aprender a controlar su lado sensitivo, porque si no se controla a si mismo, quiere decir que puede pasar a ser el esclavo de otro. Esto no quiere decir que la ética aristotélica sea ascética. Un hombre virtuoso encontrará placer en la virtud, al principio es simple imitación, pero luego se vuelve algo deseado. 

 Sin embargo, es necesario para ser virtuoso contar con un mínimo de bienes materiales ( ética aristocrática. 

d) El hombre virtuoso

El modelo de hombre virtuoso aristotélico no es el modelo basado en la ética cristiana que tenemos hoy en día. Los valores de la antigüedad son valores guerreros, orgullo, magnanimidad, confianza en sí mismo, y no la humildad, la caridad, la solidaridad, etc.

e) La acción virtuosa

Una acción es virtuosa solo si es voluntaria. Si se hace por ignorancia o constreñimiento, no lo es, pues la persona no puede hacerse responsable por ella. ( el hombre virtuoso es un hombre libre. 

5. Política

a) ¿Política o contemplación?

¿Cómo se concilia del punto de vista aristotélico la exigencia que el hombre sea a la vez un “animal político” y un “animal racional”, es decir, volcado hacia la contemplación? ¿Se debe ser filósofo o político?

La política es efectivamente lo propio del hombre, es racionalidad práctica. Sin embargo, la contemplación es imitación de lo divino. Lo divino es más perfecto que lo humano, por ello el hombre debe esforzarse por tender a ello. En este sentido, la vida más perfecta, es la INTELECTUAL CONTEMPLATIVA, aunque un hombre nunca contemplará tan bien como hace política. 

b) Gobierno y ética

Es Aristóteles quien hace la famosa clasificación de los tipos de gobierno. Ninguno de ellos es absolutamente mejor que el otro, el problema es cuando se convierten en su versión “degenerada”:

· Monarquía (Tiranía

· Aristocracia(Oligarquía o Plutocracia

· Democracia (Demagogia

Sin embargo, la democracia es preferible, pues es la que mejor representa la idea de un hombre libre, que puede mandarse a sí mismo. 

En todo gobierno son esenciales las leyes, pues es la única forma de crear el hábito y luego la disposición de virtud en los ciudadanos. 

La concepción que tiene Aristóteles de la sociedad es una concepción orgánica, en donde lo deseable es la perfección del todo, y no de las partes. Es una idea biológica de la sociedad, en donde el organismo funciona bien cuando todos sus órganos están sanos. 

6. La tradición Aristotélica en la Historia. 

Cuando muere Aristóteles muere también la polis griega: Aristóteles mismo fue el maestro de Alejandro el grande, a la cabeza del Imperio Macedonio que vino a imponer la unidad en las diferentes polis griegas. Se acaba entonces la idea del “hombre libre en la ciudad libre”, y ahora la política es impuesta desde afuera, o más bien, desde arriba. Al no tener los ciudadanos injerencia en la política, éstos se tornan a la vida contemplativa, es decir, a la tradición platónica más que aristotélica, que será luego recogida por la tradición cristiana con San Agustín. Hay que esperar el s. XIII para redescubrir en Occidente a Aristóteles, que, esta vez, llegó para quedarse: hoy en día vemos el mundo de manera aristotélica y no platónica.

