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Definición:  

Es una herramienta educativa que permite guiar 

a través de una pauta escrita a los estudiantes durante 

su aprendizaje. 

Las guías de estudio podrían considerarse como 

Tutorías impresas, ya que permite orientar el 

aprendizaje hacia los objetivos del Curso. 

La guía puede enfatizar los conceptos 

importantes que se deben aprender y revisar diferentes 

temas, permitiendo además la auto evaluación del 

estudiante 

La guía además permite facilitar el aprendizaje independiente del 

estudiante, es un método de enseñanza centrado en el estudiante 

 

 

Estructura de una guía de Estudio: 

 

Debería estar constituida por: 

 

1. Propósitos y objetivos: especificando claramente que es lo que se 

espera del aprendizaje del estudiante 

 

2. Contenidos: especificar los temas que serán abordados por los 

estudiantes durante el proceso de aprendizaje independiente 

 



3. Preguntas orientadoras. Puede incluir preguntas en que se oriente al 

estudiante a reflexionar acerca del tema a estudiar y que podrían facilitar 

el proceso de aprendizaje 

 

4. Fuentes de información: se pueden sugerir al estudiante algunas fuentes 

de búsqueda de información para orientar la revisión. 

 

5. Autoevaluación: la guía puede contener preguntas que permitan al 

estudiante autoevaluar su aprendizaje y el dominio del tema que 

desarrollo en la guía de estudio 

 

 

Fuente: “Módulo Metodología e Innovación en la enseñanza superior” DECSA 

2007 

 

 

 


