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[En el episodio de hoy....

Generalidades: regiones topograficas,
osteologia, artrologia y anatomia de
superficie

Region glutea

Muslo




[. GENERALIDADES

[Movimientos en MMII

Abduction of
femur on fixed peivis

Gluteus medius
and gluteus mini

Abduction

Extemnal rotation)
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Movimientos en MMII

74

| = Dorsiflexion

Extension 'l

Plantarflaxion
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Regionalizacion de MMII

/ liac crest
iliac spine N

nguinal ligament "

Pubic tubercle —— -4 /

[Anterior superiar

Ghutzal fold)

inversion




Regionalizacion de MMII

nguinal ligament

Femoral triangle

Femur

Tarsal tunnel

Lateral maliolus

Patvic bong

Hip joint

Femur

Knee joint

Medial malleolus

Anke joint




Fémur: epifisis proximal
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Fémur: epifisis proximal

c Meck

II‘. 8 \ Greater trachanter
Fovea—¢| - - /
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Jil 1

- Aftachment site for
plutaus madius
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/

/T Intartrochartaric crest

%
Juadrate tubercle - /

Lesser trocharter— £

Pectineal line
{spiral ling)

Posterior

Medial margin
of linea aspera

Lateral margin of linea aspara
Linea aspera
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Fémur: epifisis distal




Patela

B

Quadriceps T

Tenacn

=L Patal ..|rl-2-|‘:mr:|'L LIS
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Tibia y fibula
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Artrologia

Articulacion coxofemoral:
esferoidea
Articulacion de la rodilla:
o Fémoropatelar: troclear
o  Fémorotibial: condilea
(funcionalmente troclear)
Articulaciones de la pierna:
Tibiofibular proximal: plana
Membrana interdsea:
sindesmosis
Tibiofibular distal: sindesmosis
Articulacion del tobillo
(tibio-fibulo-talar o talocrural):
troclear

Articulacion subtalar: plana
Articulacion media del tarso:

aumenta movimiento troclea de

la talocrural

Articulaciones intertarsianas:
planas

Articulaciones
tarsometatarsianas: planas
Articulaciones
intermetatarsianas: planas
Articulaciones
metatarsofalangicas: condilea
Articulaciones interfaldngicas:
troclear




II. REGION GLUTEA
(CINTURA PELVIANA)

[Ml’lsculos de la cintura pelviana

Aquellos que se insertan en la epifisis
proximal (regiones trocantéreas
femorales), con origen en columna
vertebral o pelvis
Regidn 1liaca anterior (2)

Region glatea (10)




Region 1liaca anterior

Psoas mayor
Iliaco

Prake et al: Gray's Anatomy for Students - www. studel

Region glutea

Plano superficial:
Tensor fascia lata
Gluteo mayor

Plano medio
Gluateo medio
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Region glutea

E—

/ >( Gluteus medius
, Ly A\

Gluteus minimus

Plano profundo
Gluteo menor

foramen above

Piriforme . : e 3 Greater sciatic
Gémino superior —[HESES © I

Gemellus
Obturate

Obturador interno
Gémino inferior

Obturador externo A

Greater sciatic

Cuadrado femoral

Plexo lumbosacro

Plexo lumbar: L1 a
L4

Plexo sacro: L4 a S5
L4 es compartida

por ambos plexos

o Uniondel4al5:
tronco lumbosacro

Ramos que inervan
MMII: L1 a S3




Plexo lumbar: nervio femoral

Subcostal nerve

lliohypogastric nerve
llio-inguinal nerve

Genitofemoral nerve o

Lateral cutaneous
nerve of thigh

Liv

___Contribution to
lumbo-sacral trunk

Femoral nerve
__Obturator nerve

Fig. 181 Plan of the lumbar plexus (muscular branches have been omitted for
clarity).

Plexo sacro: nervio 1squiatico

(Gluteus medius
not shown)

Superior gluteal nerve
Gluteus maximus TV

Sciatic nerve Piriformis
—____Obturator internus
(between the gemelli)
Posterior cutaneous
nerve of thigh
Quadratus femoris

Semitendinosus s Fascia lata

__Branch from lateral
aspect of sciatic nerve
to biceps short head

Adductor magnus _
___Biceps femoris
Popliteal artery G Fehsal
and vein
nerve

~——Tibial nerve
Fig. 184 Dissection of the sciatic nerve in the thigh and popliteal fossa. Note that

gluteus medius has been removed to show the otherwise completely hidden gluteus
minimus.
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Inervacion cintura pelviana

Region iliaca
anterior: ramos
plexo lumbar
Region glutea:
ramos plexo lumbar
y sacro

Relaciones de
nervio isquiatico

Irrigacion

Sistema de la arteria
iliaca interna

o Arteria glatea superior
o Arteria glatea inferior
o Arteria obturatriz

Sistema de la arteria
iliaca externa

o Arteria femoral—arteria
poplitea—arterias
tibiales y fibulares—
arteria dorsal del pie—
arterias plantares

(© Elsevier. Drake et al: Gray's Anatomy for Students - www.studentconsult.co
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I1I. MUSLO
(REGION FEMORAL)

[Ml’lsculos del muslo

Todos se originan en el coxal, excepto los 3
vastos del cuadriceps y la cabeza corta
del biceps femoral

Compartimiento femoral anterior

Compartimiento femoral medial

Compartimiento femoral posterior
Todos envueltos por la fascia lata
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ANLENOr COMpartment

| Posterior —
compartmeant

Meadial compartmert |

Anterior compartment

Lataral
compartment

Posterior compartment

T} Elsevier. Drake et al: Gray's Anatomy for Students - www.studentconsult.co

Compartimiento femoral
anterior

Flexién muslo y

extension de la pierna W N1 | —

Sl — snhesdor e

J

Sartorio
Cuadriceps

o Recto femoral

o Vasto medial

o Vasto lateral

o Vasto intermedio

Articular de la rodilla

© Elsevier. Drake et al: Gray's Anatomy for Students - www.studentconsult.com

us femoris

15



Compartimiento femoral medial
(aductor)

Pectineo
Aductor largo
Aductor corto

Aductor mayor
Gracil

evier_Drake et al: Gray's Anatomy for Students - wiwi studentconsult

Compartimiento femoral
[posterior

Semitendinoso
Semimembranoso
Biceps femoral

Denominados incorrectamente
isquiotibiales. Los 3 se originan en la
tuberosidad isquiatica pero biceps se
inserta en fibula. Solo los dos primeros
son realmente isquiotibiales
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Compartimiento femoral
posterior

Piriformis muscl Gluteus minimus muscle

Scistic nerve,
Superior gemellus muscle
Sacrospincus ligament
Sacrotuberous ligament
Quadratus femeoris muscle
Lang Ischial tuberosity
i s femoris muscle (long hesd)

Gracilis muscle

Gluteus madius muscle
Obturator interus muscle
Inferior gemellus muscle
Gluteus maximus muscle
Graater trochanter

-Adductor minimus
part of adductor

Adductor magnus musclz

llictibial tract

Semimembranosus nbrangsus muscie

Short heasd of biceps fe

Short head of biceps femoris muscle

Long head of biceps femoris muscle

emitendinosus muscle

gastrocnemius muscle

Sartorius muscle

Popliteus muscle

wjfﬁ‘lil“f:;jzﬁ/

Vastus medialis

Adductor canal

Artieularis genus

Suprapatellar bursa

Quadiiceps femori tendon

Patelar ligament

Tibial tuberosity —— 4L

o W/
Atachmentof [~ Sartorus |
pesanserinis| Gracls

© Elsevier. Drake et al: Gray's Anatony for Students -

Plantaris muscle

Lateral head of gastrocnemius muscle

Soleus muscle

Savtoiius

Reflectad head of rectus fermori

Vastus lateralis

Rectus femoris

Vastus medialis

Quadriceps femoris fenclon

Patella

las ligament

Pes anserinus

. studentconsult.com
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Inervacion muslo

Compartimiento femoral anterior:
nervio femoral

Compartimiento femoral medial: nervio
obturador (también femoral e isquiatico)

Compartimiento femoral posterior:
nervio isquiatico

Irrigacion muslo

Los 3
compartimientos
vascularizados por
arteria femoral y
venas femorales
(rama de 1liaca
externa)
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Drenaje venoso superficial

Pelvic inlet

Extermal ilac -h.‘u‘\

Anterior superior
iliac spine

Pecten pubis

Saphenous ring

Femaoral vein

Fascia lata

Great saphenous vein Pubic tubercle
Fubic bone

Pubic symphysis

Limites:
Ligamento
inguinal
Borde medial
sartorio
Borde lateral ‘ ‘ /
aductor largo Tl i

Piso: ] B
Iliopsoas
Pectineo

Techo:

Fascia cribiforme

terior superior iiac spine
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Conducto aductor

Limites
Borde medial del

musculo vasto
medial

Borde lateral

aductor largo

Borde lateral

aductor mayor
Techo

sartorio y

membrana
vastoaductora

- %

Femoral pulse p Popliteal pulse

s

Dorsalls pedis pulse

Ao

Posterior tibial pulse 4 3
Lo

(© Elsevier. Drake et al: Gray's Anatomy for Students - www.studentconsult.com
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Anatomia de superficie:
triangulo femoral

" Pubic symphysis

Medial margin of
adductor lngus
muscle

Anatomia de superficie:
tracto 1liotibial

Vastus lateralis

Vastus medialis

Head of fioula

Pateila

ligament Common floular

Glutsus nerve

Patella ligament

Quadriceps femorls muscies
Hamstring muscles

liotibfal tract
Patela




Anatomia de superficie:
evitando nervio isquiatico

Uppar Uppar
|atesra el
izt Cuadiznt

Vertical line —
' \ Highest point on iliz = ﬂ
B Sala injaction regi
: ! afe injaction region ————

Horizontal line

Lotwer
Gireater trochanter - 4

Sciatic nerve SeltG nene

Izchial tuberosity
Ischial tuberosity —

™
™ Gluteal fold
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