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Especialidad de la psicologia
Ambito profesional de la psicologia

Integra conocimientos de diversos
ambitos

1 OS O rige Nnes d e Relacion con los trastornos psicologicos
a Ps. Clinica

OIT 1991: son tareas del psicélogo/a:
“Estudiar los factores psicologicos en el
diagndstico, tratamiento y prevencion
de enfermedades mentales y trastornos
emocionales o de la personalidad”
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Los origenes de |a Ps.

* Entendemos esta especializacién como la
aplicacion de los conocimientos y técnicas al
estudio del comportamiento andmalo, un
trastorno para la propia persona y/o para otros

1. Métodos psicodiagndsticos
2. Modelos psicopatoldgicos

3. Procedimientos psicoterapéuticos




Fundacion Psicologia
Clinica

1896 Lighner Witmer: primera clinica en
la Universidad de Pennsylvania

Tratamiento para las deficiencias del
desarrollo infantil




Fundacion
Psicologia
Clinica

1896 Sigmund Freud acuia
el término Psicoandlisis a
su método clinico



Desarrollo de
la Ps. Clinica

hasta 1940

Anexo 1

Enumeracion de las pruebas de la revision Stanford-Binet de 1916 con sus niveles de edad respectivos,
adecuada segin la descripcion de Cardozo (1938).

3 anos 1. Senalar partes del cuerpo. 4 anos 1. Comparar dos lineas.

2. Nombrar objetos familiares. 2. Discriminacion de formas.

3. Enumerar los objetos de un grabado. 3. Contar cuatro monedas.

4. Decir su sexo. 4. Copiar un cuadrado.

5. Decir su apellido. 5. Comprension de primer grado. *

6. Repetir una frase de 6 o 7 silabas. 6. Repetir cuatro cifras. *

Alternativa: Repetir tres digitos. Alternativa: Repetir de 12 a 13 silabas,
5 afos 1. Comparar dos pesos. 6 afios 1. Distinguir derecha de izquierda.

2. Nombrar cuatro colores,

2. Figuras incompletas.

3. Comparaciones estéticas.

3. Contar monedas.

4. Definir por ¢l uso.

4. Comprension 2° grado.

5. Juego de paciencia.

5. Nombrar cuatro piczas de monedas.

6. Ejecutar tres mandatos.

6. Repetir una frase de 16 a 18 silabas.

Alternativa: Decir su edad.

Alternativa: Distinguir la manana de la tarde.
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Desarrollo de
la Ps. Clinica

hasta 1940




Desarrollo de
la Ps. Clinica

hasta 1940




Reconocimiento
legal de |3

psicologia
clinica

Durante el ano 1945 se reconoce la certificacion
legal de |a Especialidad de la psicologia clinica

Se instala un sistema de formacion en Psicologia
Clinica

Cédigo de Etica para los Psicdlogos Clinicos
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Anos ‘50

Desarrollo de nuevos sistemas
psicoterapéuticos:

Terapia de |la conducta
Terapia cognitiva
Terapia Cognitivo-conductual

Terapia de parejas y de familia

Tienen probada eficacia terapéutica




Psicologia Clinica y

Psiquiatria

Implicancia de los determinantes de |la personalidad, familiar y
social

No tienen una etiologia bioldgica identificada

Trastornos psicoloégicos no es propiamente una enfermedad
mental
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Trastorno

psicologico o
mental

“.... Sindrome o patron comportamental o
psicologico de significacion clinica, que aparece
asociado a un malestar (p.ej. dolor), a una
discapacidad (p. ej. deterioro en una o mas areas
de funcionamiento) o a un riesgo
significativamente aumentado de morir o de sufrir
dolor, discapacidad o pérdida de libertad”




Psicopatologia

Ciencia de los sintomas mentales, incluye su
descripcion y explicacion

a) La descripcion y eventual clasificacion de
los comportamientos anormales

b) La explicacion de los procesos
implicados en su desarrollo y
mantenimiento

Ciencia base de la Psiquiatria y la Ps. Clinica



Psicélogos/as
OIEIER

El objeto de estudio son los trastornos psicologicos
o mentales

Psiquiatra: Facultad legal del psiquiatra a recetar
farmacos

Psicélogo/a clinico: mayor destreza formacion de
tratamientos psicologicos e instrumentos de
evaluacion
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