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PROGRAMA DE ASIGNATURA

1. UNIDAD ACADEMICA

Programa Académico de Bachillerato

2. IDENTIFICACION DE LA ASIGNATURA

Nombre de la asignatura:

Requisitos: No tiene

PSICOLOGIA

Periodo: Segundo Semestre 2023

Coordinadora de la asignatura: lvette Gonzalez

NIVERSIDAD
E CHILE

Curso Profesores de catedra Ayudantes
A Ivette Gonzadlez S. Nicole Montafana

B Lorena Castafeda A. Fredy Echeverria

C Margarita Bérquez Q. Sebastian Cruz

D Michel Lopetegui M. Ma. Jesus Ruiz

E Felipe Diaz T. Gabriela Caceres

3. Horas de trabajo (semanales)

Catedra

3 hrs

Ayudantia

1,5 hrs

4. OBIJETIVO GENERAL DE LA ASIGNATURA / RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Esta asignatura constituye una introduccion al conocimiento de la Psicologia, proporcionando una

visiéon amplia, actualizada e integrada de la disciplina. La Psicologia es vista como una ciencia que

permite comprender el funcionamiento humano, tanto en el plano individual como social. En el

curso se tratan las principales areas fenoménicas de estudio en la Psicologia, considerando los

mas prominentes modelos tedricos, sus referentes empiricos y los dmbitos de aplicacidon de esta

area del conocimiento.
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Objetivo General: Relacionar corrientes tedricas y areas de la Psicologia en torno a una reflexion

critica respecto del sujeto y su entorno social.

5. OBIJETIVOS ESPECIFICOS DE LA ASIGNATURA

1.- Reflexionar en torno a la psicologia como disciplina cientifica.
2.- Identificar los principales elementos de cuatro corrientes de la psicologia:

psicoandlisis, conductismo, humanismo y sistémica.
3.- Identificar los rasgos principales del quehacer de la psicologia en los diferentes

ambitos: psicologia clinica, social y educacional.

6. SABERES / CONTENIDOS

Unidad I: La Psicologia en la modernidad y su objeto de estudio
La Psicologia en la modernidad
Evolucién de la Psicologia

La Psicologia como ciencia:
Qué es la psicologia
Definicion del objeto de estudio
Debates ontolégicos y epistemolégicos
Enfoques de la conducta y la mente

Unidad II: Principales corrientes tedricas

Psicoandlisis:
Contexto histdrico
Histeria
Conceptos fundamentales

Conductismo:
Fundamentos y Caracteristicas
Aprendizaje y analisis del comportamiento

Humanismo:
Origenes y Conceptos Fundamentales

Sistémica:
El proceso de las ideas sistémico-cibernéticas

Unidad lll: Salud Mental y Psicologia clinica
Perspectiva histdrica sobre la nocion de salud mental

Concepto de salud mental segin cada corriente en psicologia
Introduccion a la psicologia clinica
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Unidad IV: Psicologia Social

Definicion del objeto de estudio de la Psicologia Social

Perspectiva Historica

Psicologia Social Aplicada

Psicologia de la Liberacion, Psicologia Critica y Psicologia Comunitaria.

Unidad V: Psicologia Educacional

Definicion del objeto de estudio de la Psicologia Educacional

Perspectiva histdrica de la Psicologia Educacional.

Contribuciones a la educacién y el aprendizaje.

Sistema educacional en Chile: una mirada critica desde la psicologia educacional.

7. METODOLOGIA

Los contenidos se abordaran a través de las siguientes actividades:
e Clases expositivas- participativas
e Seminarios de investigacion
e Actividades ayudantia

8. EVALUACION Y PONDERACIONES
8.1.Estructura de pruebas y ponderaciones

Catedra y ayudantia: Ponderacion
Evaluacion parcial 1 (PP1) 25%
Unidad | : Trabajo

Seminario (SEM-E) (SEM-P) Escrito 20%
Unidad II Presentacion 15%
Evaluacion parcial 2 (PP2) 30%
Unidad Ill, IVy V

Ayudantia (Ay) 10%

8.2.Férmula para el calculo de la nota de presentacion (NP) a examen.

NP =PP1x 0,25 + SEM-E x 0,20 + SEM-P x 0,15 + PP2 x 0,30 + Ay x 0,10
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Podran conservar la NP los estudiantes que tengan nota igual o superior a 4,0.
Examen Final (E): 30 %

La nota minima de presentacion al examen final serd 3,5. Los estudiantes con nota
superior a 4,0 podran igualmente presentarse a examen.

Foérmula para el célculo de la nota final (NF)

NF=NPx0,7 +Ex0,3

9. REQUISITOS DE APROBACION

Nota Final mayor o igual a 4,0

9.1 Férmulas de recuperacion

Si el/la estudiante justifica su ausencia a alguna actividad evaluativa, tendra derecho a
realizar una actividad equivalente a la cual faltd. El/la profesor/a le indicara la fecha de
entrega, la pauta del trabajo y la forma de correccién de esta actividad recuperativa.

9.2 Situaciones a justificar
La inasistencia a actividades obligatorias debera ser justificada segln se indica:

e Por motivos de salud: Se debe ingresar a través de UCampus, al médulo de solicitudes y
seleccionar la opcién de justificacidn de inasistencias. Debe adjuntar el certificado
médico y comprobante de pago correspondiente.

e Por motivos personales/sociales: Solicitar justificacidn a la Trabajadora Social del
Programa (asobachi@uchile.cl) quien evaluara la situacién y solicitara respaldos.

El/la estudiante tendrd un plazo de 48 horas una vez reincorporado a las actividades
académicas para enviar la documentacién correspondiente.

10. VARIOS

Las situaciones no cubiertas por este programa se resolveran por las disposiciones del
reglamento de Bachillerato.
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BIBLIOGRAFIA
a. Obligatoria:

Toda la bibliografia obligatoria estard disponible digitalmente en la plataforma U-Cursos.

Unidad |

La psicologia en la modernidad
1. Figueiredo, L. (2002). Psicologia. Una introduccidn. Visidn histdrica de la psicologia
como ciencia. Santiago: Editorial Universidad de Santiago.

Evolucion de la Psicologia
2. Morris, G.C. (2005) Psicologia (12 ed.). Prentice Hall. Mexico, Cap. 1 (p.13 -23)

La Psicologia como ciencia
3. Cornejo, C. (2005). Las dos culturas de/en la psicologia. Revista Universidad de Chile,

14(2), 189-208. Santiago, Chile.

Unidad Il

Psicoanalisis

4. Freud, S. (1992). Cinco conferencias sobre psicoandlisis. En J. L. Etcheverry (Traduc.),
Obras Completas: Sigmund Freud (Vol. 11), pp. 18-24; 36-44. Buenos Aires: Amorrortu.
(Trabajo original publicado 1910[1909]).

5. Freud, S. (1992). Esquema del psicoandlisis. En J. L. Etcheverry (Traduc.), Obras
Completas: Sigmund Freud (Vol. 23), pp. 18-24; 36-44. Buenos Aires: Amorrortu. (Trabajo
original publicado 1940 [1938]).

Conductismo

6. Gerrig, R. J., & Zimbardo, P. G. (2005). Aprendizaje y andlisis del comportamiento. En
Psicologia y vida (pags. 169-193). México: Pearson.

Humanismo

7. Kalawski, A., Sepulveda, P., & Celis, A. (1995). La Psicoterapia Humanista vy
Transpersonal: Origenes y Conceptos Fundamentales. En A. Celis, Humanismo,
Espiritualidad y Psicoterapia (pags. 19-30). Santiago: Editorial Transformacién.

8. Zalbidea, M. A., Carpintero, H., & Mayor, L. (1990). Condiciones del surgimiento y
desarrollo de la Psicologia Humanista. Revista de Filosofia (Madrid), 3, 71
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Sistémica
Jutoran S. B. (1994). El proceso de las ideas sistémico-cibernéticas. Sistemas Familiares

(1).

Unidad Il

Salud Mental

Miranda, G. (2018). ¢De qué hablamos cuando hablamos de salud mental?. Utopia y
Praxis Latinoamericana, 23(83),86-95.

de Psicdlogos, F. E. D. A. (2003). Psicologia clinica y psiquiatria. Papeles del psicélogo,
24(85), 1-10.

Unidad IV

Psicologia Social

Ibafiez T. (comp.) (2004). El cdmo y el porqué de la psicologia social. En T. Ibafez,
Introduccion a la psicologia social. Barcelona: Editorial UOC.

Montero, M. (2004). Relaciones entre psicologia social, comunitaria, psicologia critica
y psicologia de la liberacién: Una respuesta latinoamericana. Psyke, 13(2), 17-28.

Unidad V

Psicologia Educacional

Barraza L. R. (2015). Perspectivas acerca del rol del psicélogo educacional: propuesta
orientadora de su actuacién en el ambito escolar. Actualidades Investigativas en
Educacion, 15(3), 1-21.

Cornejo, R. (2018). Politicas y Reformas escolares: el experimento educativo chileno y

su evolucién. En C. Ruiz S., L. Reyes J. & F. Herrera J. (Edits.), Privatizacion de lo publico
en el sistema escolar. Chile y la agenda global de educacion. Santiago: Lom Ediciones.
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b. Bibliografia Complementaria:

Unidad I:

1. Gallegos, M., Berra, M., Benito, E. & Lopez Lépez, W. (2014). Las nuevas dindmicas del
conocimiento cientifico y su impacto en la psicologia Latinoamericana. Psicoperspectivas,
13(3), 106-117.

2. Azcona, M. (2013). Cap. 2 Contexto onto-epistemoldgico de las investigaciones
cientificas. En M. J. Sanchez (coord.), Investigar en ciencias humanas reflexiones
epistemoldgicas, metodoldgicas y éticas aplicadas a la investigacion en psicologia.
Buenos Aires: Editorial Universidad de La Plata.

3. Santibafiez, G. y Osorio, H. (1998). El objeto de la psicologia I. La historicidad del objeto
de la psicologia. Revista de Psicologia de la Universidad de Chile, Vol. VI, 89-104.
https://revistapsicologia.uchile.cl/index.php/RDP/article/view/18756/19843

Unidad II:

4. Freud, S. (1992). Comunicacion preliminar. En J. L. Etcheverry (Traduc.), Obras Completas:
Sigmund Freud (Vol. 3), pp. 27-43. Buenos Aires: Amorrortu. (Trabajo original publicado
1893).

5. Freud, S. (1992). Dos articulos de enciclopedia: “Psicoanalisis” y “Teoria de la libido”. En
J. L. Etcheverry (Traduc.), Obras Completas: Sigmund Freud (Vol. 18). Buenos Aires:
Amorrortu. (Trabajo original publicado 1923[1922]).

6. Freud, S. (1992). Revision de la doctrina de los suefios. En J. L. Etcheverry (Traduc.), Obras
Completas: Sigmund Freud (Vol. 22). Buenos Aires: Amorrortu. (Trabajo original
publicado 1933[1932]).

7. Arnold, My Osorio, F. (1998). Introduccién a los conceptos basicos de la teoria general
de sistemas. Cinta Moebio, 3, 40-49

8. Maiias, I. (2007). Nuevas terapias psicoldgicas: La tercera ola de terapias de conducta o
terapias de tercera generacion. Gaceta de psicologia, 40(1), 26-34.

Unidad lil:
9. Bertrando, P. (2011). Capitulo 4: Hipétesis y didlogo. En: El didlogo que conmueve y
transforma. México: Editorial Pax.
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Bernstein, D. & Nietzel, M. (1982). La intervencidn clinica: modelos psicodinamicos (Cap.
9). En Introduccion a la psicologia clinica. México: McGraw Hill.

Compas, B.E., Gotlib, I.M. (2002) C. Psicoterapia: Aproximaciones conductuales y
cognitivas. En Introduction to Clinical Psychology: Science and Practice. EE.UU.:

McGrawHill.

Bernstein, D. & Nietzel, M. (1982). La intervencion clinica: modelos fenomenoldgicos
(Cap. 11). En Introduccion a la psicologia clinica. México: McGraw Hill.

Bertrando, P. (2011). Capitulo 3: Practicas y Teorias. En: El didlogo que conmueve y
transforma. México: Editorial Pax.

Hirsch, H. y Elzufan, C. (1987). Cémo equivocarse en terapia breve. En Hirsch, H., y
Rosarios, H. (Ed.), Estrategias Psicoterapéuticas Institucionales (pp. 183-186). Nadir.
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