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Introduccion

Disciplina que estudia como los fendmenos
psicologicos estan determinados vy
conformados por procesos socialesy
culturales

Al inicio los temas eran: instintos sociales,
imitacion, sugestion y los fendmenos
colectivos



Introduccion

Posteriormente: analisis de la formacion de
identidad, procesos de normalizacion y
socializacion, la formacion y cambio de las
actitudes, la violencia y la agresion social, los
procesos de influencia, la conformidad y la
obediencia



Historia

1. Definicion que se hace de lo social y de lo
psicologico

». Conceptualizacion que se proporciona de su
relacion

3. Propuesta metodoldgica que se realiza para el
estudio de esta relacion



Psicologia Social Psicoldgica

DEFINICIONES DIFERENCIADAS
TANTO LOS FENOMENOS

. PSICOLOGICOS COMO SOCIALES
Dos perspectivas

Psicologia Social Socioldgica

Resulta dificil poner un limite
entre ambas disciplinas



Dimensién social
«Yo soy yo y mis circunstancias»

Cada persona como unica y diferente entre si

Creencias y maneras de ser son de una manera
u otra segun lo usos ycostumbres que
imperan en las sociedades

Fendmenos psicosociales son cambiantes y
provisionales

Seforman mediante practicas determinadas y se
modifican con la evolucion de éstas



Lo social y lo psicoldgico

Hay incidencia entre unos y otros, pero no
cuantificado cuanto incide (hospitalismo,
carencias sociales, etc.)

Ellenguaje como construccién social y
construccion de realidad

Comunicacion es posible ya que otros
acceden a ella

Ladimension social no es paralela alo
psicoldgico sino que es constitutiva

Importante dejar de caracterizar lo individual ylo
social por separado



Lo social y lo psicoldgico

- PsicoLOGIA SOCIAL CONSTRUCCIONISTA: ANALISIS
PSICOSOCIAL RESCATANDO EL PAPEL DEL LENGUAJE EN LA
CONSTRUCCION DE LOS FENOMENOS PSICOLOGICOS



Temas fundamentales

1. Instintos: instinto gregario, busqueda de la
compaiia de sus semejantes// instinto
agresivo, hostilidad interpersonal// instinto
altruista, solidaridad entre las personas

2. Imitacion: la manera en que las personas
aprenden adesarrollar las conductas
consideradas «aceptables»

3. Sugestion: explicacion de como las personas se
amoldan al contexto social y acaban sometiéndose
a las presiones y exigencias de los otros



Temas fundamentales

4. FENOMENOS COLECTIVOS: PRODUCCIONES COLECTIVAS
DE LOS PUEBLOS COMO TRADICIONES CULTURALES,
PECULIARIDADES LINGUISTICAS, LOS MITOS Y CREENCIAS
COLECTIVAS Y LOS HABITOS



Interaccionismo simbalico

~ INTERACCIONISMO SIMBOLICO: CARACTER PECULIAR Y DISTINTO DE LA
INTERACCION QUE SE PRODUCE ENTRE LOS HUMANOS

° Importancia de los significados: significados atribuidos a
los objetos. Comprender la interpretacion subjetiva

° Importancia de la interaccidon social: los significados
aparecen en el intercambio y en las relaciones con otras
personas

° Importancia del caracter activo de la persona: nosotros
elaboramos los significados. La persona selecciona,
transforma, negocia los significados adecuados en funcidon
de las acciones que se pretenden desarrollar



Socioconductismo

I NECESIDAD DE ESTUDIAR LOS COMPORTAMIENTOS
OBSERVABLES DE LAS PERSONAS Y DE EXPLICARLOS EN
FUNCION DE UNOS FENOMENOS QUE SEAN TAMBIEN
OBSERVABLES



Orientacidén psicoanalitica

Analisis psicosociales sobre la constitucion de los
grupos sociales, las relaciones interpersonalesy
los fendmenos de liderazgo

Estudio del autoritarismo

Elotro ejerce el papel de un modelo, de un
objeto, de un socio o de un adversario



Teoria de la Gestalt y
Sociocognitivismo

Analisis de las relaciones interpersonales con
intervencidon de las atribuciones de intenciones,
interpretacion de significados, representacion del
otros.

Analisis del impacto que tienen los factores sociales en
los mecanismos y en los resultados de la actividad
intelectiva



Sociocontruccionismo

Proposito de dilucidar los procesos mediante los
que las personas consiguen describir, explicary
dar cuenta del mundo en que viven

Comprension del mundo como resultado de un
proceso activo y cooperativo que seda en la
relacion interpersonal



Para qué sirve??

Intervencion en los problemas sociales:
disefio de instrumentos para poder
intervenir en la realidad social y contribuir a
resolver los problemas// Conflicto grupal

2. Aplicacion: cohesion grupal, liderazgo,
toma de decisiones, entre otros
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Introduccion

1 PsicoLoGiA SociAL COMUNITARIA, PsicoLOGIA CRITICA'Y
PSICOLOGIA DE LA LIBERACION SURGEN DE LA CRISIS DE LA
PS. SOCIAL EN LATINOAMERCICA

APARECEN EN LOS ANOS 70 Y’80



Introduccion

Psicologia Comunitaria:

Estudio de los factores psicosociales que permiten
desarrollar, fomentar y mantener el control y poder
que los individuos pueden ejercer sobre su ambiente
individual y social para la solucion de los problemas
que los aquejan y lograr cambios en esos ambientes y
estructura social

Tres elementos:

1. Poder vy relaciones de desigualdad

2. Accion transformadora del entorno

3. Personas que constituyen una comunidad



Introduccion

JUNTO A ESE DESARROLLO, PARALELAMENTE SE GESTABA LOS
INDICIOS DE LA PSICOLOGIA SOCIAL DE LA LIBERACION CON
LA NECESIDAD DE RESPONDER A LAS CARENCIAS Y
DESIGUALDADES DE SOCIEDADES LATINOAMERICANAS



Introduccion

- Psicologia Critica

1.

Influenciada por las ciencias sociales y la
sociologia critica. Expresion de la naciente
psicologia social comunitaria y el
movimiento de la «alternativas ala
psiquiatria»

Psicologia radical (anglosajona): radical en
Su critica y en su manera de intervenir no
solo en la relacion con los individuos sino
gue también en sociedad



Caracteristicas de la psicologia radical, Montero (2004)




Orientacion Critica

1. Desde el origen esta presente la disyuntiva en
la eleccion de cual camino u objeto tomar.
Caracter complejo de los hechos

2. Someter a analisis las teorias, conceptos y
perspectivas aceptadas como explicaciones
ultimas de los fendmenos psicoldgicos,
develando sus contradicciones, lagunas,
Incoherencias y debilidades, y también sus
fortalezas. «Clima de perturbacion»

3. Reconocer y someter ajuicio las formas mas o
menos obvias en las cuales se ejercen
relaciones de poder



Orientacion Critica

4. Critica: prueba de que las cosas pueden ser
de otra manera, puede ser distinto alo
establecido o reconocido

5. Lo critico es cambiante, el mundo que
cambio sera nuevamente objeto de critica

6. Lacritica no es en si buena ni mala, pero
mostrara las debilidades y fortalezas de lo
criticado y de quien critica

7. Movimiento critico expresa que el
conocimiento esta marcado por las
condiciones historicas de su produccion



Orientacion Critica

‘Lacritica subvierte el modo de ver las cosas;
desencaja los mecanismos de poder que
sostienen posiciones establecidas y abre
nuevas perspectivas al conocimiento

'Libera de lo preestablecido

- Esla parte inherente del conocer cientifico,
ayuda a separar el conocimiento de la ciencia,
del saber revelado o de la fe ciega



Psicologia de la Liberacion

Ignacio Martin-Baro
(1942-1989).
Psicologo y
sacerdote jesuita
espanol




Psicologia de la Liberacion

1.

Propiciar una forma de buscar la verdad
desde las masas populares

Crear una praxis psicologica para la
transformacion de personas y sociedades a

partir de sus potencialic
Descentrar la atencidon o

ades negadas
el status cientifico

de la psicologia misma

nara dedicarse a

resolver problemas de las mayorias

latinoamericanas oprimi

das



Psicologia de la Liberacion

Objetivos:

1.

Cambios sociales surgidos desde la base de
la sociedad: desde los oprimidos

Crear una psicologia popular, recuperacion
del caracter historico de los pueblos

Caracter democratico y participativo de las
relaciones inter e intra grupales.
Fortalecimiento de la democracia

Concientizacion de la poblacion
Fortalecimiento de la sociedad civil
Solidaridad social



Psicologia Comunitaria, Psicologia
de la Liberacion y Psicologia
Critica:

CONCIENCIA DE LA NECESIDAD DE RESPONDER
AFECTIVA Y LEGITIMAMENTE A LAS NECESIDADES
DE SOCIEDADES MAS POSTERGADAS



