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Períodos de la Psicología en el 
siglo XX

Décadas 
‘00 - ‘20

Décadas 
‘30 - ‘40

Décadas 
‘50 - ‘60

Ilusión científica

Deseos reformistas. Vías de 
solución a problemas

de crisis y marginación social. 
Aprendizaje como terapia

individual y colectiva.

Reconstrucción y expansión 
económica. Nuevos 

planteamientos sociales.
Compromiso con nuevos 

movimientos sociales. Psicología 
cognitiva.
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Períodos de la Psicología en el 
siglo XX

Década ‘70

Décadas 
‘80 – ‘00Desconfianza hacia 

la ciencia. Nuevas 
áreas psicológicas. 

Planteamientos post
Huida de planteamientos

sistemáticos, fragmentación y
éxito social de las prácticas 
profesionales. Autocrítica.
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Fines del siglo XIX: Pilares básicos 
de una psicología científica

País Aspectos 
históricos

Énfasis Obras 

Inglaterra Expansión 
industrial rápida

Teorías de la evolución social 
y utilitarismo racionalista

Francis Galton, Investigaciones en torno a las 
facultades humanas (1883)

Francia Disturbios 
sociales y 
políticos 

Estudio de los 
comportamientos irracionales 
e inconscientes

Gabriel Tarde, Las leyes de la imitación (1890). 
Gustav Le Bon, La psicología de las masas 
(1898)

Alemania Fragmentación 
política 

Estudios sobre el carácter 
nacional como fundamento de 
unificación

Origen de la psicología científica y 
experimental: Wilhelm Wundt, Elementos de la 
psicología fisiológica (1873 y 1874). 1879,  
laboratorio de psicología.

EEUU Desarrollo de una 
nueva sociedad 
americana, 
industrial y en 
expansión

Darwinismo de carácter 
individualista y pragmático, 
donde cada uno es 
responsable de sus logros 
sociales

Stanley Hall, laboratorio de psicología 
experimental en 1883, en la Universidad Johns 
Hopkins. 
William James, Principios de psicología (1890). 

Collier, Minton y Reynolds (1991)
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Períodos de la Psicología en el 
siglo XX

Décadas 
‘00 - ‘20

Décadas 
‘30 - ‘40

Décadas 
‘50 - ‘70

Deseos reformistas. Vías de 
solución a problemas

de crisis y marginación social. 
Aprendizaje como terapia

individual y colectiva.

Reconstrucción y expansión 
económica. Nuevos 

planteamientos sociales.
Compromiso con nuevos 

movimientos sociales. Psicología 
cognitiva.
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La Ilusión Científica

• Primera Guerra Mundial, Revolución Rusa y crisis 
económica del ’29: orden racional y científico en 
todos los ámbitos sociales. 

• Psicología delimitada por la ciencia.
• Wundt (1890 y 1920): La psicología de los 

pueblos.  
• Sigmund Freud (1856-1939), La interpretación de 

los sueños (1900), la Psicopatología de la vida 
cotidiana (1904), Tótem y tabú (1913), Malestar 
de la cultura (1930), etc.
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La Ilusión Científica

• Tests psicológicos:
– Alfred Binet, Escala de inteligencia.
– Lewis M. Terman, Cociente intelectual.
– Charles E. Spearman, Teoría bifactorial

de la inteligencia.
– Primera Guerra: aplicación masiva.
– Grandes muestras de sujetos, donde

tienen más importancia los indicadores
estadísticos que los relatos personales.
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La Ilusión Científica

• Manuales de psicología social:
– William McDougall (1908).
– Edward Ross (1908).

• Aplicación de estudios sociales para 
mejorar la situación de poblaciones 
marginadas:
– William Thomas, Florian Znaniecki: adaptación 

de emigrantes de las zonas pobres de Europa 
a la gran sociedad americana. 
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La Ilusión Científica

• Conductismo:
– John B. Watson, La psicología como la

ve el conductista (1913).
– La psicología desde el punto de vista

conductista (1919).
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Períodos de la Psicología en el 
siglo XX

Décadas 
‘00 – ‘20

Décadas 
‘30 – ‘40

Décadas 
‘50 - ‘70

Ilusión científica

Reconstrucción y expansión 
económica. Nuevos 

planteamientos sociales.
Compromiso con nuevos 

movimientos sociales. Psicología 
cognitiva.
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Psicología Progresista

• Creencia de colaboración eficaz con el
desarrollo gradual e indefinido de la
sociedad.

• Comprender y solucionar los grandes
problemas sociales.

• Ciencia aplicada, que puede perfeccionar
el avance gradual y acumulativo de la
sociedad.
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Psicología Progresista

• Nacionalismo Alemán:
– Wilhelm Reich (1897-1957), La

psicología de masas del fascismo
(1933).

– Erich Fromm El miedo a la libertad
(1939).

– Abraham Maslow sobre La estructura
del carácter autoritario (1943).
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Psicología Progresista

• EEUU:
– Sociedad para el Estudio Psicológico de

Problemas Sociales (SPSSI) (1936).
– Burrhus Frederic Skinner (1904-1990),

conductismo radical: base del
aprendizaje y también en la esperanza
del progreso social, Walden Dos
(1948).
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Psicología Progresista

• Kurt Lewin (1890-1947).
• Gordon W. Allport: personalidad como un

conjunto de hábitos, actitudes y rasgos
(1937), apartándose del conductismo y
del psicoanálisis.

• Leon S. Vygotsky, Pensamiento y
lenguaje (1934).
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Períodos de la Psicología en el 
siglo XX

Décadas 
‘00 - ‘20

Décadas 
‘30 - ‘40

Décadas 
‘50 - ‘70

Ilusión científica

Deseos reformistas. Vías de 
solución a problemas

de crisis y marginación social. 
Aprendizaje como terapia

individual y colectiva.
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Compromiso y Comunicación

• II Guerra Mundial: 
– Reconstrucción y expansión.
– Explicar la barbarie de lo que ha

ocurrido y que pone en entredicho todo
tipo de racionalidad y de progreso
científico.

– Desarrollo económico y social
desconocido. Explosión demográfica
que replantea los sistemas educativos,
los valores tradicionales y los sistemas
de comunicación social.
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Compromiso y Comunicación

• Fase maniaco-depresiva:
– Fracaso de ilusiones científicas y

terapéutica social.
– Expansión profesional: laboratorio

social lleno de posibilidades e
interpretaciones nuevas, lejos de los
recintos experimentales.
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Compromiso y Comunicación

• La personalidad autoritaria (1950), de
Adorno et al.: Personalidad patológica,
que tiene sus raíces en la familia
tradicional, en la sumisión ante la
autoridad y en la agresividad ante los que
se consideran inferiores.

• Stanley Milgram (1963), experimentos en
Harvard.
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Compromiso y Comunicación

• Aportes para conseguir un
compromiso con el entorno social
existente:
– Maslow, Motivación y personalidad

(1954).
– McClelland (1961), el motivo del logro.
– Rotter (1966), escala de locus de

control interno-externo.
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Compromiso y Comunicación

• Cambios en la forma de ver el mundo:
– Peter L. Berger y Thomas Luckmann, La 

construcción social de la realidad (1966). 
– Revolución cognitiva, metáfora del 

computador: procesamiento de información y 
modelos mentales.

– Mayo francés del ‘68.
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Períodos de la Psicología en el 
siglo XX

Década ‘70

Décadas 
‘80 – ‘00
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Crisis y Fragmentación

• Desarrollo y término de la guerra de
Vietnam.

• Crisis del petróleo de 1973.
• Movimientos sociales.
• Nuevas líneas de pensamiento:

– Críticas a la ciencia clásica.
– Aparición de una nueva sociedad.

• Artículos sobre la crisis de la psicología.
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Crisis y Fragmentación

• Desarrollos de la época:
– Albert Bandura, modelo de aprendizaje social.
– Jean Piaget, investigación en inteligencia,

psicología infantil y educación, Psicología y
pedagogía (1970).

• Psicología cognitiva (moda):
– Estudios de memoria, percepción y

pensamiento.
– Revolución cognitiva, promesa incumplida.
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Crisis y Fragmentación

• Fragmentación:
– Prioridad a los problemas de urgencia

social frente a los desarrollos
sistemáticos.

– Fuerte dispersión de los estudios.
– Multiplicación exagerada de revistas,

publicaciones, asociaciones, congresos y
profesionales.


