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I. DESCRIPCION:

Esta asignatura constituye una introduccion al conocimiento de la psicologia,
proporcionando una vision amplia, actualizada e integrada de la disciplina. La psicologia
es vista como una ciencia que permite comprender el funcionamiento humano, tanto en el
plano individual como social. En el curso se tratan las principales areas fenoménicas de
estudio en la psicologia (cogniciones, afectos, comportamientos), considerando los mas
prominentes modelos tedricos, sus referentes empiricos y los ambitos de aplicacion de
esta area del conocimiento.

Il. OBJETIVO GENERAL:

Relacionar corrientes tedricas y areas de la psicologia en torno a una reflexion critica
respecto del sujeto y su entorno social.
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CONTENIDOS

Unidad I: Objeto de estudio y principales corrientes tedricas

La Psicologia como ciencia
Qué es la psicologia
Definicion del objeto de estudio
Debates ontoldgicos y epistemoldgicos
Enfoques de la conducta y la mente

La evolucidn de la psicologia
Desarrollo histérico

La psicologia Latinoamericana

Corrientes tedricas clasicas
Psicoanalisis
El aparato psiquico
La pulsion
Desarrollo psicosexual
Conductismo
Fundamentos y Caracteristicas
Aprendizaje y andlisis del comportamiento
Humanismo
La Tercera Ola
Origenes y Conceptos Fundamentales

Unidad I1: Area Clinica

Estudio Cientifico de la Personalidad
Aproximacion Clinica
Aproximacion Correlacional
Aproximacion Experimental

Trastornos Psicologicos
Concepto de anormalidad vs. disfuncionalidad
Tipos de Trastornos

Procesos Terapéuticos
Terapia Sistémica
Terapia Cognitiva-Conductual
Terapia Humanista
Terapia Psicoanalitica
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Unidad I11: Area Educacional

Qué es la psicologia educacional

Perspectiva histdrica de la psicologia educacional

Teorias psicoldgicas aplicadas a la educacién
Constructivismo: Piaget y sus aportes
Socioconstructivismo: Vygotsky y sus aportes

Unidad IV: Psicologia del trabajo y las organizaciones
Definicion

Perspectiva Historica

Psicologia del trabajo: rol del psicélogo

Psicologia de las organizaciones: Clima Organizacional

Unidad V: Psicologia Social
Definicion

Perspectiva Historica

Psicologia social aplicada
Psicologia de la liberacion
Psicologia Comunitaria: Nociones

IV. METODOLOGIA

Los contenidos se abordaran a través de las siguientes actividades:
Clases
Seminarios
Controles de lectura
Actividades Practicas

V. EVALUACION

Actividad Descripcion Fecha Porcentaje

Preparacion de un tema en
grupo relativo al programa | Entrega trabajo escrito y

Seminario de la a_signatura con _exp_osicién: Segun lo 15%
entrevistas de campo, indicado por cada
entrega por escrito y profesor
exposicion
Prueba de bibliografia
Prueba Parcial 1 obligatoria y materia de 21 Abril 25%

clases.
Unidad I.
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Prueba de bibliografia
obligatoria y materia de
clases.

Unidad Il y 11l

Prueba Parcial 2 29 Mayo 25%

Ayudantia Controles de lectura 10%

Prueba Global Prueba mtegratwa de toda 9 Julio 25%
la materia

Estudiantes con nota entre
Examen* 3,5y 4 0 menos del 75% 18 Julio
de asistencia.

* La nota final para los estudiantes que rinden Examen se calcula ponderando en un 70%
el promedio semestral y 30% la nota del Examen.

V1. ASISTENCIA

La asistencia a las pruebas y controles tedricos y a los practicos es obligatoria.
Quienes tengan menos del 75% de asistencia deberan rendir el Examen.

> Las condiciones de presentacion a examenes y aprobacién de ellos se
rigen por las disposiciones reglamentarias vigentes en el Programa
Bachillerato y que son comunes a todas las asignaturas.

NOTA @ Las pruebas que no se rindan en las fechas fijadas por el profesor deben ser
justificadas con certificado médico o informe de la asistente social dentro de las 48
horas siguientes de la reincorporacion del alumno a clases.

No se realizaran pruebas recuperativas. El estudiante que faltase a alguna prueba
parcial o global debera rendir el Examen, que se considerari con la ponderacién
correspondiente a la prueba faltante.

VIl. BIBLIOGRAFIA

Se entregara un anexo con la bibliografia de la asignatura.
Toda la bibliografia obligatoria estara disponible digitalmente en la plataforma U-Cursos
(www.u-cursos.cl)



