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SISTEMAS ESQUELETICO Y ARTICULAR

VERTEBRAS CERVIGALES Y DORSALES

MC: Utilice el rojo parz M y los mismos coleres que emples en la Lamina 21
para { v T. Use colores oscuras para N, 0 y R, (1) Empiece por fas partes de
una vértebra cervical. Pinte ¢ atfas y el axis, y observe que & les han asignado
colores distintos para diferenciarios de fas demds vértebras cenvicaiss, (2) Pinte
las partes de una vertera dorsal y uego 4 porcidn dorsal de 1a coilimna
vertebral. Fifese en fos tres cojores diferentes para las facetas/semifacetas.
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FLEXION LATERAL

ROTACION FLEXION/EXTENSION

Las siete pequefias vértebras cervicales sostienen y mueven Ja cabeza y el cugllo, con el 2poya de los
ligamentos y fos misculos paracervicales {paraspinales), en forma de eorrea. Fl atfas (C1), de morfologiz anular,
carece de cusrpo; por tanto, ng hay discos de seporte de peso entre el occipusio y C1, ni entre C1 y C2 (axis). Bl
peso de la cabeza se transmite a 3 a fravés de las grandes ap6fisis articulares ¥ las facefas de C1y C2. ias
ariicilaciones aliantooccipitales, en conjuncion con las ariiculacionas facetadas de G3-C7, permiter; un grado
notable de flexion/extension el movimiento del «si»). La apGisis odontoides de G2 se proyecta hacia la parie
anterfor del anillo de 1, formando una arficulaclén frocoidal {en pivote) que permite que 1a cabeza y C1 giren
hasta 80° {el movimiento del «no-}. Esta capacidad rotaforia s posible Qracias a 12 orlentacion relativamente
horizontai de las-facetas cervicales. Las vértebras C3-C6 son similares; C7 se caracteriz por su apsfisis espinosa
prominente, ficilmente palpable. La curva cervical en direccion anterior ¥ la extensa musculatura paracenvical
impiden la palpacion de fas olras apsiisis espinoses cervicales. Las arferias vertebrales, en su camino hagia el
tranco encefélico, pasan por los agujeros de las apoiisis ransversas de las seis vértebras cervicales superiores.
Estos vasos son susceplibles & lesiones por elongacion con la rotacion cervical extrema del cuelio hiperextendido.
£l conducto vertebral cervical transnite'la mécula espinaf cervical ¥ sus revestimientos (no se muestra). Los .
segmenios méviles C4-C5 y C5-C6, los de mayor amplitud de movimignto de la regién cervical, son
especialmente prociives a fa degeneracién de! disco/faceta. :

Las doce vériebras dorsales —caracterizadas par apdfisis espinesas largas y delgadas, cuerpos en forma de
corazon y facefas orientadas-casi en vertical— se atficulan bilateralmente con las costiilas. En general, cada
costilla forma una articulacin sinovial con dos semifacetss de los cuampos de las vértebras adyacentes y una sofa
faceta de |a apdfists transversa de la vértebra inferior. En D1, D11 y D12 pueden observarse variaciones de esias
articulaciones costoveriebrales, :
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