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SISTEMAS ESQUELETICO Y ARTICULAR

ARTICULAGION TEMPORCMANDIBULAR

NC: Lea ei texto antes de pintar as ilustraciones. Utilice colores claras para A v B, un azil claro
para C Y n&gro o U cofor oscure para E. (1) Empiece por los huesos de la articulacion T ¥
sus ligamentos correspondientes. (2) En la ilustracién central (vista lateral y hacia arviba de la
calavera), ia fosa articular debe colorearse igual gue su cartilago (C). Pints tampien el cartilago
y la apofisis condilea (condilomandibular), que se muestran aqui con fines diagraméticos, 3
Acabe con las vistas sagitales (abajo), que describen e movimietto de la apdfisis condilea

dandro de l2 articulacion TM.

HUESOS DE LA CALAYVERA +
HUESO TEMPORAL A
MAXILAR INFERIOR B
APOFISIS CONDILEA p
CARTILAGD ARTIGULARC
GAPSULA ARTIGULAR D
CAVIDAD SINOVIAL Fv- :
ESPAGIO ARTICULAR SUPERIORE
ESPAGIO ARTIGULAR INEERIOR @
DISEO ARTICYLARF- |
BANDA ANTERIOR ¢
BANDA POSTERIOR P

ALMOHARILLA RETRODISGAL &

Las dos articulaciones temporomandibulares forman la
articulacin craneomandibidar, compuesta por los exiremos de las
apGfisis condfieas derecha ¢ izquierda def maxilzr inferior que se
articulzn con las dos fosas articuiares de los huesos femperaies. EI

- movimignta o el raumatismo de una de las dos aricelaciones

termperemandibulares (ATM) siempre afectan a la articulacion
contralateral. Lz ATM es una articulacion sinoviat compleja, deslizasite,
Sesgada y rotatoria, aungue parece que solo efectta un movimiento de
bisagra de |2 mardibula infetior. n la Lamina 47 pugden apreciarse
mejor los rovimientos de lz ATM.

La ATV esté ubicada dentro de una capsula fibrosa (articuiar),
! tnica ligamenta verdadsro de la ariculacién. Ef disco arficular
{menisco) es una Kmina fibrocartilaginasa oval entrs la fosa articular
tevestida de cartilago v el cartilago articutar de fa apofisis condilea.
Livide I2 cavidad sinovial en los espacios articulares superior ¢ inferior,
& disco incluye dos bandas avasculares cuyos ejes longitudinales se
58 sitliar en el plano coronal. Bn lz jlustracién se muestran en un corte
transversal. Estas bandas estdn unidas por una zona intermedia de
efido fibrose. El disco estd bien conectado: por dgiante, cor el
mitseulo pterioides lateral; por detrds, con fa aimohadiia retrodiscal,
vascufar y eldstica, en fa region bilaminar, de Ia cual obtiens su
nutricion, Y.en'posicidn megial/lateral, con ka apofsis condilea. .
Cuando la 5oca ests cefrada, Ia cabeza de a apdfisis condilea finda
¢on 1a banda posteriar, més grande. A medida que se abre Ia boca, g
tabeza de la apdfisis gira hacia delente y hacia abajo, hasta quedar en
contigliidad con la handa anterior cuando ests totelmente ablerta
(35-50.mm entre los-incisivos superiores e inferiores). Mieriras se
abre Ig boca, ef menisca se etonga al ser amastrads hacia delante con
la cabeza de [z apdfisis condilea, .

El discq articular de ta AT pueds desgastarse, dislocarse o
desprenderse con a edad, os traumatismos o ef usoe inadecuado
(apre_tar 0.rechinat los deintes). Estas afteraciones pueden asociarse 2
Cefeleas bitemporales (sso excesivo del miscul temporal),
chasquides al mover la mandibula y menor ampiitud de movimiento.
Taff]bie’n es posibiz que el disco sea estructuralmente incompieto
(0inchusy que esté perforada) desde ef nacimiento.
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