Los objetivos de investigacion

Los objetivos son un elemento esencial para lograr un adecuado planteamiento del problema y asegurar
que este problema se abordard o solucionard en un texto académico como la memoria. Permiten sefialar
qué pretendes lograr con tu investigacién, pero, ademds, te permite “auditar” tu propio trabajo, es decir,
verificar que los avances que realices se ajusten al plan disefiado.

En general, en la investigacién se diferencia entre un objetivo general y varios objetivos especificos. El
objetivo general aborda la investigacion en su totalidad y sefiala el logro principal que se quiere
alcanzar. Los objetivos especificos abordan aspectos concretos de este objetivo general, normalmente
indicando los aspectos o factores que se deben abordar para lograrlo. El nimero de obijetivos especificos
serd variable, pero te recomendamos plantear al menos tres de ellos.

Tus objetivos deben expresarse de manera clara, simple y concisa. Esto supone lo siguiente:

" |nicia cada objetivo con un verbo en infinitivo relacionado con acciones de investigaciéon: definir,
describir, vincular, explicar, identificar, sistematizar, complementar...

= Complétalo con una oracién breve que mencione el o las variables principales relacionadas con el
objetivo. Si es una accién relacional o de comparacién, puedes mencionar el criterio que utilizarés.
Una oracién breve quiere decir que no debes explicar ni desarrollar, por ejemplo usando
conectores como “porque” o “ya que”.

= No incluyas entre tus objetivos los pasos necesarios para completar tu investigaciéon. Esto incluye,
por ejemplo, la recopilacién de antecedentes bibliogrdaficos, la compra de materiales de
laboratorio o el andlisis de entrevistas o resultados. Todas estas son acciones que llevan a un
objetivo mas grande.

=  Marca tu objetivo general en el texto y sepdralo de los objetivos especificos.

= Numera o asigna una letra a cada objetivo especifico.

Recuerda que esta parte de tu trabajo es muy breve y sencilla. Mencionards estos elementos en ofros
lugares del texto (como la introduccién y la conclusién) y ahi podrés desarrollarlos.

Un ejemplo de objetivos de investigacion

Objetivo general:
Determinar la efectividad del propofol como método anestésico intravenoso para el uso en
cirugia de perros.

Obijetivos especificos:

a. Describir, a partir de la literatura, las propiedades fisico-quimicas, farmacocinéticas y anestésicas
del propofol.

b. Comparar la efectividad del propofol respecto a otros métodos anestésicos, de acuerdo con la
velocidad de induccién, la capacidad de mantenimiento anestésico, la recuperacién y los efectos
postoperatorios.

c. Definir si el propofol es un método recomendable sobre otros mecanismos anestésicos para
cirugia en perros.

(Adaptado de Marsico et al., 1991)
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