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I.- DESRIPCION DEL CURSO

Curso de formacion deportiva destinado al desarrollo de competencias y habilidades como analizar, evaluar,
planificar, calcular, tomar decisiones, razonar l6gica y creativamente a través del conocimiento y la ejecucion
de los principales elementos de la disciplina.

I1.- OBJETIVOS GENERALES

- Fortalecer el desarrollo integral de los alumnos.

- Aplicar conocimientos de mediana y alta complejidad en el juego del ajedrez.

- Fomentar habitos de vida saludable a través del deporte y la actividad fisica.

- Generar espacios de inclusion e interaccion entre los estudiantes en la red deportiva universitaria.

IIL.- OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Analizar conceptualmente.

- Ejecutar un plan acorde a evaluaciones.

- Calcular posiciones de mediana complejidad.

- Desarrollar habilidades competitivas en la practica deportiva del ajedrez.

IV.- RESULTADOS DE APRENDIZAJE

Los estudiantes que realizan el curso seran capaces de:

- Comprender posiciones de mediana y alta complejidad.
- Evaluar

- Planificar

- Combinar tacticamente



V.- CONTENIDOS

Unidad 1: Reglamento del ajedrez
1.1. Reglamento de las competencias en ajedrez segun la Federacion Internacional de Ajedrez (FIDE).
1.2. Reglas del juego (movidas especiales, ilegales, imposibles, antecedentes histéricos del juego).

Unidad 2: Estrategia del medio juego

2.1. Ataque directo al Rey.

2.2. Estrategia de las piezas (Alfiles, Caballos, Torres, Dama y Rey).
2.3. Estrategia del juego de peones (pedn débil, pasado y doblado).
2.4. Estructuras béasicas de peones.

Unidad 3: Fases de una partida
3.1. Teoria basica de finales.

3.2. Tactica en el final de la partida.
3.3. Técnica en el final de la partida.

Unidad 4: Las tacticas avanzadas

4.1. Jugada Intermedia.

4.2. Peon pasado.

4.3. El mate del pasillo.

4.4. Destruccion de las defensas del rey.
4.5. Persecucion del rey.

4.6. Zugzwang.

4.7. Combinaciones de tablas.

Unidad 5: Aperturas y programas de analisis

5.1. Conocimiento general de aperturas y confeccion de un repertorio personal.
5.2. Manejo de programas y software de estudios.

5.3. Repertorio con piezas blancas.

5.4. Repertorio con piezas negras.

VL- ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

- Clases presenciales.

- Clases en modalidad remota por plataforma Zoom y sitios interactivos de juego y estudio (Lichess).
- Las clases se realizan de manera expositiva con desafios y preguntas.

- Division en sala de grupos para trabajos analiticos.

- Torneos Internos e Inter Talleres.

- Actividades recuperativas.



VIL- ESTRATEGIA DE EVALUACION

Guias de ejercicios: 30% de la nota final.
Trabajo practico en plataforma Lichess: 40% de nota final.
Asistencia: 30% de la nota final.
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IX.- LINKS DE INTERES

Federacion Internacional de ajedrez http://www.fide.com
Federacion Chilena de Ajedrez http://www.ajefech.cl
ChessBase http://www.chessbase.com

Lichess http://lichess.org



